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Tanulasi zavarok hallassériilteknél
Hogyan tovabb?”

DR. CSANYI YVONNE

Finomabb, tehat a hallassériiltek kategoridjan beliili szelekcids szempontjaink két
csomopont koriil stirisddnek: az értelmi képesség-struktiira és a jarulékos beszéd-
nyelvtanulasi zavarok megitélése koriil.

Szandékosan hasznilom az intelligencia quociens megjeldlés helyett az értelmi
képesség struktura fogalmat. Ennek oka kettds. Az intelligencia quociens egy atlag-
értéket jelol, ami igaz lehet egy nagyobb csoportra, de sokszor valotlan, vagy
legalabbis nem igazan hasznosithatd képet rajzol meg az egyedrdl. Lényegesen fonto-
sabb adat a teljesitményprofil. Mig az atlagértéket nem egyszer egyetlen magasabb, de
a mindennapos tanitasi gyakorlat szempontjabol szinte mellékes tényezd huzhatja fel
vagy le, addig a teljesitményprofil valos képet tiikroz az egyes képességek altalanos és
egymashoz viszonyitott aranyarol. Adott esetben pl. ez a két teljesen kiilonboz6 profil
megegyez0 atlagra vezethet:
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Nem lehet vitas kérdés, hogy itt két merdben kiilonb6z6 képességstrukturarol van
sz0.

Az 1Q-val kapcsolatos masik komoly gond a 70-es érték merev alkalmazasa annak
minden konzekvenciajaval egyiitt: a 70-es érték felett a gyermeket ép értelmiinek és
evvel az altalanos iskoldsok elé kiszabott kdvetelményrendszernek elvben megfele-
16nek mindsitjiik, ez alatt pedig mar az enyhe fokban értelmileg sériiltek kategoridjaba
soroljuk és alacsonyabb szintli teljesitményt varunk el téle. Valdjaban ez az 1Q érték
semmiképpen nem jelent valasztovizet, jelezhet egy GOvezetbe tartozast, de szinte

* AMAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Miskolcon, 1992. junius 26-an) elhangzott el6adas
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megengedhetetlen, hogy egyetlen pontérték eltérésnek ilyen kiemelt fontossagot
tulajdonitsunk. Az iskolai teljesitmények, a gydgypedagdgus megitélései nagyon sok
esetben el is térnek ett6l a mechanikus szemlélettol, amit az elmult évtizedekben
felsobb utasitdsok nyomasara rendszeresitett a Szakért6i Bizottsag.

Lényegesen kozelebb jarnank a valésaghoz, ha a klasszikus értelemben vett enyhe
foku értelmi fogyatékossag hataranak kijelolése helyett a gyermek ismeretelsajatitasi
nehézségeit allitanank a vizsgalodas kdzéppontjaba és a csoport kialakitasanal, a bels6
szelekcional, a modszerek megvalasztasanal ezeknek a nehézségeknek a stlyossagi
foka, illetve mindsége jelentené a vezérfonalat. Ez annal is inkabb jarhat6 ut, mivel a
korabbi térbeli szétvalasztas, a mas varos specidlis intézményébe vald utaztatads meg-
szlinbben van, az egy-egy intézmény korzetébe tartozd gyermekeket mind nagyobb
szamban latjadk el, mind tobb kiilonb6z6 tipusi halmozott fogyatékos kerill az
eredetileg ép értelmii hallassériiltek szamara kijeldlt iskolakba.

Ha atpillantunk a hallo, tanuldsban akadalyozott gyermekek teriiletére, ott sem
kivanjak mar mereven szétvalasztani az 1Q altal kijeldlt debiliseket érintd kérdéseket a
sulyos tanulasi zavarokat mutatd, de magasabb intelligencidji gyermekek problémako-
rétdl. Ez nem jelenti azt, hogy az épek iskolaibol athelyeznek magasabb intelligenciaju
gyermekeket - jollehet a 70-es 1Q-t olyan kategorikusan soha nem kezelték, mint a
hallassériilteknél - inkdbb azt, hogy vannak megegyezések a segités mddjaban, abban,
hogy a kiilonb6z6 okoktdl fiiggetlentiil valamennyi gyermek intenziv gyogypedagogiai
terapias eljarasokra szorul, s abban, hogy adott esetben a tananyagot sem tudja elvé-
gezni az épekkel azonos szinten.

A 70-es IQ a mi teriiletiinkdon még azért is kritikus, mert az alacsonyabb, az
atlagostol eltérd intelligencia-atlagot nem képes kompenzalni a hallas, a beszéd htjan
felvett informacids tomeg, nem is beszélve a részképességek hianyossigai altal
okozott még sulyosabb kdvetkezményekrdl. Kiilondsen két tertiletre érdemes nagyon
odafigyelni a figyelem és az emlékezet szintjére, terjedelmére. Ezek hidnyossagai
alapvetden gatolhatjak a verbalis nyelvi kompetencia kialakulasat, s ezen keresztiil az
iskolaban nyujtott miivel6dési anyag nagy részének befogadasat.

Harom konkrét, altalam jol ismert gyermek példajaval szeretném illusztralni a
fentiekben mondottakat:

Cs. G. eldkészitd 1. osztalyos tanuld 1Q-ja 77, ezen beliill egyetlen mért teriileten
sem ¢éri el az atlagosat, viszonylag jobb, csak egy vizsgalt képessége az analdoggon-
dolkodas (konkrét szinten) ez hozta fel 77-ig az atlagértéket. Ugyanakkor emlékezete
kiemelked6en gyenge, iskoldba 1épésekor még 4 és fél éves szinten volt. Hallasa
kifejezetten jo, nagyothalld, bar audiogramja nagyfoku figyelmetlensége miatt ennél
rosszabb képet mutat. Mozgaskoordinacidja igen rossz. A tanarnal a tanulasi zavarra
utalo részletes diagnozis sajnos nem volt.

A gyermek iskolai teljesitménye a tobb éves ovodai fejlesztés és az elsd iskolaév
utan: sulyosan dekoncentralt, de verbalisan igen keveset sajatitott el, a feladatokat nem
érti, bar echolal. A gyermek egyértelmiien halmozottan sériilt, a 77-es 1Q-érték semmi-
képpen sem indokolja a tobbi gyermekkel azonos iitem és eljardsok kovetését.

R. J.: 1Q 74. Teljesitményprofilja minden teriileten gyenge képet mutat, viszonylag
nagyobb az elmaradas ezen beliil is az emlékezeti és a percepcios teljesitménynél.
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Réla sem talaltam részletes, a tanulasi zavar mibenlétére utald diagnozist, jollehet a
gyanu mar az 6vodaban fennallt. Az el6készité masodik osztalyban, ugyanugy mint az
el6z6 tanévben is, sulyos elmaradasokat jelez az osztdlyfénok, képtelen a munkéba
bekapcsolodni a tanar lelkiismeretes faradozasa ellenére.

N. G.: IQ 84. Ez a viszonylag jo érték egyetlen szubtesztnek koszonhetd. Hallas-
maradvanyai jelentések. Ovodas kordban egy felmérésnél a pedagdgusok még nem
jelezték a gondokat (nagycsoport). Részletes diagnézist rola sem taldltam. Iskolai
teljesitménye két év utan gyakorlatilag értékelhetetlen (nala rossz latas is fennall).

Sajnos hasonléan sulyos gondokat sok esetben a normal intelligencia atlagos
ovezetében (IQ: 90-100) is talalni. Nagyné dr. Réz llona kizardlag ép értelmi, de
tanuldsi zavarokat mutaté gyermekeket vizsgalt, az alacsony intelligenciaszint miatt
fellépé harmas fogyatékossag és konzekvencidinak kikiiszobdlésére torekedve. A
tanari panaszokbdl alljon itt egy csokorra valé: fluktudlé vagy beszikiilt figyelem,
gyenge emlékezet, hiperaktiv vagy passziv magatartas, alig fejlodé beszéd, gyenge
szajrol olvasasi készség, alacsony szdvegértési szint. A vizsgalatok tanulsagai szerint
szamos esetben tobb éves lemaradast mutat az intelligencia profilon beliil az emléke-
zeti képesség, valamint a vizuomotoros koordinacid. A ritmusteszteknél sem volt ritka
a 4-5 éves elmaradas. Amit ezeknél vagy a még magasabb intelligencidval bird
gyermekeknél feltétleniil érdemes kiemelten kezelni, az a grafikus kommunikécios
készség. Ugyanis ha ez jo szinten kialakithato, tobb az esély a fejlédés ilitemének
felgyorsulasara, s a miivel6dési anyag befogadasara is vannak lehet6ségek.

A tanari vélemény, az alapos gyogypedagodgiai munka az 6vodaban, majd késébb
az iskolaban garancia kell legyen arra, hogy nem kibuvot keres a tanar, amikor az
atlagnak cimzett fejlesztésben kudarcai okat a gyermekben ill. a gyermekre a normal
osztalykozosségben csak kis mértékben méretezhetd feladathelyzetekben latja.

Ebbdl a szempontbol a legfontosabb volna az ovodikat a korai diagnosztikai
megfigyelések és a preventiv terdpia hivatalos szinhelyeiként kezelni. Az 6vodakba
bekeriild 3-4 évesek diagndézisai mindenképpen pontatlanabbak mint a kés6bbi
idészakokban eszk6zolt vizsgalatok mar csak azon egyszerli okoknal fogva is, hogy a
tesztek a sz€lso életkori savokban mindig is pontatlanabbul jeleznek, de a gyermekek
kommunikacios szintje, sokszor kooperacios készsége is alacsony, s gatolja a vizsgalo
teljeskorti tajékozodasat. Igy fokozott és felelds szerephez jut a gyogypedagogus
mindennapos megfigyelése. Az 6vodaban dolgozé szakemberek olykor néhany honap
utan, de maximum egy év elteltével egyre pontosabban latjak a gyermek erdsségeit ill.
azokat a pontokat, melyek a halmozott sériilés gyanujat felkeltik. Legkés6bb egy év
elmultaval ki kellene mondani a gyengén vagy alig halado, sokszor magatartasban is
feltiind gyermekek ujabb, kotelezo érvényli vizsgalatat.

Tanulsagos példaként szolgalhat dr. Kovdcs Erzsébet, a siketek budapesti iskolaja-
nak igazgatohelyettese altal 3 évvel ezel6tt végzett felmérés. Adatai szerint az akkori 3
6vodai csoport 33 gyermekének 21%-a rendelkezett atlag alatti intelligenciaval (az
elmaradas fokardl nincs jelzés), két gyermeknél tarsult ehhez dysphasia ill. még egy
gyermeknél volt jelzés atlagos értelem mellett beszéd-nyelvtanuldsi problémara.
Vagyis Osszesen 9%-ndl (3 gyerek) meriilt fel e specidlis probléma. Ez az adat
természetesen nem fedte a késébb igazolodott valosagot, tobb azota nagyobb gyermek-
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nél salyos tanulasi zavar all fenn. Nagyobb altalanos odafigyeléssel, a Szakért6i
Bizottsadg ismételt vizsgdlataival minden bizonnyal kideriiltek volna mar korabban
ezek a gondok.

A diagnozis természetesen csak az elsd 1€pés. Szervezés szempontjabodl az 6voda-
ban kiilondsen a problémas gyermekeknél a lehetséges legnagyobb mértékben
individualizalt stilust kellene megvalositani. A 3-as, 4-es kiscsoportokban torténd
foglalkozasok mellett altalaban nincs thlterhelve a gyermekek tliréképessége a
szilkségtelen és passzivitasra késztetd kivarasi szakokkal, tobb a lehetdség az aktiv
megnyilatkozasok kivaltasara és a spontan megnyilvanulasok észrevételére, kivalta-
sara, felhaszndlasara. A kiugréan gyenge, vagy nagyobb teljesitmény széthuzast
mutaté gyermekeknél azonban még tovabbi szervezésre volna sziikség. Az volna a
legidealisabb, ha mar ebben a korai szakban kiemelten sok egyedi foglalkozasban
részesiilhetnének. Jelenlétik a csoportban csapongd figyelmik, szajrél olvasasi
nehézségeik, sokszor gyenge emlékezetiik miatt gyakorlatilag formalis. Egyértelmiien
utal erre nyugtalan, a figyelmet magukra terelni kivand magatartasuk, ,.eltereld
mandvereik” vagy éppen visszahuzodo, nem aktivalhato viselkedésiik.

A megerdsitett személyi feltételekben van a probléma feloldasanak legvaldsziniibb
kulcsa. Legalabb a délel6tti orakra egy-egy masodik személy, a pedagogiai asszisztens
vagy akdr 6vondk biztositdsa lehetne a garancia az intenziv egyéni fejlesztésre e
halmozottan sériilt gyermekeknél. Ovondk alkalmazasa esetén is a gyogypedagogus
jelentené azt a kulcsszemélyt, aki a specidlis foglalkozasokat vezeti. (Ez a megoldas
pl. a legtobb német 6vodaban.) Nagy a valdsziniisége annak, hogy ezek a szervezési
formak a megfeleld foglalkozasi tartalmakkal parosulva meggatolhatnak a késébbiek-
ben egyre sulyosbodd tiinetek kibontakozasat. JOl lathatd ez példaul a jol hallok
teriiletén a dyslexia prevencids foglalkozasok kapcsan. A tiinetek szamos esetben
gyengiilnek, késdbb teljesen felszamolddnak.

Tartalmilag a sok élményt, aktivitast nyfjté tevékenységekre gondolok (babozas,
meseképsorozatok, cselekvéses helyzetek, jatékok, egyedi ¢lmények feldolgozasa),
valamint elsGsorban a szintetikus-analitikus olvasas egyedi alkalmazéasara és valtoza-
tos gyakorlasi lehetéségekre. Meg kell gy6z6dni arrdl, mennyire lehet tdmaszkodni a
grafikus utra. A stlyosabb szajrol olvasasi problémaknal a kommunikacios helyzet
megteremtésérél semmiképpen sem szabad lemondani. Sziikség esetén be lehet és kell
vonni a szajrol olvasas megtamasztasara az ujj-abc-t, a természetes- és sulyosabb
elmaradasnal a mesterséges jelnyelvet is. Mindezt természetesen egyedileg.

Csoportos vagy paros formaban is gyakorolhatd a vizuomotoros koordinacid, a
ritmus, a finom motorika, az emlékezet, a megfigyelés.

6 éves korban ujabb vizsgalat mutathatnd meg a fejlodés mindségét és litemét.

Az iskolai differencialt fejlesztésnek ra kellene épiilni a hasonlo jellegli 6vodai
szakaszra. A tanulasi zavart mutaté gyermekek minimum kétszer lezajlott vizsgalata
utan tobbnyire egyértelmii, hogy a probléma enyhiilt-e és milyen mértékben ill.
tovabbra is fennall-e.

Az utdbbi eset azt is jelenti, hogy az ilyen gyermek nem fejlesztheté ugyanolyan
kodzegben, mint halmozottan nem sériilt tarsai. Az ilyen értelmii integracié a szamara
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inadekvat eljarasok, az atlaghoz igazodé elvarasok és az egyéni id6i raforditas hianya
miatt hatrannyal jar. Ezek koziil leglényegesebbek:

- a sulyosabb tanulasi zavar nem teszi lehet6vé az oktatds menetének kovetését, az
anyag befogadasat, a tanul6 elmaradasa egyre fokozddik;

- az atlagos képességli vagy ennél jobb tanulok haladasat hatraltatja, a tanulasi
iitemet lelassitja, a szintet lehtizza a tanulasi zavart mutaté gyermekek jelenléte;

- a tanar szamara fesziiltséget okoz a két igen nagy eltérést mutato igény egyidejii
kielégitésének sziikségessége és a cél megoldhatatlansaga. E16bb-utobb dont valame-
lyik csoport javara, s igy vagy sok lesz a formalis 6ramozzanat a tanulasi gondokat
mutatd gyermek szamadra, vagy a jobbak kényelmesednek el.

A megoldast ismét a parhuzamos személyi feltételek biztositdsa adhatja. Szinte
csak egy-egy gyermekre tervezett, annak erésségeire és hidnyossagaira egyarant épitd
fejleszto tervekben szabadna gondolkodni. Ha a tanuldsi zavart mutaté gyermekek
kiilon csoportot alkotnak, ajanlhaté az osztalyban végzett terapias jellegii szines
csoportos program, s vele parhuzamosan egy masik helyiségben az egyedileg vagy
parban végzett haladas az egyéni tervek szerint. Ha egy atlagos osztalyban talalhato
1-2 tanulo, Gigy elsdsorban az anyanyelvi 6raknak kell kiilon zajlaniok.

Fontos, hogy ezeknél a gyermekeknél ne akarjuk ugyanabban az id6ben és
iitemben az ,,atlagosak™ szamara tervezett programot végrehajtani. Odaig kell lenytlni,
ahol a gyermek mar teljesiteni tud, s innen kiindulva személyre szabottan végezni a
fejlesztést. Az enyhébb eseteknél latvanyos javulas érhetd el hosszabb-rovidebb
iddszak utan, akiket - ha birjak - vissza lehet csatlakoztatni, integralni a normal
program szerint haladok kozé.

Osszefoglalolag, miben latom a kozeljovoben a tanulasban akadalyozott gyerme-
kek érdekében megteendd legfontosabb 1épéseket:

- Az 6vodai szinttdl kezdve évente fel kel mérni a tanuldsi zavart mutatd gyer-
mekek képességeit, a fejlesztés hatékonysagat. Ebben a felmérésben kapja meg az 6t
megillet sulyt a tanar véleménye is. Ugyanakkor ne az IQ jatssza a meghatarozo
szerepet, hanem a tanulasi képesség OsszetevOi és a sajatos nehézségeket tiikrdzo
specialis tesztek alapjan kialakitott profil.

- Biztositani kellene az individualis hangstlyu fejlesztés személyi feltételeit.

- Legyen az iskolaknak joga ¢s kotelessége az egyéni fejlesztési tervek Osszealli-
tasa, s a tanulasban sulyosabban akadéalyozottakra nézve ne legyen kotelezé a halmo-
zottan nem sériilt hallassériiltekre kidolgozott tanterv. A felsd tagozaton is biztositani
kell a tananyag ésszerti mérlegelésének lehetOségét a tovabbtanuldsi lehet6ségekkel
kapcsolatos igények figyelembevételével.

- A kommunikacids csatorndk kivalasztasa torténjen a gyermek képességeinek
figyelembevételével, ha lehet a hangos beszéd és a grafikus forma prioritasanak, de
nem kizarolagossaganak érvényesitésével.

Ahol erre mod van a szabadidds programok elkiilonitett biztositasa a tanulasi
zavart mutaté gyermekek szamara.
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