Tanulmanyut, tapasztalatcsere

A Perkins Vakok Iskolaja
- beszamolo egy tanulmanyut tapasztalatairol -

Kapcsolatunk a bostoni Perkins Vakok Iskolajaval két éves multra tekint
vissza. Ennek, valamint az iskola mellett mikodé Hilton/Perkins Nemzetkdzi
Alapitvanynak koszonhetdéen 1992. januar 26-t6l februar 26-ig lehetdségem
nyilott a Perkins és az alapitvany ko6zos szervezésében rendezett korai fejleszto
tanfolyamon részt venni. Utazdsomhoz a Barczi Gusztav Gyodgypedagogiai
Tanarképzoé Foiskola Segité Szakemberek Alapitvanya is hozzajarult, melyet
ezuton is koszonok. A tanfolyam hallgatoi, valamennyien gyakorld tiflopedago-
gusok, hét kiilonboz6 orszagbol érkeztek, utazasi koltségeinket, elldtdsunkat és a
tanfolyam dijat a Hilton/Perkins Alapitvany fizette.

Az egy honapos intenziv tanfolyam keretében eléadasokat hallhattunk a
latassériilt  kisgyermekek korai fejlesztésének elméleti és  gyakorlati
aspektusarol, a vak kisbabak mozgasanak, beszédének, tajékozodasi képessé-
gének, jatékanak, szocializacidjanak sajatossagairol, fejlesztési eljarasairdl, a
hallas és latas csecsemdkori, funkcionalis vizsgalatardl, valamint a komplex,
orvosi, pszicholdgiai, gyogypedagdgiai vizsgalatrol. Nagy hangsulyt kapott a
halmozottan sériilt latasi fogyatékos csecsemék és kisgyermekek korai
gondozasa, kiillonos tekintettel a siket-vakokra. Az elméleti el6adasokat
hospitalasok kovették. Gyakorlatban is lathattunk komplex vizsgélatokat,
funkcionalis hallas- és latasvizsgalatot és az iskola korai fejlesztd programjanak
egy-egy foglalkozasan is részt vehettiink. Elvittek benniinket New Yorkba, ahol
kiilonboz6, a latassériilt kisgyermekek korai fejlesztésével foglalkozo
intézményeket latogattunk meg. Az eldadasok ¢€s hospitalasok rengeteg 1)
élménnyel gazdagitottak, gondolatok sokasagat ébresztették bennem. Ezek koziil
csak azokat szeretném most felsorolni és néhany sorban kifejteni, melyek a
legmélyebb benyomasokat tették ram.

Az intézmény programjai

A Perkins Vakok Iskolaja hét kiilonbdzé programmal miikddik.

1. Korai fejleszté programjuk két részre tagolodik. Egyrészt az iskolaban tarta-
nak foglalkozasokat, hetente kétszer, a 0-3 éves koru latassériilt és a 0-5 éves
korti halmozottan fogyatékos gyermekek szamara, masrészt korai fejlesztdik
kijarnak azon csaladokhoz, melyek gyermekiik behordasat nem tudjak
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megoldani. A korai fejleszté programban a vezetdvel egyiitt 5 gyogy-
pedagdgus dolgozik, de a csoport allando tagja egy fizikoterapeuta, egy un.
foglalkozas-terapeuta (occupational therapist), aki leginkabb a manipulacio
fejlesztésével foglalkozik, elokészitve ezzel a palyavalasztast, egy logopédus,
egy szocialis munkas, egy tanacsadé és egy onkéntes segitd. A team sziikség
szerint kiboviil egy pszichologussal, egy latasneveld terapeutaval és egy
tajékozodas-mozgas trénerrel. A gyermekek vizsgalatahoz kiilsé szakembere-
ket is alkalmaznak, mint pl. gyermekorvos, pszichiater, neurologus, szemész,
fiil-orr-gégész, optikus. Az iskolaban tartott foglalkozasokban a hét két napjan
10 gyermek vesz részt. A korai fejleszté program 6 olyan utazd tanart
foglalkoztat, akik a bostoni iskolatol tavol lako, 0-6 éves latassériilt
gyermekeket latogatjak. Ezek a tanarok maguk is az iskolatol tavol laknak,
igy csak havonta egyszer kell a kdzpontba utazniuk, hogy munkajukrol a korai
fejlesztd intézet vezetdjének beszamoljanak.

2. Az 6vodaba 6sszesen 7 gyermek jar be naponta. A foglalkozasok reggel 9
oratol délutan 2 oraig tartanak. A gyermekekkel 2 gydgypedagogus és 3
asszisztens foglalkozik, de a korai fejlesztd program terapeutdi is
bekapcsolodnak az 6voda munkajaba. Az otthon és normal 6vodakban
nevelkedd latassériilt kisgyermekeket a Perkins 4ltal fizetett utazotanarok
segitik.

3. Altalanos iskolai tagozatukra 5-13 éves, elsésorban halmozottan fogyatékos
latassériilt, foleg siket-vak gyermekek jarnak. A sziild kérésére felvesznek
csatlakoz6 fogyatékossdgban nem szenvedd vak gyermekeket is, azonban az
ilyen jellegli kérések igen ritkdk. A normalisan fejlédé vak és aliglatd
gyermekek a helyi altalanos iskolakban, integraltan tanulnak. Utazotanarokkal
a Perkins latja el a Bostonban és kdrnyékén integraltan tanulo latassériilteket.
Az utazotanari szolgaltatasért a Perkinsnek a helyi iskola fizet egy bizonyos, a
rendelkezések altal meghatarozott sszeget.

4. Koézeépiskolai tagozatukon 13-22 éves halmozottan fogyatékos latassériilt
fiatalok tanulnak. A képzés anyaga egyénre szabott, a csatlakoz6 fogyatékos-
sag sulyossagatol fiigg az akadémiai és gyakorlati jellegli tantargyak aranya.
Vagyis a mozgassériilt vak tanuld akar le is érettségizhet, de az érettségi
bizonyitvany megszerzése nem kotelezd. Ezért a tanulasukban akadalyozott
tanulok éppugy megtalalhatok itt, mint az enyhe, vagy kozépsulyos értelmi
fogyatékos latassériilt fiatalok. A tanulmanyi id6 sem korlatozodik négy évre,
hiszen az egyénre szabott fejlesztési tervek nem évfolyamokhoz, vagy
életkorhoz, hanem fejlettségi szintekhez kotottek.

5. A Perkins Vakok Iskolaja talan siket-vak programjarol a leginkabb ismert
vilagszerte. Itt foglalkoznak a Massachusetts allamban €16 siket-vak
gyermekek vizsgalataval és oktatdsdval. A siket-vak kategoéridba mindazon
egyének beletartoznak, akiknek kett6s sériilése az enyhe foktol (gyengénlatas
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és nagyothallas) a sulyos fokig (vaksag és siketség) terjed. A gyermekek
felkutatasara, szlirésére jol kidolgozott mddszeriik van, igy szinte az &sszes
massachusettsi siket-vak gyermekrél tudnak, nyilvantartasuk megoldott. Az
iskoldban 5-22 éves korukig foglalkoznak ezen gyermekekkel, ami magaba
foglalja az elemi és kozépiskolat is. Néhany kiemelkedd képességii siket-vak
gyermeket, kdzépiskolas kordban részlegesen, vagy teljesen integralnak az
egyik helyi gimnaziumba.

6. Onalls életvitelre felkészitd programjuk résztvevéi azok a 10 és 22 év kozotti
fiatalok, akiknek sulyos, halmozott fogyatékossaga nem teszi lehetévé a
kozépiskolaban torténd tanulasukat. Nekem, mint magyar latogatonak kifeje-
zetten U1j és szokatlan dolog volt ezeket a stilyosan sériilt gyermekeket iskolai
koriilmények kozott latnom - mégha ez az iskolai kdrnyezet nem is hasonlit a
nalunk megszokottra -, hiszen Magyarorszdgon a stulyos, halmozottan sériilt
gyermekek tobbsége egészségiigyi gyermekotthonokban ,nevelkedik”.
Nagyon humanusnak tartom az altaluk képviselt elvet, miszerint nincs
képezhetetlen gyermek.

7. Felnéttprogramjuk a 22 évesnél iddsebb korosztalynak nyujt segitséget. Az
iskolaban bentlakasos részlegen foglalkoznak a baleset, vagy betegség
kovetkeztében munkaképtelenné valt agykarosodott felndttek rehabilita-
cidjaval. A Perkins az iskolan kiviil is bérel csaladi hazakat és lakasokat, ahol
a latassériilt fiatalok az 6nallo életvitelre felkésziilhetnek. Ezekben a modell-
otthonokban csak akkor lakhatnak, ha valamelyik felsGoktatasi intézményben
tanulnak, vagy dolgoznak.

Sziilok, csalad

A Perkins Vakok Iskoldjanak korai fejleszté6 programja a sziilokkel valo
szoros egylittmiikodésen alapul. Az ott dolgozd gydgypedagogusok azt az elvet
valljak, hogy a sziild a legjobb tanitd. A sziild6 a gyermek minden egyes
vizsgalatdn részt vesz, s miel6tt a bizottsdg megalkotna javaslatat, a sziilo
véleményét is kikérik, azt mindig figyelembe veszik. A sziil6k lelki, jogi és
szocialis problémadiban a szocidlis munkds nyljt segitséget. A korai fejleszto
centrumba heti két alkalommal bejard sziilok, mikoézben gyermekiikkel a
gyogypedagogus foglalkozik, egy kiilon szobaban megbeszélhetik gondjaikat a
pszichologiai végzettséggel is rendelkez6 szocialis munkassal. A sziilok csoport-
foglalkozasa lehetdséget teremt arra, hogy a problémajat nehezebben feldolgozo,
vagy a foglalkozasokba ujonnan csatlakoz6 sziillok a csoport tapasztaltabb
tagjaitol tanacsokat kaphassanak.

Igy a szocialis munkas feladata a beszélgetés iranyitasa, egyfajta passziv
szerep, amely a sziiloknek sokkal szimpatikusabb, mint egy agilis, tandcsokban
¢és javaslatokban bdvelkedd, mindenhat6 szakember szerepe. A foglalkozdsokon
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valé megjelenés természetesen nem kotelezd, a sziilbk azonban szivesen
vesznek részt a beszélgetéseken. Lehetdségiink nyilott arra, hogy
talalkozhassunk a sziilok egy csoportjaval, igy az 6 elmondasuk alapjan sikeriilt
ennek okat megtudnom. Oszintén elmesélték, milyen nagy teher szamukra, hogy
fogyatékos gyermekiik mellé nem talalnak baby sittert, pedig nekik is sziikségiik
van egy kis szabadsidgra. A Perkins altal felkindlt lehetOséget igy szivesen
kihasznaljak. Altalanos tapasztalatom az volt, hogy a sziilék sokkal batrabban
beszélnek problémaikrol, mint nalunk. Sziild szdvetségekbe tomoriilnek ¢és
egylittes fellépésiikkel sokkal jobb eredményeket érnek el a hatésagok sokszor
ott is hibas dontéseivel szemben, mintha kiilon-kiilén harcolnanak. A sziilék
ismerik jogaikat és a fogyatékossdgi torvényt amelynek betartdsarol maguk
gondoskodnak.

KOVACS KRISZTINA

Nemzetkozi kapcsolatok

Uj EASE - MAGYE Kkapcsolat

1992. marcius 6-an és 7-én tartotta az EASE
(European  Association  for  Special  Educa-
7~ tion=Eurdopai Gyogypedagdgiai Egyesiilet) elnok-

E AS E sége ,Kelet-nyugati egyiittmiikodés a specialis

pedagogia  fejlesztésére” cimll  szeminariumat
Pozsonyban, a Komensky Egyetemen, melyre meg-
hivtak tobb volt szocialista orszag gyogypedagogiai egyesiiletének és gyogy-
pedagdgiai felsdoktatasi intézményeinek képviseldit. A résztvevd orszagok a
kovetkezok voltak: Bulgaria, Cseh- és Szlovak Koztarsasag, Jugoszlavia
(Belgrad), Lengyelorszag és Magyarorszdg. A MAGYE-t Mezeiné dr. Isépy
Maria fétitkar és dr. Csanyi Yvonne titkar képviselte. Az iilés fébb témait a
kovetkezékben foglalhatjuk Gssze:

1. Az EASE rendes tagja csak orszdgos egyesiilet lehet, a tagdij mértékét a
tagok létszama hatarozza meg. Miutan ismertek a volt szocialista orszagok
valutdris nehézségei, hatarozat sziiletett arr6l, hogy esetiikben eltekintenek a
tagdijtol, amennyiben vallaljak egy-egy EASE-szeminarium vagy -konferencia
szervezésének feladatait. A jelenlévd egyesiiletek képviseldi - igy a magyarok is
- azonnal ki is toltotték a belépési nyilatkozatot. Ily modon valéra valt a
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