technikai végrehajtasa a gyerekek mozgasallapotatdl, a kontraindikalt mozgasok
figyelembe vételétdl fligg.

Eredményeinket attekintve: nyolc gyermek koziil négy jutott el az 6nallo
hasonsiklas elsajatitasaig. A medence aljara torténd leallasuk kisebb-nagyobb
segitséggel torténik. Ok mar ismerkednek a melluszas alapjaival. A haton
lebegéshez és siklashoz egyre kevesebb segitség sziikséges szamukra. Onélldan
egy gyermek siklik haton ugy, hogy annak befejezése utan képes a medence
aljara leallni és felallni.

A masik négy gyermeknek tobb segitségadasra van sziiksége. Egyre
batrabban és Orommel mozognak a vizben, helyesen hajtjdk végre a
légzdgyakorlatokat, az iziiletek dtmozgatdsara iranyuld feladatokat. Kiilonb6zd
eszkozokkel egyensilyoznak, csokkend segitségaddas mellett. Ketten mar
meriilnek. Vall vagy kézfogassal (ez a segitségadas modja) lebegnek és siklanak
a hasukon. Hatukon a tarko és a felsd hati szakasz alatdmasztasaval fekszenek a
viz felszinére. A gyerekek teljesitményei természetesen csak Onmagukhoz
mérten értékelhetOk. Az uszodai programunk jol kiegésziti az 6vodaban végzett
mozgasnevelési feladatainkat.
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Gyogypedagogia-torténeti szemelvények

A gyogypedagogia fogalma

irta: DR. TOTH ZOLTAN
In: Altalanos gyogypedagogia. Budapest, 1933.
A Magyar Gyogypedagogiai Tarsasag kiadasa. 283 p.

1. A gyogypedagogia fogalma dltalaban (14-19. p.)

A fogyatékosok nevelésével és oktatasaval, valamint azok tarsadalmi és gazda-
sagi védelmével Osszefiiggd elméleti és gyakorlati kérdéseket a kiillonb6zo
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csoportok teriiletein tevékenykedd pedagdégusok még ma is igen sokféleképpen
és legtobbszor nagy altalanossagban értelmezett fogalmakkal torekszenek
megismerni és probaljak magyarazni.

Ez a tény a haladas szempontjabdl igen figyelemre méltd, mert kiilondsen az
elméleti téren vald elmélyiilést akadalyozza az a koriilmény, hogy a fogalmak
megismerésében és magyarazasaban nem tudunk az altaldnoson til jutni. Igy
elméleti tevékenységiinknek nem vagyunk képesek hatarozott iranyt szabni. Ezt
ugy is mondhatjuk, hogy gondolkodasunknak és haladasunknak iranytjelzé
vonala hidnyzik.

Elméleti tevékenységiink hatarozatlansaga és iranytalansaga a gyakorlati
munkdéssag tudatos €s tervszerli végzése szempontjabol karos. Egész gyakorlati
tevékenységiinket ezért bizonyos Otletszeriiség és a fogyatékossagi csoportok
szerint valé indokolatlan szétszortsag jellemzi. Ez az oka annak, hogy a
gyogyitd nevelés kérdéseinek magyarazasanal igen gyakran talalkozunk elére at
nem gondolt, a jovébe nem lato, Stletszerl kisérletezésekkel. A gyogyitod nevelés
fogalmi rendszerének megismerése altal igen sok tévedés volna elkeriilhets. Az
a tilzott konzervativizmus pedig - amellyel ma a nevelésnek e teriiletén oly nagy
mértékben talalkozunk -, a haladasra valé torekvéssel jobban telitodnék.

A gyogyitdé nevelés teriilete hatdrozott irdnyt elméleti tevékenység nélkiil
konnyen valhatik a szélséségek kisérletezd helyévé; mig célszeriien és rendsze-
resen megszervezett elméleti tevékenység iranyitdsa mellett a legértékesebb
gyakorlati eredmények kutforrasa lehet.

Ezekbdl a tényekbdl magyardzhatd, hogy a kiilonb6z6 szempontbol értelme-
zett fogalmak hasznalata, vagy csak nagy altalanossagban valdé megértése, az
elméletnek a gyakorlathoz vald kozeledését akadalyozza és az egész gyogy-
pedagdgia célszerii iranyl fejlédését ez a bizonytalansag gatolja.

Mai allapotunk tarthatatlansaga kiilonosen akkor valik el6ttiink vilagossa,
amikor egymas kozott a fogyatékosok nevelésiigyének, az iskolai és tarsadalmi
tevékenységgel Osszefiiggd kérdéseir6l beszélgetiink vagy vitatkozunk. Ilyen
alkalmakkor a nagy 4ltalanossdgban hasznalt és még e vonatkozédsdban is
kiilonbozoképpen értelmezett fogalmak zavarokat és igen sok esetben értelmet-
lenséget idéznek elé. A mindennapi beszélgetésben - amikor a gyogypedagdgia
kérdéseire vonatkoz6 kifejezéseinket sajat értelmezésiink szerint alkalmazzuk -,
igen gyakran nem értjilk meg egymast. A legtobb esetben ugyanazt a gondolatot
akarjuk kifejezni s bar ugyanazt az igazsagot képviseljiik, mégis vitatkozunk. E
fogalmi kaosz miatt természetesen latszolagos ellentétek keletkeznek kozottiink,
mind a békének, mind az elméleti és gyakorlati iranyt fejlédésnek nagy karara.
Fogalmaink homalyos és tobbiranyt értelmezése miatt nem tudunk egységes
allaspontra helyezkedni és a fejlodés érdekeit kozos megértéssel ezért nem
szolgalhatjuk. A kiilonb6z6 fogyatékossagi csoportokkal kapcsolatban alkotott
és a gyogyitd nevelés szempontjabol esetleg téves és hatranyos allaspontunkat
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éppen e miatt az allapot miatt nem tudjuk sok esetben feladni, viszont a tényle-
ges gyogypedagdgiai feladatok feltarasaban és megoldasuk érdekében nem
vagyunk képesek a sziikséges fejlodést biztositani.

Ha pl. a vakok nevelésével kapcsolatban a gydgyito-neveldi gondolatrol
kezdiink beszélni, egyesek részérdl azonnal készen van a felelet: ,,Ne csindlj a
vakokbdl készakarva hiilyéket!” Ha a siketek beszédtanitasaval kapcsolatban
arr6l szolunk, hogy a beszédtanitas a legszebb gyogyitd neveldi feladat, mar a
sz6 hallatara is a leghatarozottabb ellenvéleménnyel talalkozunk. A fogyatékos
értelmiick nevelésének és oktatdsanak teriiletén igen gyakran érthetetlennek
mindsitik azt az allaspontunkat, hogy nem a tantargyhoz kapcsolt ismeretek
nytjtasa, hanem a meglevd képességek kifejlesztése az elsd feladat és csak e
feladat megoldasa utan beszélhetiink fokozatosan, de mindig a gyogyitd neveldi
feladatokkal parhuzamosan végzett oktatasi feladatokrol. Az erkdlcsi fogyatéko-
soknal gyakran hallunk olyan megjegyzést, hogy a nevelésnek e teriiletén igen
sz€p szammal vannak gyogypedagogiai feladatok, mert a neveléotthonokban
levd kiilonb6zd gyermekek kozott igen nagy szazalékban talalhatok értelmileg is
fogyatékosok.

Milyen nagy tévedésen alapszik ez a vélemény! Mintha maga az erkdlcs
javitasa nem volna kiilén gydgypedagogiai feladat!

Hanyszor hallottam mar vita és beszélgetés kozben olyan megjegyzést, hogy
ez vagy az a gyermek nem szorul gydgyité kezelésre, mert irni, olvasni és
szamolni tud. Ugyanakkor azonban a megjegyzést tevé nem veszi észre, hogy a
gyermek az életnek legaprobb és legegyszerlibb értékeit sem tudja
megkiilonboztetni. Ezért ugy gondolkoddsdban, mint cselekvésében igen
fejletlen és tokéletlen, tehat minden intellektudlis fejlettsége mellett kiilon
neveldi rend keretében vald fejlesztésre szorul. Hanyan széllnak sikra koziiliink
a csokkentlatasuak, a késobb megsiketiiltek, vagy pedig a nagyothallok gyogyito
nevelésének sziikségessége mellett! Ugyanezek a kartarsak az élet szempont-
jabol sokkal sulyosabb feladatokat, a nehezen nevelhetd, ideges, vagy pedig
testileg nyomorék gyermekek nevelésének feladatait minden erejiikkel el akarjak
vonni a gyogyitd nevel6i kérdések korébél. Erthetetlen magatartassal szallanak
vitaba az ellen a torekvés ellen, amely a fejlédésben visszamaradt értékek
emelését gyogyitd neveldi feladatnak kivanja tekinteni.

Hanyszor hallottam mar azt, hogy a siketnémak és a vakok, valamint a
sulyosan hiilyék tanaranak tobb és kiilondsebb ismerettel kell rendelkeznie, mint
azoknak, akik gondolkodasaikban és cselekvéseikben hibas, de értelmi
képességeikben latszolag normalis gyermekek nevelésével kivannak foglal-
kozni. Mint ahogyan 6k mondjak, ezekt6l a nem egészen hiilye gyermekektdl
sajnaljak a magasabb képzettségli gyogypedagdgiai tanarokat, mert tanitasukat
az elemi népiskolai tanitok is ellathatjak.
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Ezek az alabbi megjegyzések Uigy hangzanak el6ttem, mintha azt mondana
valaki, hogy a makroszkdpikus megismeréshez sokkal nagyobb képzettségre van
szlikség, mint ahhoz, amikor csak mikroszkoppal lathaté finomsagok és elrejtett
tények feltarasara, esetleg megvaltasara kivanunk vallalkozni. Ugy hangzik ez a
vélemény, mintha valaki azt mondand, hogy a nagy kart tevok elleni kiizdelem-
hez nagyobb tudomany kell, mint a baktériumok elleni védekezéshez.

Ha valaha egymast meg akarjuk érteni, ha haladast biztositd értékes
eredményeket akarunk elérni, a legaltalanosabb fogalom egységes megértésén
keresztiil meg kell keresniink a gondolkodasnak azt a vonalat, amely a fogyaté-
kossagi kérdések megértéséhez vezet Ezen az uton fogjuk megtaldlni azokat a
fogalmakat is, amelyek észleleteinket kifejezik, a kolcsonds megértést minden
téren elésegitik és benniinket egymas timogatasara vezetnek.

A gyogypedagogia fogalmat egyszerii definiciokkal meghatarozni nem
célszerli, mert a meghatdrozds nem fejezi ki a fogalom tartalmat egész
terjedelmében és igen gyakran a fogalom indokolatlan bévitését vagy megsziiki-
tését eredményezi. A definicid helyett a fogalomkdr minél tagabb értelemben
val6 kifejtését, magyarazasat tartom helyesnek, mert csak ezen az uton lelhet a
gyogypedagogia egész fogalomkorének vilagos értelmezését adni. Igy a kiilon-
b6z6 fogalmi korokhoz tartozd mellé- és alarendelt fogalmaknak a részlet-
kérdésekig vezetd egész rendszerét tudjuk majd feltarni.

Ha ezt a miiveletet egyszerii és vilagos magyarazatoktol kisérve elvégeztiik,
az egyes fogalmi korok feltarasa és megismerése egységes €s vilagos értelme-
zéssel valik lehetdvé. Csak akkor mondhatjuk el, hogy - a gyogypedagdgia
fogalmanak az egész kérdést dsszefoglald ismerete alapjan - egymast megértjik,
ha az igy feltart és megismert fogalmakat nemcsak megismerjiik, hanem
célszerii kifejezésekkel tudjuk megjeldlni. Ezek utan minden egyes kifejezés
tartalmat megallapithatjuk s egyforma értelmezésben hasznalhatjuk.

Ezt a gondolatmenetet kovetve megkisérlem azoknak a fogalmaknak magya-
razasat amelyekbdl a gyogypedagdgia fogalmi kore felépiil. A fo-fogalombdl
kiindulva, a mellé- és alarendelt fogalmi korokon keresztiil jutva, a részletek
megismerése felé kivanok haladni.

E fogalmi magyarazatra egyrészt az egész gyogypedagogia - tehat a fogalom
tartalmanak megértése -, masrészt pedig a részletkérdésekben valod tudatos
elmélyiilés és minél tobb részletadat feltarasanak biztositasa szempontjabol van
sziikség. A fogalmi kordknek és a megjelolésiikre szolgalo kifejezéseknek egész
kis rendszerét kell adni, hogy a vilagos megértés és az eredményes elméleti
tevékenység biztosithatd legyen.

A legaltalanosabb fogalomnak olyannak kell lennie, amely a gydgyito
nevelés egész terililetére vonatkozik és tartalmat a legkisebb kérdésig magaban
foglalja.
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E legaltalanosabb fogalmak elsé meghatarozdja a nevelésnek olyan
kérdéseire vonatkozik, amelyek a hibas és rendellenes gyermekek nevelésével
kapcsolatban meriiltek fel; tartalma a normalis feladatoktol eltérd, ezért a
normalis neveléstol elkiiloniilve, 6nallé nevelési iranyzatot jeldl.

A gyogypedagbdgia, mint legaltalanosabb fogalom nemcsak kiilonleges
neveldi irdnyzatot jelent, hanem azt a neveldi tevékenységet is értjiik alatta,
amely tevékenységre a hibas, rendellenes és fogyatékos gyermekek nevelése
érdekében van sziikségiink. Ily értelemben azonban e fogalmi magyarazas
hianyos, mert nem vonatkozik a nevelés folyaman végzett egész tevékeny-
ségiinkre, hanem csak azokra, amelyek a normalison aluli értékek fejlesztését, a
normalis képességek gyakorlati értékesitését tekintik feladatuknak.

A gyogypedagogia fogalma az elmondottakon kiviil azokat a szervezeteket is
magaban foglalja, amelyek e kiilonleges nevelési és oktatasi kérdések elméleti
és gyakorlati megoldasara torekszenek.

E felfogas szerint a gyogypedagdgia, mint az egészre vonatkozo leg-
altalanosabb fogalom, jelenti:

1. a normalisok nevelése mellett kifejlodott nevelési iranyzatot,

2. a hibas, rendellenes ¢és fogyatékos gyermekek érdekében végzett neveldi teve-
kenységet,

3. a gyogyitd nevelésre vonatkozo 0sszes elméleti és gyakorlati problémakat,

4. a fogyatékossagiigy egész munkateriiletét és

5. egész szervezetét.

E fogalmi magyarazas értelmében a ,,gyogypedagdgia” szot csakis az egész
fogyatékossagi kérdésre vonatkoztatva kell hasznalni. A kisebb fogalmi korok
megjelolésére kiilon kifejezéseket célszerii keresniink.
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