Tovabbképzés

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarkeépzo Foiskola (Budapest)
Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet

A, T/4 akcio” hatasa
az NSZK gyégypedagégidjara”

LANYINE DR. ENGELMAYER AGNES
(Kozlésre érkezett: 1992. januar 2.)

»A mai korban nincs egyetlen olyan bioetikai kérdés sem, amit az egész
Holocaust problematika mar fel ne vetett volna és amit ezt megkeriilve lehetne
megkdzeliteni, vagy megoldani.” Ez a megallapitds 1989 mdjusaban hangzott el
a Minnesotai Egyetem biomedikalis etikaval foglalkoz6 kozpontjaban tartott
konferencia bevezetéseképpen a kozpont igazgatdjanak dr. Arthur Caplannak a
szajabol. (1)

A Holocaust eseményei koziil most csak azokra szeretnék utalni, amelyek a
gyogypedagdgiai gondolkodéassal és cselekvéssel szorosan Osszefliggenek: a
fogyatékos gyermekek és felnbttek kiirtasat végrehajto gyermek akcidval és az
un. T/4-es akcidval, mely az elmebetegek €s fogyatékosok likvidalasat szolgalta.
2)(3)

45 éve, azon a bizonyos 1945-6s tavaszon deriilt fény a 3. Birodalom
népirtdsanak méretére. Koncentracids taborok temetdi, tomegsirjai, temetetlen
hullahegyei, az elgazositottak eldre levagott hajanak tonnanyi koétegei, gondosan
leltarba vett ordk és cipdk sok emeletnyi gulaba rakott tdmege, a tuléld élo
csontvazak tanuvallomasai egyszerre a széles nyilvanossidg elé tartak a
kegyetlen tényeket. Eurdpa és a vilag dobbenten szembesiilt a naci hatalom
szormyl embertelenségével, az allami méreteket O6ltott tomeggyilkossagok, a
elemi felhaborodéssal reagalt egyértelmiien elitélve nemcsak a gyilkossdgokban
résztvevoket, a lebonyolitokat és a kollaboransokat, hanem a mogottiik allo

* A Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet tudomanyos iilésén (1990. aprilis 12-én)
elhangzott eladas.
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»Kitalalokat”, az ,.¢értéktelen élet” filozofia korifeusait, s6t magat az egész
ideologiat is. A niirnbergi haborus biindsok pere egyértelmiien bizonyitotta ezt,
benne azoknak az orvosoknak a pere, akik az értéktelennek mindsitett fogyaté-
kos gyermekeket, felnétteket meggyilkoltak. (4)

Europa és a vilag tudosai, orvosai és maga a kozvélemény nem adott felmen-
tést ezekre a blindkre, és nem talalt semmilyen védhetd allaspontot, elméleti
argumentaciot az élet lemindsitésére.

1945 tavasza a dobbenetet, a felhaborodast, az egyértelmii elutasitast hozta
felszinre és azt a vilagméretli elhatarozast, hogy mindennek soha, sehol nem
szabad, nem lehet megismétlédnie.

Mindez magédban hordozta azt az esélyt, hogy az élet értékének védelme,
sérthetetlenségének kinyilvanitidsa er6sodik meg és kap hangsulyt, a humaniz-
mus eszméi fogjak befolyasolni a politikat és a tudomanyt, szolgalva ezzel egy
emberszabastbb vilag kibontakozasat.

Mi lett ebbdl az esélybodl? Fel tudta-e dolgozni az emberiség és foleg a tudo-
many, hogy mi is tortént a Holocaust soran? Kezdetben fdleg az kertilt eldtérbe,
hogy kik a bilindsok, hol vannak, miért kell felelniiik, blinhddniiik. Majd egyre
inkdbb azt kezdték vizsgalni, hogy hogyan alakulhatott ki ez az elemberte-
lenedett vilag, hol vannak a naci ideoldgia gyokerei, mivel magyarazhat6 a
szolgalataba allok magatartasa, mi a ,,parancsra tettem”, vagy az ,elvallaltam”
indokok moralis hattere. A kollektiv lelkiismeretfurdalas sz6sz6161, irdk, koltok,
orvosok, pszichologusok, miivészek, tudosok, politikusok, a habort utani NSZK
értelmisége ezt a humanitarius esélyt igyekezett kihasznélni, a tarsadalmi lelki-
ismeretet mozgositani.

Alig ocsudott fel Europa a borzalmakbol, alig kezdtek er6sddni a humaniz-
mus pozicidi, egyre nyilvanvalobba valt, hogy nem szlint meg az onkény, a
népirtas, a hatalommal visszaélés, a diktatlira az europai térfélen.

Alig néhany évtized utan Ujra éledezik a gytlildlet eurdpa-szerte emberek
ellen, akiknek mas a vallasuk, nemzetiségiik, tarsadalmi gyokeriik, boriik szine,
vagy anyanyelviik, akik ,,méasak”, akiket a tobbség alabbvalonak tart.

Hat nem tanultunk még mindig a Holocaustbol?

Magyarorszagon a 3. Birodalom fogyatékosokat likvidalo T/4-es akcidja nem
valt széles korben ismertté, az NSZK igen alapos, eredeti dokumentumokat is
bemutatd gazdag, elemz6 irodalmabol semmi sem keriilt leforditasra.

Mi az oka annak, hogy éppen most, 1990-ben gondoltunk arra, hogy
visszanylulunk ehhez a témahoz és felelevenitjiik a T/4-es akcid hatterét és
eseményeit?

Talan éppen az a gondolat, amire a bevezetdben mar utaltam: bioetikai
kérdések egész sora vetddik ma fel az 1j tudoméanyos fejlédés kovetkeztében.
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Euthanazia a gépekkel fenntartott kvazi élet koriilményei kozott, géntechno-
logia: 0j igéret a biologiai 6roklés artalmainak elkeriilésére, jog az egészségesen
szliletésre, a prenatalis diagnosztika és a prevencio Osszefiiggései. Konfliktusok
a kiilonbozdképpen értelmezett értékek és jogok kozott, pl. a magzatvédelem és
a nok személyiségi jogainak védelme kozott fesziilo ellentmondasok mind olyan
kérdések, amelyek a mai korban 1j valaszokat siirgetnek. (5) (6) (7) (8) Ebben a
helyzetben kiemelten fontos foglalkozni azokkal a torténelmi tényekkel é&s
elméletekkel, amelyek az emberi 1ét értéktelenségének tételezésétdl a tomeges
gyilkossagokig vezettek. A mai kor tudomanyos ¢€s etikai kérdései e torténelmi
tanulsagok nélkiill nem valaszolhatok meg. A magyar gyogypedagdgia sem
keriilheti meg e kérdéseket, ha a fogyatékosok iskoldztatasanak ¢és
¢életkoriillményeik humanizalasanak ligyét - beleértve a sulyos fogyatékosokat is
- korszeriien kivanja ellatni.

A Holocaust eseményeinek felidézése elétt engedjék meg, hogy idézzek egy
szlloi reflexiot és allasfoglalast. Olyan sziiloét, akiben felmeriil a gondolat
- ugyaniigy, mint sok hasonld sorsu sziil6ben is - stilyos értelmi fogyatékos gyer-
meke életén gondolkodva; nem lenne-e jobb, ha meghalna? Ez az anya a Nobel-
dijas, Kinaban nevelkedett, és sokaig ott 16 amerikai ir6nd, Pearl Buck. (9)

Valasza, amit erre a kérdésre a harmincas években ad, szinte profétai.
Hallgassuk meg: , Es mégis tudom, érzem, hogy jogtalanul cselekednének azok
a sziilok, akik maguknak arra formalnanak jogot, amire senkit6l nem lehet
felhatalmazasuk, vagyis arra, hogy gyermekiik testi életének a végét eloké-
szitsék. Lehet, hogy szeretetbdl tennék, de ez mégis jogtalan. Az élet Snmagaban
szentség, amelyet senki sem tud koziilink értelmezni, magyarazni. Minden
ember érzi ezt, hiszen minden tarsadalmi rendszerben blinnek szamit egy emberi
lényt sajat elhatdrozas alapjan megolni. A tarsadalom néhdny gonosztettet
halallal biintet - de egy artatlant nem szabad megdlni. Es nincsenek
artatlanabbak, mint azok a gyermekek, akik soha sem lesznek igazan felndttek.
A gyilkossag az gyilkossag. Ha az a jog, hogy egy gyermeket megdljenek, a
szlilokre ruhdzodna, a kovetkezmény a vilagban igen sulyos volna. Ha a tarsada-
lom venné maganak a jogot egy artatlan megolésére, az egyenesen szornyiiséges
volna. El0szor csak a kiszolgaltatott gyermekek Kkeriilnének sorra, azutan
egyszercsak jogosnak tlinne fel a segitségre szoruld Oregek meggyilkolasa.
Végiil a lelkiismeret annyira eltompulna, hogy barmilyen elditélet alapjan jog
teremtddne a gyilkossdgra, €s ennek alapjan azokra, akiknek mas szinii a boriik,
vagy mas a vallasuk, a kiirtds varna. Az egyetlen biztositék abban rejlik, ha
teljes mértékben elutasitjuk a haldlnak, mint eszkdznek a gondolatat egy
artatlan, hasznot nem hozé élet esetében. Nem a meggyilkolt, hanem a halalt
oszté az aldozat. ,,Euthanazia” ez egy szépen, lagyan hangzo sz6, de e lagysag
elrejti a sulyos veszélyeket, mint altaldban a szép szavak, de a veszélyek azért
jelen vannak.”
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Néhany év és a 3. Birodalomban eltompul a tarsadalmi lelkiismeret, és
elindul az artatlanok meggyilkolasa.

Hogyan is tortént?

Hitler 1933-as hatalomra keriilése utdn egy évvel megjelenik a sterilizacios
torvény. Elindul a kivalogatas, a szelektacid a kényszersterilizalasra, példaul a
volt kisegitd iskolasok korében. Mindennek persze elézményei is voltak. A
darwini ,,1étért valo harc” elméletét a szocidldarwinistak kiterjesztik a tarsada-
lomra, a természetes szelekciot kiegészitik a mesterséges szelekcioval, melynek
célja a ratermettek, az erdsek védelmében a gyengék, a haszontalanok, az
értéktelenek kiszoritasa a tarsadalombol. A rasszizmus gyokerei messzire nyul-
nak az eurdpai ¢és amerikai tudomanytorténetben az eugenika, a szocialhigienia
alarcaba bujtatva, de egységes ideoldgiava és tarsadalmi cselekvéssé a hitleri
Németorszagban valtak.

Az 1920-as években Karl Binding jogasz €s Alfred Hoche (10) pszichiater
professzorok mar magas forumokon érvelnek az értéktelen élet megsemmi-
sitésének megengedéséért. A tarsadalom szamara ballasztot jelentd értéktelen
egzisztencianak tartottdk a biindzdket, az alkoholistakat, a csavargdkat, a
nyomorékokat, az elmebetegeket. A legkevesebb, amit veliikk tenni kell a
tarsadalom védelmében, a menhelyekre zaras €s a sterilizalas.

Hitlernek tehat mar volt mire tdmaszkodnia.

A felszamolas, kiirtds, megsemmisités tényleges gyakorlata tobbféle forma-
ban és tobb 1épésben szervez6dott meg. Kiilon programok alakultak:

1. Az orokletes betegségek hordozoinak sterilizalaséra.

2. ,,A gyermek akcio” ididta és torzsziilott gyermekek megdlésére iranyult.

3. ,,A T/4-es akcio” feln6tt elmebetegek €s értelmi fogyatékosok kiirtasat fog-
lalta magéba.

4. ,A 14. f. 13.-féle kiilonleges kezelés” a munkaképtelenek megdlését jelen-
tette.

5.,,A Reinhardt-akcid” a zsidok kiirtasara iranyult.

Tekintsiik at idorendben az eseményeket:

1934-t61 tomeges sterilizalasok torténnek az Gn. aszocialisok korében.

1935-37 kozott az euthanazia program el6készitése torténik orvosok, teolo-
gusok bevonasaval, az indoklas kimunkalasaval. Széleskorti propaganda
folyt a fajhigiéniai elmélet elterjesztése érdekében, az drokletes betegséget
hordozok kiirtasat a tarsadalom egészségének érdekével igazoltak.

1939-ben a masodik vilaghabora kitdrésének évében sziiletik meg a rendelet a
fogyatékos gyermekek Osszeirdsardl, az Gn. gyogyitd- és apolodintézetek
szambavételérdl. Hitler alairja a ,,Felhatalmazas az euthandziara” c. allas-
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foglalast. Rendeletben irjak elé a rendellenes ujsziildttek bejelentését. Hat
euthandzia-kozpontot allitanak fel. A tudomanyossag latszatat keltve
létrehoznak egy az Orokletes betegségeket kutatd bizottsagot, mely
tulajdonképpen feddnév, hiszen a Fiihrer irodaja a végsé dontési forum. Az
intézetek altal kitoltott bejelentd lapokat, amelyek a betegség, fogyatékos-
sdg bizonyos adatait tartalmaztak, harom szakértonek kiildték meg. A
szakértok sosem lattak, nem vizsgaltak a gyermekeket, s6t az intézetekben
rendelkezésre allo korlapokba sem tekintettek be. Egyediil a kitoltott tirlap
alapjan dontottek életr6l és halalrdl. A halalt egy ,,+7 jel, az életet egy ,,-”
jel képviselte a bejelentd lap els6 oldalan. Ha a harom szakértd
egyértelmiien a halalt itélte meg, akkor a Fiihrer irod4jaban kiallitottdk a
megolésre szO0lo felhatalmazast mely azonban 1ugy szdlt, hogy a
gyermeknek ,,specialis kezelésre” van sziiksége a 21 specialisan berende-
zett gyermekosztalyon. Ez a 21 intézmény volt a tdmeggyilkossagokra
felkészitve, felszerelve. A gyermekeket ezekbe az intézményekbe
elszallitottdk, és megérkezésiik utan 24 déraval meg6lték dket rendszerint
akcid kegyetlenségére és cinizmusara jellemz6, hogy kezdetben a specialis
kezeléshez a sziilok beleegyezését is kikérték. Kezdetben a gyermekek
urnait a sziiléknek kondoleald levél kiséretében megkiildték. Késobb a
sziil6k beleegyezésétdl is eltekintettek, és az dldozatok foldi maradvanyait
tomegesen kezelték.

A ,gyermek akci¢” 4ldozatainak szdama kb. 5000-re tehetd. A leg-
hirhedtebb gyermekintézmények: Grafaneck, Hartheim, Sonnenstein,
Brandenburg, Gérden, Bethel, Bernburg, Hadamar.

1940-ben koltozik az Euthandzia Munkacsoport Berlinben a Tiergartenstrasse 4-
be. Ett6l kezdve nevezik ,,T/4-es akcionak™ a programot.

Katolikus és protestans egyhazi személyek tiltakoznak az idékozben
kiszivargott euthanazia program ellen. A piispoki konferencia korlevélben
szolitja fel a gyermekintézmények munkatirsait hogy ne miikodjenek
kozre a gyermekek elszallitasaban.

Szeptemberben az angol 1égieré bombazza Bethelt. A néci propaganda éles
sajtokampanyban itéli el a brit ,,gyermekgyilkosokat”.

1941. Részben a belfoldi egyhazi és civil tiltakozas, részben az er6s6do kiil-
politikai nyomds hatdsara a Fiihrer nyaron elrendeli az euthanazia-stopot.
Titokban azonban az elgdzositas tovabb folytatodik, csak Hadamarban
sziintetik be.

1941 oktdbere: az elgdzositési technikat a zsidok megsemmisitésére szervezik
at. Pirnaban megszervezik a gyilkold intézetek orvosainak és technikai
személyzetének tanacskozasat, ahol mar felmeriil a program keletre torténd
kiterjesztése.
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1942. A T/4-es akcid” személyzetét keletre parancsoljak. Résztvesznek
Sobiborban, Treblinkaban, Belzecben a tomeggyilkossagokban.
Rendeletben jelenik meg a pszichiatriai betegek kotelez6 bejelentése és az
un. kiéheztetési rendelet, mely a gyogyithatatlan betegek taplalékmegvona-
saval sietteti a véget.

1943. XII. Pius papa tiltakozik az akciok ellen.

Fokozatosan kezdik felszamolni a gyermekintézmények dlésre berendezett
részlegeit. Mar csak Hartheim marad tomeggyilkos intézmény.
Novemberben a T/4-es személyzetet Trieszt mellé vezényelik, ahol zsidok
és partizanok kiirtdsdban miikdnek kozre.

1944. Kaufbeuerenben még 0j krematoriumot épitenek.

1945. marcius-aprilis: a szovetséges csapatok altal még meg nem szallt teriilete-
ken még mindig folynak gyilkossagok.

1945. tavasz-nyar: a szovetségesek feltarjak a koncentracios taborok és specialis
gyermekintézmények allapotat, a tdmeggyilkossagok méreteit.

Az euthanazia és a ,, T/4-es akciok” hatisa az NSZK gyogypeda-

gogiajara

Az NSZK gybdgypedagogidjaban érezhetd volt a 2. vilaghaborit kovetd
években a teljes megujulds. Nemcsak ujra nyitottak a Hitlerék altal megsziin-
tetett fogyatékosokat neveld iskolakat, intézeteket, hanem tudatosan vallaltak az
»ertéktelen élet” tétellel vald szembeszallast, az ellenpoziciok megfogalmazasat.
A gybgypedagogiai antropoldgia egészen 0j alapokbdl kiindulva kezdte vizsgal-
ni az emberi 1€t attributumait, a jogot a sériilten is emberi életre, a nem csak
hasznot hozo emberi 1ét értelmét, az emberi méltosag tiszteletét a fogyatékos
emberben is. Es emellett, de ezzel és a kollektiv lelkiismeret-furdalassal is
Osszefiiggésben kialakult a habori utani NSZK-ban a mintaszeri, magas
szinvonalon szervezett, igen differencialt gyogypedagdgiai ellatds rendszere, a
sériilt ember tarsadalmi befogadasanak példaszerii modellje.

A gyogypedagogia teoretikusai Ujrafogalmaztdk a gyogypedagogiai nevelés
céljat, és torolték beldle azt a kitételt, hogy a tarsadalmi hasznossag elérése
jelenti ezt a célt. Az a fogyatékos ember, akinél a tarsadalmi hasznossag sosem
érhetd el, ember, akinek elemi sziikséglete az emberhez méltd banasmod és a
nevelés, hiszen a nevelés az, amely az emberi 1ét sajatossagainak kialakitasdhoz
hozzajarul. Atértékelédik a képezhetéség fogalma is, hiszen minden fogyatékos
gyermek alapjoganak ismerik el a neveléshez vald jogot. Kidolgozzak a
stlyosan és halmozottan sériiltek nevelési rendszerét. Ertheté moédon maig
hatdan is tiltakoznak az NSZK szakemberei mindenfajta bejelentési kotelezett-
ség ellen. A szelekcios elv elleni tiltakozas is érthetdvé valik annak ismeretében,
hogy mit szolgalt egykor a szelekcio.
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Filozofiai sikon is foglalkoznak azzal, hogy mi a fogyatékos emberek 1étének
jelentése és értelme az emberiség szdmara. [lluzidonak és utdpianak tekintik azt
az eugenikai elképzelést, hogy valaha lesz olyan tarsadalom, amelyben nem
lesznek betegek, fogyatékosok, sériiltek, devidnsok; és ennek elérését nem is
tartjak célnak. A tarsadalomhoz hozzatartoznak a ,,gyengék” is, és éppen ez a
hozzatartozas kell a tarsadalomban felébressze a humanista értékeket. A
»gyengék” jelenléte tehat a tobbi ember szempontjabdl jelent értéket ¢&s
feladatot. (11)
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