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A VALOSAG KETDIMENZIOS ABRAZOLASA VAKOKNAK

A tiflografia fogalomkdrébe tartoznak mindazok a technikai megoldasok,
technologidk, amelyek segitségével a vakok szamara tapintassal
értelmezhetd abrak, rajzok allithatok eld. A tiflografika (,,haptic picture”,
»Reliefbilder”) sz6 magyar megfeleldje a domboru rajz. Bar napjainkban
egyre szélesebb korben alkalmazott igen sokféle megoldassal talalkozha-
tunk, a dombort rajz megitélése a szakemberek és az érintettek korében
korantsem egységes. A tiflopedagdgia szempontjabol azoknak az abrakban
van jelentOsége, amelyek a vakok tanulasi folyamatait segitik, megismerési
lehetdségeiket, ismereteiket bovitik. A kovetkezokben a domboru abra
informaciokozlo lehetdségeirdl lesz szo, és nem foglalkozom a rajzok
esztétikai aspektusaval.

A valésag kétdimenzios leképezései, a képek, a tartalmuk szerint
lehetnek:

a/ a valosagrol nyert vizualis élményeinket visszaadd képek. Ilyenek a
fényképek, a természet utani rajzok, egyes festmények, stb.

b/ Jeleket, szimbolumokat tartalmazo é&brak. Ilyenek pl. a térképek,
grafikonok stb.

Viszonylag egyszerlinek és a mai technikai eszkdzok segitségével
konnytlinek tiinik a ,,latés” képek tapinthatova tétele. Ez a transzformacio
azonban nem egyszeri. Még a szimbolumokkal dolgozé informacidatvitel
sem problémamentes. J6 példa erre a ma divatos, latoknak késziilt domboru



térkép, ahol a felszini formak tapintassal is kivehetok. Ezen a térképen
mégsem igazodnak el a vakok. Tulzstfolt és a tapintas szempontjabol nem
megfeleléen strukturalt. Meg rosszabb azoknak a domborti képeknek az
informacidatadd hatasfoka, amelyek a ,,14t6” természet utani rajzok transz-
formacioi. Ennek okai els6sorban a vizualis és haptikus formafelismerés
kiilonbozoségére vezethetok vissza (Palhegyi 1969, Hudelmayer 1970,
Csocsanné 1991)

A gyakorlatban dolgozo tiflopedagogus feltiind egyéni kiilonbségeket
tapasztal nap mint nap a haptikus megismerésre épiilo teljesitmények terén
vak tanitvanyainal. A vakok iskolajaban a rajz-abrazolas targy tanitisa soran
végzett megfigyeléseink és vizsgalataink alapjan arra a kovetkeztetésre
jutottunk, hogy az egyszerli targyak abrainak felismerése elsGsorban attol
fiigg, hogy a targy formaja vakok szamara is karakterisztikus tulajdonsaga-e
az adott targynak vagy sem. Pl: Egy labda vagy egy kifli formaja vakoknak
és latoknak egyarant elsOdleges tulajdonsdg a felismerés és azonositas
szempontjabol. Ugyanakkor egy gyufasdoboznal a vak szamara elsddleges
annak hangadd tulajdonsdga, mig a latonak az alakja (Gyarfas 1977,
Eltetd 1980, Csocsanné 1982). A fentiek alapjan érthetd, hogy az utobbiak-
nal sokkal nehezebb a kapcsolat kiépitése a targy és annak kétdimenzids
leképezése kozott. A vak ugy tanulja meg egy targy domboru képét, mint
annak egyfajta jelét. Ennek értelmében egy tiflografika értelmezéséhez
mindig sziikség van a jelek igen alapos magyardzatara, mivel az esetek
tulnyomo tébbségében nincs kozvetlen kapcesolat a valosag €s a képe kdzott
haptikusan, mint ahogy ez a vizualis észlelésnél adott.

A ,, VAKSPECIFIKUS” RAJZOK KIRITERIUMAI

A szimbolikus rajzok, igy a térképek, grafikonok, folyamatabrak stb.
létjogosultsaga nem vitatott. Itt a kritériumok arra vonatkoznak, hogy
milyen tartalmi és technologiai megoldéassal lehet az informécio-atadas
hatékonysagat novelni.

A valdsag targyairdl késziilt domboru képek ma mar széles korben
elterjedtek. Egyre tobb hivet hddit meg az a nézet - és ezt maguk az
érintettek, a vakok is nagy szamban tamogatjak -, hogy amennyiben egy vak
megtanulja egyeztetni a valdsagos targyat a rola késziilt domboru rajzzal,
akkor a rajzaik alapjan olyan targyak is elképzelhetéek lesznek, amelyek
méretiiknél vagy veszélyességiiknél fogva nem elérhetéek szamukra.
Ugyanakkor az is pozitivum, hogy a rajzolvasas tanuldsa soran fejlodik a



tapintasi diszkrimindlo képesség, a figyelem, az emlékezet, a kombinalo-
képesség stb.

A vakoknak késziilo rajz:

— ne legyen ,,foto-szerli” (Bentzen 1982, Hudelmayer 1983, Seibt 1984),

— kovesse vagy részleteiben kovesse a haptikus megismerés menetét,

— alkalmazkodjon a tapogat6 kéz anatomiai €s €lettani sajatossagaihoz,

— ne legyen zsufolt,

— legyen jol strukturalt,

— ahol lehet, keriilje a ,.takarast”,

— ne alkalmazzon perspektivat,

— az Osszetartozd elemek értelmezését kiilonbozo feliilet-megjeldlésekkel
segitse,

— tampontokkal biztositsa a rajzon valo tajékozodast,

— térképeknél és egyéb szimbolikus abraknal (pl. statisztika) célszerti a
nemzetkdzi jelek alkalmazésa,

— ahol a technoldgia lehetdvé teszi, az aliglatok részére élénk szinekkel
segitse a tajékozodast

— mindenkor alkalmazkodjon a feldolgozandé téma tartalmahoz, az
elérendd célhoz és a felhasznalok korahoz, eldismereteihez.

Mértani szerkesztések tanitasanal alakitottam ki az Un. fazis-abra
modszerét. Tapasztalatom szerint ezt jol lehet hasznositani barmilyen témaja
domboru rajz készitésénél. Ennek [ényege, hogy a kész rajzot megeldzi egy
olyan sorozat, amely egyrészt az egymast kovetd 1épéseket, masrészt az
Osszetartozo részegységeket kiilon-kiilon abrazolja és ezaltal megkdnnyiti a
kész rajzon valo tajékozodast (Csocsanné 1990).

ELOALLITASI TECHNIKAK

Az attétel mindsége szempontjabdl a dombort abrak két nagy csoportjat
kiilonboztetjiilk meg:

a) Haromdimenzios reliefek (Halbrelief, Basrelief). Ezeknek a valosaggal
vald kapcsolatuk egyértelmii. Méreteik szerint lehetnek: azonos, kicsi-
nyitett vagy nagyitott masolatai az eredeti objektum egy darabjanak.

b) Kétdimenzids abrak: tagolasuk alapjan vannak kiilonbdz6 magassagi
pozitiv vagy negativ kontirvonalakkal, feliilletek kiemelkedésével vagy
siillyesztésével készitett rajzok, illetve a fentiek kombinacioi.



A kovetkezokben a leggyakrabban alkalmazott technikai megolddsokat
mutatom be:

1. Applikacio

Ezalatt kiilonb6z6 mindségli anyagok egyidejii alkalmazasat értjiik.
Elénye, hogy a valtozatos tapintdsi mindségek az &bra értelmezését
megkonnyitik. Hatranya, hogy munkaigényes, koltséges és csak egyedi
példanyok eléallitasara alkalmas.

Gill (1982) szerint az elso tapinthat6 abra Lucas (1517) nevéhez fiizédik.
Haiiy (18. sz.) mar szintén hasznalt dombort rajzokat vak tanitvanyainak.
Ezek altalaban fa, fémszogek és drotok felhasznalasaval késziiltek. A vakok
iskoldjaban még ma is hasznaljék a szdzad els6 felében Cseresznyés €s Séra
altal applikacioval készitett fali térképeket és f6ldgombét, Fischer (1984)
karton, textil, fonal és gombok felhasznalasaval késziti 6vodas vakoknak
sz6l6 mesekonyveit. Az applikacids technikat kéziigyesitésre is felhasz-
nalhatja a tiflopedagogus. Tetszetds dekoraciok késziilhetnek a vak gyer-
mekek bevonasaval kiilonb6z6 anyagok: magok, apro termények, papirbol
vagott, tépett vagy hajtogatott elemek kombinalasaval, textildarabok,
fonalak stb. ragasztasaval.

2. Polipropilén folia alkalma-
zasa

A kiilonlegesen hdkezelt vé-
kony mlianyagfolianak az a tulaj-
donsaga, hogy egy rugalmas
alaplap, pl. gumilemez f6lé¢ he-
lyezve, ha tompavégli vonalhtizo
eszkozzel megnyomjak, pozitiv
(felfelé domborodo) vonalat ad.
Ez alkalmassa teszi arra, hogy
maguk a vakok is aranylag egy-
szerlien készithessenek rajzokat,
abrakat.  Kivaléan  alkalmas
térképvazlatok, fliggvények, geo-
metriai szerkesztések stb. elké-
szitésére. Hatrdnya, hogy csak
egyedi példanyok készitheték a
segitségével. (1. abra)

1. abra: német rajzkeret foliarajzok készitéséhez



3. Egyéb egyedi abrak készitésére alkalmas eszk6zok

a) viasztabla: egy szilard alaplapra felhordott viaszrétegre tompahegyti
stilussal lehet negativ vonalakat karcolni. Hatranya, hogy nehezen ,,olvas-
hat6”. Elonye, hogy valtozatos feliiletkiképzésre is alkalmas, konnyen lehet
javitani, és tobbszor is fel lehet haszndlni, amennyiben a mar nem sziikséges
rajzot egy erre alkalmas eszkdzzel a lapon Ujra elsimitjak.

b) specidlis iron: levegén megszilarduld folyadékot enged ki magabol
hasznalat kozben, amely lehetové teszi, hogy tapintassal is kdvetni lehes-
sen. Egyetlen hatranya, hogy ma még igen koltséges, és hazankban nem
gyartjak.

4. Tobb példany eloallitasara alkalmas technikak

a) vacuum-leszivas: a legelterjedtebb technika napjainkban. A szilard
anyagbol késziilt klisérdl egy specialis berendezés igy készit masolatot,
hogy egy zart rendszerben a klisé folé helyezett miianyag foliat felmelegiti,
a kettd kozott vacuumot képez, ezaltal a folia raformalodik a klisére.
Lehtilés utan szilard masolat keletkezik. Elénye, hogy mindségvaltozas
nélkill lehet nagy példanyszamokat eldéllitani a segitségével. Hatranya,
hogy korlatolt szamu megkiilonbdztetésre alkalmas jel alakithato ki altala,
és a monoton tapintasi ingerek a tapogatd kéz kifaradasahoz vezethetnek.
(2. abra)

A Kklis¢ szintén tobbféle modon
késziilhet:

— applikécioval,

— fémmegmunkalassal,

— nylon-nyomas eljarassal: 1¢-
nyege, hogy egy érzékeny
mianyaggal bevont lapra le-
fényképezik a fehér-fekete
abra negativjat. Az atvilagi-
tott helyeken a mianyag
megszilardul, a tobbi helyrdl
megfeleld oldoszerrel el
lehet tavolitani.

— festékhab-eljarassal: a
nyomdatechnikaban ismert
szitanyomassal felkertiil a fe-

2. dabra: részl.et ng bi,oloifgia abragyiijteménybil — kete festék egy biZOl’lyOS hé-
vacuumtechnikaval késziilt ,
re habosodo anyaggal kever-




3. dbra: részlet egy japan matematikakonyvbdl, melyet vakok, gyengénlatok és latok egyardant
hasznalni tudnak

ve a fekete-fehér abrara. Egy specialis késziilek segitségével 180
Celsius fokon végbemegy az anyag szerkezeti atalakulasa. Lehiitve egy
szilard domboru struktara keletkezik. (3. abra)

— Otac-eljarassal: egy szokvanyos fénymasolo késziilék viszi fel az abrat
az alaplapra ugy, hogy festék helyett egy ragasztéanyag keriil a fekete
vonalra. Erre homokot szérnak, ami az abra vonalain a festékkel
megkdt. A tobbi helyr6l a homok eltavolithatd. Itt jegyzem meg, hogy
valamennyi klisékészitd eljaras értelemszeriien egyedi vagy kis pél-
danyszamt rajzok elkészitésére is alkalmas.

b) ,,Sztered” fénymasolas: az ismert alapelven mikodd fénymasold
késziilek egy specialis tobb rétegii belsd szerkezete atalakul, ,,megduzzad”,
ezaltal domboru vonal vagy feliilet keletkezik.

Ma mar egyre tobb olyan eljaras ismeretes, amely a vacuum-technika és
a festékhab-eljaras kombinacidja. Ezek szines masolatok nagypéldanyszami
eloallitasat is lehetove teszik.

5. Szamitogéppel eldallitott dombort képek
a) a szamitdégéphez csatlakoztatott pontirdsos nyomtatd segitségével ké-

sziilnek,

b) egy stiftekbdl allo un. taktilis display-en valnak tapinthatova (Maure,

1983).



A DOMBORU ABRAK ALKALMAZASI TERULETEI

A dombort rajzokat a vakok oktatdsaban széles korben alkalmazzak. A
domboru térképek tematikajuk és eldallitasi modjuk szerint igen sokfélék.
Ma mar nemzetkozi bizottsag foglalkozik a térképjelek egységesitésével.
Gill (1982) valésziniisiti, hogy az els6é taktilis térképet Weissembourg
készitette a 18. szazad elején alaplapra felvarrt babszemekbdl és fonalakbol.
Ettél az idotol kezdve a domboru térkép a foldrajz és torténelemtanitds
leggyakrabban hasznalt eszkoze vakoknal. A térképvazlatoknak, térképek-
nek ma mar egyre nagyobb szerep jut az onallo kozlekedésben, tajékozo-
dasban. Az utobbi években keriiltek forgalomba hazankban pl. budapesti
aluljarok domboru térképei.

A matematika, fizika, kémia, bioldgia és a technika tantargyban altalaban
bizonyos Osszefiiggések (fliggvények), tendencidk (statisztikak) és folya-
matok szemléltetésére hasznaljak a domboru abréakat.

Egyre gyakrabban taldlkozunk olyan kozlésekkel, kutatasi projektekkel,
amelyek témaja a domboru rajz felhasznildsa az Ovodaskora és
iskolaelokészitd tagozatos vak gyermekek fejlesztésében. Fromm és munka-
tarsai (1974, 1978) altal kidolgozott képeskonyv egyszert targyak (pl.
gomba, kés, vodor, csésze stb.) sémarajzat tartalmazza. Kidolgoztak egy
modszertani Gtmutatot is a sziilok és a nevelOk szamara. Beszamolnak arrél,
hogy a konyvvel valo foglalkozas soran fejlodik a vak gyermek megfigyelo-
és tapintoképessége, emlékezete, kifejezOkészsége stb. Sok olyan tapasz-
talatot gyljt, amelyek a matematikai fogalmak kialakulasahoz nyujtanak
segitséget.

Ostad matematikai fejleszté programjat 1977-85 kozott dolgozta ki.
Modszerének lényege, hogy a cselekvésben inaktiv, a targyakkal valo
manipulaciok terén kevés tapasztalattal bir6 vak fejlodését célzottan
stimuldlja. Ehhez a kornyezet elérhetd targyain kiviill dombort rajzokat
hasznal. A médszer kidolgozasanal munkatarsaival optimalis megoldasokat
keresett az abrak tartalmi és technikai kidolgozasadhoz. Egy targy és annak
domboru rajza kozotti kapcsolatot a kdvetkezd 1épések betartasaval ajanlja
tanitani:

1. konkrét targy kézbe adasa (pl. egy ollo)
2. A targyrol készitett gipsz tn. félmodell bemutatdsa, 6sszehasonlitasa az
eredeti targgyal.



3. A targy sematikus &brajanak kézbe adasa. Itt még az abra mérete
megegyezik az eredeti tirgy méretével. Az abra Osszehasonlitasa a
targgyal és a modellel.

4. Azonos alaku, de egyre kisebb méretli abrak felismertetése. (4. abra)

4. abra: egy az Ostad féle abrasorazatbol

Az Ostad modszerének adaptalasaval magunk is ugy talaltuk, hogy az
abrakkal vald foglalkozas pozitiv hatasi a matematika foglalkozasokon. Mi
els6sorban az abrak Osszehasonlitdo fizikai tulajdonsagat hasznaltuk ki.
Masodlagos volt azok valosagra vonatkozo6 jelzéfunkcidja. A domboru
abrak masik nagy elénye (mindazok mellett, amelyeket a Fromm-féle
projektnél mar emlitettiink), hogy biztositjak a stabil észleleti teret, és mint
bizonyos targyak jelei, segitik a szimbolum, a jel fogalmanak megértését is.

Napjainkban a dombort rajz jelentds szerephez jut a munkarehabilita-
cioban pl. a fizikoterapeutdk, masszérok, programozok stb. esetében,
valamint a szabadidd eltoltésében €és a szorakozasban (pl. tarsasjatékok,
iidvozloélapok, naptarak stb.).

OSSZEFOGLALVA: A dombori rajz napjainkban egyre nagyobb
szerepet tolt be a tiflopedagogiai gyakorlatban és a vakok életének
legkiilonb6z6bb szinterein. Informacidhordozo jelentdsége miatt az 1984-
ben e témaban Berlinben megtartott nemzetkozi konferencia a tiflografikat



kultartechnikdnak mindsitette (Seibt, 1984). A tiflopedagégus szigort
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kritériumok alapjan kiilonbséget kell tegyen a ,,j6” és a ,,rossz” domboru
rajz kozott. E feltételrendszer kidolgozasa és tokéletesitése az elméleti és
technikai szakemberek, valamint a felhasznalok szoros és folyamatos
egylittmiikodését igényli.
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