KILATO

Karacsonyi népszokasok
Litvanidban és Esztorszagban'

A lettek és a litvanok nyelve a balt nyelvesalidhoz tartozik. A kora kozépkorban mé
pogany litvanokat a Német Keresztes Lovagrend leigazta, és katolikus hitre téritette.
német uralom nem mult el nyomrtalanul, hatist gyakorolt a litvan kultirara. A litvan
folklorban azonban kevesebb német eredetd elem %ldczhctd fel, mint az észtben vagy a
lettben.

Nagy Lajos magyar kirily linya, Hedvig (a lengyelek szeretett Jadwigdja) révén mi
magyarok dinasztikus kapcsolatba keriiltiink a litvanokkal, ugyanis 1386-ban a Iitvén Jagello
Ulaszlé fejedelem felesége lett, s igy lengyel-litvan perszonalunié jott létre. A litvanok
tobbsége katolikus. Né ia omanyaikat, vallisukat a diktatérikus kormanyzas idején (a
»pangas” évcibcn& legfgliegi csak a legnagyobb titokban gyakorolhattik. A mostani
szabadabb légkorben egyre nyiltabban telszinre tor a korébgan elfojtott litvan nemzeu
ontudat. A litvan népfront 6sszefogja az ottani alternativ szervezeteket. A litvan nép ujra
ratalal nemzeti arculatara és apolja nemzeti hagyomanyait. Szamos koribban bezirt templom
nyilik meg a hivék elott, és sok hagyomanyapolo egyuttes alakul (vagy alakul ujja).

A litvanok egyik legnagyobb unnepe a karicsony. Az tinnepre valé lelki és fizikai
felkészilés nég hétth karicsony elott kezdodik. Ez alatt az 1d6 alatt ulos barmilyen
mulatsagot rendezni. Valaha ilyenkor nem tartottak eskiivét, nem tancoltak, és az adventu
dalokat kivéve, nem énckeltek az emberek. A volegények ez id6 tijt nem latogattik meg a
menyasszonyukat. Hetente haromszor, szerdan, peénteken és szombaton %Ji')itéltck. s
egyesck bojtolnek ma is. Ilyenkor altalaban hajaban féu krumf)lil és vajjal leontou
savanyukaposztit fogKasztanak. Rozslisztbdl és vizbol specialis italt — salde — készitenek.
E bojt megtartasa akaraterot igényelt, de ezt mindenki természetes kotelességének
tekintette. Es ime elérkezett az adventi bojt (kucios) utolsé napja. E napot litvinul
adventonak hivjak. Egyesek ¢ napon estig semmit sem esznek és semmit sem isznak, hog
teljesiiljon a kivansaguk. Egész nap buzgon szorgoskodnak az asszonyok. Eteleket féznei
karacsony bojtjére ?vagyis december 24. estéjére) és karicsonyra. Bizonyos munkikat
azonban tilos végezni e napon, mert a babona szerint veszedelmet hozhatnak arra, aki végzi
oket. Igy példaul tilos tizifat apritani, nehogy a tehén eltorje a szarvat. Nem szabad varrni,
mert maskiilonben az asszonyok nem szulnek a kovetkezo esztendGben és a nostény
allatok sem hoznak vilagra utédokat. Tiltott dolog e napon kotelet fonni és mosni. Ezen az
estén szertartasokat végeztek, melyeknek a hiedelem szerint termékenységvarazslo szere-
puk van. A kertben lévo valamennyi fat karral atolelik, és szalmaval kortliekerik. E szalmat
elotte novényi eredeti fézeutel (rozs, buza, zab, hajdina, borsé) itayjak at. A fama szerint
ezzel azt lehet elérni, hogy a fak a kovetkez6 évben disan viragozzanak, és j6 termést
hozzanak. Mas teruleteken ugyanezen célbol koruljartak a mezoket, és a fakra egyenként
hiromszor keresztet vetettek. (E ritus a nilunk és az észteknél egyarantismert és husvétkor
szokasos hatarjarashoz hasonlithaté.) Ha valaki azt akarta, hogy az anyajuh a kovetkezo
évben két baranyt hozzon a vilagra, akkor az adventi bojt utolso estjén két pohar sortivott,
és masodmagaval jarkalt a faluban. A karacsonyt kozvetleniil megel6z6 nap idéjarasabol a
jOVO év termésére is probaltak kovetkeztetni. Eszerint ha az advent utolsé napja deriilt,

'Az iris Kestas Knipas 31 éves, a litvin ridi6 hangmérnoke irasbeli kozlései alapjan készilr.
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akkor j6, szerencsés és boséges esztendére lehet szamitani. Ha ezen az estén az erdé feldl fuj
a szél, akkor az erdében sok di6 és vadalma lesz.

A népi regula szerint kozvetleniil vacsora el6tt az egész csalidnak feltétleniil fiirodnie kell.
Ezzel dllit6lag azt lehet elérni, hogy az ember minden szempontbdl tiszta legyen. Ezért v
befitouék a hazhoz tartozé fiirdot vagy pedig magaban a hazban melegitettek meg a vizet, es
kifejezetten e célra rendszeresitett mosdétilakban tisztilkodtak. Ezutin mindenki tinneplé
ruhat 6ltott. A padokat héfehérre sikiltik. A padlét, mely ekkor még nem fibél, hanem
agyagbol készilt, homokkal szértik be. A vacsora rendszerint az esti csillagok megjelenése
utan ked6dott. Az asztalra a fehér abrosz ala szénat raktak. A karicsony bojtjén feltalalt
vacsora valamennyi ételét his és tej nélkil készitették. Igyekeztek tizenkétféle ételt feltalalni,
hogy a kovetkez6 év minden honapjaban jusson elegendo étel az asztalra. E szokis egyébként
az észteknél és a norvégoknal is ismert. Esztorszagban ugyanis szilveszterkor 12 kiilonbéz6
ételféleséger szokas feltilalni, Norvégidban pedig ilyenkor 7 vagy 12 féle siiteménnyel
kinaljik a csalidtagokat s a vendégeket.

Litvaniaban a december 24-i vacsora szokasos ételei: gomba, bab, borsé, zablisztbél
késziilt kasa, hering, hal, savanyikaposzta, krumpli, alma, méz, rozsalapanyagi erjesztett
ital, afonyaszorp, valamint a kizarélag erre az alkalomra készitett keksz, melyet mikbol
sutottek. Kori&an édes rizskasat is készitettek (melynek neve magat az adventi bojtot is
jelenti), melyet kiilonboz6 kisakat 6sszekeverve, méz hozzaadasaval f6ztek. E nap jelentdsé-

ét az 1s mutatja, hogy ekkor az emberek kiilonb6z6 jokivinsigokat mondanak egymisnak,
és megaldjik a rokonokat és az ismerdsoket. A csalidfs, mikézben szétosztja az Isten
pirogjanak nevezett siiteményt (litvinul plotkeli), rendszerint azt mondja a feleségének:
sokaig élj e$észsé esen, légy jo haziasszony, érd meg a kovetkezé karacsony bojtjét és a jovo
karacsonyt! A csaladfé fiainak azt kivanja, hogy j6 emberekké viljanak, linyainak pedig azt,
hogy menjenek férjhez. Az egyik legérdekese {J ritus a joslas volt. Ma e szokas mar teljesen
feledésbe mertlt. A joslashoz vacsora alatt fogtak hozza. Ha a burgonyalisztbél készult sira
uimolcslé kihilve, darabokban merevedett meg, akkor a haziasszony azt mondta: lehet,
ogy elvilunk a jovo évben. Ha a lé simin merevedett meg, akkor ebbél dllitélag arra lehetett
kovetkeztetni, hogy a hazaspar eredményes évet tudhat majd magaénak. A jovor kiilonosen
a linyok igyekeztek kipuhatolni. Hallgatéztak: melyik irinyban ugatnak a kutyik (vagyis
honnét jon értitk majd a vélegény), tizifiért mentek (ha csak egy mod volt ra: parban, ho
férjhez menjenck), hideg vizbe olvadt 6lmot vagy viaszt ontottek, és a megmerevedes
formajabol kovetkeztettek a jovéjiikre. Eletiik hosszusagara is kovetkeztettek. Akinek az
arnyéka hosszabb a falon, az igymond hosszabb ideig fog élni. Szénat hiztak ki az abrosz
alol. Aki a leghosszabb szalmaszilat hizta ki, az fog - allitolag — a leghosszabb ideig élni.

A hiedelem szerint éjfélkor kezdédnek el a csodak: a folyok, a tavak és a kutak vize édessé
vagy borra viltozik. Aki iszik ebbol a vizbél, az mindent tudni fog, sét az illatok ,beszédét”
is erteni fogja. Az dllatok pedig a fima szerint éppen éjjeli nzenketuskor kezdenek el
tarsalogni egymassal. Az észt népi regula szerint az allatok Gjév éjszakijan szintén 12 érakor
kezdenek el beszélgetni. Az 1dés észtek valaha kilopédzkodtak az istilléhoz, hog
kihallgassak ,okos beszédiiket”. A litvan babona ugy véli, hogy ezen az éjszakin a méhek 1s
beszélgetnek. Akadtak emberek, akik ezt illitélag maguk lattak és hallottik. Az arnyékban
gyertyat ggﬁ tottak és kimentek, hogy éjfélkor a kuleslyukon keresztil meglassak: mi is
torténik. Ebben az 6riaban a boszorkinyok magasan repiilnek, és bemennek az iires
méhkasokba. Azt tartja a fima, hogy egy legény bemiszott egy ilyen méhkasba, ahonnét a
boszorkanyok ismeretlen helyre vitték. Ott nyar volt. A legény onnét borsét hozott. De
hamarosan meghalt ez a fické.

Bar a karacsony elétti este kiilonlegesnek szamitott, az emberek hossza idén keresztiil
igyekeztek viszonylag koran lefekiidni, hiszen masnap kora reggel egy kis takaritas utin
misére mentek a templomba. Az otthon maradottak pedig karacsonyi énekeket daloltak.
Mise utan hazaténcll:, és letiltek a most mar boségesen teritett asztalhoz. Ilyenkor a
legelterjedtebb étel a sertéshis volt, amit fozve, flistolve stb. készitettek el.

aricsony elsé napjat nyugodtan, visszafogottan tunnepelték meg. Az udvarokban
jelmezekbe 6ltozott szomszédok jarkaltak, és itt Karicsonyap6 is megjelent ﬂtzemélye az
angolszasz és a skandinav orszagokban is ismert), aki a gyerekeknek ajandékokat osztoga-
tott. A karicsonykor elkezd6d6 tinnep janudr 6-in, a hirom kirilyok iinnepén ér véget. Ezen
id6 alatt esténként az egész csalad 6sszegyilt, pihentek, kilonb6z6 tanulsagos torténeteket,
meséket ¢s legendikat meséltek egymasnak.
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Az elmult évben az utolsé adventi estén 21 6ratdl 21.30-ig Litvania-szerte kialudtak a
villanyok és az emberek égé gyertyat tettek az ablakokba, hogy a Sgjudis nevii nemzeti
szervezet felhivasara kifejezzék nemzeti 6sszetartozasukat és azon 6hajukat, hogy nagyobb
onallésagot, szabadsagot élvezhessenek.

Novakné Németh Bedta

Egykori vecsésiek sirjai
az NSZK-ban
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JOSEF WIRTH
2161908 ~ 22 51979
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FERN DER HEIMAT

A szuléfold — a ,Heimat” — szeretete mélyen gyokeredzik az ember lelkében. Dalok,
versek sokasaga szol az elveszett szulofoldrol.

Vecsést a 1. vilaghaborit kovetden — 1946 majusaban — 1300-1500 német szarmazasu
embernek kellett elhagynia. (A pontos adatokhoz 3 évvel ezelott a Pest megyei levéltarban
nem lehetett hozzajutni. Nincs meg a kitelepitettek névsora!)Voltak koztik ujszilotek és
aggastyanok. A ,haza” megtagadta oket, de sokan koziluk holtukig hiek maradrak.
Tﬁnﬁskodnak errol levelek, kepeslapok, fényképek. Négy esztendovel ezelow kerilt
hozzam egy fénykép Magdalena Weiss sfrk('wérélr:’ »Fern s::r Heimat ruht in Frieden” —
Tavol a szulofoldisl nyugszik békében. A ké alsé részén: , Vecses Ungarn”.

Itthon svabok voltak —az NSZK-ban magyarok lettek. Az elsé esztendok nagyon nehezen
teltek. Idegenként kezelték a hivatlanokat, de 6k a sok lekicsinylo jelz6 ellenere is vallaltak
eredetiiket még a sirfeliratokon is.

1987-ben nemetorszagi utamon felkerestem néhiny Stuttgart kornyéki temetér. Kalau-
zom volt 6zv. Wirth J6zsefné — Anderlé Anna —, aki Waiblingenben ¢él. Az 6 segitségével
sikertilt olyan sirfeliratokat fényképeznem, amelyek az 6hazara —a Heimatra — utalnak.

Frihwirth Mibaly
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