A kudari

Nemrég miilt sziz esztendeje, hogy Bdnkai Ferenc a Magyar Nyelvorben tdjszavakat
kozolt, tobbek kozott Székesfehérvirrol. A felsoroldsban megemlitette a Kudarit, hozzd-
fiizve, hogy a ,,kofdk pardzstarté fazeka, melynél télen melegedni szoktak”!. Az emlitett
targy szerepét vizsgdlva a vdros sajitos arculata bonatkozik ki el6ttiink.

Székesfehérvdr a torok hédoltsdgot kovetGen sem politikai, sem gazdasdgi tekintetben
nem nyerte vissza kozépkori szerepét. A XVIIL. szdzad mdsodik felétol azért jelentGs
szerepet jitszott a megye, bizonyos tekintetben a Dundntiil, illetve az orszdg egy része
drusziikségletének kielégitésében. A vdros egyben az drucsere szinhelye is volt. A mult
szdzad kozepén Palugyay Imre megdllapitja, hogy ,, Az évenként Otszor tartani szokott
orszdgos vasdr igen €élénk, sok bel- s kiilfoldi kereskedGk dltal latogattatik . . . E vdsdrok
rendesen két nap tartanak, megengedtetik mindazdltal mindenkinek druit négy napon it
drura kin tartani . . . A heti visirok pedig szerddn és szombaton tartatnak.”?

Az utébb emlitett idGpontok ma is a hetipiac napjai.

Szerddn és szombaton a csereiigyletek jelentGs részét tette ki a foldmivelésbdl, azon
beliil a kertészkedésbdl szdrmazé termények értékesitése. Fenyes Elek a XIX. szdzad
kozepén Székesfehérvarral kapcsolatban megemliti, hogy ,,a csatorndk mentiben gyonyo-
rii zoldséges kerteket lithatni.””® Fél évszizaddal késGbb Wekerle Sindortol még részlete-
sebb tuddsitdst kapunk: ,,A Sirviz mentén elteriilé lapilyokon dusan tenyésznek a
zoldségfélék, s dltaldban a kerti vetemények. Nemcsak a helyi sziikséglet nyer itt teljes
kielégitést, hanem tetemes az a mennyiség is, mely mds piacokra, féleg a fGvdrosba kertil.
A lakoknak az a része is, mely kereskedelemmel vagy iparral foglalkozik, s6t az
értelmiséghez tartozok is nagyon szeretik a kertészkedést, s az dllandéan ott lako csaldidok
nagy részének, ha nincs eﬁyéb gazdasdga, megvan a maga konyhakertje, vagy kerti
gazdasagra is alkalmas rétje.’

A kertészkedés elsGsorban a Palotavirosban és FelsGvarosban folyt, mivel itt lakott a
vdros sajdtsigos, polgdrosult kultirdji parasztsiginak nagy része. Kiemelkeds szerep
jutott a salita, a zoldségfélék, s ezen belil kiillonosen a zeller termelésének, de
megtermelték mindazt, amire a hdztartdsban sziikség volt, illetve amit értékesiteni tudtak.
A beérett novényeken kiviil vetomag és paldnta drusitdsaval is foglalkoztak. Az értékesités
megrendelok részére (helyi és budapesti kereskeddk, hdzhoz szdllitds), nagyobbrészt
azonban piacon tortént. Egy-két évtizeddel ezelGtt kiilonosen ragaszkodtak a piaci
eladdshoz. A kertészkedo csalddok asszonyai szerddn és szombaton reggel négytdl délutdn
kettdig is kint tartézkodtak, tobben szinte rabjaivd valtak a piacozisnak. Tdvolmaraddsu-
kat még a varhatoan kevésbé jovedelmez6 napon sem tudtdk elképzelni. A viszontelad6k-
nak, a kofiknak pedig munkahelyiik volt a piac. Az drusitds természetesen télen is folyt,
amikor az asszonyok a nagy hideg ellen kudarival védekeztek.

A kudarit a piacra induldskor el6készitették. Egy haszndlatbol kioregedett, kb. két
literes poharat vagy fazekat harmaddig-feléig megtoltotték hamuval, rd parazsat tettek,
arra faszenet, s fedd alatt vitték a piacra. Amint az drut a foldon elhelyezték, egy
magukkal hozott kisszéken helyet foglaltak, a kudarit szoknydjuk ald tették. Ldbukat,
alsé testiiket igy melegitették. El6fordult, hogy a sok alsészoknya kozil lingot fogott
valamelyik. A kihil6 kudarit taplaltdk, zacskoban magukkal hozott faszénbdl tettek rd.
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Voltak akik nem szerették a faszenet, gizosnak tartottdk, ezért kukoricacsutabol fojtéssal
elGdllitott szénnel helyettesitették. Ezért pénzt sem kellett kiadniok. Az elalvé kudari az
asszony szdmdra a piac végét is jelentette, gyorsan pakolt, sietett haza.

A mai legidGsebb, szdzadfordulén sziiletett személyek gy emlékeznek, hogy inkdbb az
el6z6 korosztdly haszndlta a kudarit. Ennek ellenére néhdny évvel ezelGtt a fehérvari
piacon még lehetett taldlkozni kudarival. Igaz, mdr csak kézmelegitésre hasznilta az egyik
ismert kertészkedo parasztcsaldd menyecskéje. Szoknya ald a hetvenes évek elejéig tették.
A kudari elt{inéséhez a gazdasdgi életiinkben bekovetkezett fejlodésen til hozzdjirult az
drusitds médjdnak dtalakuldsa. J6llehet még nem fedett vdsircsarnokban, hanem a szabad
ég alatt kindljak terményiiket az eladok, de nem a foldre, hanem rogzitett asztalokra
teszik, ami 4ll6 testhelyzetet kivin az elad6ktdl. A csaknem bokdig éré sokszoknyds
paraszti viseletnek van még hirmonddja, de a tél hidegétdl fdz6 asszonyok inkdbb
melegitSalsot vesznek fel magukra. Egyesek azt is indoknak hozzdk fel, hogy nem lehet
faszenet kapni, és kukoricacsuta sincs mdr a paraszthdztartdsokban.

A kudarit csak a védrosbeliek haszndltdk. A kornyezé falvakbdl érkezé piacozo
parasztasszonyok dltaldban nem is ismerték.

Gunda Béla nyomin tudjuk, hogy az Ormdnsdgban szintén ismeretes a kifejezés, de
merdben més értelemben. ,Jellegzetes ormdnsdgi étel a savobodl készilé kudarileves,
amelyikhez ez a mondas jirja: (Arpakenyér, kudari, ki sem merem mondani.) A szegény
ember gyakran csak kudarilevest vacsordzott és voros drtanyt evett hozzd. A voros drtany
a hagyma tréfis neve.”® Ismerik Somogy megyében is a kudarilevest. Az Grségi kudari
behabart tirés savé.®

Czuczor Gergely és Fogarasi Jinos nem tartjdk kizdrtnak a két egymdstol eltérs
jelentés kozotti kapesolatot. Szotirukban a kudar és a kudari kifejezések egyardnt
megtaldlhatok. Az elébbi a ,Kemenesaljin annyi mint kemence vagy kdlyha oble.
Minthogy ez tobbé-kevésbé gombolyili szokott lenni, innen gyokeleme a kerek —
gombolyit jelentd ku, amely meg van a kut, kutyor (mély godor), kutykorodik,
kutyorékos, szintén gomboly vagy kereket jelentd széban.” A kudari pedig nsavpleves,
turéval (melyet kudarban szoktak tartani? )”. A szavakat torok eredetiinek tartjdk.

A leirtakbdl ugy tiinik, hogy az eredetet, illetve a kapcsolatokat a Balkdn irdnydba kell
keresni. A kudari, mint melegitGeszkoz esetében ez egyértelmiibb. Mikes Kelemen 1718.
mircius 15-én Drindpolybdl ,édes nénjének”™ azt irja, hogy ,,Az dgyam a foldre vagyon
teritve, és a hdzamat egy cseréptilban valé kevés szén melegiti.”® Erdemes hivatkozni
Szilddy Zoltdan 1931-b6l szdrmazo leirdsdra is. A bolgdrok ,,ahol nem igen szigoru a tél,
ott kilyha helyett még ma is haszndljak a mangdlt, azt a cifra fodeles rézistot, amelyben
izz6 parazsat allitanak a szoba kozepére, hogy a melegedok koriililhessék.’

A néprajztudomdny feladata, hogy elmélyiiltebb -kutatdssal a kérdést tisztdzza, a
feltevéseket megerGsitse vagy cédfolja.
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