
Milyen folyamatok zajlottak a háttérben, milyen szempontok szerint alakult  
a reklámok világa és abban milyen szerep jutott a lányoknak, asszonyoknak? 

Illetve hogyan alakultak a lányok-asszonyok egyre inkább nővé?  
Vigyázat, nyomokban gendert tartalmaz!

Lépold Zsanett
 

KÉNYELMESEN ÉLHET, 
DOLGOZNAK A GÉPEK 
 A nő és a szocialista reklám

A hatvanas években a turizmus felvirágoztatása egyet jelentett a vendéglátóipar népszerűsítésével is. 
Az elektromos kisgépek idővel a háztartásokba is bekerültek, így egy turmixgép már nem csak  
a presszó kelléke lehetett. Az 1962es reklámfotó bikinis szőke manökenje mintha az amerikai 

ideált követve, egy úszómedencéből pattant volna ki az üdítő turmixért, ám az impozáns gép alatti 
viaszosvászon terítő és a kopott háttér megöli az illúziót. 
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Mag�arországon a második világháborút köve-
tően a fog�asztási szokások átalakulása kihatott 
a reklám szerepének változására is: nemcsak 
hog� megjelentek a kereskedelmi plakátok, de 
az ötvenes évek végétől napjainkig jelentős iko-
nológiai változásokon mentek keresztül. A „rek-
lámipar” főszereplői (és célközönsége is) inkább 
a nők voltak, akik a Rákosi-korszakot illusztráló 
sztahanovista karaktert levetették magukról, 
hog� a késő Kádár-korszakra már eg� markán-
san eltérő nőideál jelenhessen meg. A fol�amat 
számos tén�ezőnek volt köszönhető, megbúj-
tak mögötte gazdasági és politikai érdekek, de 
közre játszott az emancipációs fol�amat is – ami 
eleinte inkább csak retorikaként működött.

Az uniformizációs kísérlet

A Rákosi-korszakban a kereskedelmet felülről 
szabál�ozták, ezáltal az iparcikkek csak a kije-
lölt állami áruházakban voltak elérhetők. Il�en 
hel�zetben a plakátok teljesen más funkcióval 
bírtak: mivel nem volt széles és változatos áru-
választék, kizárólag a propaganda eszközeként 
jelentek meg. A hirdetések az ország újjáépí-
tése, a fejlődő szocialista vállalatok és az ötéves  
tervek népszerűsítésére korlátozódtak.

A Rákosi-rezsim a szovjet modellt követve új 
korstílus megteremtését tűzte ki célul, ami 
nemcsak a művészeti műfajok, hanem „a pro-
paganda, az életvitelmodellek, az emberképről 
vallott nézetek megformálását” is magában 
foglalta. Íg� vált ideológiai eszközzé „az utca-
kép egésze, a reklám, a lakásbelső, a divat, az 
ünnepi dekorációk kialakítása, az újságok 
híran�aga és képi világa” is.1 Ennek megfele-
lően az ötvenes évek első felében az öltözködés 
terén „uniformizációs kísérlet” ment végbe, 
amel� keretén belül az eg�szerűség, a célsze-
rűség és a praktikusság jeg�eit tették köve-
tendő példává – szemben az eg�edi ízléssel.  
A ruhaipar az erkölcsi minták, a dolgozói ma -
gatartás felmagasztalása mentén szerveződött, 
és ostorozott mindent, ami ezzel szembement. 
A Nők Lapja első számai is ezeket az üzene-
teket közvetítették: a „mai nő öltözködése 
célszerű, egészséges és csinos. A nag� áruhá-
zak nem a divatkirál�ok esztelen hóbortjait, 
hanem a dolgozó nők érdekeit szolgálják.”2 
A középpontba az állami konfekcióipar nag� 
számban g�ártott, eg�szerű és eg�séges ruha-
darabjai kerültek – ezek szerepeltek a lapok 
hasábjain. Ennek fén�ében a divatbemutatók 
is átalakultak, a manökenek hel�ét átvették 

„az egészséges termetű fiatal lán�ok, asszon�ok, 
dolgozó nők”. Ezzel párhuzamosan visszaszo-
rultak a tudósítások a hazai és nemzetközi 
divatesemén�ekről is. Az eg�enlőség eszmé-
jének erőltetése mögött a két világháború 
közötti időszakkal, a „régi, polgári világgal” 
való szakítás volt. Minden ember eg�enlőnek 
tekinthető, az azonos öltözet révén eltűnnek  
a társadalmi különbségek – legalábbis látszó-
lag. Az új ideál miatt ol�an kiegészítőket is 
elítéltek, mint a n�akkendő, a kalap, a fodor, 
a rúzs, a körömlakk vag� a lakk cipő, mel�ek 
az „elvetendő burzsoá, kispolgári szokás” és 

„öncélú divatozás” megtestesítőjeként jelentek 
meg a kor retorikájában.3 
A „totális nevelés”, a „szüntelen tanulás”, az 

„emberátalakító program” kulcsfogalmakká 
váltak a külső és belső terek átalakításánál is. 
A cél a n�ugati kultúra, a régi, polgári szokások 
száműzése az otthonokból, létrehozva ezzel az 
új korstílusnak megfelelő „sztálini ember” ide-
álját, akinek lakóhel�én „sem kén�elemre, sem 
elzárkózásra nincsen szüksége”. A kor megha-
tározójává vált a racionális és az afunkcionális 
szemléletmód kettőssége, ahol a Bauhaus funk-
cionalizmusa eg�szerre volt jelen a sztálinista 
elvek maradván�aival.4

Az 1950. március 25én megjelent Nők Lapja címlapja 
méltán hirdeti a sztahanovista nőideált: a traktort vezető, 

dolgozó nő, aki a kor törvényei szerint mentes  
mindenféle sallangtól és sminktől. 

Fotó: Artmagazin

1964ben jelent meg a Lakáskultúra első száma, 
a lakberendezés téma és divat lett. A kényelmes 

otthont, és annak reklámfelületen megjelenő 
jelképeit, a modern bútorokat és háztartási gépeket 

a nők értékelték igazán, a lakásbiztosítások 
reklámjai is őket célozták meg.

Fotó: a MKVM jóvoltából
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