Fekete Vince

Vargavaros

Csendes délelott

Messzirdl dadogni kezd a malom g6zgépje,

szekerek zaja hallik, szomszédok rekedt hangja

a keritések folott, jo reggelt, j6 reggelt, kakaskukorékolds,
malacsivalkodds, sajtirok, vizesedények zorgése,
kapunyikorgds, kutyaugatds, kéményeken szill

a fiist, mithelyekben gyijtanak ald a cserf6z6 katlanok ald,
16 az enyv, forrésodik a vasald, a rosszkedvii segéd
nyaklevese az inas tarkdjdan, mdr asszonyok topognak

a héharmatos piacon a kosaraikkal, parasztok istenkednek,
csizmaorrukat csapdossik az ostornyéllel, pecsenyesiitk
élesztik a parazsat a rostély ald, rostélyra keriil az elsd
kolbdsz, flekkenhiis, jonnek a csizmadidk is szuszoguva,
vallukon hosszu rudakon csizmak himbaloznak,
kirakodnak a fazekasok és a sziirosok, deszkat

gyalulnak, bért csereznek, posztét vinyolnak,

a cukrdszddban kapucinert isznak a findncok,

koldusok kéregetnek, kintortanitok nddpdlcdja

suhog, a tancmester tiikor elétt probilja az

1ij figurdt, veri a dobjdat a vdroshdza dobosa,

hirdetés, figyelem, figyelem, a tiszteletes tir

a méhesben dohog, a plébdnos a plajbdszt

probadlgatja, az dcs eQyenest ldt a fenydgerendin,
kovdcsok fiijtatnak, kél a kovdsz, kemencét

hevit a pék, cserépkancsok, tolgyfa hordok,

deszkdk, szekérkerék, csizmdk, cipelldk,

degenyeg a hdtsé sorokban a szekérkeréknek,

a fotogrdfus masindja el6tt diszben a csaldd,

apuka, anyuka és a hat kopasz gyerek, suhognak

a kaszdk a hatdrban, jonnek a cserépkorsdikkal

mezitldb a borvizesek, a korzon futkos az iijsigos,

0tldbii csiirke sziiletett, j6 id0 van, dertisen siit a

nap, de mdr halkan szél nyoszorogteti a torndc deszkiit,
az ereszeket, a keritéseket, vihar késziil, nem csdpol, nem
csapdos, csak hirtelen megérkezik, elered az esd,
orvényleni kezd, kavarogni, visz, seper magdval
mindent...



Atmenetileg

Kiwiilrdl kell-e fiijnunk vajon, hogy a kemény telek, a huzamos

ideig tartd, még a lelkekben is dridsjégcsapokat termeld rettenetes
minuszok? Hogy a szervezetiinket és a kedélydllapotunkat, satébbi,
sat6bbi... Mantraznunk kell-e folyamatosan? Hogy helyteleniil, hogy
sokat és egystkiian? Es a nyitdst az ijra, a viltozist, a viltoztatdst
6hajté, vigyd, koveteld ént igen-e? Es az erre val6 képtelenséget?
Hogy fel kell magunkat frissiteniink ilyenkor! Hogy tavasszal, de
minden iddszakban mit, hogy, hogyan! Minél tobb mézet példdul!
Mert lam, hanyféle dsvany taldlhaté az ember vérében, s a mézben
ebbdl huszonkettd a huszonnégybdl! Komplex dsvdnyi turmix!

S hogy vdsdroljunk megbizhato helyen j6 hdzi mézet, ezt pedig
keverjiik finoman, gyéngéden, alaposan jo hazi szilvapalinkaba?
Hogy napi fél liter béven elég ennek a kortyolgatdsabol, hogy kitiinden
érezziik magunkat a blriinkben? Hogy a pdlinkdt vdltogatni lehet
hdzi borral, lehet ez akar pitydkabor is? De az istenért fel ne forraljuk,
mert a méz hatéanyagai rogton megsemmisiilnek!

Es fogyasztanunk kell-e rendszeresen gyégytedkat is? Mondjuk-e

azt is? Hogy kora tavasszal a legjobb a petrezselyemtea, ha van még a
kamriban, szdritva. Ezt is szilvapdlinkdval, mert jobban 6li, takaritja,
hajtja a benniink maré mérgeket és fesziiltségeket. Tehermentesiti

a testet és a lelket. Es hogy alkalmazzunk gyiimélcslé-terapidt is! Alma,
citrom, vagy narancs leve mellett a leghatdsosabbat, a homoktovisét!
Hol talalunk ilyen levet ilyenkor? Vagy szélélé, diolikdr, almapdlinka,
meggy levével, szilvalével, komény levével — szinte barminek a levével
— megbolonditott tiszta szeszt inkdbb? Amitdl akdr szdrnyalo érzéseink
is lehetnek, hiszen moldvai testvéreink nagy repiiléterek kornyékérdl
szallitjak ezt a szeszkiilonlegességet, téli iddszakban, amikor ebbdl a
kitiing hatéanyagu, a repiilék szélvéddjét tisztito alkoholos folyadékbol
ott tobbecskét haszndlnak.

Es hogy idejében be kell szerezniink a — feketén — szinte minden itteni
faluban megtalalhatd, kihelyezett ,képviseletektdl” (dugiban hizndl
druldktdl) ezt a keritésszaggatot is, mint a pitydkabor vizzel jécskin
megkeresztelt, nejlonzsdkos alapanyagdt, a sz616t? Mantrizzuk-e ezt

is? Mert sokkal olcsobb, mint a mindenféle szdzszdzalékos gyiimdlcslevek,
s mert ez is majdnem szdzszdzalékos? S egy kis leleményességgel egy
literbdl haromliternyi adagot is készithetiink, vizzel, cukorral, pergelt
koménnyel, vagy a mar fentebb emlitett eqyéb levekkel elegyitve, ami

aztin egy tekintélyesebb csaldd barmilyen iinnepén par ora alatt igazdin
hatékonyan tehermentesiti az észt, a szivet, lelket és a szellemet. Mondanunk
kell-e vajon, hogy egy pdrhetes ilyen kiira utin azt fogjuk érezni, mintha
teljesen kicserélték volna a testiinket, mintha nem is a magunkéban, hanem
valaki mds porhiivelyében kaptunk volna szdlldst — dtmenetileg.



Konyvbemutato

Otthonos légkorben zajlott B. K. sz...i versird
Csudafény cimii kitetének bemutatéja e ho 5-én. Az sz-i H. L.
mifvelédési otthon kistermében

tartott olvasdtaldlkozot a hdzigazda

iidvozld beszéde nyitotta, majd Horvith Bidnka és Kopacz Gabriella,
a helyi iskola nyolcadik

osztdlyos tanuloi olvastak fel

a k6ltd verseibdl. K. 1. helyi ir6 a szerzohiz fiiz6dd bardtsiga
kezdeteirdl mesélt, majd egy huszonhat évvel

ezelGtt keltezett

és a helyi Harsonaban kozolt levelét, és a nemrég
napvildgot ldtott

kotet eldszavit olvasta fel. Kedves

meglepetésként D. 1. festémiivész

egy, a koltot

dbrdzold portrét nyijtott dt

B. K.-nak, majd

elmondta, szivesen kolcsonozte

festményeit, grafikdit mindhdrom, eddig megjelent kitet
feddlapjahoz. Az esemény tinnepeltje maga is

felolvasott

verseibdl, majd megkdszinte

a polgdrmesteri hivatalnak és a keretében miikodd
mifvelddési bizottsdagnak

a kényv

megjelenéséhez nyujtott tdmogatdst. EQyben

igéretet tett, hogy a

kovetkezd bemutatdra a kozségkozpontban, T-ben

keriil majd sor. Az est meghaté

pillanata: az

egykori Képes Lejtd irodalmi kér emléklapjanak dtadisa,
melyet K. 1. iré 6zvegye P. Z. nyugalmazott

tandrndének nyujtott dt, férjére,

az 6t éve elhunyt

P. K.-ra, a kedves Karcsi bicsira, a telepiilés

elismert versmonddjdra emlékezve. A taldlkozd
zdrdsaként az iskolaigazgatd osztott meg néhdny

kedves emléket

a kolté és az iskola egyiittmiikodésérol,

megemlitve a kiilonbizd rendezvények, versenyek,
tancfesztivdlok, iro-olvaso taldalkozok

alkalmdra sziiletett verseket. A szerzé 6rommel dedikdlta 1ij
kotetét.



