CUKISAG AZ IZELTLABUAK VILAGABAN

Az év rovarfaja iden
a sisakos saska

Hazankélovilagatelevankulonlegességgel, melyekbbvenadnak okotgyéonydrkddésre atermeészetbaratoknak.
A rovarvilag képviseldinek soraban is szamos bizarr szépség akad, de kézuluk is kiemelkedik a sisakos saska

(Acrida ungarica).

A saskafélék csaladjaba (Acrididae) tartoz6 Acrida ge-
nusz mintegy 40, zommel szubtrépusi elterjedésti fajt
tartalmaz, amelyek Eurépaban, Azsidban, Afrikaban
és Ausztralidban élnek [1]. A sisakos saska elsGsorban
Dél- és Délkelet-Eurépaban talalhaté meg, elterjedési
teriilete magaba foglalja az Ibériai-félsziget déli és
keleti részeit, Délkelet-Franciaorszagot, az Appenni-
ni-félszigetet, a Balkant, a Karpat-medencét, Ukraj-
na déli teriileteit, Oroszorszag délnyugati csiicskét,
valamint szamos szigetet a F6ldkozi-tengeren [2].
Természetes elterjedési teriiletének legészakibb
pontjai Ausztriaban és Szlovakiaban talalhatok,

mig csehorszagi el6fordulasair6l ugy tartjak, hogy
azok a mediterran térségb6l tortént betelepitések
eredményei lehetnek [3].

A magyar saska

Az Acrida genusz 6sszes fajara jellemz6, hogy sikvidéki
el6fordulasnak, és keriilik a magasabb hegyvidékeket
[4]. A sisakos saska Magyarorszagon viszonylag gyakori
a biogeografiai értelemben vett Alfold tobb részén, igy
tobbek k6zott a Kiskunsagban, a Hortobagyon, a Nyir-
ségben, a Koros-Maros k6zén, de megtalalhato a Kisalfol-
don és a Mez6foldon is [3]. Hegy- és dombvidékeinken
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1. dbra. Sisakos saska portré (Lérinczi Gabor felvétele)

el6fordulasa szérvanyos. Szaraz, napos, meleg, fiives
éléhelyeken é€l, legjellemz6bb a homoki gyepekben és
szikeseken, de sziklagyepekben és zavart él6helyeken
is megél. Esetenként varosok belso részeire is elvetddik.

A sisakos saska kiilseje a hazai faunaban teljesen
egyediilallo, mas fajjal nem téveszthetd dssze (nyitokeé-
piinkon). Termete viszonylag nagy: a himek testhossza
megkozelitheti a 4 centimétert, mig a ndstények jéval
nagyobbak, akar 7 centiméter hossztak is lehetnek.
Hats6 labainak combi része a tobbi saskaéhoz ké-
pest felttin6en sovany [5]. Feje rendkiviili mértékben

megnyult, akar egy furcsa sisak; errél kapta nevét is.
Szemei nagyok és kidiilledtek, kissé olyan benyomast
keltenek, mintha az allat folyamatosan csodalkozna
valamin (1. abra). A sisakos saska csapjai is kiilonlege-
sek, hiszen nem vékonyak, hanem szélesek, laposak,
alakjuk tobbé-kevésbé kardra emlékeztet. A fajnak két
szinvaltozata létezik: élénkzold és barna.

Kifejezetten melegkedvel6 faj 1évén larvai viszony-
lag késon, csak nyar elején kelnek ki. A larvak a kifejlett
allatokhoz hasonl6é megjelenéstiek, viszont kisebbek,
és még nincs szarnyuk. A sisakos saskak a nyar maso-
dik felére valnak ivaréretté, augusztusban és szeptem-
berben taladlkozhatunk veliik a legnagyobb szamban.
A szaporodast kévet6en a néstények petéiket a talajba
rakjak. Az 6szi hideg bekoszontével a kifejlett egyedek
elpusztulnak, minddéssze a peték telelnek at.

A fajt a tudomany szamara Johann Friedrich
Wilhelm Herbst német természettudoés irta le 1786-ban,
meéghozza éppen Magyarorszagrol (akkor még Truxalis
ungaricus néven); neki koszonhet6, hogy saskank latin
neve hazankra utal [6] (2. abra). Ma a fajnak két alfa-
jat kiilonitik el: az Acrida ungarica mediterranea az el-
terjedési teriilet déli részén él, mig nalunk az Acrida
ungarica ungarica nevii alfaj talalhaté meg. A két alfaj
kozott az atmenet fokozatos, igy elkiilonitésiik is
bizonytalan [1].

Rejtbzkddes mesterfokon

A sisakos saska a rejt6zkodés nagymestere, és ezt két
kiilonboz6 stratégia egyiittes alkalmazasaval éri el.
Az els6 stratégia nem mas, mint hogy minél hason-
l6bbnak kell lenni a hattérhez, a saskat koriilvevd
kérnyezethez (3. abra). Az allatot megnytlt alakja és
karcsii 1abai a fiiszalakhoz teszik hasonl6éva, amelyek
kozott altalaban tartézkodik. A mar emlitett két szin-
valtozat is a kornyezethez valé hasonulast szolgalja.
Nem meglepd, hogy z6ld kérnyezetben, friss vegetaci-
6ban a zo6ld szinti valtozat a gyakoribb. Ezzel szemben
szaraz novények kozt vagy a csupasz talajfelszinen a
barna szinvaltozat az elterjedtebb [7]. A sisakos saska
azonban nem képes a kaméleonhoz hasonléan, révid
id6 alatt valtogatni a szinét. Az Acrida genuszhoz tar-
toz6, a mi sisakos saskankkal kozeli rokonsagban allé
fajokon végzett vizsgalatok azt mutatjak, hogy az
allatok vedléskor tudnak szint valtani [8-10]. A saskak
a petébdl vald kikelést kdvetéen szamos vedlésen es-
nek at, melyek soran régi kiiltakar6jukat levetik. Ezen
alkalmakkor nyilik lehet6ségiik arra, hogy z6ldrél bar-
na vagy barnarél zold szinre valtsanak (a kifejlett allat
mar nem vedlik, igy szinének megvaltoztatasara sincs
tobbé lehettsége). Erdekes modon azonban nem a

56

TERMESZET VILAGA | 2024. FEBRUAR



ENTOMOLOGIA

kornyezet szine hatarozza meg, hogy a vedlést koveto-
en a saska zold vagy barna lesz-e. Egy kisérlet soran kii-
16nb6z6 szin(i kornyezetben nevelték az Acrida pelluci-
da egyedeit, de ez nem befolyasolta az allatok szinét [9].
Ezzel szemben a kornyezet paratartalma dénté hatas-
sal volt a saskak szinére: magas paratartalom mellett
az egyedek tObbsége z6ld, mig alacsony paratartalom
mellett nagy résziik barna vagy szalmasarga szinfi lett.
Teljesen hasonl6 eredményre vezettek az Acrida conica
nevi fajon végzett kutatasok is [10]. Egy masik vizsga-
lat szerint az allatok étrendje is déntéen befolyasolja
a sziniiket: ha friss, zold fiivet kapnak, akkor nagy ré-
sziik zold szinfi lesz, azonban ha szaraz, sargasbarna
fiivet kapnak, akkor ennek megfelel6en alakul az alla-
tok szine [8]. A sisakos saska szinét tehat a kornyezet
paratartalma és a taplalék min6dsége hatarozza meg,
viszont a folyamat genetikai szabalyozas alatt all [10].

2. abra. A sisakos saska abrazolasa
Johann Friedrich Wilhelm Herbst 1786-0s publikaciojaban

Vagyis az egyedek génjei dontik el, hogy az adott allat
mennyire érzékeny a paratartalomra vagy a taplalék
mind&ségére: példaul néhany egyed mar a paratarta-
lom kisebb novekedésére is szint valthat, mig mas
egyedeknél a folyamatot csak magasabb paratarta-
lom inditja el.

A sisakos saska masik alcazasi stratégiaja a testén
megtalalhaté sotétebb és vilagosabb foltokon ala-
pul, amelyek még tokéletesebbé teszik az elrejtozést
(4. abra). E mintak ugyanis megbontjak az allat kérvo-
nalait, igy a ragadozok gyakran képtelenek elkiiloniild
testként felismerni a sisakos saskat. vagyis a potenci-
alis tamado csak kiilonboz6 foltok latszolag Osszefiig-
gés nélkiili halmazat latja anélkiil, hogy rajonne, hogy
ezek egyazon testhez tartoznak. Ez a masodik straté-
gia a megfigyelések szerint kiilondsen a néstény sisa-
kos saskaknal gyakori, valoszintileg azért, mert azok
nagyobb testméretiik miatt jobban észreveheték és
kevésbé gyorsan tudnak menekiilni, igy jobban raszo-
rulnak a minél hatékonyabb rejtézkddésre [7]. Erdekes
modon azt is kimutattak, hogy a barna szinfi egyedek-
re inkabb jellemz6 a foltozottsag, mint a zdldekre, mely
utébbiak kozott sok az egyszin(i vagy csak gyongén
foltozott példany.

Egyes jol sikeriilt természetfotokon a sisakos saska
konnytiszerrel azonosithaté, am ne felejtsiik, hogy
e fényképek kifejezetten a kedviinkért késziiltek,
tobb tucat vagy akar néhany szaz kevéssé jo kép ko-
ziil lettek kivalasztva, hogy a saskat a lehet® legjobb
poziciéban mutassak. A természetben azonban csak
a legritkabb esetben ilyen idealisak a koriilmények.
A fot6sok emellett szeretik olyankor fényképezni a
sisakos saskat, amikor annak zold valtozata véletle-
niil éppen barna hattér el6tt tartézkodik, vagy ép-
pen forditva, amikor egy barna példany lathaté zold
kornyezetben.

A sisakos saska imént ismertetett alcazasi mod-
szereit az ember is alkalmazza. A katonak terepru-
haja és a harci eszk6zok azért zold és barna szinfiek,
hogy illeszkedjenek a novényzethez és a talajhoz, a
rajtuk 1évé6 foltok pedig nehezebbé teszik az ellenség
szamara az emberi alakok és a jarmfivek felismeré-
sét. E kett6s rejtézkodési stratégia eredményességé-
rél barki konnyen meggy6zodhet, aki sisakos saska-
val talalkozik a szabadban. A repiil6 saska konnyen
észrevehet®, de mihelyt az allat a f{i k6zé ereszkedik,
szinte észrevehetetlenné valik. Még ha pontosan lat-
tuk is, hova érkezett a saska, gyakran néhany centi-
méter tavolsagbol sem vagyunk képesek észrevenni,
ékes bizonyitékaul annak, hogy milyen j6l m{ikodnek
az imént ismertetett stratégidk. Erdekesség viszont,
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3. abra. A zAld szinvaltozat zold kdrnyezetben szinte
észrevehetetlen (Lérinczi Gabor felvétele)

4. abra. A kultakaro foltozottsaga még tokéletesebbé

teszi a rejtézést (Krivanszky Arpad felvétele)
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hogy a repiild sisakos saska hangja alapjan is konnyen
azonosithato, ugyanis ilyenkor a zsirpapir csorgéséhez
vagy a kerepeléshez hasonl6é hangot hallat.

Kiemelkedd termeészeti értek

A sisakos saska novényevd, elsésorban kiilonbozo fii-
félékkel taplalkozik. Gazdasagi kart nem okoz, hiszen
féként természetkodzeli él6helyeken tartézkodik.
Természetes ellenségei elsésorban a rovarevé madarak
koziil keriilnek ki. vilagallomanya stabil [2], de lokali-
san él6helyeinek megsemmisiilése, a fiives teriiletek
miivelésbe vonasa, beépitése vagy faiiltetvényekkel
valé betelepitése, valamint a felel6tlen vegyszerhasz-
nalat fenyegetheti a fennmaradasat. Hazankban voros
konyves fajként tartjuk szamon [11]. Védett, pénzben
kifejezett értéke egyedenként 50 000 forint.

Bar él6helyeinek elpusztitasa komoly veszélyt jelent
a sisakos saskara, a globalis éghajlatvaltozas talan még
segitheti is a fajt. Mar korabban is megfigyelték, hogy
az atlagosnal melegebb években a sisakos saska egyed-
szama kiugréan magas[11]. Az utébbi idében a sisakos
saska hazankban egyre tobb helyen keriil el hegy- és
dombvidékeken, tovabba elterjedésének északnyuga-
ti hataran [12][13]. Tavaly példaul a Matraban talalta
meg egy természetvédelmi Or, és nemrég keriilt el6
a Fert6-t6 partvidékének magyar oldalarél. Az adatok
elemzése arra utal, hogy a terjedés hatterében a Kar-
pat-medencében megfigyelhetd éghajlati valtozasok
allnak, amelyek ezek szerint kedvezéen érinthetik a
kifejezetten melegkedvel6 sisakos saskat [12].

A Magyar Rovartani Tarsasag altal lebonyolitott sza-
vazason a sisakos saskat valasztottak a 2024-es év rovar-
fajanak. Remélhetéleg sok ember figyelmét sikertiil fel-
hivni arra, hogy milyen rendkiviili érdekességek élnek
hazankban, és talan egyre tobben fogjuk atérezni, hogy
mennyire fontos ezeknek az értékeknek a megovasa.
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