Az inflacié pénziigyi termékekre
gyakorolt hatasai

Az inflacié fogalma, valamint a kamatlabak emelkedésének koncepcidja a jelenle-
gihez hasonld, nehéz gazdasagi kornyezetben gyakran felmeriil. Az emlitett jelen-
ségek pénziigyi-gazdasagi hatasai sokrétiiek: amellett, hogy befolyasoljak a
mindennapi koltségvetésiink alakulasat, a befektetésekre, megtakaritasokra, hite-
lekre, valamint a biztositasi termékekre és nyugdijmegtakaritasokra is kihatnak.
De mit tehetlink azért, hogy az inflacio és a viszonylag magas kamatlabak
mellett is kézben tarthassuk pénziigyeinket? Az alabbi cikkben ezekre a kérdésekre
keressiik a valaszt.

Inflaciorol beszEliink, ha altalanos emelkedés torténik az aruk €s szolgaltatdsok ardban egy
adott id6szak alatt. Egyszertien megfogalmazva: inflacié esetén ugyanazért a pénzosszegért
kevesebbet vasarolhatunk, mint tegnap. Az inflacio megfékezésének érdekében a kdzpon-
ti bankok megemelik a kereskedelmi bankoknak nytjtott hitelek kamatlabat, amelyet azok
jellemzden tovabb haritanak az tigyfelekre. Végeredményben tehat az inflacio a hiteleket, a
megtakaritasokat, a pénziigyi befektetéseket, valamint a nyugdijakat és a tovabbi biztositaso-
kat, illetve az egyéb pénziligyi termékeket is érinti.

Az inflacio hatasa a hitelekre és megtakaritasokra — hogyan alkalmazkodhatunk?
Amennyiben a kamatlabak emelkednek, a hitelek koltsége is megnd. Az 0j hitelekre
tobbnyire magasabb kamat fizetendd, emellett lehetséges, hogy a felvehetd kdleson 6sz-
szege alacsonyabb lesz, mint korabban. A hitelnek az inflaciéval parhuzamosan toérténd
valtozasa egyéb tényezoktol is fiigghet, példaul, hogy a felvett hitel valtozo6 vagy rogzi-
tett kamatozasu-e.

A megtakaritasok esetében a készpénzben megtakaritott pénz értéke nem ndé, és nem
is csokken, azonban vasarloereje csokkenhet, ha magas inflacios helyzet mertil fel. El-
lenben, amennyiben megtakaritasi szamlan talalhato a félretett pénz, akkor annak né-
vekedésére lehet szamitani, hiszen az érintett bank a magasabb kamatkdrnyezet miatt
feltehetden magasabb kamatot is fizet. Erdemes ugyanakkor figyelembe venni, hogy egy
magas inflacios kdrnyezetben a bank altal fizetett kamat nagysaga nem feltétlen éri el az
inflacio szintjét, tehat nem kizart, hogy a realkamatlab (a kamatbdl vonjuk ki az inflacid
mértékét) nem lesz pozitiv.

Magas inflacios kornyezetben ennek mentén a kovetkezoket érdemes szem el6tt tartani:

* Kisérjiik figyelemmel a kamatldbakat, vessiik dssze a kiillonboz6 hiteleket, példaul a
THM (teljes hiteldijmutato) értékek sszehasonlitasaval! Ennek eredményeként pro-
aktiv modon kezelhetjiik a megtakaritasainkat.

* Ertékeljiik a rogzitett vagy valtozo kamatozas mellett, illetve ellen sz016 érveket, hogy
egy Uj hitel felvétele esetén a szamunkra leginkabb kedvez6 ajanlatot valaszthassuk!

* Fokozottan iigyeljiink a tulzott eladdsodas kockazatara!

Pénziigyi befektetések az inflacié ideje alatt

Az inflacid a pénziigyi befektetések tervezése, alakitasa soran is megkeriilhetetlen ténye-
z6. Ebben az esetben realhozam-csokkenésrol és a vasarloerd gyengiilésérdl beszélhe-
tiink mint negativ inflacios hatasrol. A részvények esetében a befektetés kimenetele nem
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josolhaté meg eldre, hiszen az aruk és szolgaltatasok aranak ndvekedése akar pozitivan
is érintheti a részvények arfolyamat. A rogzitett kamatozasu pénziigyi instrumentumok
esetében a kapott 0sszeg ugyanannyi marad az inflacios ciklusok soran, azonban vasarlo-
ereje csokken. Amennyiben olyan pénziigyi instrumentumokrol beszéliink, amelyek val-
tozd kamatozasuak, hasonlo hatasokat figyelhetiink meg, azonban a rendszeres kifizetés
valtozod, adott esetben akar az inflacio hatasat is kompenzalhatja.

Erdemes szot ejteni a befektetési alapokrol is, amelyek tobb pénziigyi instrumentum-
bol allo portfolidhoz biztositanak hozzaférést. Az inflacid és a kamatlabak emelkedésé-
nek hatdsa ebben az esetben az alap tipusatdl és a befektetési portfolid dsszetételétol,
tobbek kozott az eszkozosztalyok tipusatol €s a tevékenységi agazattol is fiigg.

Néhany iranyelv szem el6tt tartdsaval mérsékelhetjiik az inflacié és a megndvelt ka-
matlabak befektetéseinkre gyakorolt hatasat:

* Forditsunk figyelmet a befektetések realhozamara!

* Az inflacids kockazat jelentdsen csokkenthetd a befektetési portfolié gondos kialaki-
tasaval — torekedjlink a befektetések diverzifikacidjara!

* Vegylik fel a kapcsolatot pénziigyi tandcsadonkkal annak érdekében, hogy a befekte-
téseinket az inflacios kornyezetnek megfeleléen dolgozzuk at!

Az inflacié hatasa a biztositasokra és nyugdijakra
A biztositasok és a nyugdijmegtakaritasok esetében a megfelel6 tajékozodas kulcsfontos-
sagl: mivel jellemzden hosszl tavi megtakaritasokrol van sz6, érdemes keriilni az elhamar-
kodott dontéseket, és inkdbb a valtozasok nyomon kdvetésére fektetni a hangsulyt. Ebben
segitséget nyujthat egy pénziigyi tanacsado.

Tovabbi hasznos pénziigyi informaciokért, illetve tanacsokért érdemes ellatogatni a
Magyar Nemzeti Bank edukacios platformjara, a Pénziigyi Navigatorra.
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