KULFOLDI FOLYOIRATOKBOL

William Park*

'Miért halunk meg?

Egyes meduzafajok és rokonaik birtokaban
vannak az emberiség altal hiaba vagyott halha-
tatlansdagnak — akkor miért jut a tobbiek szama-
ra osztalyrésziil a halal?

Az 6ceanjainkban ¢és folyoinkban boklaszo, kii-
16n0s ¢és csodalatos vizilények kozott konnyti
nem észrevenni a hidrat. A hidra, amely nevét az
okori gorog mitologia fejeit ujrandveszteni képes
kigyojarol kapta, a medizak, a tengeri rozsak,
azaz anemonak és a korallok édesvizi rokona.
Nincs is sok latnivalo rajta, a kissé pitypangmag-
szerl, hosszikas testén, amelynek egyik végén
csapokbdl all6 pamacs taldlhatd. Van azonban
egy olyan figyelemre mélto tulajdonsaga, amely
biologiai kuriozumma teszi: képes Gjjasziiletni.
Ha darabokra vagunk egy hidrat, minden egyes
apro kis rész 6nallo, 4j egyeddé fejlodik.

A hidrak regenerativ tulajdonsagai felkeltették
a biologusok érdeklddését, akik a halhatatlansag
bizonyitékai utan kutatnak a természetben.
Miért nem pusztulnak el ezek a fajok természe-
tes okokbol kifolydlag? A halal ezek szerint
elkeriilhet6?

A huszadik szazad kozepén ugy irtdk le az
Oregedést, mint a szaporodas és a sejtek karban-
tartasa kozti kompromisszumot. Kezdetben az
¢l6lények arra hasznaljak testi er6forrasaikat,
hogy noévekedjenek és egészségesek marad-
janak — hogy karbantartsak sejtjeiket, s ez az
ember esetében sincs masként. A gyermek- és
kamaszkor soran azon van a hangsuly, hogy
¢letben maradjunk, és hogy olyan erések és
egészségesek legyiink, amennyire csak lehet-
séges. Az ivarérettség elérése utan a szapo-
rodas keriil elétérbe. Mivel a legtobb éldlény
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korlatozott er6forrasokkal rendelkezik, az uto-
dok 1étrehozasanak eldtérbe helyezése az egész-
ség megbrzésének rovasara mehet.

Vegylik példaul a lazacokat, amelyek feltisztak
az arral szemben, hogy ivjanak, 4m utana rogton
elpusztulnak. Minden tigy van elrendezve, hogy
a lazacok a lehetd legjobb eséllyel jussanak el az
ivohelyre, és ha mar ott vannak, akkor a lehetd
legjobban kihasznaljak a lehetdséget. Annyi-
ra kicsi az esély arra, hogy a lazacok visszafe-
1¢ usszanak az arral, s még egy évet tuléljenek
a tengeren, majd ismét megtegyék ugyanazt
a visszautat ¢s ismét sikeresen ivjanak, hogy a
természetes kivalasztodas soha nem kedvezne
ezeknek az egyedeknek. Mindenesetre egyszer
mar sikeresen tovabborokitették a génjeiket.

Kissé sajatsdgosabb azonban jelenlegi felfo-
gasunk arrdl, hogy miért halnak meg az ¢€l6lé-
nyek. Amikor az él6lények elérik az ivarérettsé-
get, gyengiil a természetes kivalasztodas ereje,
¢és elkezdddik az oregedés folyamata, amely
végiil a haladlhoz vezet. Ez azonban nem azt a
célt szolgalja, hogy helyet készitsen a kovet-
kez6 generacionak, amely ,tetszetds lehet alt-
ruista szempontbol” mondja Alexei Maklakov,
a Kelet-Angliai Egyetem fejlddésbiologiai és
biogerontoldgiai professzora.

Eletiink folyaman génjeink muticiokat szen-
vednek el. Ez utdbbiak teljesen esetlegesek. A leg-
tobb [mutacid] semmit nem okoz, vagy éppen
karos; csak nagyon kevés bizonyul hasznosnak.
Az ivarérettség el6tt ,barmiféle génmutacio,
amely csokkenti a szervezet szaporodasi esélyeit
vagy éppen elpusztitja a szervezetet, miel6tt az
szaporodna, erdsen [a szervezet] ellen szelek-
talodik” — mondja Gabriella Kountourides,
az Oxford Egyetem antropologia tanszékének
fejlédésbiologusa. Ugyanakkor, ha a szerve-
zet egyszer mar eléri az ivarérettséget, képes
lesz atadni génjeit az 0j generacionak. Ennél
a pontnal a természetes kivalasztodas ereje
meggyengiil.
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Maradjunk tovabbra is az ivo lazac példajanal.
Jol végezte a dolgat, hogy elérjen a felnéttkorig,
¢és hogy szaporodjon. Ivadékainak valdszinii-
leg szintén meg kell kiizdeniiik majd az fvasért.
Ha ivas utan génmutaci6 tortént a lazacunkban,
amely véletlen moédon megndvelte az élettartamat,
ami azt jelentette, hogy még egy évet élt (jollehet ez
rendkiviil valosziniitlen), azoknak az ivadékoknak
nem lenne kiilondsebben szamottevo elényiik test-
véreikhez képest. A mi lazacunk mar gondoskodott
egy (a mutacio nélkiili) nemzedékrol.

A természetes kivalasztodas szempontjabol
nem sok elény szarmazik abbol a tovabbi torek-
vésbol, amely sziikséges az egészség megorzé-
séhez a reprodukci6é utan. Ennek eredménye-
képpen, barmelyik gén, amelyik ezt ténylegesen
lehet6vé teszi, nincs alavetve a kivalasztodasi
nyomasnak, amely az elterjedésiikhdz vezetne.
Egy egyed szeretne életben maradni. Ezen a
ponton azonban a természetes kivalasztodas mar
nem tesz meg mindent az ligy érdekében, mert
nincs mit tovabb adni a kovetkezd generacio-
nak” — mondja Kountourides.

Nem minden allat olyan szélsGséges, mint a
lazacok, hogy szaporodas utan mar el is pusz-
tulnak. Némelyik még ¢l egy ideig, hogy még
tobb utddja legyen. A DNS-iinket éré legtdbb
mutacionak vagy negativ, vagy semmilyen ko-
vetkezménye nincs. Testiink képes kijavitani a
DNS-karosodast, de erre valo képességiink a kor
elorehaladtaval csokken.

Az 6regedés és a halal aztan kétféleképpen tor-
ténik — egyfeldl a gyenge természetes kivalaszto-
dasnak betudhat6 negativ mutaciok felhalmozo-
dasaval, masfeldl olyan mutaciok altal, amelyek
talan elonyosek a szaporodas szempontjabol,
azonban a hosszu élet kilatasait rontjak.

Az utdbbi egyik példajanak tekintheték a
BRCA-génmutaciok. Ezek koézismert moddon
jelentés mértékben novelik az emld- és a pe-
tefészekrak esélyét, de a mutaciot hordozd ndk
nagyobb termékenységével is Osszefliggésbe
hozhatok. Igy elallhat az az eset, hogy a BRCA-
mutaciok szaporodasbeli elonyt jelentenek az élet
korabbi szakaszaban, amelyet késobb nagyobb
egészségiigyi kockazat kovet. Mivel azonban a
természetes kivalasztodas gyengiil az ivarérettség
utan, a reprodukcios elény kiegyenliti a hatranyt.

,Barmi torténik az élet korabbi szaka-
szaban, kiegyenliti azt, ami a reprodukci-
ora alkalmas kor utan torténik, mert igazabol

a reprodukcios képesség szamit” — mondja
Kaitlin McHugh biologus az Oregoni Allami
Egyetemrdl.

A sejtek szeneszcencidja — oregedése —, ami-
kor a sejtek abbahagyjak az osztodast, egy masik
példa lehet arra a korai elényre, amely késébb
hatranyt jelent. A szeneszcencia véd benniinket
a rak ellen, mert megakadalyozhatja a DNS-ka-
rosodassal rendelkez0 sejtek osztodasat. Késébb
az élet folyaman a szeneszcens sejtek azonban
felszaporodnak a szovetekben, karosodast ¢és
gyulladast okoznak, illetve az dregedéssel kap-
csolatos betegségek elofutarai.

Bér a legtobb faj oregszik, van néhany kivé-
tel. Példaul sok névényt jellemez ,.elhanyagol-
hat6 szeneszcencia”, és néhany fajrol tudjuk,
hogy évezredekig élnek. Egy rendkiviil kiilonos
példa a Utah allambeli Fishlake Nemzeti Park-
ban talalhatd nyar, helyi nyelven pandéfa. A fa
voltaképpen genetikailag rokon rezgényarfak
kolonigja, amelyet egyetlen gyokérrendszer kot
Ossze. Tobb mint 400 000 m* nagysagu teriiletet
Llakott be”, és becslések szerint tobb mint 6000
tonnat nyom. Némelyek ugy becslik, hogy tobb
mint 10 000 éves lehet.

A hidra egyik rokona, a halhatatlan meduza
egy masik zsenialis modszerrel biztositja ma-
ganak a hosszl életet — ha megsériil, beteg
vagy stressz éri, képes felnétt életszakasza-
bol visszaalakulni korai polipszakaszéaba.
,»Bar egy bizonyos ponton fel kell tenniink a
kérdést, hogy vajon ugyanarrdl az egyedrdl
van-e sz0, vagy valami masr6l? — mondja
McHugh.

Van egy olyan elgondolas is, hogy bizonyos
fajok sikeresebbé valnak a kor elérehaladtaval
—amelyet ,,negativ szeneszcencianak” nevez-
nek —, de Maklakov szerint elég hianyosak a
rendelkezésre alld bizonyitékok.

,,Ha a faj 6kologiaja olyan, hogy a szaporodas
valamilyen okbol kifolydlag altalaban alacsony
szintll vagy egyaltalan nem torténik meg a korai
¢letszakaszban, ez megvaltoztatja a szelekcid
miikddését” — mondja Maklakov. Talalha-
tunk példakat olyan allatoknal, amelyek tobb
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ndstényt, azaz haremet tartanak, ilyenek példaul
a rozmarok és a szarvasok. Egyetlen him nosté-
nyek egész csoportjat tarthatja uralom alatt. A cso-
port nagysaga — és kovetkezésképpen utddainak
szama — a him éveinek szamaval és testméreté-
vel egyiitt novekedhet. gy reprodukcios teljesit-
ménye is egyfolytaban felfelé ivel.

Mig az igaz, hogy bizonyos fajok képesek id6-
sebb korban is jeleskedni a szaporodas terén, nem
igazabol jo példak a negativ szeneszcenciara, és
az ezt allitd vizsgalatok is valdszintileg hagy-
nak kivannivalot maguk utdn Maklakov sze-
rint. Végsé soron egyetlen rozmarhim sem
tudja korlatlan ideig fenntartani a harem ira-
nyitasat.

A szex azonban kiilonds szerepet tolthet be
abban, hogy miképp Oregsziink meg. Megan
Arnot és Ruth Mace, a University College London
munkatarsainak tanulmanya szerint azok a nok,
akik rendszeres nemi életet élnek, kés6bb kez-
dik a menopauzat. A kutatok ugy gondoljak,
hogy ez egyfajta kompromisszumot jelent — az
ovulacidra kiadott energiat jobban tudja hasz-
nositani a test tobbi része, ha mar nincs lehe-
t0ség a teherbeesésre.

Az allatvilag fennmaradd részében azonban
ugy tiinik, hogy a termékenyebbé valas fel-
gyorsitja az dregedést. Példaul azok a denevé-
rek, amelyek tobb utodot hoznak a vilagra, ro-
videbb ideig élnek, mint azok, amelyeknek ke-
vesebb ivadékuk van. Talan mert minden ener-
giajukat a szaporodas lehetségébe fektetik, ha
mar egyszer megadatott nekik. ,,Van egyfajta
kompromisszum az iddzitésben, ahol azok az
¢lélények, amelyek jobban szaporodnak életiik
korai szakaszaban, nem teljesitenek olyan jol ké-
s6bbi életiikben” — mondja McHugh. (A hidraink
megint csak kivételt képeznek ez alol a szabaly
aldl is. Nem ttinik ugy, hogy termékenységi ra-
tajuk csokkenne életiik folyaman.)

Tovabba ott vannak azok a fajok, amelyek
¢lettartama nemek szerint nagyban eltér. A han-
gyaknak, méheknek és termeszeknek van egy
kiralyuk vagy kiralyndjiik, amely igen termé-
keny ¢és hosszu életii lehet meddé dolgozoihoz
képest. Az 6 esetiikkben a szaporodasra szant
energia miért nem csokkenti élettartamukat?
A valasz ugy sz6lhat, hogy a kiraly vagy a ki-
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ralyné védve van azoktdl a veszélyektdl, ame-
lyek a dolgozokat érik, és akkora kiilonbség
van a két életstilus kozott, hogy az Sregedési
elméletek nem vonatkoznak rajuk egyforman.

Ha tehat a reprodukcio ilyen erételjes hatassal
van élettartamunkra, miért élnek olyan sokaig az
emberek, miutdn sokunk mar nem vallalkozik
gyereksziilésre?

A nagymama-hipotézis azt sugallja, hogy fon-
tos az iddsebb rokonok életben maradasa, mert
a reprodukcio draga és kockdzatos vallalkozas.
Egy nagyanya biztosithatja, hogy a sajat gének
egy része fennmaradjon, és ily modon a hosz-
szabb ¢élet elonnyel jarhat a természetes kivalasz-
todas szempontjabol. ,,A csaladok, ahol vannak
nagymamak, nagyobb reprodukcios edzettség-
gel rendelkeznek, talan mert az anya igy képes
arra Osszpontositani, hogy tovabbi gyerekeket
sziiljon, a nagyanyak pedig segitenck a mar
meglévé gyermekek nevelésében” — mondja
Kountourides.

,Egyszerlen az is lehetséges, hogy a multban
nem élt elég nd annyi ideig, hogy képesek legye-
nek 6tvenéves korukban reprodukciora. Tovabba
nagyon-nagyon alacsony [mértékii] a szelekcio
abbdl a szempontbol, hogy mi torténik az 6tve-
nedik év koriil a ndi reprodukcioval” — mondja
Maklakov, visszakanyarodva az dregedés alap-
elvéhez —, a reprodukcidt kovetéen gyengiil a
természetes szelekcio. Lehet, hogy sok minden
nem kellemes, ami késébbi életiinkben torténik
veliink — de olyan hatalmas evoltcios eré sem
létezik, amely segit megvédeni minket téle.

(bbc.com)

Daniel Foppa

Az Asperger-kér nem betegség

Amioéta Elon Musk és Greta Thunberg tudattak
a vilaggal, hogy Asperger-szindromaban
szenvednek, a tiinetegyiittes mindeniitt fel-
kapott témava valt. De mi is az Asperger-kor?
,EBgy kiilonlegesség” — mondja Maria Asperger
Felder, a szindroma névaddjanak lanya.
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Azt hiszi, hogy elmebeteg vagyok?” — kér-
dezte a Tesla alapitoja, Elon Musk az életrajz-
ir6jatol, Ashlee Vance-t6l, amikor elGszor ta-
lalkoztak. A Musk elmeallapotaval kapcsolatos
kérdés jelenleg sokakat foglalkoztat. Amidta a
multimilliardos 44 milliard dollarért megvasarolta
a Twitter lizenetkiildé szolgaltatast, és gy tiinik,
hogy fejjel megy a falnak, egyre tobb kétség meriil
fel Musk beszamithatosagaval kapcsolatban. Zseni
lenne, aki kifejezetten kozel jar az oriilthdz? Vagy
az egész csak egy iizletember showmtisora, aki leg-
alabb annyira kiilonc, mint amennyire sikeres?

Musk maga vallja be, hogy Asperger-
szindromas. Pontosabban olyan vonasokat mu-
tat, amelyek az autizmusnak erre a formajara
jellemzok: mar gyerekként is gyakran a sajat
vilagaban élt, és figyelmen kiviil hagyta kornye-
zetét. A sziilei ezért megvizsgaltattak, hogy nem
hallassériilt-e. Musk kiemelkedéen tehetséges
volt olyan szakteriileteken, mint a programo-
zas, és mar tizenkétévesen megjelentetett egy
sajat fejlesztésti szamitogépes jatékot. A vallalkozo
Muskrdl is szdmos anekdota kering, amelyek em-
patiahianyos fonokként irjak le, akinek problémai
vannak a tarsas érintkezésben. Amikor példaul
egy alkalmazottja gyermeke sziiletése miatt hi-
anyzott a munkahelyérol, Musk ezt nem tekintette
mentségnek: ,,Rendkiviil csalodott vagyok. Mi itt
megvaltoztatjuk a vilagot, fliggetleniil attdl, hogy
jelen van-e, vagy sem.”

Tovabbra is nyitott kérdés, hogy Musk
Asperger-korrol szolo kijelentései elsésorban
csak marketingfogasok a sajat viselt dolgaival
kapcsolatban, mondhatni tirigyként szolgalnak
nem mindig érthetd viselkedésére. Az azonban
biztos, hogy a szindroma széles korben ismert-
té valt, amidta olyan személyiségek, mint Musk
vagy Greta Thunberg kijelentették, hogy
érintettek. Maria Asperger Felder iidvozli, hogy
az emberek egyre gyakrabban beszélnek rola.
Apjat tartjak az els6 orvosnak, aki leirta a szind-
rémat. O maga tobb mint 50 éve dolgozik gyer-
mekpszichiaterként, aspergeres betegeket kezel
— ¢és elfoglaltabb, mint valaha.

(Ugrasszeriien  megndtt  az  Asperger-
diagnozisok szama) ,,Az Asperger-diagnozisok
szama egyre novekszik — magyarazza Maria

Asperger a ziirichi Seefeldben miik6dd rende-
16jében. Eredetileg foként Asperger-szindromas
gyermekeket kezelt, de az utobbi években egyre
tobb felndtt keresi fel. ,,Ezek 40 és 60 év kozot-
ti emberek, akik egész életiikben szamos prob-
1ématdl szenvedtek, és most végre szeretnének
tisztan 1atni” — mondja Maria Asperger. Vitatott,
hogy a lakossagon beliil valoban tobb-e az érin-
tettek szama, vagy egyszertien csak a fokozott
tudatossagnak és a pontosabb diagno6zisnak ko-
szonhetd, hogy egyre tobb esetet fedeztek fel.
Mindenesetre figyelemre méltd a ndvekedés:
az 1970-es években ugy becsiilték, hogy 5000-
bél egy embernek volt Asperger-szindromaja;
ma mar 100-bol egy ember jellemezhetd
aspergeresként. ,,Ezzel az Asperger-kor ko-
rilbeliil olyan gyakorisaggal fordul eld, mint
a cukorbetegség és az epilepszia — mondja. A
pszichiaterasszony azonban jelentds kiilonbsé-
get lat: ,,az Asperger-kor nem betegség, hanem
kiilonleges allapot”.

(Folyamatos fesziiltség) A WHO jelenlegi irany-
mutatasai szerint az Asperger-szindroma mar
nem szerepel kiilon diagnézisként, hanem a ta-
gabb értelemben vett autizmus spektrumzavarai
kozé tartozik. Az érintett egyénekre jellemzo,
hogy sajatos modon érzékelik a vilagot. ,,A rend-
ellenesség sulyossagatol fliggden az emberek
nehezen tudjak megfeleld modon osztalyoz-
ni benyomasaikat” — mondja Maria Asperger.
Gyakran el6fordul példaul, hogy nem tudjak he-
lyesen leolvasni a veliik szemben 4ll6 személy
arckifejezését. Ugyanakkor egyes aspergeresek
arckifejezése valtozatlan, mint példaul Greta
Thunbergg is, amit nem konny értelmezni.

,»A betegek arrol is beszamoltak nekem, hogy
oriiltek valaminek, de nem tudtak, hogy fejez-
z¢k ki azt az arcukkal”. Ez hihetetlen stressz
okozdja. ,,Az Asperger-képességstrukturaval
rendelkezd emberek folyamatosan elemeznek,
¢és probalnak megfeleléen reagalni.” Szabalysze-
riien ki kell képezniiik magukat a személykozi
kommunikacio alapelveire. Mivel ez nem min-
dig lehetséges, az érintetteket gyakran ugy irjak
le, mint akikbdl hianyzik az empatia, holott nem
igy van. Réadasul a folyamatos fesziiltség kime-
riltséghez és depresszidhoz vezethet.
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Erdekes a nemek szerinti megoszlas:
,Eredetileg azt feltételezték, hogy a férfiak-
ra sokkal jellemzébb az Asperger-kor, mint
a nékre” — mondja az orvos. Régebben azt
gondoltak, hogy hat-nyolc fiura jut egy lany.
Manapsag a becslések alapjan inkabb négy az
egyhez az arany, vagy még ennél is alacsonyabb.
A lanyok tébbnyire gyorsabban tanulnak meg
alkalmazkodni. Ezért kevésbé tlinnek fel, és
esetiikben altalaban késobb allitjak fel a diag-
ndzist, mint a fitknal” — tudjuk meg a pszichi-
aterasszonytol.

Az érintettek masik jellemzoje, hogy érdek-
16dési koriik sajatos, és hatalmas szakértelemre
tehetnek szert egy-egy teriileten. Vagy képesek
villamgyorsan felfogni a részleteket — mint a
Dustin Hoffman 4altal alakitott autista Raymond
az Eséember cimi filmben, aki egy pillantasra
felismeri, hany fogpiszkalo van a padlon.

,Fontos, hogy az ilyen kiilonleges adottsa-
gokat és iranyultsagokat mar idejekoran felis-
merjék és figyelembe vegyék” — mondja Maria
Asperger. Egy ilyen gyermek példaul rendki-
viili érdekl6dést mutathat a technika irant, és
szinte semmi mas nem érdekli. Ezt kdvetden
a tanarokon mulik, hogy szamara a tananya-
got erre tekintettel épitik, szabjak ra. A szind-
romat el0szor Hans Asperger bécsi gyermek-
orvos irta le 1943-ban. Munkaja kevés nemzet-
kozi figyelmet kapott, mignem Lorna Wing brit
pszichiater az 1980-as években tovabb folytatta
kutatasait, és a szindromat az azt elséként leird
Aspergerrdl nevezte el.

Maria Asperger a kilencvenes években nyi-
totta meg rendeldjét Ziirichben. ,,Nem a szi-
16i haz befolyasanak kdszonhetd, hogy foként
Asperger-pacienseket  kezelek” mondja.
Feltlint neki azonban, hogy apja milyen nagy-
ra becsiili az ilyen ,,felépitési” embereket, és
végilil ugyanerre a teriiletre specializalodott.
Hans Asperger 1980-ban halt meg, és mar nem
érte meg, hogy 6rola nevezzék el a szindromat.
A néci korszakban betoltott szerepér6l szolo vita
is csak halala utan kezd6dott. Igy az elmiilt évek-
ben megjelent publikaciok azt a kérdést vizsgal-
tak, hogy milyen szerepet jatszott Hans Asperger
a naci idészakban. Edith Sheffer amerikai torté-
nész 2018-ban megjelent, Asperger gyermekei.
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Az autizmusfogalom gydkerei a bécsi ndcizmus-
ban cimii kényvében azt irta: ,,Hans Asperger
kozel allt a nemzetiszocialista eszmékhez. Két
gyermeket az 0 szakvéleménye alapjan helyez-
tek el a bécsi Spiegelgrund intézetben, noha tud-
nia kellett, hogy ott eutanaziat végeznek. Ezzel
szemben 2020-ban egy masik, osztrak torté-
nészekbdl és gyermekorvosokbol allo kuta-
tocsoport arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a
Spiegelgrundban végrehajtott eutanazia a leg-
szigorubb titoktartas mellett zajlott, és ennél-
fogva Hans Asperger el6tt sem volt ismeretes.
Maria Asperger arrol is beszél, hogy 6 is fel-
tette maganak a kérdést, hogyan élte meg apja
anaci korszakot. Errél azonban nem beszélt az
apjaval. ,,A haboru utani Ausztridban ez nem
volt beszédtéma.”

Maria Asperger maga sem szeretné mar tal
sokaig {izni szakmai tevékenységét. Ertetleniil
all az autizmussal foglalkozé szakemberek hi-
anya el6tt, mikdzben egyre tobben aggddnak
azon, hogy vajon 6k maguk is aspergeres je-
gyekkel rendelkeznek-e ,,A parkapcsolatokban
kiilondsen megterheld lehet az érintettek szoci-
alis kompetenciajanak hianya” — mondja Maria
Asperger. Itt a diagnozis felszabaditéoan hathat,
¢és alapot biztosithat a megértéshez. ,,Megpro-
balok magyarazatot adni arra, hogy milyen
modon élnek az emberek. Tovabba, ramutatok
arra, hogy kiilonlegességiik kétoldala: gyakran
oriasi teher, de egyben adottsag is.”

Musk és Thunberg mindenesetre kifejezet-
ten tamado hangnemet {it meg a téma megko-
zelitése kozben. A klimaaktivista ,,ajandéknak”
nevezte az Asperger-szindromat, amely nélkiil
soha nem lett volna ennyire elkdtelezett az ég-
hajlatvaltozas elleni kiizdelem irant. Amikor pe-
dig Musk egy tévémiisorban besz¢élt Asperger-
szindromajarol, elismerte, hogy néha furcsa
dolgokat mond vagy posztol. Az 6 agya igy
miikodik, mondta. ,,Mindazoknak, akik sértve
érzik magukat, szeretném elmondani: jjaalkot-
tam az elektromos autokat, és rakétakkal kildok
embereket a Marsra. Ez alapjan szerintem senki
nem gondolja, hogy egy higgadt, normalis em-
ber lennék” — ez volt az a mondat, amely miatt a
legnagyobb tapsot kapta.

(NZZ am Sonntag)





