FEHER ANIKO

(Nép)zene-bioldgia

Meghokkentd lehet a cim, hisz egymashoz nem ill6, vagy legalabbis nem szokott szavak
Osszeillesztésébol all. A zene, a miivészetek egyikeként, az érzelmekre hat, szavakkal ne-
hezen magyarazhato. (Az ezen beliil meghatarozhaté népzene pedig még sok mas oldallal
is bir, hiszen elsédleges feladata nem a miivészi hatas kivaltasa.) A biologia pedig valosa-
gos, kézzelfoghato tudomany, pontosan leirhato, egyértelmd, és csakis az értelemnek szol.

A biolégia az él6 szervezet tanulmdnyozasa.' A biologia (gordg biosz €16’ és logosz
tudomany’ szavak Osszetétele) a természettudomany egyik fontos aga. Az él6lények
keletkezésével, eredetével, leszarmazasi kapcsolataival, testiik felépitésével, annak mii-
kodésével és mindennek a kornyezettel valo kapesolataval foglalkozik, valamint ezek
megismerésével. A sz6 eldszor 1766-ban fordul el. A mai értelmezésében egymastol
fiiggetlentil vezette be tobb tudos a 19. szazad elején. Mindenesetre Gottfried Reinhold
Treviranus® Biologie oder Philosophie der lebenden Natur c. miive mar nevében jelzi a
tudomanyag meglétét. Igaz, cafolja ezt Asimov, aki igy fogalmaz: ,, Ha valaki a biolo-
giai tudomdany kezdetének megjelolésére egy datumot, egy embert és egy kényvet keres,
senki sem mondhat jobb idépontot, mint i.e. 400, a keresett ember Hippokratész, a kényv
cime pedig a Szent Betegségekrol. ™

Az ¢€l6 szervezet mitkodésével régota foglalkozik az ember. A zene nem €16 és nem
szervezet, am miikddésében vannak életszerti jelenségek. A zene is valtozik, atalakul, leg-
aprobb egysége, a hang is tart valahonnan valahova, és az idével varial. Néhany helyen
azonban megtalalhatd a zene kifejezés bioldgiaval valo tarsitasa. Tobben is hasznaltak
egymastol fiiggetleniil, mégis hasonld értelmezésben.

A zene tekintetében ezek szerint nehezen, talan csak atvitt értelemben képzelhetjiik
el a biologiai vizsgalodast. Cafolja ezt Kodaly, aki a Magyar Népzene Tara 1. kotetének
(Gyermekjatékok) eldszavaban ir errél 1951-ben. Kodaly ebben a nehéz idében a magyar
népzene kutatastorténetének dsszes jo €s rossz hajtasardl, problémajarol ir, emellett bemu-
tatja a magyar gyermekjatékdalok zenei szerkezetét, dallamvilagat, felépitését. Osszeveti
a gyermekek altal hasznalt dalokat a felndttekéivel, szol azok egymasra hatasarol, dssze-
csengéseikrdl. Leirja, hogy a gyermeki, egyszerli zenei formak ¢és dallamképletek a felndt-
tek repertodrjaban is megmaradnak, &m a gyermek is eljuthat akar a zenei periddusig is.

., Lattunk 6téves gyermeket, aki nyolcvanndl tobb felnétt népdalt tudott, és szamtalan
felndtt marad zeneileg gyermek; az iitemparon tul nem terjed folfogo képessége, kiilonosen
oly orszagban, ahol az dltalanos iskola nem fejleszti tovabb.

Igy él tovabb a gyermeki forma a nagyok vilagaban. Ha pedig a nagyok dala lejut
a gyermekhez, rendesen alaveti magat e vilag kiilon torvényeinek. Néha egy-egy tore-
dékére, egy-egy jellemzo fordulatara ismeriink, vagy véliink ismerni, ugy uszik a gyer-
meki titemparok szovedékén, mint vizen a falevél, vagy mint mikor a fodrozo viz szinén
tiikrozédik egy arc, elmosodva, de mégis felismerhetden. Maskor a felndttek daldnak
egy levalt sejtjebdl uj, onallo, magaban zart kis alakulat tamad. A gyermek a nagyobb
egységeket folbontja, az 6 formaérzékének megfeleld kisebb egységekre. Amint egy szot
ismételget végnélkiil, 1igy ismétel itt iitempdrokat, s6t egyes iitemeket. Altaldban a gyer-
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sok tiineményét is megvilagitja. ™
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Ezt egy szinte természettudomanyos pontossagu leiras koveti, ahol Kodaly a dalok
valtozasat, fejlédését, az elemek egymasba olvadasat valoban a bioldgiaban hasznalatos
kifejezésekkel teszi érthetébbé: ,, Halmazallapota sokféle: laza, kolloidszerii formak,
fele uton a zart formaba kristalyosodas fele, vagy ellenkezé iranyban, kristalyos alakbol
felbomloan a kolloid vagy éppen cseppfolyos felé. Legtanulsagosabb e valtozdasokat azo-
nos anyagon megfigyelni. ... Ugyanazt a dallamot proteuszi valtozasok kozt figyelhetjiik,
majd felbomlik alkoto részeire, majd mds-mas alakban kristalyosodik egy idére. Elemei,
az iitemparok a legnagyobb rugalmassdaggal egyesiilnek, oszlanak, majd vijra egyesiil-
nek. E valtozékony képletek allandosagarol nincs meg elég vilagos képiink, azt tovabbi
pontos megfigyelés fogja tisztazni.’”

fr még Kodaly a véltozatképzédésrél, mely a gyermekdalok viligaban kiilondsen gya-
kori, valamint a gyermekdalok szépségérdl, sziikségszertiségérdl — belevéve a szamara
mindig nagy fontossaggal biré magyarsagtudatot: ,,4ki nem szereti a magyar népet, leg-
hamarabb a gyermekeken dt fogja megszeretni...” — hangzik az 6sszefoglald gondolat.

A kifejezésnek mégsem ezt a megjelenését ismerik a legtdbben. Elsé emlitdjeként sokan
tartjak Lajtha Laszlét. O maga is tgy tudja, hogy 6 irta le elészor a fogalmat egyik
népzenei monografidjaban 1954-ben. A kotet eldszavaban ir Lajtha Bartok roméan népze-
negyujtésérdl, az abban mar megjeldlt magyar, székely és roman népzenei nyelvjarasok
egymasra hatasarol: ,, Kisérletem célja az volt, hogy a Bartok felvetette probléemat mas
oldalrol kozelitsem meg. Nem morfologiai (gyiijtés, osztalyozas, dsszehasonlitas), sem
torténelmi, hanem biologiai szempontokbol valo vizsgalat volt a célom. Bartok utan -
igy véltem - nem lesz nehéz a feladat. Csak mikor belekezdettem, lattam, milyen nehéz.
Mennyi sajatos, éppen ezt a célt szolgdlo adatra volna még sziikségem, hogy valami
eredményt kaphassak. Ezért tartom egész munkamat csak kisérletnek.

Népzene-biologia, e tuddisom szerint magam-gyartotta terminus technicus alatt azt
a tudomanyagat értem, amelyik vizsgalja: él-e, mikor és hogyan él egyik nép a masik
zenéjével. Altaldnosan, a vegyes lakossdg adta kiilon problémdkat nem szamitva, nem
torodik az effajta kutatas a dallamok eredetével, avagy milyenségével, hanem avval: ki,
mikor és hogyan haszndlja, modositia a mindennapi dltaldnos gyakorlatban a népze-
nét.” Kifejti, hogy a gytjtések alatt magukkal az adatkozldkkel élt, mindennapjaikban
részt vett, igy a zene életét teljes valésagaban tudta vizsgalni: ,, 76bb faluban megfor-
dultam, hallgattam muzsikajukat, részt vettem mulatsagokon, lakodalmon, temetésen,
beszélgettem az emberekkel, régi életformairdl kérdezoskodtem, jegyzeteket készitettem.
Vegiil tudtam azt is mar, mely északmezoségi falvakban kell majd folytatnom a »kisér-
letet«... A magyar anyag gylijtése és a vegyes lakossdgu falvak vizsgalata mellett, ke-
restem, akad-e olyan asszony, vagy férfi, aki magyarul is, romanul is dalol. Olyat, aki
nemcsak tud magyar vagy roman dalokat, hanem spontanul, hétkoznapokon is énekli
oket. A »biologiai« népzenei megfigyelésekhez ilyen adatok megszerzését is sziiksé-
gesnek tartottam. Az effajta gyljtésem érdekesebb eredményeit tehat a szépkenyerii-
szentmartoni gytjtésemhez csatoltam, hiszen munkémat egyazon elgondolas vezette.””
Lajtha tehat az interetnikus kdlcsonhatasok és a varidcioképzddés vizsgalatat értette
a népzene-biologia kifejezés alatt.

Lajtha monografidinak megjelenése elétt néhany évvel mar irt a népzene termé-
szettudomanyhoz hasonlé szempontok alapjan torténd kutatasarol. A szines, hangos
filmet latta alkalmasnak arra, hogy ezzel a népzenét in vivo és in vitro lehessen
vizsgalni. A természettudomanyokban szokasos vizsgalati modszert ajanlja a zene
megfigyelésére: ,, Tudomanyunk egy helyben fog topogni mindaddig, amig csak in vivo
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dolgozhat, de az in vitro kisérlethez nem kap anyagot. ” In vivo kell latni, majd in vitro
elemezni. Szamos példat hoz fel az énekesek viselkedésére, akik minden hasonld hely-
zetben ugyanugy tesznek, mozdulatokkal, cselekményekkel, arckifejezéssel. Minderre
csak a pontos rogzités, majd annak részletes vizsgalata derit fényt. ,, Ma... elérkezett a
reszletes vizsgalatok ideje. A modern kémia a kis mennyiségek, a kis részek tudomanya.
A modern néprajz is a kis kiilonbségek tudomdnya... Népzenetudomanyunknak nincs
Jjovdje, ha modszertana, anyaga elavult. Tudjuk, hogy kell kutatnia: in vivo, in vitro” —
fejezi be irasat Lajtha.

De emliti a zene ¢s a természettudomanyok kapcsolatat joval késobb, a Sorbonne fel-
kérésére tartott eldadasaban, 1962-ben is: ,, 4 népzenetudomany ma... egyiitt haladhat a
természettudomannyal és filozofiaval, amely utobbiak Planck, Einstein stb. ota matema-
tikabol, fizikabol, csillagaszattanbol kapjak azokat a pozitiv adatokat, melyekbdl filozo-
fiai, tehat absztrahalo rendszeriiket felépitették.”” Ugyanezen iras végén a mddszertan
tisztazasra int: ,, Tudomdanyunk tragédiaja volna, ha az etnologiat a szociologiaval, ha
a népzenét a nemzeti jellegeket tartalmazo miizenével kavarnok éssze. E tévedeést teszi
lehetetlenné a népzene biologiai vizsgalata.”

Bér nem ezt a szot hasznalva, de Jardanyi Pal is hasonlé megfigyeléseket tett a 40-es
évek elején az erdélyi Borsa-volgyében talalhato Kidében." Vizsgalta az adatkdzIok tel-
jes dalkincsét, a dalok hasznalatat, vandorlasat és ezekbdl matematikai torvényszeriisé-
gek alapjan allapitott meg bizonyos zenei kzéparanyosokat népzenei monografiajaban.
Igy ir errdl: ,, Modszerem a kovetkezo: életkor-adta sorrendben vizsgalom meg azokat
a személyeket akiktol dalokat, vagy akdrcsak fontosabb nyilatkozatokat hallottam.
Egy-egy személynél legfontosabb kérdésem az lesz, az eléadott dalok hogyan oszlanak
meg a... zenei osztalyok szerint. Természetesen minél tobb dalt hallottunk valakitdl,
anndal teljesebb, hitelesebb — a kiilonbozé osztalyu dalok aranyaibol adodo — zenei
osszkép. Ez az dsszkép ugy valik szemléletessé, ha szamszeriileg fejezziik ki. E végre ki
kell szamitanunk minden ember »zenei kozépardnyosat.« Vegyiink példaul egy egyszerii
esetet: valaki 2 I. osztalyu, 3 III . osztalyu és 4 VIII . osztalyu dallamot énekelt; a 2 I. osz-
talyu 2x1=2 pontot, a 3 III . osztalyu 3x3=9 pontot, a 4 VIII . osztalyu pedig 4*8=32
pontot ad; a pontokat dsszeadjuk: 2+9+32=43; ezt a szamot elosztjuk az énekelt dalok
szamaval, tehat 43-at 2+3+4=9-cel; 43:9=4.7, az illeté ember zenei kézéparanyosa
tehat 4.7, and annyit jelent, hogy zenei izlése a népdalszeriitol a népdalszeriitlen felé
halado létra negyedik és otodik foka kozé teheto. Ha egy masik esetben, mondjuk, 9.5-
et kapnank eredményiil, akkor ebbdl az kovetkezik, hogy az utobbi személy zenei izlése
sokkal népdalszeriitlenebb jellegii, mert joval kozelebb van a létra legmagasabb fokd-
hoz, a tizenharmadikhoz. Még egyszer hangsulyozzuk, kevés dallam esetén — mint
fenti példankban is — ez az dsszkép nem mindig hii kifejezdje az illetd zenei izle-
sének. Bar bizonyos, hogy a minden kérdezéskodés és iranyitas nélkiil eléadott néhany
dal sokat mond, — hisz eldszor azokat veszik elo, amelyeket legjobban szeretnek — két-
segtelen, hogy a zenei izlésen kiviil egyeéb jelentds szempontok is kozrejatszanak. A dal
szovege, a hozzd fiiz6do emlék, de meg az emlékezet jatékos véletlene is lehet iranyado
egy dal eléneklése felé. Mindezek elveszitik fontossagukat, ha nagyobb témegii dallam-
rol van szo; ilyenkor ugyanis, ha foltételezziik is, hogy — mondjuk — legtébbszor a
szoveg inditotta az illetot a dalok eléadasara, a tudat alatt él6 zenei izlés — a kiilonbé-
z0 zeneiségii dalok kiilonbozo szamabol — feltétleniil megallapithato. Ezért — a végso
kovetkeztetések levondasakor — egy-egy ember zenei kozépardanyosa annal tébbet nyom
a latban, minél tobb dalt hallottunk téle.
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A zenei anyag mellett lehetdleg kiterjesztjiik vizsgdlodasainkat az egyes személyek
eléadasbeli sajatsagaira, értékitéleteire, altalaban: a zenéhez valo viszonyukra, a
zeneének életiikben elfoglalt szerepére, jelentoségere. Kiilondsen részletes ismertetést
adunk hat kiilonbozo koru egyénrdl; mivel a végso eredményeket nagyrészt ennek a
hat személynek — csaknem kimerito — vizsgalatabol vonjuk le, roluk kiilén, a t6b-
biek felsoroldasa utan fogunk szolani.”"

Jardanyi komoly matematikai tudassal birt, ezt mas muiveiben'? is kamatoztatta,
ugyanakkor ezen gondolkodasmoéd hasznalata nem téritette el a lényegtdl: a zenei
elem fontossagatol, a mlivészi szépség megragadasatol.

Emliti még a kifejezést Nadasdy Kalman (1904—-1980) haromszoros Kossuth-dijas
magyar filmrendezd, szinészpedagdgus, szinhdzigazgatd és miforditd is, aki 1926
és 1932 kozott zeneszerzést tanult Kodalytol. Talan téle hallhatta, de az is lehet,
hogy a Kodalytdl tanult gondolkodasmadd érlelte meg benne a kifejezést. Nadasdy
ezt irja: ,, Minden tanitvanya szamdra felejthetetlen, ahogy Koddly a zene biologia-
jat atvilagitotta. Egy-egy éles mondata nyoman »rendezoi fiillel« kezdtem figyelni.:
a zenei anyag vizszintes vagy fiiggdleges tagolasanak kontrasztja milyen dramai
hatast kelthet Bach miiveiben. S mikor a harmadik év elején szarazon odavetett sza-
vaira mar a klasszikus zenei formatan is kezdett megéledni és egy és egy » Teatrum
mundi«, egy »Muzsikalo Vilagszinhdaz« modelljévé valt — éreztem, hogy megvalosul-
hat, amit annyira akartam: Kodaly zeneszerzés-tanitasa lehet majd szamomra az
operarendezés magasiskoldja.”"

Ugyancsak 6 irja masutt a szot, Kodaly Hary c. daljatékanak elemzésekor, va-
lojaban Kodaly zene biologiai okfejtéseire hagyatkozva: , Nézziik hat meg, ezt az
annyira osszetett Haryt — a biologia szemiivegén keresztiil. A mai tudomany arra
tanit, hogy az élet maga is roppant ésszetett jelenség, ahogy mondjak: »alkalmazko-
do tiinetegyiittes«. Ez a meghatarozas, ugy latszik, a Hary vonatkozasaban is donto,
mert a fogalompar mindkét fele — vagyis a zene és a szoveg — egyforman fontos.
S6t, ez a tiinetegyiittes: Hary, a »zene«, Hary a »szoveg« és Hary, a »kép egysége«
él —, az nem »egy-valami«, hanem tobb elemi jelenség szovetkezése, mely fonnaka-
dasa érdekében valtozo kornyezetének énmaga is dallando valtozassal felel, vagyis
alkalmazkodik.

Ezért az igazi »népi hos« torténetének meghatarozoja az ujjaalakulas, a metamorfozis.

Létezik-e tehat (nép)zene biolégia? Lehet-e a természettudomany eszkozeivel ku-
tatni, netan leirni zenei-népzenei jelenségeket? Azt tapasztalhatjuk, hogy a zenei
anyag valtozasai, fejlédése, az egymasra hatasok vizsgalatanak tekintetében, majd
az eléadasmad jellegzetességeinek megfigyelésekor mindenképpen. Marpedig ezek
a népzenének nagyon erds, lényegi jelenségei, dsszetevoi. Kodaly és Lajtha szinte
egy iddben talaltak ra a kifejezésre, és hasznaltak is kiilonboz6 okfejtéseikben.

Erdemes lenne ezen az uton (is) haladni, efféle kutatisokat végezni. Majd az
eredményeket Kodalyéhoz hasonlo, irodalmiba oltott tudomanyos hangszinnel, de
biologusi felkésziiltséggel és szokészlettel papirra vetni. A zenei szdvet 0j oldala allna
elottiink.
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