BOLYA ANNA MARIA

Vaclav Nizsinszkij: a mlvész és az ember

Vaclav Nizsinszkij (1889—-1950), akit talan joggal nevezhetiink ma a legismer-
tebb tancmiivésznek, komoly kapcsolodasokkal rendelkezett Magyarorszaghoz.
Fiatalkoranak igen rovid mivészi karrierje utan, életének nagy részét magyar feleségé-
vel, Magyarorszagon toltotte.

A tanctorténet egyik legjelentdsebb személyiségének két f6 miive, az Egy faun dél-
utanja és a Tavaszi daldozat annyiban jelentds, amennyiben a koreografus egy tancnyel-
vet kredl szinte a semmibdl, kifejezetten az adott szovegkonyvhoz. Ez a sziiletett tehet-
ség azonban mentalis problémakkal is kiizd. Mlvészetében sajnos ez is tetten érhetd,
kiilondsen az emlitett Tavaszi dldozat elétt nem sokkal bemutatott Jatékok mozdulatvi-
lagaban. A legfobb krizist azonban hazassaga miatti, Szergej Gyagilevvel valo teljes sza-
kitas okozza. Ett6l kezdve Nizsinszkij — néhany probalkozastol eltekintve — megsziinik
koreografus lenni, és elhatalmasodik rajta az elmebetegség. Ennek torténetét felesége,
Pulszky Romola (Mérkus Emilia lanya) irasaiban fel is dolgozza.

A tanulmany els6sorban Nizsinszkij miivészetének azon vonasaival foglalkozik a nem-
zetkozi szakirodalom felhasznalasaval, amelyek géniussza tették, mint koreografust, mint
tancost: melyek voltak azok az erék, amelyek — kétségtelentil Gyagilev 6sztonzésére —
a Sacre, mar a koreografiai minimalizmust elévételezo, és az Egy faun délutanja frizszert
mozgasvilaganak megalkotasara késztették. Es melyek voltak azok, amelyek ennek a zse-
nialis koreografusi palyanak a végét okoztak. Gyagilev Orosz Balettjének e fontos magyar-
orszagi vonatkozasa a magyar nyelvii szakirodalomban nem kell6képpen feldolgozott.!

[rasunkban adalékokat adunk ahhoz a kérdéshez, hogy miben éllhatott Nizsinszkij
géniusza. Ehhez kifejezetten tancmiivészet-specifikus meggondolasokat is tarsitunk,
amelyek ebben a rendkiviil illékony miivészeti agban maig atiité hatast egyéniség jel-
lemzdit vizsgaljak. A zenekutatas és a tanccal foglalkoz6 szakirodalom a mai napig igen
kiilonbozoképpen értékeli Nizsinszkijnek a tancirodalom alapmiivének szamitd Tavaszi
adldozat (Sacre du Printemps) koreografiajat.?

Kétségtelen, hogy Nizsinszkij az emlitett darabokkal nem csupan egy miivet, hanem
egy teljes tancnyelvezetet, kifejezési eszkdztarat alkotott meg. Raadasul a Sacre aldozati
tancanak esetében koreografiaja 1913-ban minimalizmust — vagy ahogy a zenei szakiro-
dalom alapjan helyesebben nevezhetjiik — repetitiv szerkesztésmddokat megeléz6 for-
mai jellegzetességekkel ¢élt. Ezekben az ujitasokban nem volt egyediil. Az szlav kultara
archaizmusat képekben megfest Nicholas Roerich adta az alapétletet, mig a tancnyelvi
valtozasok inspiraldja a Tlzmadar—Petruska—Sacre vonalon Sztravinszkij zenéje volt.
Emellett a legfébb koncepciot maga Gyagilev adta.

Magat Nizsinszkijt is Gyagilev ,,formélta meg”, ahogyan ezt maga is nyilatkozta.’
Ebben sok igazsag lehetett, és talan ez volt az egyik elinditoja a ,,megformal6tol” valod
drasztikus elvalas soran a mentalis bizonytalansag, majd sulyos problémak kialakulasanak.

Nizsinszkij lengyel csaladba sziiletett. Tancos dinasztia sarja, hiszen sziilei vandor
tancosok voltak. A csaladi életrajzban egy gyermekként arvava valt édesanya és egy
hiitlen édesapa szerepel, a harom Nizsinszkij-gyermeket az édesanya Nizsinszkij 8 éves
koratdl egyediil neveli. A csaladban tobb mentalis probléma is eldfordul. Az édesanya,
Bereda ugy tlinik, genetikus depresszidban szenvedett. Batyja Sztaniszlav, egy gyermek-
kori fejsériilés utan idésebb kordban elmegyogyintézetbe keriil, dithkitorései folytan.*
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(Gyagilev alakja) Kassak Lajos, Pulszky Romola Nizsinkszijrél szol6 konyve kapcsan
Gyagilevrdl a kovetkez6 rajzolatot adja. ,,»Djagilev valodi renaissance-alak volt. Bar nem
volt zenész, tudott énekelni és jol zongorazott; nem volt miivész, de rajzolt egy kicsit; nem
volt tancos, de ismerdje a tanc legtokéletesebb stilusanak... A sz6 legszorosabb értelmében
dilettans volt, azonban: a legmagasabb fokra emelkedett, a mindenhato dilettans, az a dilet-
tans, akinek palyaja mas, erdteljesebb, tehetségek kibontdsaban nyilatkozott meg.« A torté-
net folyaman Nizsinszkijné allandoan visszatér Djagilev alakjahoz s ugyis, mint az Orosz
Balett tagja és ugyis, mint Nizsinszkij felesége, egyre tisztdbban latja meg a szatanikus
barat mesterkedéseit, valahanyszor sz6l rola, mindannyiszor egy {ijabb vonassal gazda-
gitja fel portréjat, végil is ugy all eléttiink Djagilev, a kissé elhizott dandy krakéler po-
zaival, hiill6 simasagaval, tiiskés berzenkedéseivel, hogy félelmetessé €és utdlatossa valik.
Mesterien megrajzolt figura, mintegy tudatosan, mérndki precizitassal odadllitott ellentéte
Nizsinszkijnek. S mégis, mintha a kettd egy volna, egyazon valaminek a pozitiv €s negativ
oldala. Mikor Djagilev megtudta, hogy Nizsinszkij megndsiilt, hirtelen falfehérré valtozott és
elajult a fajdalomtol s mikor Djagilev elkiildte a siirgdnyt, melyben arrol értesiti Nizsinszkijt,
hogy tobbé ne jelenjen meg a probakon, tobbé nem tekinti 6t a balett tagjanak, Nizsinszkij
Osszeroskad kétségbeesésében s talan ez volt az a pillanat, amely megforditotta a fiatal ember
¢s a kivalé miivész egész életutjat. Djagilev segitségével repiilt fol a magasba ¢és Djagilev
iildozte be 6t az oriiltek hazaba. Micsoda szerelem és micsoda gytilolet?”” Amellett, hogy a
jellemzés talan kevéssé kedvez Gyagilevenek, a leirtak valoban igazak. Gyagilev a 20.
szazad legzsenialisabb sarlatanja volt, ahogy egyébként 6 is fogalmazott sajat maga-
rol.° Gyagilev igen erds hatast gyakorolt Nizsinszkijre. Bar nem bizonyithatjuk, hogy
Gyagilevtol valo tal erds fiiggése €s leszakadasa sodorta Nizsinszkijt szétes6 elmealla-
potba, kétségtelen, hogy Gyagilev egyiittesében eléfordult masik eset is, ahol egy méltany-
talansag utan az elmegyogyintézetbe keriilt az egyik koreografus.” Gyagilev tehat pozitiv és
egyben negativ értelemben is igen erds hatast tudott gyakorolni tancosaira.

A 19. szazad és a szazadforduld tancos szakmajanak megbecsiiltségét ¢s maguknak
litani. Ez a jelenség Gyagilev Orosz Balettjének esetében is megfigyelhets. Gyagilev
autoriter személyisége miatt azonban a tancosok szerepe nem valtozott. Az Gjdonsag az,
hogy Gyagilev 0j miivészeti koncepcidjanak megalkotasaban részt vehetnek. Gyagilev
tehat miivészi értelemben kiemeli tancosait a tancmiivészet eurdpai valsagabdl, etikailag
azonban nem. Ezért vélekedett ugy Maurice Béjart, hogy a tanc esztétikai forradalma
lejatszodott Gyagilev produkcidi altal, de nem jatszodott le a tanc etikai forradalma.®

(Nizsinszkij a géniusz)
A Faun
Az Egy faun koreografiajanak lejegyzését bemutatd és vizsgalo konyv szerzéje ugy véli:
bar tudtuk, hogy Nizsinszkij a koreografalas teriiletén korszakalkotd életmiivet hozott
Iétre, és Nizsinszkij nagyszerli miivész volt, mégis az intellektus volt a dont6. A szerzd
nyilvanvaldéan azért alltja ezt, mert Nizsinszkij maga jegyezte le a koreografiat, sajat
maga altal fejlesztett tancjelirassal. Nizsinszkijnek rendkiviil figyelemremélté analitikus
képessége volt, tancelméleti és koreografiai szempontbol egyarant.’ A lejegyzés vizsgala-
ta egyébirant egyértelmiien bebizonyitotta, hogy a Faun annyira innovativ és forradalmi
tanckompozicio, hogy teljesen megérthetd, miért okozott sokkot a maga koraban.'
Vagyis tgy tiinik, hogy Nizsinszkij korszakalkoté koreografus géniusz volt. Es ezért
nem véletlen, hogy a Curt Sachs altal mar erdsen felértékelt archaikus rétegeket, és a
még senki altal nem talértékelt antik hellén tancesztétika milidjét akarta wjjaalkotni."
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A Faun kétségteleniil a kolté megtestesiilt imaginacioja, a természet elsédleges erdinek
¢és a vagy 0sztonének olyan fajtaja, amely az élet forrasa.'

Nizsinszkij nem a fokini klasszikus gordg idealt kivanta tovabbvinni, hanem az
antik hellén miivészet archaikus rétegét. Sajat bevallasa szerint: ,lehet, hogy nem
is Gorogorszagbdl, hanem Assziriabdl kolcsondztem ezeket”. Testvére Broniszlava
Nizsinszka meger6siti ezt. A f6 nimfat alakitoé tdncosnd a probak soran tapasztaltakrol
ugy nyilatkozik, hogy érezte, valami mas sziiletett meg, mint barmi, amit eddig ismer-
tek. Nizsinszkij valami ujat és monumentalisat fedezett fel a koreografiamiivészetben,
amit nem tud megnevezni, ami sem a tincmiivészetben sem a szinhazmiivészetben nem
létezett addig.” Ugy tlinik, Nizsinszkij, a maga modjan ujraalkotta azt, ami nyomaiban
maig is ¢l a balkani terepen: az antik hellén tanchagyomany esztétikai vagy talan ritus-
szerli nyomait."

Nizsinszkij, a maga modjan az antik hellén mtvészethez fordult, de nem a formai jel-
legzetességek felé, nem is valamiféle filozofiai-irodalmi ismereten alapuld antik hellén
eszményt allitott szinpadra, hanem a maga archaizmusaban az antik tanc jellegzetessé-
geit és hangulatat érezte meg és alkotta Gjra."”

A haromdimenziés szinhazi teret gyakran a tanc eldfeltételének tekintik. A Faun az
elsd példa, amely ennek ellentmond. Latszolag mozgod, kétdimenzids képpé valtoztatta
az el6adast. A Faun hirhedtté valt a kortars kritikusok altal elmarasztalt ,,erkélcstelen”
viselkedés miatt is. Elsésorban azonban azért okozott botranyt, mert a mi stilusa jelen-
t0s valtozast hozott abban a modszerben, hogy a tancmozdulatokat hogyan fogalmazza
meg a koreografus.'t

Sacre

Mar a Faun és a Jatékok (Jeux) is megmutatta, hogy a tdincban mas lehetdségek is van-
nak, mint amit addig gondoltak réla, a Sacre azonban tokéletesen ellentmond a régi
ideaknak, annak, amit addig arrdl tartottak, hogy mi az, ami a tanchoz elengedhetetleniil
sziikséges."’

A balettirodalom mérfoldkdve a Tavaszi dldozat. A szakirodalom maig is kiilonféle-
képpen vélekedik az eredeti bemutatd mindségérdl és hatasarol. Egy biztos: minden le-
iras szerint atiité, elementaris hatast darab volt. A ,,botranyok évé”-nek legextatikusabb
bemutatdja. Az altalanos botrany kozepette Carl van Vechten-t is teljesen elragadja a
mii: ,,A paholyban mogottem iil6 fiatalember a balett folyaman felallt, s 6klével liteme-
sen verni kezdte a fejem tetejét. Sajat izgalmam annyira magaval ragadott, hogy egy
darabig nem is éreztem az iitlegeket.”'

A zene atombombdjanak nevezett Sztravinszkij-mii az addigi metrikai szabalyokat
felragd barbar zene. Ugyanigy Nizsinszkij koreografiaja. Mar a mii elején egy en dedans
(értsd: csampas) labtartassal jelenik meg a szerepld. A koreografia a tovabbiakban is
archaikus formulékat hasznalva igyekszik kdvetni Sztravinszkij valtakozo hangsulyait.”

A textlira valdjaban a folklorizmus terméke. Az dsszlav hit kevéssé ismert, részletek-
bdl dsszerakott momentumait a 20. szdzad barbarizmusaval kapcsolja dssze.

Zenck szerint Sztravinszkij a Tavaszi dldozatban nem csupan felidézni kivant egy régi 6s-
szlav ritust. S6t a szerzo kifejezetten el kivant tavolodni a direkt utalastol. Annak érdekében,
hogy a ritualé mélyére hatoljon, a Sacre id6szerkezetét oly modon hozta Iétre, hogy a megfe-
lel6 arteficialis modon tiikrozze a ritualék szerkezeti jellemzdjének, az Eliade altal leirt
»illud tempus”-nak, a ,,zart id6”-nek az ellentmondasait. Sok értelmezéssel el-
lentétben Sztravinszkij tehdt nem csupan archaikusan ujjaélesztett egy ritualét
az 1913-as darabban. Ezen tilmenden a zenében szembetiind parhuzamokat
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latunk Freud totemizmus elemzésével, amelyet ugyanabban az évben fogalmazott meg,
amikor a zeneszerzé megirta ezt a balettzenét.® Ugy tlinik tehat, hogy a Sacre alkotoi-
nak a maguk 20. szazadi folklorizmushoz igazod6 témavalasztasukkal, valoban a ritus
mélyebb tartalmait sikeriilt megragadnia.

Ugyanakkor Adornéhoz kapcsolddoan egyes elméletek szerint Sztravinszkij zenéjének
dioniiszoszi jellege a szabvanyositds és az ismételhetéség alapjain all.*! Ez nem mond
ellent a korszaknak, amelynek miivészi irdnyzatai mar megeldlegezték a minimaliz-
mus késSbbi megjelenését. Es rogton ide kapcesolhatjuk Nizsinszkij koreografidjaban a
Kivalasztott aldozati tancat, amely mar jol lathatdan megeldlegezi a minimalizmust. Ez
a zene 1ényegének mély megértését mutatja, ellentétben tobb vélekedéssel, mely szerint
Nizsinszkij nem értette a zenét.

Nizsinszkij kortarsdnak meglatasa, hogy a Sacre mozdulati vilaga, latvanyvildga
olyan, mint egy lassan forgatott kaleidoszkdp. A tancot pedig visszarantja a foldre, s6t
tovabb is megy annal. Az egész eléadas a fold vonzerejének tanulmanya, a gravitacio
diadala. Mindezt Whitworth ahhoz hasonlitja, mintha a Jupiterre jutnank el és ott sé-
talni probalnank, még az is igen neheziinkre esne. A f6ld olyan magnetikus erdvel bir,
amely szinte magaba vonzza a szerepldket.”

Fantasztikus meglatas! Ha Osszehasonlitjuk az Aurora — A magyarorszagi balett
sziiletése 1-2. kotetben elinditott diskurzussal, mely szerint a romantika tancnyelve a
Og-t akarja elérni, és eltavolodik a foldtol,
akkor most azt latjuk, hogy a Sacre nem-
csak a folddel vald kapcsolatot restauralja,
hanem ennél még tovabb is megy. Az emli-
tett kotet Aranyvary Emilia és a romantikus
balett kapcsan 0j tanctorténeti diskurzust
indit. A romantika balerindjanak a f6ldt6l
valo eltavolodasat két szemszogeébol koze-
liti meg: egyfeldl a f6ld elhagyasat negati-
van értelmezi, hiszen a folddel valo szim-
bidzis 1étiink alapja, a f61d teljes elhagyasa-
nak szimbolikaja egyfajta realizmustol vald
elrugaszkodottsagra utal, amely valoban a
romantika gondolkodasmodjanak jellegze-
tessége. Masfeldl az a vélemény meriil fel,
hogy a gravitacio teljes legy6zésének célja
méltdé egy magasan fejlett miivészeti ag-
hoz, és ez a romantikus balett ,,high-tech”
nyelvezetének komoly eréfeszitéseken ala-
puld miivészeti produktuma. A kotet a dis-
kurzust nyitva hagyja, amellett, hogy az
. o . . amerikai modern tanc kapcsan a folddel

N1zs1nszk1Jnfel. Pesti Napl, 1923. au- vald kapcsolat restaurécié}érél ir. Ennek
gusztus (74. évfolyam, 171-195. s2am)  gepveben kiilonosen érdekes az a meg-

A rajz stilusa valahol a Sacre (talan latas, hogy a Sacre a gravitacio diadala.

Roerich-f¢le?) orosz folklorizmusa ésa  Valoban ugy tiinik, hogy Nizsinszkij ere-
német expresszionizmus Triddikus balett  deti koreografiaja sok mozdulati elemében
idészaka koriili megnyilvanulasainak  a fold felé hlizza a tdncosokat. A tematika

hataran all. is a foldhoz kapcsolja az aldozatot. Ez a

Nizsinszkij rajza. Forras: Latogatas
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fajta a ,,tlzott gravitacio” a Jeux-ben is megfigyelhetd, ahol viszont mintha Nizsinszkij
patologikus énjének megnyilvanulasa is elétlinne a mozdulatokban.?

A Sacre alapvet6 esztétikai jegye, hogy a gesztikus képzeletbeliség, imaginacio a mi
1913-as eldadasaival keriilt a 20. szazad elejének tancmiivészetébe. Ez volt az a for-
radalmi pillanat, amikor a gesztus, a mozdulat fogalmi hatokore felismerhetévé valt.*

A miivész

Whitworth, Nizsinszkij kortarsa azt vallja: a tanc csak a szertartds (ritus), az udva-
ri mlvészet és a lovagi miivészet légkorében képes fenntartani magat tokéletesen.”
Nizsinszkijrol dsszegzett benyomasat, a miivész kiilonlegességét nem tudja semmilyen
technikai kivalosagra utald kifejezéssel jellemezni, csupan eggyel: géniusz. Miben rejlik
mindez? Néhany példa: csoddlatosan magas szinten tudta egyesiteni az erét a konnyed-
séggel — amely a tancmiivészetnek fontos képessége. Csipdjének és combjanak tulzott
fejlettségli izmaival egyiitt, tancolas kozben nagyon vékony és kecses tancos képét ad-
ja. Tobben is leirtak rola, hogy ugrasai kozben egy iddre a levegében tudott maradni.
Vagyis el tudta ezt hitetni tancaval. Nizsinszkij volt Whitworth szerint maga a ,.kecses
erd”.” Nizsinszkij kétértelmli személyisége, egyéni vonzereje egyesitette a férfi erdssé-
gét a n6 bajaval.”’

Ami Nizsinszkij mivészetében a legritkabb tiinemény volt: a mozdulat teljes szabad-
saga parosult a dekorativ hatas kifogyhatatlan érzékével. Az 6 esetében az egyes tanc-
mozdulatok inkabb 0sztondsnek tiintek, semmint egyfajta betanult leckének. Nizsinszkij
nem csupan nagy tancos, hanem nagy szinész is volt.*® Rodin igy ir a Faunrol: ,,A mi-
mika és plasztikussag tokéletes 0sszhangban all egymassal: az egész test a 1élek kozlen-
déjét jelzi...””

Nizsinszkij miivészete elsdsorban imaginativ. A tanc nala a hangulat kifejezése,
nem csupan kecsesség és ritmus. Még az olyan balettekben is, mint a Szilfidek vagy az
Armida pavilonja, egy olyan elmét mutat nekiink, amely épp megalkotja a kecsességet,
ahelyett, hogy csupan egy kecsesen mozgo testet mutatna.*

Rosner szerint a ,,szinpadi jelenlét” mint f6 momentum, a keleti szinhazak felé for-
Nizsinszkij mlivészi személyiségének jellemz6 vonasa a rendkiviil erételjes, atiité szin-
padi jelenlét. Rosner idézi az alabbit, amely Nizsnszkijnek arra a hatborzongato eld-
adasara utal, amely a vilaghaboru borzalmainak életérzése nyoman keletkezett, mar ha-
nyatlasnak indult id6szakaban. A miivész csak iilt egy széken és nézett. Ahogyan nézett,
attol azonban hideglelést kapott a kozonség. Goodall, szinészi jelenlétrdl irt konyvében,
ehhez az utolsé ,koreografidhoz” kapcsoldddan alakitja ki elméletét Nizsinszkijrol:
»Mintha Nizsinszkij nem tudta volna, hogyan kell személynek lenni; magas fesziiltségi
idegrendszer volt, amely allanddan 1j personat keresett, és valahanyszor talalt egyet, az
energia alakot 6ltott és atvette a hatalmat.”*

A Faun koreografiajanak lejegyzését bemutato és vizsgald kdnyv szerzdje ugy véli:
bar tudtuk, hogy Nizsinszkij a koreografalas teriiletén korszakalkotd életmiivet hozott
1étre és nagyszerti miivész volt, mégis az intellektus volt a dontd. A szerzé nyilvanvaloéan
azért alltja ezt, mert Nizsinszkij maga jegyezte le a koreografiat, sajat maga altal fejlesz-
tett tancjelirassal. Nizsinszkijnek rendkiviil figyelemremélté analitikus képessége volt,
tancelméleti és koreografiai szempontbol egyarant.** Egy tancos lehet kivalo technikaju,
nagyszert, Uigy, hogy nem érdekli az élet megértése. Ennek intellektualis vardzsa nincs.
Nizsinszkij éppen ellenkezdleg. Tanca éppen annyira €sz és 1¢élek, mint a sziv és a test
tanca. Megértése minden képességiink elmélytilt figyelmét kivanja.*
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Ahhoz, hogy Nizsinszkijrél valodi képet tudjunk formalni, ma mar le kell valasztani
a tudomanyos irodalmat is atszové massziv Nizsinszkij-legendat. Ezek legalabb any-
nyit artanak a hiteles emberi €s miivészi személyiségrajznak, mint a Mozart-legendak a
zenetorténetileg hiteles Mozart-kép megalkotasanak.”” Hanna Jarvinen Foucault tételei
alapjan lat neki a Nizsinszkij-kép dekonstrukcidjanak, és elemzés ala veszi Nizsinszkij
¢letmlivét. Az elemzés forrasat nagy részben a haboru eldtti, 1909 és 1912 kozotti
dokumentalt forrasok képezik. Ugy latja, hogy skizofrénidja is egyfajta romantikus
Nizsinszkij-képet erdsitett, kapcsolddva a leegyszeriisité és popularis ,,6riilt-zseni” kép-
hez. Mindezeket a ,,Nizsinszkij-mania” csak felerdsitette.*

A popularis, ,,kdnnyen eladhatd” Niszinszkij sztar-kép sem tudomanyosan, sem em-
berileg nem helytalld. Kiilondsen nem az, ha a Sacre-t és Nizsinszkij tehetségét 6vezd
negativ tudomanyos megnyilvanuldsokra gondolunk.?” Jarvinen de-mitizalja a kanoniza-
lodott ,,Nizsinszkij-hagyomanyt”, és tudomanyosan megalapozott vélekedéseket kinal
a mitoszok helyett. Jarvinen elemzésének eredménye alatdmasztja a komoly és hiteles
zenetudomanyi ¢és tanckutatasi elemzéseket. Elsésorban arra mutat ra, hogy Gyagilev
Orosz Balettjénél a Nizsinszkij koreografiaja eldtti ballettek messze nem voltak olyan
avantgard alkotasok, mint az Egy faun délutanja és a Tavaszi dldozat. Fokin alkotasai-
nak valdjaban viszonylag egységes esztétikai stilusa volt. Es itt valoban esztétikai érté-
kelésre gondol a szerz6, amit még a konyv recenzora sem ért igazan, azt allitva, hogy
Fokin miivei tematikajukban tancnyelviikben kiilonboztek egymastol. A szerz6 valoban
nagyszeriien meglatja azt a valtast, ami a Faun-nal torténik.

Mindehhez egy szempontot mindenképp hozza kell tenniink. Ez pedig Sztrvinszkij
hatasa. Fokin két Sztravinszkij-balettje valoban eliit a tobbitdl, de itt mar Sztraviszkij
zenéje ad inspiraciot. Es emellett természetesen Gyagilev adja a koncepciét. Gyagilev
hatasat nem lehet lebecsiilniink. Valdjaban egy nagy 1jitd volt, aki éles szemmel latta,
lyesebb tett, mint a véleményalkotas”, mondja, s ezutan hosszasan sorolja, hogy elismert
miivészeket kozépszert kritikusok vagy miivészeti igazgatok hogyan mindsitettek alul.
Mind olyan muvészeket, akik valami jat hoztak. Mindezt Gyagilev ,,Az avantgard
védelmében” cimen irja. Mindannyiunknak ismerds ez a jelenség. Ha valaki relevan-
san tud ebben nyilatkozni, az valéban 6, hiszen csalhatatlan érzékkel valasztotta ki a
zsenialis miivészeket és mindig jol megszokott koncepciokat dontétt le az Orosz Balett
altal megalmodott miiveivel. Méghozza elsésorban a Sztravinszkijhez és Nizsinszkijhez
kapcsolddé miiveivel. Ha valaki, akkor ¢ igazan tapasztalhatta azt, hogy mennyire to-
lerdnsan fogadja a ko6zonség az ujat. Elég csak a Tavaszi dldozat pofonos botranyara
gondolnunk.*® )

,»Ami pedig a mi tancmivészetiinket illeti, Fokin, aki harcolt a jo oreg Petipaval és
forradalmi zaszlot bontott a koreografia miivészetében, nos ez a Fokin mégis annyira
felhaborodott Nizsinszkij miivének az Egy faun délutin-janak »csunyasagan«, hogy ko-
vetelte, vegylik le a nevét az Orosz Balett plakatjarol.” Gyagilev tudta, hogy tijat hozo
miivei megiitk6zést fognak kelteni. De nem banta.

Végiil ejtsiink szot a mtivész életének tragikus fordulatarol, elmeéllapotanak hanyat-
lasardl, amely végleg elvonta 6t a miivészi munkatol, egyfajta rezignaltsagban élve le
életének masodik felét.

,»Nizsinszkijt az Orosz Balett biivkorében a vilagtol teljesen elzarva tartotta hatal-
mas baratja, a balett igazgatoja, Djagilev. Ez az érdekes és kiilonds ember, kirdl re-
mek portrét kapunk a konyvben, tobb mint baratsaggal fliggdtt a fiatal zsenin, — nem
is titkolta e viszony erotikus jellegét. Annyira féltékenyen 6rkodott baratjan, hogy e
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miatt kellett Rodinnak félbehagyni azt a szobrot, amit Nizsinszkijrl akart mintaz-
ni, — Djagilev nem tiirte, hogy csak révid idére is egyediil maradjanak. Es ezt a zart
kort akarta megbontani ez a fiatal pesti lany.”* Az idézetbdl kitetszik az a fajta zart
1égkdr és erds kotddés, amely Nizsinszkijt Gyagilevhez kototte. Ezt a szalat bontotta
meg Pulszky Romola. Ezzel minden bizonnyal részben hozzajarult a miivész mentalis
biztonsaganak felboruldsahoz.

Masik oldalrol viszont adott egy csalad, amelyben mar el6fordult terheltség,
Nizsinszkij édesanyja minden bizonnyal genetikus eredetii depresszioban szenvedett,
testvérét pedig — igaz egy baleset utan — elmegyogyintézetben kezelték. Torténelmietlen
a kérdés, hogy vajon ugyanilyen rossz allapotba keriil-e Nizsinszkij, ha eredeti kdrnye-
zetébol nem ragadja ki az élet.

Lengyel Menyhért valaszt sugall kérdésiinkre: ,,Megkérdeztem egyszer Romolat, —
kegyetlen kérdés, — hogy ha nem talalkozik Nizsinszkijvel s ennek folytan a vilaghirQ
tancos benne marad a balett védett kdrében, — bekdvetkezett volna-e Nizsinszkij tragikus
sorsa? »Talan nem« — volt a gydtrelmesen dszinte valasz.”*

Lengyel azonban megadja sajat vala-
szat, mely elképzelhetden kozel all az igaz-
saghoz: ,De ez nyilvan csak feltevés. —
Nizsinszkijben mas erdk is dolgoztak, me-
lyek elvitték eredeti talajarol: mas célok, mas
kinyilatkoztatas, a miivészetnek a Djagilev-
féle realitasoktdol merden eltéré eszményi
felfogasa. Kiilonben is tragikus konfliktusok
magva volt, melyet betetézott, sorsfordula-
taival s mindent eltiprd brutalitasaval, a ha-
bora. Végso soron ez bontotta meg ennek az
sokkal tobb volt, mint tdnczseni, — mélyen
orosz, s magasabbrendii ember — ritka tiine-
ménye koranak.”*

Romola vonzalma végzetes, delejes erd-
ként jelenik meg Lengyelnél. ,,De az olyan
szenvedélynek, ami Romolaban felébredt,
nincs akadalya. A kdnyv elmondja, mint fér-
ko6zott az Orosz Baletthez, mint lett annak
tagja, s midon egyetlen alkalommal, egy
délamerikai turnén, a hajon hetekig egytitt

Nizsinszkij és felesége 1916-ban. tudott lenni Nizsinszkijvel, az érzés mag-
Forrds: hitps://myretrophoto. netikus erejével mint csabitotta maga felé,
wordpress.com/2019/05/30/vaslav- mint forditotta meg mas iranyt 0sztdneit, — s

beszéd nélkiil, s6t a személyes kozeledés és
a szokasos ismerkedés kizarasaval, majdnem
hipnotikus erével, mint fejlédott odaig a do-
log, hogy mire Buenos Ayres-ben kikotottek,
egyenesen a templomba mentek eskiivére.”*
Itt mar nem egyértelmti szamunkra Lengyel Menyhért meglatasa. Hogy valdban hipno-
tikus vagy delejes erd lehetett az, ami Niszinszkijt teljesen varatlanul e hazassagra kész-
tette az nem feltétlentil biztos, ugyanakkor nem is kizarhat6. Nem tudjuk.

nijinsky-with-his-wife-romola-de-
pulszky-1916/
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Nizsinszkij maga is — amennyire ez lehetséges — tisztaban volt betegségével. A leg-
jobb orvosokhoz akart elmenni, abban reménykedve, hogy meg tudjak 6t gyogyitani.
Itthon Ferenczi Sandor is jart konzultacion Nizsinszkijéknél, majd pedig ismert kiilfoldi
orvosokhoz is elmentek — tudjuk — sikertelentil.*

Nizsinszkij allapota viszonylag rovid id6 alatt nyilvanvaldva tette, hogy nem visz-
szafordithato. A tancolds és a koreografalds tobbé szoba sem jott. Hazassdganak nagy
része rezignalt allapotban telt, élete végéig tarto pszichotikus allapotban. ,,Nizsinszkij az
Ujsagiro mellett {il és ugy latszik, hogy valami végtelen alom szalait szovogeti. Amikor
hozza szolnak melankolikus kedvességgel valaszol és ebben a melankoliaban ott vibral
az ironidnak egy arnyalata. Testileg alig valtozott meg valamit. Arca még mindig a régi,
szemei most is valami azsiai kifejezést adnak az arcanak.”

Ma ugy tlnik, betegségének kezelése abban a korban nem kaphatta meg az optima-
lis pszichiatriai ellatast. Abban az idében igazan hatékony terapia nem volt elérhetd.
Egyfeldl olyan modszereket alkalmaztak kezelésként, amelyet ma nemkivanatosnak
tekintiink, masfel6l kevés kisérlet tortént zavart személyiségének és hazassaganak
vizsgalatara. A rehabilitacios torekvések kudarcot vallottak, az id6 muldsaval allapota
jelentSsen rosszabbodott. Ugy tiinik, hogy a skizofrénia megnyilvanulasa idénként egy-
értelmiien elhomalyositotta a megel6zd érzelmi rendellenességeket.*

A freudi megkozelités Nizsinszkij problémajat apja korai elvesztéséhez, fiatal felnott
koraban apa poétlékok kereséséhez koti, amelyre veszteségek és traumak halmozddtak.
Egy elmélet szerint ezt a helyzetet nem verbalis, hanem e mozgasos kommunikacio ut-
jan igyekezett kezelni, ami nem is meglepd.*
ben felfedezi a skizofrénia dinamikajat, nyilvanvalonak latja Nizsinszkij életatjdban a
prepszichotikus személyiségre utalo jeleket. A freudi megkozelitéshez hasonloan ez a
korelemzés is fontosnak tartja hazassaganak vizsgalatat.”’

Romola személyiségének ¢€s a két személyiség egymashoz vald viszonyanak tovabbi
Nizsinszkij naplojanak kiadtdk egy olyan verzidjat is, amely nem tartalmazta Romola
szerkesztését, ebben mas szemszogbdl lattatjak a miivész betegségének eldretorését.*

Nizsinszkij a sziiken értelmezett tanctorténeti szemszogbdl is a 20. szazad legismer-
tebb balett-tancosa, koreografiai uttoréje, és avantgardnak tekintett mivek alkotdja,
melyek a tancot modernizaltak, Nizsinszij zsenialitasat vitan feliil alloként ismerik el.*

Az ,0riilt zseni” kialakult képét feliilirja Nizsinszkijnek megannyi megnyilvanulasa.
Rajzainak albuma, melyet Romola mutatott az ujsagirdknak, tancelemzési modszere,
valamint az Egy faun délutanja és a Tavaszi dldozat, komoly és 1ényeglatd szakirodalom
altal feltart miivészeti forradalmasitd (ijdonsagai.

Azonban a koreografus mozdulatalkotd miivész miivészi inspiracidja kiilonbozik a zene-
szerz6 és mas miivészek inspiraciojatol. Ezért is alakult kiilonbdzoképpen e miivészeti agak
europai torténete. A koreografus Nizsinszkij e forradalmian j miivek megalkotasahoz olyan
archaikus mélységekbdl tudott taplalkozni, amelyek talan egy kozds tudattalanban jelen
vannak, ¢és akar az antik idok mivészi vivmanyaira is raéreznek. Az archaikus mélységekkel
val6 ilyetén kapcsolat azonban veszélyes lehet a I¢lek biztonsagara nézve, és Nizsinszkij
valamilyen okbdl ezt a veszélyt nem tudta elharitani €letében. Mi, az utdkor azonban
maig is érzékeljiik, értékeljiik tancalkotd géniuszat a miivészetben. Es azt mondhatjuk
Nizsinszkij feleségével egyiitt: ,,... valoban tobb volt egy tancmiivésznél.” Robert Wilson™
Nizsinszkijrdl sz016 ,,Letter to a Man” cimii el6adésa kapcsan Henry Miller is igy fogalmaz:
,-had he not gone to the asylum we would have had in Nijinsky a writer equal to the dancer.”™'
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Mivészi kreativitas és pszichotikus allapotok kapcsolatat tobb pszichiatriai szakiro-

dalom is vizsgalja. A leegyszer(sito ,,0riilt zseni” kép azonban ebbdl az iranybdl sem
allja meg a helyét. Nem tlinik sziikségszerlinek a zsenialitas és a gatld pszichotikus
allapotok egylitt jarasa, s6t ezek az allapotok természetesen akadalyozzak a miivészi
kiteljesedést.* Kiilon kell valasztanunk Nizsinszkij géniuszat betegségétol. Naploja-
béli megnyilvanulasai — a tancrol is — mar egy bizonyos teriileteken megzavart elme
megnyilvanulasai, ezért esztétikai értelemben nem feltétleniil értékelendéek szoveg-
elemzés nélkdil.

A tancmivészetet atértelmezdé koreografiai, rajzai, az expresszionizmus és mini-
malizmus felé hajlé mlvészi megnyilvanuldsai, sajat mozdulatelemzési koncepcidja
azonban mind valdban uj miivészi mindségeket alkotd géniuszrol tesznek tantisagot.

Halalanak 70. évforduldja alkalmébdl e cikkel tisztelgiink a tragikus sorsu kivald
miivész elott.
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