MENES ANDRAS

Tiz éve hunyt el Marshall Warren Nirenberg

Marshall Warren Nirenberg, Nobel-dijas amerikai biokémikus és genetikus 1927.
aprilis 10-én sziiletett.

Az1951 augusztusdban Moszkvaban megtartott Nemzetkdzi Biokémiai Kongresszuson
szamos izgalmas tudomanyos munkat dsszegzd felszolalas hangzott el. A minddsszesen
harmincnégy éves amerikai tudos, Marshall Warren Nirenberg a kongresszus szerve-
ben nagyon kevés szamu hallgato jelent meg, ezen az eléadason jelen volt Matthew
Meselson is, aki a baktériumok 6rokité anyagan dolgozott. Matthew Meselson 1958-ban
Franklin Stahl segitségével azt bizonyitotta be, hogy a DNS masolasa szemikonzervativ
(félig konzervativ) modon torténik, vagyis a kettés szdmu molekula masolasakor az
egyik és a masik régi (sziil6i) szal mell¢ is szintetizalodik egy-egy 1) szal is. Matthew
és sikeriilt ravennie arra, hogy a tudomany vildgaban akkor még ismeretlennek szami-
to Nirenbergnek ismét meg kellene tartania az eldadasat, de most mar sokkal nagyobb
elhangzottak 0j utakat nyithatnak meg a genetika vildgaban. Az ifju, tehetséges tudds
ezért ujbol megtartotta az eléadasat a kongresszus plenaris iilésén, a zarénapon, s ami-
kor Nirenberg eléadasaban kijelentette: megtette az elsé 1épést a genetikai kod megfe;j-
tésében, akkor hihetetlen lazba hozta a hallgatosagat. Az akkor tobb mint ezer hallgatot
befogadd teremben Osszezsufolodott tudosok a prezenticid végeztével kérdéseikkel
ostromoltak az ifju tudost.

Marshall Warren Nirenberg az 1950-es években kezdte el tudomanyos palyafutasat.
Erre az iddszakra tehetd a molekuldris bioldgia aranykora. Ekkor ugyanis biologusok,
fizikusok, matematikusok és kémikusok kiilon-kiilon, de sokszor egyiittes erével azon
faradoztak, hogy még jobban megismerhessék a DNS-t. Az 6rokitd anyag szerepe €s
funkciodi izgattak ket. A matematika a helikalis szerkezet leirasat, illetve a helicek ront-
gen diffrakciojat, a fizika a rontgen krisztallografia modszerét adta a DNS szerkezetének
a feltarasdhoz, és természetesen ott volt a kémia is, amely egyebek mellett segitett a
kémiai kotés természetének a megértésében. A DNS szerkezetének megismerése for-
radalmasitotta a tudomany vilagat. A kdvetkez6 nagy felfedezés a genetikai kod meg-
fejtése volt. A tudomanyos vizsgalddasok soran beigazolddott: a genetikai kod minden
¢lélényben azonos, univerzalis, tovabba arra is fény deriilt, mivel egy adott aminosavat
altalaban nem egy, hanem tobb kodon hataroz meg, a genetikai kod degeneralt.

A genetikai kod feltarasaban Marshall Warren Nirenbegnek hatalmas szerepe volt.
A neves biokémikus a t-RNSek aminosavkoto-képességének segitségével tobb kodot
is meghatarozott. Nirenberg 1961-ben — a laboratoriumban dolgozé munkatarsai segit-
ségével — leirta egy E. coli-bol készitett sejtmentes fehérjeszintetizald eldallitasanak és
miikddésének a koriilményeit. Ezek a technikai eldrelépések tették lehetéveé a genetikai kod
megfejtésének a lehetdségét. Az amerikai genetikus, Philip Leder — aki dr. Johann Heinrich
Matthaei tdvozasa utan csatlakozott a laboratoriumi munkahoz — Nirenbergrél igy nyilatko-
zott: roppant lelkes kutato volt, akinek szinte minden percben tdmadt egy ragyogo otlete.
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Tekintsiink vissza a molekularis bioldgia egyik nagy alakjanak, Marshall Warren
Nirenbergnek a palyaja elejére. Nirenberg a floridai egyetemen tanult zoologiat. 1952-
ben szerzett MSc fokozatot, szakdolgozatat a tegzesek 6kologiajabol és taxondmiajabol
irta, érdeklodése ekkor fordult a biokémia felé. Doktoratust mar a Michigan Egyetem
biokémiai tanszékén szerzett, témaja a tumorsejtek cukorfelvétele volt. Ezutan 6szton-
dijasként a National Institutes of Health-nél kezdte meg posztdoktori kutatdomunkajat.
A National Institutes of Health Nirenberg munkajahoz idealis hatteret tudott biztositani.
Kivalé miiszerezettség, képzett kollégak, nyugodt munkahelyi légkor. Igy kezdédhetett
az izgalmas kutatomunka, amelyben a tudosok egész sora arra kereste a valaszt, hogy a
DNS-ben levd informacié miként irddik at a fehérjék aminosav sorrendjévé. Nirenberg
segitségére volt egy fiatal német vendégkutatd, Johann Heinrich Matthaei is. Arrél
mar tobb feltételezés is sziiletett, hogy a DNS lancan harom egymast kovetd nukleotid
kodolhat egy aminosavat a fehérjékben, de az, hogy melyik harmas (triptet) milyen
aminosavnak felel meg, még sokaig nem volt tisztazott.

Nirenberg munkatarsaval egyiitt a poliuracilbol kimutathatéan polifenilalanint al-
litott eld. Ezzel megallapitotta azt, hogy az UUU nukleinsavbazis triad a fenilalanin
aminosavat kdédolja. Nirenberg és Matthaei radioaktivan jeldlt aminosavakat és
csak uracilbol all6 RNS-lancot adtak a sejtmentes baktérium homogenizdtumhoz.
Mindezen kisérletek nyoman sziiletett meg az a felfedezés, hogy a fenilalanin kodja
a harom uracil (UUU). Kés6bb Nirenberg tobb egynemi (AAA; GGG; CCC) kodot
is feltart, amelyek meghatarozasahoz az aminosavak transzfer RNS-¢éhez valé koto-
dését hasznaltak fel. Az 54 tripletet meghataroz6 Nirenberg 1962-ben lett a National
Institutes of Health biokémiai genetikai részlegének vezetdje, és az ér és anyagcsere-
kutaté osztalyon, majd a szivbetegségeket kutatta, mint a biokémiai osztaly vezetdje.
1964-ben szintetikusan eldallitott, csupan harom nukleotidot tartalmazé mRNS-ek
segitségével Nirenberg végiil a teljes kodszotarat tisztazta.

Nirenberg — aki 1965-ben megkapta a Nemzeti Tudomanyos Ermet, egy évvel késibb
pedig a Hildebrand-dijat — 1968-ban az orvostudomanyi alapkutatdsaiért vehette at az
Albert Lasker-dijat, valamint az Amerikai Kémiai Téarsasag Priestley-dijat is. Szintén
ebben az évben Nirenberg, Har Gobind Khorana és a t-RNS-ek szerkezetét megfejtd
Robert W. Holley elnyerte az orvostudomanyi Nobel-dijat. Marshall Warren Nirenberg,
a molekularis bioldgia egyik meghatarozo alakja, akit szdmos egyetem is tiszteletbeli
tagjava valasztott, 2010. januar 15-én hunyt el rakban.
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