TOTH I. JANOS MUHELY

Demografiai valsag és a fenntarthatdésagi etika

(Bevezetés) Az emberiség fennmaradasa egy 1j etikat igényel, amelynek alapelveit elsé-
ként Potter és Jonas fogalmazta meg. Ezen etika szerint az emberiség kihalasa, nem-léte
a legfobb rossz, mig fennmaradasa (talélése, 1étezése) a legfébb jo. Mivel az emberiség
kiilonbozo kozosségekbdl épiil fel, ezért az egyes kozdsségek kihaldsa egy Kkitiintetett
rossz, mig azok fennmaradasa egy kitiintetett jo. Egy kozosség fennmaradasanak sziiksé-
ges feltétele az allandoé népesség, mig annak gyors ndvekedése és csokkenése biztos, hogy
nem-fenntarthatd. A tul magas termékenységi arany gyors népességnovekedéshez, azaz
tulnépesedési valsaghoz vezet (1asd Afrika). Ezzel szemben a tul alacsony termékenységi
arany eloregedéshez és/vagy népességesokkenéshez vezet (1asd Eurdpa). Mindkét demo-
gréafiai valsdg megoldasat a fenntarthatod termékenységi arany (pl. 2,1 gyermek/né) meg-
teremtése jelenti, amelyben fontos szerepet kell kapnia a moralitasnak. A termékenység
arany moralis szabalyozasa nemcsak sziikséges, hanem lehetséges is, mivel a reprodukci-
0s viselkedés ma mar jellemzden tudatos viselkedés.

(Népesedeés és termékenység) 1950-ben még csak 2,5 milliard ember élt a F6ldon, s kevesebb
mint 40 év alatt ez a szdm megduplazddott. A 7 milliard fét az emberiség 1étszdma 2011-ben
érte el, és az eldrejelzések szerint 2083-ra elérjiik a 10 milliardot.” Az elmult idészakban a ter-
mékenység jelentdsen csokkent, hiszen az 50-es években a ndknek statisztikai atlagban majd-
nem 5 gyereke sziiletett, mig a 90-es évekre ez az érték 3-ra csokkent. A termékenység csok-
kenése Osszhangban van a demografiai atmenet befejezd szakaszaval. Jelenleg az emberiség
egészére vonatkoztatott termékenységi mutatd érteke 2,50 gyerek/nd. Els6 latasra meglepd
lehet, hogy a termékenység csokkenése ellenére az emberiség 1étszama jelenleg még mindig
gyorsan emelkedik. Ennek az az oka, hogy (i) a halalozasi arany még gyorsabban csokkent,
hogy (ii) a termékeny nék szama, dsszefliggésben a korabbi magas fertilitassal, egyre maga-
sabb; azaz egyre tobb nd sziil egyre kevesebb gyereket, s hogy (iii) a 2,5-es termékenységi
mutat6 abszolut értékben még mindig magas.

A fejlett orszagok esetében a 2,1-es aranyszam biztositja az egyszerti helyettesitési szintet
(replacement fertility rate) (KSH 2013). A vilag egészére vonatkoztatott 2,5-es termékenység,
figyelembe véve a tobbi demografiai valtozot azt valdszindsiti, hogy népesség 2050-re 9,4
milliard lesz, vagyis a novekedés 1,3-szoros. A magas termékenységi (és a hozzatartozo6 ndve-
kedési) atlag azonban nagyon jelentds regionalis kiilonbségeket takar.

A kontinensekre jellemz6 termékenységi (€s novekedési) arany csokkend sorrendben a
kovetkez6: Afrika: 4,7 (2,1x ndvekedés 2050-re) ; Ocednia: 2.4 (1,6%); Azsia: 2,2 (1,2%);
Amerika: 2,1 (1,3%) és Europa: 1,6 gyerek/n6 (1x). Ezek az adatok jol mutatjak, hogy Afrika
még mindig a gyors népesedési szakaszban van. Az emberiség mint egész ndvekedésének is
alapvetGen ez az oka. Afrika lakossaganak 2050-re torténé megduplazodasa fenntarthatosagi
szempontbol még akkor is aggaszto, ha tudjuk, hogy az afrikaiak 6kologiai labnyoma sokkal
kisebb, mint mas kontinensek lakéinak az 6kologiai labnyoma. A 39 milliés Oceénia varhato
népességnovekedése is a vilagatlag felett van, ugyanakkor demografiai és kornyezeti stlya
elenyészé. Azsia és Amerika demografiai szempontbol 1ényegében az idedlis allapotban van.
Eurdpa a termékenységi mutatdja alapjan sulyos valsagban van, ennek ellenére a varhato né-
pessége 2050-ig nem valtozik. Az alland6 népesség mogott a csokkend halandosag, a névekvo
bevandorlas és a tarsadalom eldregedése huzodik meg (Population Reference Bureau 2014).
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A fenti adatok is jol mutatjak, hogy félrevezetd, ha csak a vilagatlagra koncentralunk.
Nyilvanvaloan helytelen azt mondani, hogy mivel a statisztikai értelemben vett ,,atlag-
ember” tul sokat fogyaszt, ezért mindeniitt, igy Afrikdban is csokkentsék az emberek
a fogyasztasukat. Hasonloképp helytelen azt mondani, hogy mivel a statisztikai ,,atlag-
ember” termékenységi aranya tul magas, ezért mindeniitt, igy Europaban is csokkentsék
az emberek a termékenységiiket. Az emberiség fenntarthatosagi szempontbol is nagyon
kiilonb6z6 helyzetli kozosségek Osszességebdl all, amit figyelembe kell venni.

(Tudatos reprodukcio) A torténelem hajnalan a szexualitas és reprodukcid természetes
egységet alkottak. A reprodukcio nem tudatos dontés, hanem az 9sztdondsen iranyitott
szexudlis viselkedés természetes kovetkezménye volt. Igy a reprodukcié — hasonléan a
légzéshez — eleve az erkdleson kivill allt, azaz amoralis tevékenység volt. Ha nincs fo-
gamzasgatlas, akkor az egy nore jut6 atlagos élvesziilés minimum 4,3 és maximum 16,5
gyerek kozott lehet a reprodukcids idé hossza ¢€s a sziilések kozotti id6 fliggvényében.
Stabil torténeti szitudcidkban az egy ndre jutd sziilések szamanak az atlaga 5 és 8 kozott
van. ,,A kiilonboz6 komponensek atlagértékeinek kombinaciojabol az egy nére jutd 7
gyermeket tekintjiik atlagértéknek.” (Livi-Bacci 1999, 29) Ilyen magas termékenységi
arany a jelenleg csak néhany afrikai orszagot jellemez.

A reprodukcios Osszefliggéseket megértve az emberek megprobaljak befolyasolni a rep-
roduktiv viselkedésiiket. A hagyomanyos fogamzasgatldo modszerek megbizhatatlanok vagy
moralisan kétségesek (pl. csecsemdgyilkossag, abortusz) voltak. 1960-ban jelent meg az elsé
fogamzasgatlo tabletta, amely segitségével a nok atvették az iranyitast a reprodukcios ciklusuk
felett. A modern fogamzasgatlo szerek kiterjedt alkalmazasa miatt megsziint a szexualitas és
a reprodukcid természetes egysége. Ez a folyamat az asszisztalt reprodukcioban éri el csucs-
pontjat, ahol a reprodukcio mar teljesen tudatos és teljesen aszexualis tevékenységge valik.
Jelenleg a vilag nagy részén a reprodukci6 az emberek tudatos dontésének az eredményévé
valt, mikdzben modern szekularis gondolkodas féaramlatadban a reprodukcié az emberek ma-
ganligyének tekinti, ahogy azt az ENSZ 1968-as teherani nyilatkozata is kimondja.

A fogamzasgatlas mértékér6l ma mar statisztikai adatokkal is rendelkeziink. Ha a vilag
egészét tekintjiik, akkor jelenleg a termékeny korban levd (15-49 éves) hazas vagy par-
kapcsolatban €16 ndk 63%-a hasznal valamilyen fogamzasgatlast, s ezen beliil 56% pedig
modern fogamzasgatld modszert (4gy mint tabletta, méhen beliili fogamzasgatld eszkoz,
ovszer és sterilizaci6). Ez az érték a fejlett vilagban 70, ill. 60%, de Kelet-Azsiaban meg-
haladja a 80%-ot. (Population Reference Bureau 2014).

A fejlett vilagra jellemz6 70-80%-o0s arany a fogamzasgatlasban tulajdonképpen azt
jelenti, hogy a nék reproduktiv viselkedése jelentés mértékben tudatossa valt. Hiszen
ebben az esetben a ndk vagy tudatosan nem akarnak gyereket, és ekkor fogamzasgatld
modszereket hasznalnak, vagy tudatosan akarnak gyereket, é¢s ekkor nem haszndlnak
fogamzasgatld modszereket. SOt még a szegényebb vilagra jellemzd 36%-0s aranyu
fogamzasgatlas is — figyelembe véve a magas termékenységet — felveti a kérdést,
hogy mi az oka az alacsony aranyu fogamzasgatlasnak, hiszen léteznek koltségmentes
vagy alacsony koltségli fogamzasgatldé modszerek is. Az egyik lehetséges magyara-
zat szerint ezekben a régiokban a nok sok gyereket akarnak, és ezért tudatosan alig
alkalmaznak fogamzasgatldé modszereket. A masik lehetséges magyarazat szerint a
legrosszabb kortilmények kozott €16 ndknek egyszeriien nincs kapacitasuk (pénziik,
figyelmiik, erejiik) arra, hogy reprodukcios folyamataikat tudatosan szabalyozzak.

Mindenesetre tényként jelenthetjiik ki, hogy a vilag nagy részén az emberek tudatosan
iranyitjak a reproduktiv viselkedésiiket. Minden tudatos viselkedés, igy a tudatos repro-
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dukci6 is szabalyozhato az erkolces segitségével. Erre azért is sziikség lenne, mert a jelen-
legi reprodukcids gyakorlat fenntarthatatlan. Ennek egyik forméaja: a talnépesedés, mig
a masik formdja az eloregedés és népességesokkenés. A Fold legszegényebb régidiban
(els6sorban Afrikaban) a népesség gyorsan, esetenként exponencialis titemben nd, amely-
nek elsédleges oka a nagyon magas termékenység. Ezzel szemben Eurdpaban a népesség
eloregszik vagy csokken, amelynek els6dleges oka a tal alacsony termékenység. Ezek a
tendenciak dsszhangban vannak az egyes emberek gazdasagi érdekeivel is.

A szegény és alapvetden mezdgazdasagi tarsadalmakban, ahol a munkavégzés a haz-
tartas keretei kozott folyik és ahol nincs biztos nyugdijrendszer, ott a sziilok abban ér-
dekeltek, hogy sok gyerekiik legyen. Egyrészt a gyerek ingyenes munkaer6t jelent, aki
segit a haztartasi munkakban, masrészt felnéttként varhatoan tamogatja a sziiléket. Tehat
a fejlédo vilagban minél tobb gyereket vallal valaki, annal magasabb életszinvonalra és
annal biztosabb dregségre szamithat. Ezzel szemben a gazdag ipari orszagokban, ahol a
munkamegosztas fejlett és van allamilag garantalt nyugdij, ott a sziilok gazdasagi érdeke
azt diktalja, hogy kevés gyerekiik legyen. Egyrészt a gyereknevelés rendkiviil nagy kolt-
séget jelent, masrészt a sziil6 nem a gyerekeit6l, hanem egy kozponti nyugdijintézettdl
kapja a nyugdijat, amelynek nagysagat a befizetéseinek a mértéke hataroz meg. Raadasul
ezek a befizetések annal nagyobbak lehetnek, minél kevesebb gyereket kell eltartania
¢és minél tobb 1d6t tud forditania a szakmai karrierjére. Azaz minél tobb gyereket vallal
valaki, annal alacsonyabb ¢életszinvonalra €s nyugdijra szamithat. Persze a gyerekszamot
a gazdasagi szempontokon tal mas szempontok is befolyasoljak. fgy példaul nehéz csak
gazdasagi szempontokkal magyarazni a francia (2,0 gyerek/nd) és az olasz (1,4) vagy az
angol (1,9) és a német (1,4) ndk sziilési hajlandosagaban talalhato jelentds kiilonbséget.
Ennek ellenére altalanos tendenciaként leszogezhetjiik, hogy a munkamegosztas fejlettsé-
ge és valamilyen intézményesitett nyugdijrendszer 1éte vagy nem Iéte jelents mértékben
befolyasolja a kdzosség tagjainak a gyermekvallalasi hajland6sagat.

A demografiai valsadg két formdja kozott mas szempontbdl is jelentds kiilonbség van.
Egyrészt a tulnépesedés esetében a magas termékenység spontan csdkkenése varhato, ami
Osszhangban van a demografiai atmenet utolsé szakaszaval (Meadows 2005, 51). Ezzel
szemben a népességcsokkenési valsag esetében nem varhato a termékenység spontan emel-
kedése. Tehat ez a probléma csak tudatos aktivitassal kezelhetd. Masrészt Eurdpaban, ahol
a tal alacsony termékenység okoz problémat, a reprodukci6 szinte teljes mértékben tudatos
viselkedés eredménye. S ebbdl kovetkezik, hogy a reproduktiv viselkedés moralis szabalyo-
zasa nemcsak sziikséges, hanem lehetséges is. Ezzel szemben Fekete-Afrikaban, ahol a la-
kossag jelent0s része kevesebb, mint napi 1,25 dollarbol €1, ott a reproduktiv viselkedés csak
részben tudatos, ezért a reprodukcidé moralis szabalyozasa is csak korlatozottan lehetséges.

(Fenntarthatosagi etika) Kozismert, hogy a fenntarthatésagnak kornyezeti, gazdasagi €s
tarsadalmi vonatkozasai vannak, azaz egy kozosségnek mindharom szempontbol fenn-
tarthatonak kell lennie. A tarsadalmi fenntarthatésagon beliil pedig egy 6nalld témakdrt
jelent a népesedés. A Nemzeti Fenntarthato Fejlodési Keretstratégia a magyar demografiai
helyzetet szintén fenntarthatésagi problémanak tekinti. ,,Magyarorszag népessége vesze-
lyes iitemben fogy.” (NFFT 2013, 39).

Demografiai szempontbdl egy kozosség akkor fenntarthatdo, ha a (i) népesség-
szam allando és a (ii) népesség kornyezetterhelése nem haladja meg az adott teriilet
eltartoképességét. Ebbol adodoan az allandd népességszam sziikséges, de nem elégséges
feltétele a fenntarthatésagnak. Ezzel szemben a gyors népességnovekedés és csokke-
nés biztos, hogy fenntarthatatlan helyzetet jelent. Mivel barmilyen nagy is egy teriilet
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eltartoképessége, a gyorsan novekvd népesség ezt a hatart elébb-utobb eléri ¢s meghalad-
ja. Tehat a gyors népességndvekedés biztos, hogy egy fenntarthatatlan folyamatot jelent.
Masrészt a gyors népességesokkenés nyilvanvaloan elvezet a népesség megsziinéséhez.
Tehat a gyors népességcesokkenés is egy fenntarthatatlan helyzetet jelent.

Erdemes ramutatni, hogy a kornyezeti és népesedési szempontbol vett fenntarthatosag
hangstlyai mashol vannak. Kérnyezeti szempontbol vett fenntarthatosag (tovabbiakban
kornyezeti fenntarthatosag) esetében a hangsuly a természeti potencialok fennmaradasan
van. Ebben a vonatkozasban a f6 problémat a természeti kdrnyezet pusztuldsa, kimeriilése
vagy elszennyezése jelenti. A kornyezetterhelési egyenlet (I = PAT) is azt sugallja, hogy
minél kisebb a populacio Iélekszama és kornyezetterhelése, annal jobb (Ehrlich—-Holdren
1971). S ez a megallapitas pusztan a kornyezetvédelem szempontjabol igaz is.

A népesedési szempontbol vett fenntarthatosag (tovabbiakban demografiai fenntart-
hatosag) esetében a hangsuly a népesség fennmaradasan (tulélésén) van. Ebben a vo-
natkozéasban a kodzvetlen problémat a népességcsokkenés okozza, amely direkt mddon
vezet egy kozosség nemlétéhez. Ezzel szemben a népességnovekedés csak kozvetve, a
kornyezet kimeriilése altal eredményezheti az adott k6z9sség megsziinését. Tehat mig a
fenntarthatosag kornyezeti dimenzidja szempontjabdl a talnépesedés, addig a demografiai
szempontbol a népességesokkenés jelenti az elsddleges problémat.

Az emberiség tulélésének ¢és fennmaradasanak etikai jelentdségére elGszor Van
Rensselaer Potter amerikai onkologus és bioetikus hivta fel a figyelmet. Hires konyvé-
ben Potter (1971) tigy fogta fel a bioetikat, mint egy hidat, amely dsszekapcsolja a jelent
¢és a jovot, a tudomanyt és az értékeket, illetve az emberiséget €s a természetet. Szerinte
korunk legfontosabb probléméja az emberiség fennmaradasa €s a bioetika feladata ennek
elésegitése. Ezért is nevezi a bioetikat a tilélés tudomanyanak (Science of Survival),
amely azonban tobb, mint tudomany, mivel egyesiti a biologiai tényeket az erkdlcsi érté-
kekkel (Potter 1970).

A német szarmazasu Hans Jonas gondolkodasaban szintén fontos szerepet kap az em-
beriség fennmaradasa mint végsé erkdlcesi elv. Ezt a gondolatat elsdsorban A4 feleldsség
elve cimli munkajaban fejti ki, amelyet németiil (1979) és angolul (1984) is elkészitett.
Jonas szamara az emberiség fennmaradasa jelenti a végso moralis elvet, amelynek abszo-
lut jellegét metafizikai érvekkel igazol. Jonas tudatdban van annak, hogy az emberiség
szamara a nemlét lehetdsége éppen gy fennall, mint a 1ét lehetdsége. Ez azonban nem
jelenti azt, hogy az emberiség jovobeli 1éte és nemléte koz¢ egyenldségjelet tehetiink és
kozonnyel szemlélhetjiik a nem-1ét lehetdségét. Ez utobbi felfogast nihilistanak nevezi
¢és €lesen kritizalja. Az emberiségnek megvan a lehet6sége a nemlétre, de mégis 1étez-
nie kell. Jonas az emberiség kipusztulasanak a lehetdségét tekinti a legfobb rossznak
(summum malum). S egy olyan 1j (fenntarthatosagi) etikat siirget, amely képes megaka-
dalyozni ezt az abszolut erkolcsi rosszat.

Jonas minden emberi cselekvés legfelsobb etikai maximajat, vagyis az 1 kategorikus
imperativuszt a kovetkezoképp fogalmazza meg: ,, Cseleked] ugy, hogy cselekvésed ha-
tasai osszeegyeztetheték legyenek a valodi emberi élet foldi megmaraddsaval.” (Jonas
1984, 11). A német valtozatban pedig a kdvetkez6 meghatarozast talaljuk: ,,Vond be jelen-
legi valasztasodba az ember jévébeni integritasat mint akaratod meglévo targya mellett a
mindenkori masikat.” (Jonas 1979, 36).

Jonas kiilonbséget tesz az egyes ember és az az emberiség kockazatvallalasa kozott.
Az egyes ember — bizonyos 6romok és elonyok megszerzése érdekében — akar a sajat
1étét is kockara teheti, hiszen eleve joga van az ongyilkossagra, illetve a nem-1étre. Ezzel
szemben egy k6zdsség — az eldnydk megszerzése érdekében — nem kockaztathatja a sajat
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fennmaradasat, mivel nincs joga a kollektiv nemlétet valasztani. Tehat minden olyan vi-
selkedés, amely elésegiti egy kdzosség fennmaradasat és amely csokkenti a nem-1ét koc-
kazatat, az moralisan helyes és jo viselkedés, és forditva. Azaz minden olyan viselkedés,
amely noveli a megsemmisiilés kockazatat, az moralis szempontbdl helytelen és rossz.
Jonas a technoldgia kérdését allitja a kozéppontba, s igy explicit moédon nem foglalkozik
az egyes emberi kozosségek fennmaradasanak a kérdésével. A politikai vezetd feleldssé-
gének az elemzése soran egyértelmiivé teszi, hogy az emberiség fennmaradasat az egyes
kozosségek fennmaradasan keresztiil gondolja el (Jonas 1984, 98—108). Ebbdl kdvetkezik,
hogy nemcsak az emberiség, hanem az egyes emberi kozdsségek megsziinése is egy mi-
ndsitett rosszat jelent, ezért annak elkeriilése a kozosség elsddleges erkdlesi kotelezettsége.

(Termékenységi arany etikai vonatkozasai) A demografiai helyzetet szamos tényez6 (ko-
z0sség nagysaga, reproduktiv kort1 n6k szama, mortalitas) befolyasolja. ,,A népesedési fo-
lyamatok elemei koziil a dontd, a meghatarozo a termékenység” (Hablicsek—Toth—Veres
2004, 10). Ezért a tobbi demografiai paramétert a ceteris paribus elv alapjan allandonak
vagy nullanak (pl. migracio) tekintem. Egy kozosség termékenységét statisztikai szinten
jol jellemzi a teljes termékenységi aranyszam (total fertility rate, RTF). Ez a paraméter
némi leegyszerisitéssel azon élve sziiletett gyermekek atlagos szamat mutatja meg, akiket
egy no élete soran vilagra hoz. Ha minden lany gyermek felnéne és gyereket sziilne, ak-
kor (elvileg!) 2 gyerek mellett lenne allando a lanyok, illetve a ndk szdma a kdzosségben.
Kiilonb6zd okok, ugy mint mortalitds, medddség stb. miatt a népesség egyszerti potlasat
a fejlett vilagban csak a 2,1 gyerek/n6 arany biztositja.

Ennél az értéknél lényegesen magasabb termékenységarany esetében a kozosség 1étsza-
ma gyorsan nd, mig ennél Iényegesen alacsonyabb termékenységarany esetében a kozosség
létszama gyorsan csokken. Mindezek alapjan harom alapvetd allapotot kell elkiiloniteni:
alland6 (RTF~2), gvorsan névekvé (RTF»2) és gyorsan csokkend (RTF«2) népesség.

Idealis termékenységi arany

Szerencsés esetben az idealis termékenység allando népességet ¢s fenntarthato tarsadalmat is
jelent, azaz a fogyasztas és a technika eredményeképp kialakult kdrnyezetterhelés nem ha-
ladja meg a kdrnyezet eltartoképességét. Ebben a helyzetben nincs sziikség a termékenységi
arany moralis szabalyozasara, mivel a k6zosség fennmaradéasa szempontjabdl idealis aranyt a
spontan folyamatok is fenntartjak. Mivel nincs demografiai sziikséghelyzet, ezért korlatlanul
érvényesiilhet az egyes emberek onrendelkezése és szabadsaga. Masképp fogalmazva min-
denki annyi gyereket hozz a vilagra, amennyit akar, mert torténetesen ennek az atlaga éppen a
fenntarthatosagi szempontbdl is idealis (2 gyermek/nd) arany koriil mozog.

Ha az alland6 népességli tarsadalom kornyezetterhelése tal magas, akkor elsdsorban a
fogyasztas korlatozasaval és/vagy a kornyezettudatos technoldgia alkalmazasaval érde-
mes csokkenteni a kornyezeti terhelést. A hosszl tdva szempontbol is idedlis termékeny-
ségi aranyt ugyanis nem érdemes korlatozni. Ha kornyezeti fenntarthatosag szempontja-
bol mégis sziikséges a népesség csokkenése, akkor ennek moralisan csak két elfogadhato
formaja lehetséges: a kivandorlas és a termékenységi arany csékkenésének az 6sztonzése.
A kivandorlas gyors megoldast jelent, viszont mashol okozhat fenntarthatosagi problé-
mat, a termékenységi arany csokkenése egy lassabb, de fenntarthatdsdgi szempontbol
jobb megoldast jelent. Ugyanakkor a til alacsony termékenységarany a demografiai fenn-
tarthatosag szempontjabol eredményezhet problémat.

A migraciot is figyelembe véve az allando népesség alapvetéen haromféleképp ala-
kulhat ki: (i) idealis termékenység minimalis migracioval pl. Tordkorszag (TFR=2,1; 0
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%0 migracio és 1,2 népességndvekedés 2050-re) vagy Vietnam (2,1, -0%o; 1,2%). A né-
pességnovekedés mindkét esetben a halalozasi aranyok javulasabdl szarmazik. (ii) Az
idedlisnal kissé alacsonyabb termékenység arany bevandorlassal pl. Franciaorszag (2,0;
+1%o;, 1,1x) vagy USA és UK (1,9; +3%o ; 1,2x). (iii) Végiil az idealisnal kissé magasabb
termékenység arany kivandorlassal pl. Guyana (2,5; -15%o, 1x) vagy Salvador (2,2; -7%o
migracio; 1,1x).

Tul magas termékenységi arany

A magas sziiletési aranynak lehetnek regionalis elényei. Eléfordulhat, hogy a kiilonbo-
z6 nemzetek €s etnikumok évszazados harcat végiil a termékenységi ardanyban meglévo
kiilonbségek dontik el (pl. Koszovd fiiggetlensége). A kdrnyezeti fenntarthatosdag szem-
pontjabol a magas termékenység azonban egyértelmiien rossz. Jelenleg a legsulyosabb
népességnovekedést a szubszaharai régio orszagaiban talalunk, pl. Niger (TRF=7,6; -0
%o migracid; 3,7-szeres népességndvekedés 2050-re), Szomalia (6,6; -3%o; 2,5%) vagy
Nigéria (5,6; -0 %o; 2,2%).

A gyors népességnovekedés elobb-utobb eldidézi a kornyezeti er6forrasok kimeriilését,
vagyis egy kornyezeti szempontbol fenntarthatatlan allapotot, egy ilyen helyzet pedig kisza-
mithatatlan kockazatokkal jar, beleértve a k6zosség gazdasagi és tarsadalmi 6sszeomlasat is.
A tipikus kapcsolat a kdvetkezd: gyors népességnovekedés a eréforrasok kizsakmanyolasa
a er6forrasok hianya a gyors népességcsokkenés. Ennek a hibas kdrnek a legismertebb pél-
daja a husvét-szigeti 6sszeomlds. Itt a népesség gyors ndvekedését a természeti erdforrasok
(erddk) kimeriilése kovette, ami megakadalyozta a tengeri haldszasra alkalmas hajok épi-
tését, majd a taplalékhiany polgarhabortin és kannibalizmuson keresztiil csokkentette a né-
pességet (Diamond 2007). A kérnyezetvéddk kozott egyetértés van abban, hogy ez a hibas
kor jelenleg az emberiség egésze esetében is fennall, s igy az emberiség fennmaradasat teszi
kockara. Tehat a lokalis népességrobbanas, globalis szempontbol is rossz.

A magas termékenységi arany az erkolesi rossz egyik formaja, és mint ilyen elfogadha-
tatlan. Ezért a népesség gyors novekedését mindenképpen meg kell sziintetni. Egy talné-
pesedd, azaz demografiai valsagban levo tarsadalomban a gyermekvallalas kérdése nem
csak a csalad, illetve a n6 maganiigye, hanem a k6zosség sorsat jelentdés mértékben meg-
hatarozo viselkedés. A fenntarthato etika szempontjabol a tulnépesedési (overpopulation)
valsagra az a helyes valasz, ha a kozosségben csokken a termékenységi arany.

A tulnépesedd tarsadalmakban az emberek a szaporodast egy olyan lehetdségnek, illetve
jognak tekintik, amellyel mindenki szabadon akar élni. A fenntarthatosag elve viszont a
reprodukcios jog korlatozasat koveteli meg. Egy tovabbi kérdés, hogy milyen mértékii csok-
kenés sziikséges ¢és, hogy az ebbdl fakado korlatot és kotelességet a kozosség hogyan ossza
meg a tagjai kozott. Az igazsagossag elvébdl az kovetkezik, hogy a reprodukcids jog korla-
tozasa mindenkit egyforman kell hogy érintsen. Azaz egy tulnépesedési valsag esetében azt
az erkdlesi normat kell megfogalmazni, hogy minden ndnek (és minden férfinak) maximum
2, vagy stlyosabb valsag esetében maximum csak 1 gyereket lehet vallalnia.

Tul alacsony termékenységi arany

Adott feltételek (nincs migracio, alacsony halandosag) mellett a nagyon alacsony termékeny-
ségli kdzosség elfogyasa eldrelathatoan és teljes biztonsaggal bekovetkezik. Tehat ez a helyzet
a demografiai fenntarthatosag szempontjabol elfogadhatatlan. S6t a tal alacsony termékeny-
ségi arany sokkal sulyosabb problémat jelent az adott kozosség szamara, mint a til magas
termékenységi arany. Az el6bbi esetében biztosan bekdvetkezik a mindsitett rossz, vagyis a
kozosség megsemmisiilése, mig az utdbbi esetben ennek csak a kockazata fenyeget.
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A tal alacsony termékenység jellemzi pl. Bulgariat (1,5; -0%o, 0,8%), vagy Moldovat
(1,2; -0%o, 0,5%), ahol mar 50 éven beliil jelentds népességcsokkenés varhatd. A csokkend
halandésag miatt az alacsony termékenységli orszagok tobbségében ma még nem a népes-
ségcsokkenés, hanem az eloregedés jelenti a nagyobb problémat, pl. Magyarorszag (1,3;
1%o, 0,9%), Lengyelorszag (1,2; -0%o, 0,9%), Dél-Korea (1,2; 0%o, 1,0%). Kelet-Eurépaban
a kivandorlas tovabb mélyiti az alacsony termékenységbdl fakadd demografiai valsagot.
Bar a termékenység Nyugat-Europaban is alacsony, viszont a jelenleg 3 ezrelékes bevan-
dorlas kompenzalja, esetenként meg is forditja a természetes népességesdkkenést. Ezt a
folyamatot Pokol (2013, 11) ,,népelszivasnak™ nevezi, mivel Nyugat-Eurdpa nemcsak a
magasan képzett szakembereket, az ,,agyakat szivja el, hanem altalaban az embereket.
Tarsadalmi szempontbdl azonban nagy kiilonbséget jelent, hogy a bevandorlok az amigy
is talnépesedési gondokkal kiizd6 Afrikabol, vagy a népességesokkenési gondokkal kiiz-
do6 Kelet-Eurdpabol jonnek. Az eldbbi esetben a migracié — minden kulturalis nehézsége
ellenére — végso soron egyarant érdeke Nyugat-Europanak és Afrikanak, mig az utobbi
helyzet egyértelmiien vezet Kelet-Eurdpa demografiai és tarsadalmi 6sszeomlasahoz.

Az alacsony fertilitasu kozosségekben az emberek a két vagy tobb gyermek felneve-
1ését tehernek tekintik. Példaul Magyarorszagon ,,egy gyermek nevelésének egy-éves
atlagos koltsége 2003-as arakon szamitva 1,26 milli6 forint.” (Gal 2007, 16). A gyerek a
pénziigyi terhek mellett jelentds mértékii nem-anyagi jellegii terhet (kevesebb szabadido,
gyereknevelés pszichés terhei) is 16 az emberekre. Ebben a kontextusban érthetd, hogy a
termékeny korban levé emberek igyekeznek késébbre halasztani vagy teljesen elhalasz-
tani a gyerckvallalast.

Az 1j fenntarthatdsagi etikanak itt is ki kell mondania, hogy a gyermekvallalas kérdé-
se nemcsak az emberek maganiigye, hanem ennek a dontésnek kozosségi vonatkozasa
is van. Az alacsony termékenységi arany, vagyis a 2-nél kevesebb gyerek vallalasa az
erkolesi rossz egyik formdja. A fenntarthatosagi etika szempontjabol az alulnépesedés
(underpopulation) valsagra az a helyes valasz, ha né a kdzosségben a termékenységi
arany. Egy tovabbi kérdés, hogy milyen mértekli novekedés sziikséges és az ebbdl fakadd
kotelességeket a kozosség hogyan ossza meg a tagjai kozott. Az igazsagossag elvébol az
kovetkezik, hogy a reprodukcioés kotelesség teljesitése mindenkit egyforman kell hogy
érintsen. Azaz egy alulnépesedési valsag esetében azt az erkdlesi normat kell megfogal-
mazni, hogy minden nének (és minden férfinak) minimum 2, vagy sulyosabb valsag ese-
tében minimum 3 gyereket kell vallalnia.

A fentieket azonban két fontos megjegyzéssel kell kiegésziteni. Egyrészt egy k6zosség
eltlinésének idépontja nemcsak a termékenységi aranytol, hanem a kozdsség nagysagatol
is fligg. Ezért egy nagy 1étszamu, de alacsony termékenységii kozosséget kezdetben nem
a megsemmisiilés, hanem csak az eloéregedése fenyegeti. Ez azonban egy csapda helyzet,
hiszen minél nagyobb az id6sek 1étszama egy tarsadalomban, annal kevesebb eréforras jut
a reprodukciods koltségek finanszirozasara, vagyis annal nehezebb megforditani a népes-
ségcsokkenés tendencidjat. A kis létszamu és alacsony termékenységl kozosséget viszont
a kozvetlen megsziinés fenyeget, ami egy demografiai vészhelyzet, és ezért itt azonnali
cselekvésre van sziikség a megsemmisiilés elkeriilése érdekében.

Masrészt azt is figyelembe kell venni, hogy jelenleg az emberiség egésze szamara a
tulnépesedés, illetve a tulzott kornyezetterhelés jelent fo veszélyt. A lokalis népesség-
csokkenés globalis szinten csokkenti a tilzott kdrnyezetterhelésbdl fakadd problémat.
Tehat ezt a kettdséget moralis szempontbol is mérlegelni kell. Joggal meriilhet fel egy
pl. magyar nében a kérdés, hogy moralisan az a helyes, ha reprodukcios viselkedését
a magyarsag cloregedése és fogyasa, vagy az emberiség tilnépesedése befolyasolja?
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Az elébbi egy ujabb gyerek vallaldsara, mig az utébbi annak nem vallalasara buzditja.
Véleményem szerint moralisan csak az az allaspont fogadhato el, hogy minden régionak
¢és orszagnak a sajat fenntarthatdsagi problémajat kell megoldani. Ugyanis még ha a kelet-
eurdpai nemzetek a nem-1étet valasztjak is, ezzel akkor sem képesek biztositani az embe-
riség fennmaradasat, amelynek kockazatai dontéen a Kozép-Afrika régid exponencialis
népességnovekedésébdl, illetve a nyugati vilag tulfogyasztasabol szarmazik. Ezzel szem-
ben ha minden kozosség kornyezeti és demografiai szempontbol is fenntarthatd modon
¢l, akkor az emberiség mint egész is fenntarthato palyara keriil. A demografiai fenntart-
hatdsag szempontjabol ez azt jelenti, hogy minden nének és minden férfinak két gyereket
kell vallalnia. Ez a reprodukcids viselkedés egyarant orvosolna a tGlnépesedésbdl és az
alulnépesedésbdl szarmazo valsagot is.
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