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Szende Virag

Néhany gyakorlati tanacs a kiejtés tanitasahoz

Amint el6z6 szamunkban Somos Béla kollégam cikkébd! lathattuk,
mar a régiek is fontosnak tartottdk a kiejtés hibatlan voltat, természetesen
nemcsak kiilféldiek, hanem magyarok esetében is. Szdmunkra, a magyart
mint idegen nyelvet tanité tandarok szdmdra a helyes kiejtés tanitisa a
nyelvtandri munka szerves része, ami kihat a nyelvi, nyelvtani ismeretekre
épplgy, mint a nyelvtanulé személyiségére és kapcsolataira is. Seper Jen§
szavaival tudndm leginkabb jellemezni a helyes kiejtés fontossagat: "A
beszéd kifejez6 mozgas, ami lathatd, érzékelhets, s amit hang kisér. Ha e
hangok az adott kozosség altal kialakitott s az egyén altal megtanult rend-
szer alapjan formalédnak, Ggy a beszédet megértjik, maskilonben a hal-
lott beszéd résziinkre érthetetlen.”

Fontos, hogy mar a nyelvtanulds kezdetén, akdr minden éran végez-
zink gyakorlatokat. A kiejtési gyakorlatok a tanitds folyamatdba jél
beilleszthetdk, az intenziv munka kdzben néhany perces pihenére is al-
kalmat adnak. Legcélszer(ibb a napi munkat ezzel a gyakorlattal kezdeni,
nemcsak az egyes hangok tanitasa céljabol, hanem azért is, hogy az arti-
kuldciés bazist atallitsuk a magyarra. A 2-3 perces "bemelegité" az 6ra
tovdbbi részében idémegtakaritast is eredményezhet.

A nyelvtandr feladata sokban kilonbozik a logopédusétél. Mi
kezdéknél rendelkeziink azzal az elénnyel, hogy az Gj szavakat jelenté-
siikkel, irasképuikkel és helyes kiejtésiikkel egyutt tanitjuk meg, tehit nem
megrogziilt hibdkat kell javitanunk, hanem a tanulé artikuldciés bazisat
Gjabb hangokkal egészitjlik ki.

Mik a kiejtéstanitisnak azok a lépései, amelyeket viszonylag na-
gyobb — 10-15 f&s — csoportokban is el lehet végezni? Ezek a beszédhallas
fejlesztése, a hangfejlesztés, a rogzités és az automatizalas. A felsorolasbél
kihagytam a mozgasugyesit§ gyakorlatokat, mert véleményem szerint en-
nél a gyakorlatnil hirom embernél tobb jelenléte mar feszélyezi a tanulét.

1. Nemcsak az okoz gondot a tanulds sordn, hogy a hallgaték hiba-
san ejtik ki a szavakat, hanem nem is halljdk az egyes hangok ko-
zotti kiilonbséget, ezért hangokat felcserélnek, egyiket a masikkal
helyettesitik. llyen példaul az arab anyanyelvieknél az a és e
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vagy az 4 és a keverése. Az a-é-e felcserélése irdsban komoly
nyelvtani hibdhoz vezet, mert a hallgaté véthet a hangrendi il-
leszkedés szabdilya ellen. De kommunikéciés zavarokat is okoz-
hat, hiszen nem lényegtelen, hogy agy - egy - dgy szerepel-e
mondanddjdban. Ezek elkeriilésére sziikséges a halldsfejleszté
gyakorlatok végzése. Két moédszert tudok ajanlani, amihez nem
szlikséges kiilonGsebb felszerelés:

a) A hallgaték két lapot vesznek, melyekre felirjdk a két kritikus
bet(t. Majd valtakozva mondunk olyan szavakat, amelyekben
vagy az egyik, vagy a mdsik bet( (hang) szerepel. A hallgaték-
nak azt a bet(t kell felmutatniuk, amelyiket véleményiik sze-
rint hangoztattunk. llymédon megtanulja hallani a kérdéses
hangokat, s egyidejiileg az iraskép is rogziil.

b) A masik gyakorlat, amivel megprobalkozhatunk, ha az el6bbi
mar j6l megy, a hang helyének a megillapitdsa. Most azt kell
eldonteni, hogy a kritikus hang a sz6 elején, a sz6 belsejében
vagy a sz6 végén van-e. Ehhez elegend§, ha a hallgaték leirjak
az 1. 2. vagy 3. szdmot. Példdul az a hang a halom sz6ban a
sz6 elsé részében van, a didk egy 1-est ir, a ldda széban a sz6
masodik felében, tehat 3-ast ir.

2. A hangfejlesztés soran megtanitjuk a kifejlesztésre var6 hang he-
lyes kiejtését izoldltan. A hangok tanitdsinal meg kell tartani bi-
zonyos sorrendiséget, mert példaul az s hang hibds ejtése esetén
nem tanithatjuk még a zs hangot, mert ez ut6bbi kialakitdsanal
az s -bél indulunk ki. A munka megkezdése el6tt célszerd fény-
képen vagy rajzon megmutatni az ajak és a nyelv allasat, illetve
azt, hogy a megtanuland6 hang miben kiilénbozik attél a hangtél,
amibdl kiindulunk. Erre a célra alkalmas Molnar J6zsef: A magyar
beszédhangok atlasza cim@ munkdja (Bp. 1970. TK), a Fejezetek
a magyar lefré hangtanbél (Bp. 1982. AK) c. m( felvételei. Ké-
szllt egy transzparenssorozat az OOK-ban Wacha Imre irdnyita-
saval: A magyar beszédhangok képzése cimmel, mely tartalmaz-
za a hangképzdszervek rajzat és mikodésiiket, a hangok képzési
sémait féliara rajzolva.

3. A kovetkez§ |épés az izoldltan kialakitott hang rogzitése. A han-
got most szétagban gyakoroljuk. Olyan maéssal- és maganhangzé-
kat tesziink egymas mellé, amelyek segitik egymas ejtését. Péld4-
ul az ajakkerekitéssel ejtendé s hang mellé szintén ajakkerekité-
ses magdnhangzdékat teszlink, s csak azutan ajakréseseket (su, sd,
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so, s0, sa, sd, se, sé, si). A kovetkez6 lépésben a maginhangzét
az s elé tessziik (us, ds, os, 0s, as, ds, es, 6s, is), végiil az s han-
got a két maganhangzé kozott mondatjuk (usu, dsd, oso, 6so, asa,
dsd, ese, €sé, isi).

4. A kiejtéstanitds utolsé |épése az automatizalds. ElGszor szavakban
mondatjuk a hangot : sz6 elején, kozepén és végén (sily, siite-
mény, sd, sonka; hds, hds, mos, 6tds, kakas; asit, esé, dso, isko-
la). A szavak utdn kovetkeznek a rovid, majd hosszabb monda-
tok, nyelvtord, végll szovegrészletek, versek. Kiilonésen nagy
szerepe van itt a ritmikus verseknek, sét a daloknak is. A ritmiza-
las, a dallam mindig tdmogatja a tiszta ejtést, és sokféle jatékos
feldolgozasra is médot ad.

Melyek azok a hangok, melyek ejtése a legtobb gondot okozza di-
dkjainknak? A magdnhangzdék koézil az &, d, a, e ; a massalhangzék koziil
a ty, gy, ny, zs, cs, ¢, f ilyenek. Tulajdonképpen az d4bécé minden hangja
okozhat gondot, mert példdul a vietnamiak esetében alig van olyan hang,
amit kifogastalanul tudndnak ejteni. A hangdifferencidlds tekintetében a
leggyakoribb a maganhangzék kozott az a-e, az é-i felcserélése, illetve
nehéz az u-0-a-d hibatlan megkiilonboztetése. A massathangzéknél a zon-
gés-zongétlen parok (b-p, v-f, gy-ty, sz-z, s-zs), illetve a b-v, n-ny parok
megklilonboztetése okoz gondot.

Hogyan tanitsuk meg ezeket a hangokat? Erre a kérdésre szeretnénk
valaszt adni kedves olvaséinknak az Intézeti Szemle kovetkezd szamaiban.
Mobdot szeretnénk adni arra is, hogy hozzaszélasaikkal, kérdéseikkel, vé-
leménytikkel gazdagitsik folyéiratunkat.
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