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En gard, pret, allé! N6k a sporttorténelemben; avagy
kiizdelem az esélyek egyenloségéért a sportpalyakon is.

En gard, pret, allé! Women in sports history; or the struggle
for equal opportunities for sports grounds as well.
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Abstract:

»The question of women's equal opportunities quite clearly a provocative and sensitive
subject”. (Habermann et al., 2005:190). The root of women's disadvantaged position of
women, is the historical segregation, which is realized in all fields of life; space, physically,
status, law, worship; including sports too. Women historical isolation, this issue should be
analyse, because arising out of these cultural beliefs, practices may still. I studied and present
unequal position of women in sports history, pointing out they are still living, a result, and
masculine nature of the sport today. This recent article on the 'woman question' in sport, you
want to draw your attention again, because it is necessary keeping on Agenda; because of
,women and sport still seems to be non issue in many area of the world” (Pfister and
Hartmann-Tews, 2003:3.); and given the fact that there are still many solving task ahead of
us; for the chances that women can be equal-opportunities, after the formal law- equality too.
Key world: women's sports history, restriction of women in the Olympic Games, equal
opportunities.
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A sporttudomanyban elég koran felismerték, hogy a ndi sport integralja a kulturalis hatalom
viszonyainak 0sszességét, beleértve a hatalmi viszonyokat a férfiak és ndk kozott.(Hargreaves
1985.). A ndk a sportban, mint specidlisan férfidominalt alrendszerben elfoglalt helyzetét
kutatom. Ehhez alapként vizsgaltam, a ndk sportolasi lehetdségeit a torténelmi multban;
melyhez sporttorténeti forrasokat hasznaltam. [Misangyi(1931.), Mez6(1933.), Erdey(1936.),
Szikora(2005.), Erd8si(2009.)]. Attekintettem, a sportolonék alarendelt, alulreprezentalt
helyzetére vonatkozd nemzetkdzi sporttudomanyi alapmiiveket is. [A teljesség igénye nélkiil,
tobbek kozott: Beamish(1985.), Macintosh(1998.), Hargreaves(1982, 1985, 1990.),
Talbot(1990.), Fasting(1993.)].
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A ndk torténelme, - beleértve a ndi sporttorténetét is -, a ndk szubordinalt, szegregalt,
diszkrimindlt helyzetének a torténete; a kezdetektdl, napjainkig. A premodern kultirakban a
nok elkiilonitése, [szegregalasa] a férfiaktol, - térben, fizikailag, statuszban, jogban,
kultuszban, sportban egyarant - kifejezte egyenldtlen helyzetiiket, masodlagos szerepiiket. A
nok, - torténelmi - maganszféraba szoritasa, a nyilvanos és kozszféra férfiak szdmara torténd
fenntartasa, [a vilag két részre osztdsa (Kovacs G. 2009.)], az egyenldtlenség strukturalis
dimenzidja markansan érvényesiilt szazadokon 4t; hatdsa maig érzékelhetd, kovetkezményei
maig hatnak. A sportban vald elkiilonitésiik, korlatozasuk ennek a folyamatnak, ennek a
jelenségnek kivalo indikatora.

fme, egy rovid attekintés a nék sportolasanak korlatairél, esélyegyenléségi kiizdelmeirdl
ebben a szektorban, sportolasi lehetdségeirdl a torténelemben. Legkordbban Kr.e. a 3.
évezredbdl maradtak fenn vaza-festmények és barlangrajzok sportolé emberekrdl. (Erddsi,
2009.). A XII. dinasztia idején Béni Hasszan templomanak falan, sportképeket talaltak:
birkdznak, botvivnak, 6kolvivnak, lovas parviadalokban vesznek részt az emberek Ezeken
meég csak férfiak szerepeltek. Az Asszir-Babiloni birodalomban igen népszeri volt a vivas,
allitolag ok talaltak fel, a maihoz hasonld forméaban. A perzsaknal, 15 éves korban kezdték a
“testnevelést”: futas, lovaglas, {jaszat voltak a f6 sportagak. A gyalogos, faklyas stafétafutas a
perzsa habortk idején terjedt el. A Kr.e. 2. évezredbdl az oOkori Krétan szintén talaltak
sportolasra utald targyi leleteket. A vaza és edény-festményeken a bikaugrast abrazoltak
(Erdési, 2009), immar néi1 résztvevOkkel. Ebbdl arra kovetkezettek, hogy Krétan a lanyok
hasonld nevelésben részesiilhettek, mint a fitk. Valdszinilileg ott voltak a gimnasztikai
jatékokon, a nagy vadéaszatokon, részt vettek a kultikus tancban ¢és a fent emlitett
bikaugrasban is. Azonban errdl a kulturardl irdsos feljegyzések hianyaban igen keveset
tudunk. Sparta kiradlya, Liikkurgosz [Kr.e. IX. szdzadban], rendeletet hozott a spartai ifjak
nevelésével kapcsolatban. Ezek a lanyokra is vonatkoztak, igy 0k is egylitt edzettek a fiukkal:
futottak, diszkoszt €s gerelyt vetettek, birkoztak, tsztak. A ndk fizikai nevelését azért tartottak
Spartaban kiilondsen fontosnak, mert vélelmezték, hogy az erds, edzett nd ¢€letképesebb
gyermeket fog a vildgra hozni, €s igy a katonas spartai allam szdmara biztositott lesz a
hadsereg utanp6tlasa. Miutan a spartai férfiak gyakran idéztek a haborukban, ezért bizonyos,
kormanyzati és gazdasagi szerepeket a ndknek kellett atvenni; ehhez tanulasra, fizikai
felkésziilésre - sportolhattak, tdncolni tanulhattak - is sziikségiik volt, melyet biztositottak
szamukra; egyben ezek a ’kozszférdhoz’ tartozd tevékenységek a korabeli ndkéhez képest
egyenlébb helyzetet biztositottak Sparta asszonyai szdmadra. Soldn, [Kr. e. 594-ben],
ugyancsak rendeletben szabalyozta a sportolast; az athéni gyermekek szdmara kotelezove tette
az Uszni tanulast. Arr6l, hogy a ndk is Usztak szintén vaza- és falirajzok tantskodnak, de a
torténetirok is megénekelték a leghiresebb Gszokat. gy Dariosz, perzsa kiraly idejébél egy
torténetet, mikor is a perzsak hajohadat, mely egy vihar miatt a gérdg partoknal kikotni volt
kénytelen, egy Szkiillosz nevli gorog €s a leanya, Hiidna ’elsiillyesztette’, oly mdédon, hogy
kiasztak a hajokig és elvagtak azok koteleit; igy a vihar elsodorta, tonkretette a harci galyakat.
A maceddn nék uszéastudasardl is vannak feljegyzések; ezek szerint eldfordult az is, hogy a
versenyeken a férfiakat is legyOzték[!] Ismert volt naluk a ’szinkronuszas’; csoportosan
kiilonféle geometriai alakzatokat is bemutattak. Homérosz feljegyzései szerint, Kr.e. a VIII.
szdzadban, a lanyok kedvtelésbdl labdaztak.(Grant, 2005:39.). A gorogok a sportot, a
testgyakorlast, az emberi életet egységébe' allitva, a szellemi tokéletesedéssel egyiitt tartottak

! Athlon=verseny; Agon=igazsagos, tiszta kiizdelem. Athlészisz= kiizdés (gorog); [Homérosz :Ilidsz, Odiisszea].
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értékesnek. A test €s a szellem harmonikus egysége volt naluk az idedl; a ’kalokagathia’, a
sz¢&p test €s széplélek gyonyorii harmoniaja.(Erdey, 1936.).

Az olimpiai jatékok ’elddje’ a Panhellén jatékok voltak; négy véarosban Iszthmosz, Piithia,
Nemea ¢és Oliimpia rendezték a versenyeket, melyeken csak szabad gorog férfiak vehettek
részt (Erddsi, 2009). Valoszinilileg Kr.e. 776-ban rendezték az elsd jatékokat, Zeusz foisten és
a tobbi isten tiszteletére (Erddsi, 2009:10). Az oliimpiai jatékokon kizardlag szabad, felnott
gorog férfiak vehettek részt; n6k még nézéként sem, kivéve a papndket. Igy a *sportos’ spartai
noék sem lehettek ott, de volt egy ndi nyertes, aki kocsihajtisban, a gydztes fogat
tulajdonosndjeként bajnoknak neveztetett (Német, 2001). Azért, hogy a ndk se maradjanak
versenyek nélkiil, négyévenként nekik kiilon Olimpidt rendeztek, melyet Héra istennd
tiszteletére tartottak meg. A versenyzOk egyetlen sportagban mérték Ossze magukat: rovid
tavi futasban, és ebben is csak a hajadonok indulhattak; a gydzteseket -a férfiakhoz
hasonléan - olajfa lombjabdl font koszortval jutalmaztak. A néi Olimpiat viszont a férfiak
nem latogathattak, még nézdként sem. Az ’edzdk’, a birdk és a teljes személyzet kizarolag
nokbdl allt. Koztudott, az oliimpiai jatékok idejére sziineteltek a gordg varosallamok kozotti
harcok. Az oOkori olimpiai jatékokat négyévente tartottak, egészen addig, mig a romai
birodalom idején, Theodosius csaszar hivatalosan is betiltotta azokat (Erddsi, 2009).

A kozépkorban, a ’sportolds’ a mindennapokban, elsdsorban a Ilétfenntartdshoz tartozo
tevékenységet jelentette; a vadaszat, a lovaglas és 16vészet [eldszor ijjal, nyillal], vivas
egyszerre napi gyakorlatot jelentett. A lovagkor lovagi tornai viszont kimondott testedzésként
is felfoghatok Az elsé ilyen tornat II. Henrik [1154-1192] uralkodasa alatt rendezték,
Angliaban. A tiszta verseny, ’agon’ fogalmat vitte tovabb a keresztény egyhdz, és emelte még
magasabb szintre az 0kori ’kalokagathia’ gondolatat. A kdzépkori lovagi eszmény részeként
ugyanis az ifjaknak 7 teriileten kellett jartassagot szerezniilk: verselés, zenélés®, lovaglas,
vivas, Uszas, nyilazas vadédszat. Tehat a szellemet is, komplex modon miivelték, a legjobbjaik
valoban kimiivelt emberek, polihisztorok® voltak. A lovagi eszményhez hozzatartozott a
szegények gyamolitasa ¢és a nok megbecsiilése és tisztelete, ami a korabbi kultirakbol
hianyzott. Nincs tudomasunk ’lovagnékrdl’, akik ilyen torndkon harcba szélltak volna.

Itt sziikséges ramutatni, hogy téves az a nézet, mely szerint a keresztény egyhaz tiltotta volna
a testedzést. Ez egyszerlien nem igaz. Ezek a[z egyhaz ellenes] régebbi torténészi
allasfoglalasok ideolodgiai alapon keletkeztek, tovabba szakmai értékelhetetlenek, mert eredeti
kontextusabodl kiragadva szemlélik az akkori ember mozgaskulturajat. Olyannyira nem igaz ez
a vélekedés, hogy a kora kozépkorbol, még ndi — kvazi - sportversenyrdl is maradt fenn
forrasunk. Istvan kiraly ifjabbik lednya [1263-ban] versenyt futott, a solymasz ispan, Jolanta
nevi lanyaval, aki legy6zte 6t. Ezért a kiraly nem haragudott, ellenkezdleg megjutalmazta a
gyOztes leanyt (Misangyi 1931). Szintén a kora kozépkorbol van adatunk arra, hogy az elsd
magyar kiralynd, Maria [1382-87], lovasversenyekben vett részt (Szikora 2005.). Ha az
egyhaz tiltotta volna a sportolast, a fonemesek, az egyhazat tdmogatd kirdlyi haz tagjai
nyilvan nem vettek volna részt ilyen tevékenységekben. Természetesen a rendszeres
testgyakorlas sokdig [dontden] a férfiak €és koziiliik is a nemesek tevékenysége volt. Azonban
az arisztokracia [és késObb a polgarsag] lednyainak sem volt tilos lovagolni, vadaszni -
kiilondsen solymaszatban részt venni -, tancolni, labdajatékot jatszani. Megjegyezendd, hogy

?Valami felborulni latszik a nevelésben. A mindennapos torna 6rak mellett —a mi nagyon j6 -, a heti egy énekora
viszont borzasztoéan aranytalan. ,, 4 zene a Lélek taplaléka, ezért semmi massal nem potolhato”! (Kodaly Zoltan).
* Hol van ett6l az élsport, ma?
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a kozépkorban a sporthoz valé hozzaférés nagymértékben fliggott az auktorok statuszatol,
tarsadalmi helyzetétol. A felsobb osztalyok [nemesek, arisztokratak, a kiralyi csalad] tagjai
tudtak csak a mozgast, a sportolast, mint ’szabadidés tevékenységet’ végezni; az alsobb
néprétegek férfi tagjainak elsdsorban a katonaskodas, illetve a napi megélhetés részeként volt
résziik ’sportban’; lovaglas, 10vészet, vivas; illetve a vadaszat - haldszat stb. terén. A széles
népréteg - beleértve a ndket - szamara a mozgas sokdig a kiilonbdzé nép-iinnepségekhez
kapcsolddott; elsésorban a labdajatékok, céllovészet versenyek €s természetesen a tanc soran.
[Ilyen alkalmak voltak, a vallasi iinnepek pl.: a Husvét; a csaladi események, pl.: menyegzd; a
mezdgazdasagi fesztivalok pl.: a sziiret.] (Szikora 2005.). A sportmozgis egyéb agait
jellemzdéen Kr.u. a XVI.-XVIIL. sz.-tol gyakoroltdk tomegesen. Sylvester Janos [1531-ben]
altal németbdl, leforditott tankonyvben mar szerepelt a ,, hamarjat futni, hamarjat székni”
kifejezés, elébbi a futast, utobbi a tavol vagy magasugrast jelentette (Misangyi 1931).
Hazéankban a parittyaval, kével valé dobalas [ebbdl alakult a sulylokés] elterjedt testgyakorlati
agazat volt; ezt bizonyitja, hogy tobb csalad cimerében szerepel ez a momentum (Misangyi
1931). Ezekben is a férfiak jeleskedtek. A ndk eldszor - széles korben - a turistaskodasba
kapcsolodtak be hazankban, a Felvidéken a Tatradban. Kutatdsom sordn talalkoztam olyan
forrassal, mely szerint a kozépkor delén [1630-s évek] hazankban mar szokasban volt ,.a testi
nevelés szolgalataban allo rendszeres turistaskodas” (Brukner, 1928:31.), éspedig a késmarki
liceum hallgatoi, tanarai korében. Ez volt - a forrasok szerint - a legelsé ,ko6zosségi
sportolas”. A Magas Téatra fenyveseiben tett turdkbol a hallgatok csaladtagjai, igy a nék sem
voltak kizarva. Ezek a hegyi tardk, a magas hegyek szeretete Késmarkon olyan hagyomannya
valt, hogy ebbdl fejlodott ki a hazai alpinizmus [mint sport] €s annak elsd szervezete, a
Magyarorszagi Karpati Egyesiilet, 1872-ben (Brukner 1928). Ez volt tehat az az id6 mikor -
korlatozottan ugyan - de mar statusztol és 'nem’-t6l fliggetleniil is, szélesebb kor szdmara
nyilt meg a sportmozgas adta 6romok élvezete.

Egyéb sportagakban a rendszeres sport a nk szamara, hazankban a XIX. sz.-ban kezdddott,
igy 1839-ben, a forrasok szerint, mar a ndk uszodaban ,uszasban gyakoroltak” magukat
(Regeld 1839, in: Mezd, 1933:780). A Honderli korabeli adatai szerint 1843-ban Csaky
Rozalia [mint né1 ’sportvallalkoz6’] mar uszdiskolat is mitkddtet. Ugyancsak a Honder
tudoésit néi1  evezds versenyr6l (Honderti 1846, in: Mezd, 1933:780). 1863-ban
csonakversenyen, 1875-ben agyaggalamb 16vészetben indulnak a ndék az ’asszonysagok
dijaert’ (Mezd 1933). Kolozsvarott 1864-ben a ndk szamara pisztolylovo versenyt tartottak.
Az 1869-ben megalakult Magyar Korcsolyazd Egylet pedig erdsen tamogatta a ndk
korcsolydzasba torténd bevonasat. 1871-ben, a lanyok szamara is latogathatd torna iskolat
alapitott Pesten a gyOri tornatanité, Magvassy Mihaly; a vivomester Sztrakay Norbert pedig
megnyerte a néket a vivas szamara (Mez6 1933). Erdekesnek mondhatd, hogy 6 a kardvivast
ajanlotta a holgyeknek, a torvivastol feltette a ndket [a melliiket]. Ezzel szemben sokaig csak
tort vivhattak a lanyok és csak napjainkra nyilott meg szdmukra a kardvivas lehetésége.
Tudjuk a forrasokbodl, hogy Sissy [Erzsébet kiralyné] a lovaglas mellett a vivast is kedvenc
sportjai kdz¢é sorolta. Hazankban a tenisz is népszerii volt a holgyek korében; az elsé magyar -
akkor még koedukalt - teniszbajnoksagot, grof Palffy Karolina nyerte[!], 1894-ben (Mezd
1933))

A sportolds kapcsan érinteniink kell az oktatast, az oktatasban a lanyok, ndk helyzetét. A nék
az oktatasbol sokaig ki voltak zarva; csak az elkiiloniilt és alulértékelt, a né1 vilaghoz, a
haztartashoz tartozo teriileten kaphattak képzést. Ugyanakkor az iskola volt és ma is az a hely,
ahol a tanulok elészor taldlkoznak szervezett forméban a sporttal. gy akik nem részesiilhettek
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oktatasban, azok eleve ki voltak zarva a sport szamos formdjabol. Hazdnkban Lorantffy
Zsuzsanna [~1602-1660], Erdély fejedelem asszonya [I. Rakoczi Gyorgy felesége, 11 Rakoczi
Ferenc dédnagymamaja] hivta Patak varaba Coméniust [1592-1670], a - magyar Osokkel is
rendelkezd - hires nevel6t, aki, az elsék egyikeként, erésen tdmogatta a lanyok oktatasban
vald egyenld részvételét (Szikora 2005). A hivoé keresztény Comenius - aki a Sarospataki
Reformatus Kollégiumban tanitott -, a hitbéli, az erkélcsi €s az értelmi nevelést egyszerre
preferalta. KésObb Maria Terézia [uralkodott 1740-1780.], a Ratio Educationis [1777]
rendeletével szabalyozta a kotelezd kozoktatast; e korben a testnevelést azonban még csak
valaszthat6 targyként (Szikora 2005). Végiil, az 1868. XXXVIIL. tc. szabalyozta el0szor az
elemi iskolai [6-12 éves kor kozott], - immar a leanyok szamra is kotelezd - oktatast. Az
1868-as népoktatdsi torvény megteremette a lednypolgari iskolat is, ezzel széles korben
biztositotta a ldnyok kozépfoku oktatdsanak lehetdségét. Ezekben az iskolakban mar a lanyok
szamara is volt testnevelés oktatds. A kotelezo testnevelést a lanyoknak a tanitondképzdkben
vezették be, 1877-ben(Mez6 1933). A lanyok testnevelés oktatashoz pedig sziikség volt
testneveld tanarndkre. Az elsé testneveld tanarndk 1881-ben végeztek a Nemzeti Torna
Egyletben (Szikora 2005). Majd 1925-ben megnyilt a Testnevelési Fdiskola, kezdettdl
koedukalt oktatédsi formaban.

A ndk a - mai értelemben vett - ,,sport vilagaba eldszor passziv szereppel, csak nézoként
léptek be. A 19. szazad végén valtak a sport aktiv résztvevoive, akkor kezdtek el ugynevezett
ferfias versenysportot tizni” (Kovacs, 2012:8). Az élsportban, az Olimpidkon viszont még
sokaig a n6k nem, vagy csak igen korlatozottan vehettek részt. Coubertin bar6 szerint ugyanis
az olimpiai jatékok a férfi sport ,dicsSitésének hagyomdnyos eszkize” kell legyen. O a
kantianus etika lényegébdl vezette le azt az elképzelését, hogy az olimpikonok, mint egy 1
‘lovagrend’ tagjai’ olyan elitréteget alkotnak, amelyben a bajtarsiassag, a tisztasag [fair play]
magatol értetddd (Doros 1943), ebbe a nék nem fértek bele, igy a ndk versenysportjat csak
korlatozottan ¢€s csak bizonyos sportdgakban tartotta elképzelhetdnek. Coubertin bard
gondolatai a nék sportjardl: ,, En személy szerint nem helyeslem nék részvételét a nyilvinos
versenyeken, ami nem jelenti feltétleniil azt, hogy ok egy sor sportigat nem miivelhetnek, csak
éppen nem nyilvanosan bemutatva. Az olimpiai jatékokon szerepiik kivaltképp az lehet -
miképp a régi lovagi torndakon -, hogy megkoszoruzzdak a gyozteseket”.(Kertész 2001, in:
Galdine, 2007:37). A rola kialakult képet azonban némiképp arnyalni sziikséges, mert 6
mondta a kovetkezdket is: ,,4 sport minden férfi és né oroksége, hianya semmivel sem
potolhatd!” (Nemes, 2009:51). Azonban egy bator nd, Alice Milliat vezetésével 1917-ben
megalakult a Nemzetkozi N6i Sportszovetség [FSFI]. Az FSFI és Milliet 1921-ben és 1922-
ben ndi olimpidkat rendeztek. Akarcsak néhany ezer évvel ezeldtt dseik a gorogdknél; hogy a
nok se maradjanak [széleskorii] sportversenyek nélkiil. Visszavonhatatlan tény viszont, hogy
1900-t6]1 mar nd1 versenyzok is voltak az ujkori olimpiai jatékokon; példaul Charlotte Cooper
teniszezOnd két aranyérmet is nyert; azonban még sokaig sok ellenzdje akadt részvételiiknek.
Nemzetkdzi [€l] sportversenyeket [az Olimpian kiviil] a ndék szdmdra eldsz6r a Wimbledoni
tenisztornan rendeztek, 1877-ben (Géaldiné 2007).

Néhany statisztikai adat a nék élsportban valé emancipacidjanak torténetébdl:1900-ban az
olimpian 22 nd vett részt, ez a versenyzoi Osszlétszam 2,2%-at jelentette. 1904-ben 6 ndi
sportold volt olimpikon, igy a versenyzoi létszam 0,9%-a volt nd. Innentdl fogva a ndi
versenyzOk lassu létszamemelkedését talaljuk. [1936-ban 8, 3%-a, 1948-ban 9, 5%-a, 1956-
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ban mar 11,3%-a volt a versenyzdknek nd. A ndvekedés folytatddott: 2000-ben Sydney-ben
38,2%-a, 2008-ben Pekingben mar az dsszes versenyz6 42,3%-a n6.]* 2008-ban a magyar
kiildottségben a versenyz6k 48 % -a mar nd volt.”

Nancy Théberge 1991-ben, egy sportszocioldgiai konferencian felidézte Hargreaves elhiresiilt
megallapitasait: ...”az olimpidk torténete a hatalom, az elitizmus, a megszdllottsag, a
tulzasok, a megosztottsag és a kizsakmanyolds torténete.” Tovabba ... az olimpizmus férfi
sovinizmussal, férfi dominancidaval teljes”’(Théberge, 1991:365). A ndk kirekesztése vagy
részvételilk korlatozasa a Jatékokon [és egyéb sportversenyeken]| hossza ideig a férfi
dominancia jelképévé valt. Elmondhat6, a mai napig sincs egyenldség a sportpalydkon [sem]
a n0k szdmara. Az olimpizmusban valo részvételiik kezdeti visszautasitdsa utan napjainkig is
minden apré lépésért meg kell harcolniuk. Néhany afrikai - dzsiai orszdgban, kulturdlis- és
vallasi alapon még mindig kirekesztik a sportbol a ndket. Van, ahol férfinak kell alcazzak
magukat a lanyok, hogy szeretett sportdgukat gyakorolhassak. A ,(fejlett nyugaton” sem
megnyugtatd a helyzet. J6 néhany sportklub van Eur6paban, mely ndket nem enged soraiba.
[Példaul a Romai Sakk Klub® és a Napolyi Evezds Klub is csak férfiakat fogad tagjai kozé.]
Sok sportagba csak néhany éve “bocsatottdk be” a ndket: igy az Ottusa, a kardvivas, a boksz
csak néhany éve nyitott a néknek. A 2014-s Szocsi-i Téli Olimpidn bemutatkozo ndi
stugrasért valo kiizdelmet kiilon is megemlithetem. Ez utobbi [a siugras] targyaban még 2004-
ben is sok orszag si-szovetsége teljességgel elutasitd volt. A kutatok a kutatas eszkodzeivel
kiizdottek ez ellen. Figyelemre méltdo volt az egyik ilyen vizsgalat kvalitativ eszkoze,
Norvégiaban egy specialis ’lekérdezés’, mely modszerrel tartdk fel a megkérdezettek
véleményét, attitiidjeit a témaban, még 2004-ben. Egy Ujsadgcikk nyoman, a sfugrast a
sportsajtoban nyilvanosan elitéld [a nemzeti siugrd szovetség elndke], illetve tdmogato [egy
stugrond] vitdjahoz kapcsoldodva, e két kozszereplonek kellett egy - egy levelet irnia a
kutatasban résztvevOknek. A kutatas alanyainak a nagy port felkavar6 sajtohir nyoman kellett
érvelni a siugras ellen vagy mellette.. Ebben a vizsgélatban, a tdmogatastol a teljes -
nyomdafestéket nem tiird - elutasitdsig mindennel taldlkoztak a kutatok (Lippe 2005).
Szerencsére ez mara mar sporttorténelem.

A feminizmus masodik szakasza, az un. ,,0j feminizmus” [kb.: 1960-as évektdl] a formalis
jogegyenldség mellett az esélyegyenldséget kivanta elérni a nék szamara a sportban is. Ebben
az 1dében, a hatalomgyakorlds modjainak szélesebb kontextusban torténd vizsgalatakor
megkezdddhetett a sport tarsadalmi viszonyrendszerének kutatasa, immaron a néi szempontok
figyelembe vételével. A feminizmus mdasodik szakaszdban és a posztmodernben is, a
kutatdsok fokuszaban a férfiii hatalomgyakorldsnak a sporton beliilli €s a sport altali
megerdsitésének kérdése all (Bodnar 2012). A sport feminista kritikdja ramutat a sport
maszkulin jellegére [agresszio, erd, ’le’gydzni akards], azon keresztiil pedig a nék - férfiak
eltéré hatalmi helyzetére. Amidta a sport intézményesiilt, azota folyamatosan megdrzi és
yjratermeli a férfiak dominanciajat ¢s a ndk alarendeltségét. (Ross and Shinew 2008, in:
Kovacs, 2012:8). Azonban ,,a modern sport patriarchalis jellegét és ennek szerepét a férfiak
(Dunning, 2002:141), pedig az élsport, a sport iizletté valasa nyoman még inkabb a tilzasok, a
megszallottsag, az [On]kizsakmanyolas teriilete; azaz a sport maszkulinitdsa csak fokozoddott.
Ezeket az interakciokat elemezve tapasztalthatd, hogy a sport legitimélja a diszkriminacio

* Forras: Répertoire Directory 2012.
° MOB Hirlevél 2009, No 32
Kossuth Radi6 2012 maj. 20. .,,30 perc alatt a fold koril” c. miisor; Sarkdzy Jalia jelenti Roméabol
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kiilonféle formait [pl.: a nd1 sport kevéssé elismert, kevéssé értékelt, elviekben €s anyagiakban
is]. Egy hazai - a n6i bokszolokkal kapcsolatos -, vizsgalat ugyancsak Hargreavesre
hivatkozik, aki ,,...a sportolonokrol szolo torténeti és szociologiai vizsgalatokat dttekintve
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a sportnak még mindig vannak szélséségesen maszkulin
teriiletei, amelyekben évszazadok ota benne rejlik a hatalommegosztas a férfiak és nok kozotti
egyenlotlensége...”. (Kovacs K., 2009:66). Megitélésem szerint, napjainkban a sportolondk
legstlyosabb ’diszkriminéacioja’ latens modon van jelen ¢€s szubsztantiv [tartalmi]
ellehetetlenitésiiket jelenti: kiilondsen ilyen, amikor maguk az edzdik[!] és férfi sporttarsaik
sem veszik egészen komolyan ndi tanitvanyaikat [, mert 6k ’csak ndk’, tigy sem képesek
olyan teljesitményre, mint a férfiak (Kovéacs K. 2009). E mellett a nék a sportmédidban is
talalkozhatnak a réluk alkotott sematikus képekkel, tovabba a megjelenitésiik sulyat és
mindségét tekintve is ’lemaradnak’ a férfiak megjelenitésétdl: ,,.. a not kevésszer,
eljelentéktelenitve, mig a férfit nyilvanos terekben mozogva, a cselekvés aktiv
részesekent ’(Gal, 2008:41) mutatjak. A nemi diszkriminaci6 gydkerei a sportban is az eltérd
szocializacios folyamatbol erednek, melynek soran a férfiak és ndk elsajatitjdk a nemi
szerepeket (Liischen 1980, in: Kovacs, 2012:7). Az eredmény pedig kisértetiesen hasonlit a
fiiggetleniil tovabbra is egy szimbolikus negativ hanyadossal vannak elvalasztva a férfiaktol”
(Bourdieu 1990, in: Hadas, 2002:185). A torténelmi ’elkiilonités’ meghatarozta a ndi [a
maganszférahoz kot6dd] és a férfi [a nyilvanos szférahoz kotddd] tevékenység értékelését;
mogottesen pedig a nd és férfi statuszat, rangjat, tekintélyét, végsé soron a SZEMELY
értékét, éspedig aszimmetrikusan. Azaz a ndi tevékenység [a nd] alulértékelése, a férfi
tevékenység [a férfi] megbecsiiltségével szemben. Ennek nyomait ma is fellelhetjiik, éspedig
a sportban is. A sport feminista kritikaja szerint a szexizmus a sportban kulturdlis és
strukturdlis interakcidos formakban jelenik meg (Kovacs K. 2009). Minden eredmény ¢€s
elorelépés ellenére a sport ma is ,,hagyomanyosan egyike a férfiaknak fenntartott teriileteknek,
és ennél fogva alapveté fontossagu része a patriarchalis rendszereknek” (Duninng,
2002:140). A sport a férfiak tarsadalmi felsObbrendiiségét konstrualja ¢és legitimalja
(Foldesiné et al 2010, in Kovacs, 2012:9), ugyanakkor alkalmas [lenne] a tradiciondlis n6i €s
férfi szerepek - a XXI.-ban elengedhetetlen - ujrafogalmazésara is. A privat- és a maganszféra
kozti szakadéknak, a nemek kozotti *rendi’ szereposztasnak, a vilagtorténelmi kettéosztasanak
(Kovacs G. 2009) felszdmolasat a ndk sportban vald egalizdlodasa nagyban eldsegitheti.
Azonban sok még a teendd, hogy a formalis jogegyenldség utan, a ndk esélyeikben is
egyenléek legyenek; a sportpalydkon is. Mert a sport, - sajnos - egyeldre €s még mindig, ,, ...a
kozélet egyik legkonzervativabb és legkevésbé rugalmas teriilete, amely messze elmarad mas
tarsadalmi strukturak mogoétt....”" (Talbot, 2000: 91). Emmeline Pankhurst [1858-1928], a
ndi jogok egyik elsd szoszoloja, még 1914-ben igy foglalta Ossze céljukat: ,,.Mi azért
harcolunk, hogy eljojjon az ido, amikor egy sziiletendo kislany egyenlo esélyekkel vag neki az
életnek, mint fiutestvérei.” (Nazer, 1996:1). Azt kell megallapitsuk, hogy ez - t.i. a nd1 esélyek
egyenldsége - 100 év elteltével sem valdsult meg teljes koriien; a sportban sem.

Kétségtelen azonban, hogy a sportolondk helyzetének, szamanak lassu egalizalodasaban, 1)
sportagak ndk szamara torténd kiterjesztésben nagy szerepe volt a feminista
sportkutatasoknak.
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