A természet
hangjan -
minden
zoldfald
gyereknek

Ha szép id6 van, azért, ha pedig szikrazé hideg van,
akkor azért érdemes kimenni az erd6be. Mert az erdd
orokké méas arcat mutatd, évszakrél évszakra megnyild
mesekonyv, ahol mindig torténik valami. Az igazi ki-
randulasok szinhelye ezért az erd6, ezt minden gyerek
tudja, mert ott mindig lehet figyelgetni valamit: izgal-
mas, 6rokké kiismerhetetlen tajék.
A tdlgy Magyarorszag leggyakoribb faja, az erdék
kirdlya. Birodalma gazdag és végtelen: hazankban is
szamos helységneviink allit hatalmanak emléket: a Tol-
gyesi-szoros vagy Makkoshetenye, a csertdlgy nevét
6rz6 Cserehat, Agcserny6 vagy Bakonycsernye... Ha
van kedved és térképed, keresd e foldi kirdlysag jelz6-
allomasait Te is! Am a tdlgy amugy is killénleges:
szamtalan varazslatos hiedelem, 6si ritus tapad hozza.
Ugy tartjak, a druidak, a ,télgyemberek" legfontosabb
tevékenysége a tolgyon él6skdodé sarga fagyongy
gy(jtése volt a Szent Tolgyfaligetekben, de a dodonai
jos is a tolgyfalombok susogasabdl olvasta ki a kér-
désekre a vélaszt. Minden kérdésetekre mi sem tudunk
majd felelni, hidba hallgatjuk a télgylevelek susogasat,
de azért nagyon sokra megprobalunk. Es ne felejtsétek
el: az igazi csodak kéznyujtasra vannak télink. Nem
kell hozza repul6gép, sem griffmadar - elég, ha hét
végeén felkeressiik valamelyik elvarazsolt tdlgyesiinket,
és a mesekdnyv megnyilik Nektek. Ezt megigérem.
Jo kalandozast!
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Ez az 6nasi, ven tolgyfa a poloskei erddében allt,

ki tudja, hany éven at. Es allnak még ma is sokan:
tolgyek és bukkdk, oregek és'fiatalok - életet,
taplalekot, buvohelyet ado fak, a vadon meéltésag-



BotAnika




Magyarorszag a tolgy orszaga lehetne, ha a hon-

foglalas eldtt és azota nem irtottuk volna ki erdein-

ket. A Karpat-medence képét 3-4 ezer évvel ezel6tt,

az ember természetatalakito tevekenységének

kezdetén 06sszefiiggd tolgyesek hataroztak meg.

A hatalmas erd6k megfogyat-
koztak ugyan, am a magyar
erd6ket legjobban megszeme-
lyesitd ndvény ma is a hatal-
mas, terebélyes, repedezett
kérgl tolgyfa. Karéjos levele
szimbolum az erdészek szama-
ra, termesébél pedig a gyere-
kek évrdl évre emberkéket
készitenek. A ,,makkegészsé-
ges” kis ficko, a Makk Marci
torténetét Tersanszky Jozsi
Jené meséjébdl ismerhette
meg a gyerekkdzonség.

A tolgyek nagy csaladja

A tolgyféak igazsag szerint a ha-
zai erd6kbdl is ismert blikkrél
elnevezett csalad tagjai, a név-

A tolgy baratai

A homoki télgyesek
lombkoronéja nem
zartr ezért sok fényt
enged at. A gazdag
aljnévényzet olyan
szépseégeket rejt, mint
a biboros kosbor
vagy a turbanliliom.
Jol fejlédnek a cserjék
is, példaul a csikos
kecskeragod (fent)

ado bukkfélékkel és a szelid-
gesztenyékkel egyiitt. A csalad-
ban azonban a télgyek kozel
600 fajt szamlalo csoportja a
legnépesebb. A rokonsag tobb-
nyire fakbdl vagy cserjékbdl
all, amelyek a vilag szdmos
pontjan eléfordulnak, de jelen-
Iétik a mérsékelt 6vben a leg-
latvanyosabb, itt kiterjedt erd6-
segeket alkotnak. Sok faj érté-
kes faja, kérge miatt gazdasagi
szempontbdl is fontos. A nem-
zetség néhany képvisel6je Ma-
gyarorszagtol tavol, a déli fél-
tekén vert gyokeret. A déli-
tolgyek Dél-Amerika és Auszt-
ralia legdélibb részén, valamint
Uj-Zélandon élnek. Megjelené-
siikben alig hasonlitanak a ha-
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zai tolgyekre, mert leveleik
egészen aprok, és a legtébb faj
kifejlett koraban sem maga-
sabb néhany méternél. A tiz-
fold hideg, szeles korilményei-
vel is csak néhany gocsortos
délitdlgy képes megklzdeni;
ezek a fasszart novények leg-
délebbi képviseldi.

Mit6l tolgy a tolgy?

A népes nemzetségre jellemz6,
hogy alapvet6en fasszard nové-
nyek tartoznak bele. Leveleik
orokzoldek vagy évenként le-
hullok, karéjosak. A fiatal egye-
dek gyakran nem hullatjak el
az Osszel elszaradt leveleket,
hanem csak tavasszal dobjak el

Dug6, fadugb...

A vildag legismertebb folgyei kozé
tartozik az alacsonyan elagazoé
paratolgy, amelyet sokan sohasem
latnak €16 formajaban, feldolgozva
viszont annal gyakrabban. Ennek a
Foldkozi-tenger kornyékén él6 fanak
a lehantott, élettelen kérgébhdl
készitik a parafadugoét és a tobbi
parafaterméket. Portugéliaban jar-
va gyakran latni a torzs also részén
és a vastagabb agakon a szirke
kéregt6l megfosztott fakat. A kéreg
lehantdsa nem veszélyezteti a fa
életét, de az UGjabb ,sziretelésig"
éveket kell varni. A parafa kérgét
el6szor 25 éves kordban hantjak,
majd kilencévente, egészen a koriil-
belil a 250-300 éves elettartam
végeéig. A legfinomabb szerkezeti
kéreg a korabbi hantasok helyérdl
nyerhet6. A kéreg 6rleményébdl ké-
szil6é dugokat a novény sajat gyan-
tdja ragasztja Ossze. A parafa
vizalld, de a parat és a leveg6t
atengedi, j6 h6- és hangszigeteld,
nem gyulékony, rugalmas, és mivel
nem korhad, rothad, rendkivil
hosszl élettartamud. Ezek a tulajdon-
sagok a legkulonfélébb terlleteken
biztositanak felhasznélasi lehet6sé-
geket.

6ket, amikor a rigyek hizni
kezdenek. Viragaik a mezei
vadviragokhoz képest jelenték-
telenek, de a porzdk néha
hosszan lelég6ak. Terméseik
tojasdad makkok. A makkot a
fajra jellemz6 kupacs (Makk
Marci kalapja) védi. Sok faj
csak 40-60 éves korédban érlel



el6szor termést, raadasul nem
minden évben boritjak az erdd
aljat egyforma vastagon a mak-
kok: 5-7 évente figyelmetd meg
tomeges termés. A makkok jol
csiraznak: a kid6l6 fak helyén
négyzetméterenként akar toébb
szdz magonc is ndvekedésnek
indul. Fiatalon arnyéktdré, az
els6 5-10 évben megél a magas
fak alatt is. Ha sokaig nem kap
esélyt (és fényt) a novekedés-
hez, akkor elsorvad. Szeren-
csés esetben a fény hatasara
felébred Csipkerdzsika-alma-
bol, és hihetetlen sebességgel
kezd névekedni. Erthet6 a ver-

seny, hiszen csak egy magonc
fejlédhet terebélyes fava.

Tolgyek a hegyen,
tolgyek a volgyben

Szinte nincs olyan él6hely, ahol
ne taldlndnk meg a télgynem-
zetség tagjait. A cseres-tolgye-
sek az orszag egyotodét hadi-
tottdk meg. A f6leg kocsanyta-
lan- és csertolgybdl allo tarsu-
las a dombvidékeken és hegy-
ségeink labanal, kb. 250-400
méter kzotti magassagban
terjedt el. Mivel a fak itt jobban
beengedik a fényt, az erd¢ al-

jan dus cserjeszint és szines
virdgokban gazdag aljnévény-
zet fejlédhet. A domboldalakon

magasabbra mészva a cseresta g

gyertyanos-tolgyes erd6 valtja
fel. Ez a tarsulas egészen a
bikkdsok alsé hataréig, nagy-
jabél 600 méteres magassagig
huzodik. A gyertyan mellett
kocsanyos vagy kocsanytalan

Egy rokon délr6l

A délitolgyek szép,
terebélyes fak, de
nem nének olyan
oriasira, mint a mi
erdeink toélgyfai



Haldsz Antal felvételei
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A tolgyfa levelét sza-
mos rovar és larva
ragja, mig a szarvas-
bogar jokora pajorjai
a korhadt tolgyfa-
tuskdk belsejében
fejlédnek

tolgy is eléfordulhat. A gyer-
tyan a hatalmasra nové tolgyek
alatt zart, masodlagos lombko-
ronaszintet képez, amely alig
enged fényt a talajra. Jellemz6-
ek a lombfakadas el6tt viragzé
lagyszara ndévények, mint a
keltike, a medvehagyma vagy a
szell6rozsa. Az alfoldek a tatar-

juharos losztolgyesek felségte-
ruletei voltak. Valaha az orszag
egytizedét boritotta ez a tarsu-
las, ma mar csak nyomokban
lelhet6 fel védett tertleteinken.
A 16sz alapkdzeten kialakult
legjobb talajokon é16 erdGket a
mezOgazdasagi teriletek iranti
igény miatt mar a honfoglalas

idészakéban ritkitani kezdték.
A négy tolgyfaj (kocsanyos,
kocsanytalan, cser, molyhos)
mellett az alacsonyabb, masod-
lagos lombkoronaban jelenik
meg a névadd tatarjuhar. Allo-
manyai az alféldi erdéssztyep-
peken Kiterjedt gyepfoltokkal
alkottak valtozatos mozaikot.

A tolgyek foldje

A domborzat magassaga sze-
rint csoportosithato télgyesek
mellett szolni kell a viz, illetve
a talaj altal meghatarozott er-
dékrdl is. A folyok arterlleté-
nek magasabban fekvé részein
hatalmas terlleten fejlédtek
keményfas ligeterd6k, melyek-

ben a kocsanyos tolgy szillel és
kérissel tarsul. Ajo vizutanpot-
las miatt dus a cserje- és a
gyepszint. Homoktalajokon a
kocsanyos tdlgy allomanyai jel-
lemzGek. A tolgy mellett hars
és nyar is megjelenhet. Mivel a
lombkorona a gyenge talaj-
adottsagok miatt nem zarddik,
szepen fejlédnek a cserjék

Madarat tollarél, télgyet makkjarol..
Kocsanyos vagy kocsanytalan?

Nemcsak egyféle tolgy létezik, és az egyes fajok megkilénboztetése
nem mindig egyszer( feladat. Az egyik legnagyobb és legjelent6sebb
a kocsanyos télgy: akar 35 m magasra is megnové fadrias. Kozeli ro-
kona, a kocsanytalan télgy még magasabb és terebélyesebb. A tol-
gyeknél a kocsanyt nem a levélen, hanem a makkon kell nézni. Ha a
jokora, kb. 4 cm-es, tojasdad termés hosszl szaracskan lég, akkor ko-
csanyos tolggyel allunk szemben, ha viszont az apr6 makkok kupacsa
szinte ran6 az agra, akkor kocsanytalan a tolgy. Tavasszal és nyaron
(esetleg télen), amikor nincs termés a fan, mar nem ilyen egyszerd a
helyzet. A levelek esetében ugyanis a kosanykérdés pont forditva van:
ha a levél lemeze leér szinte az 4gig, akkor a tdélgy a kocsanyosok
kézé tartozik. Ha a levéllemez és az &g kodzoétt korilbeldl 1 centiméte-
res nyél van, akkor pedig kocsanytalan termések nének rajta.

A csertblgy leirdsa majdnem sz6 szerint megegyezik a kocsanyos és
kocsanytalan tolgyével, de a makkjait félig boritd6 kupacsok jellegzetes,
vastag, hosszl sz6rokt6l borzasak.

A fentieken kivil még maés tdlgyek is élnek hazankban - érdekes, hogy
a ,magyar télgy" nevet éppen egy dél-eurépai, balkani faj kapta. Bar
nélunk viszonylag ritka, azért buszkék lehetink ra, hiszen hatalmas
termetével megnyer§ latvanyt nyujt. Makkja kicsi, a kupacs a termés
derekaig ér.

Ha biztos akarsz lenni a dolgodban, kirdndulasaidra vigyél magaddal
képes ndvényhatarozot, amelynek segitségével a levél, kéreg, makk
vagy mas tulajdonsag alapjan meg tudod allapitani a fa fajat. Gyako-
rolhatsz a botanikuskertekben is, ahol tablacskékra irjak ki a fak nevét.

Jl



(galagonya, kékény, som, tatar-
juhar, fagyai stb.) és a gyep-
szint lagyszara névényei is.
Még a szikes teriileteken is
megélnek a télgyek. A Horto-
bagyon meég van hirmonddja a
tataijuharos-16sztélgyesre em-

A hatalmas tolgyfakon
sokféle madar otthonra
lel: a kérget harkaly
kopéacsolja, a macska-
bagoly vagy a kék ci-
nege az odvakba kol-
tozik be, s a vastag
agak az egerészolyv
terjedelmes fészkét is
elbirjak



lekeztetd, de annél sokkal ala-
csonyabb, ritkabb sziki tarsu-
lasnak. A savanyu talajokon
mészkerild tolgyesek alakul-
tak ki. E tarsulas érdekessége,
hogy a kocsanytalan télgyek
torzse kozott a nyirfak feher,
hamlé kérge is el6fordul. Nem
nehéz kitalalni, hogy a mész-
koves talajoknak is megvan a
maga tolgytarsulasa, mégpedig
a mészkedvel6 tolgyes. Erre a
féleg kozéphegységek déli,

meleg lejtéin fellelhetd erdére
jellemzd, hogy igen sokféle
fafaj megtalalhat6 benne.

A tolgyélet alkonya

A hodlgyek koréat nem illik meg-
kérdezni, de a tolgyekét batran
kutathatjuk. A kocsanyos tol-
gyek korilbeltl 150 éves ko-
rukban befejezik a gyors nove-
kedeést, és innent6l kezdve
csak lassan fejlédnek. Minden
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Tolgyek tisztelete

Az id6szamitasunk el6tti Eurdpa
nagy részét benépesit6 keltak valla-
sdban a tolgynek kiemelt szerep ju-
tott. A kelta tarsadalom legjobban
képzett, joslasban, csillagaszatban,
orvos- és jogtudomanyban jartas ré-
tegét a druidak alkottdk. A druida
sz0 is a ,tolgyfa-tudasu" emberre
utal. A papok és papndk is kozilik
kertltek ki, aldozataikat fehér ruha-
ban, télgylevelekbdl font koszoraval
a fejukon mutattdk be. Jdsolni el6-
szeretettel jartak a vén tolgyfak ala
vagy télgyligetekbe, mert hitik sze-
rint isteneik is ott szerettek id6zni.
A termékenységet hozo szertartas
soran a druida pap felmaszott a ki-
véalasztott tolgyre, és az agak koziil
aranysarloval lemetszette a magikus
fagyongyot. Az 6rokzold, parazita
névény - azdltal, hogy télen a csu-
pasz agak kozott is megdbrizte le-
veleit - a termékenység szimbdluma
volt, amellyel a fold term6képessé-
gét és a jOszagok szaporasagat
kivantak biztositani. A gyogyhatasu
fagydngybogydkat is el6szeretettel
hasznaltak. A tolgyfa és a fagyongy
tisztelete azéta is fennmaradt a kel-
tdk A&ltal sokaig birtokolt Britannia-
ban.

évben kihajtanak, és sokaig
még teremhetnek is, de a letd-
ré nagy agakat vagy mas vesz-
teségeket mar nem tudjak po-
Tavasz a tolgyesben
A gyertyanos-tblgyes
a tavaszi lombfaka-
das eldlt a medve-
hagyma virag-
szbnyegétol feheérik

tolni. Ezzel azonban még nem

fejez6dik be a tolgy élete: akad-
nak 400-600 évesre becsiilhet6
egyedek, amelyek atélték a tor-
ténelem szamos viharos évsza-
zadat. Erdekes, hogy nem min-

dig a leg6regebb fak a legna-

gyobbak. A 6-7 (ritkan 10) mé-

ter torzsatmérgji, 30-35 méte-
res oriasok sokszor a meg ki-
fogéstalan egészségnek orven-

Tavaszig megtartja

dé (,,makkegészséges”) két-ha-
romszaz éves fak kozil kerl-
nek ki. Rakdczi-faknak szokas
nevezni azokat az dreg fakat,
amelyeket a népi hagyomany
torténelmi személyekhez (Ma-
tyas kiraly, Pet6fi Sandor,
Bethlen Gabor stb.) kapcsol.
Természetesen nem minden
Rékaczi-fa alatt tldogelt maga
a fejedelem: sokuknak semmi
koze a névadbéhoz, csak magas

korukra utal a torténelmi név.
Az ilyen oreg fak jelents ré-
szét adjak a tolgyek, kiléndsen
a kocsanyos tolgy, melynek
latin fajneve (robur) is ellen-
allosagéra utal. Az orszag leg-
Oregebb tolgye minden bi-
zonnyal a hédervari kastély
kertjében all. Korét 700 év ko-
rulire becsulik, azaz valamikor
az Arpad-hazi kiralyokat kdve-
téen, az Anjou-hazhoz tartoz6
Kéroly Robert uralkodasa alatt
vert gydkeret a Szigetkdzben.

Oreg ember, 6reg fa
Az ilyen oOreg tolgy
nemzedékek sorat

lathatta megdszulni!





