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LEVELKUTATAS ES KOMMUNIKACIOTUDOMANYI MEGKOZELITES

A levéliras a kommunikacio alapvetd eszkoze. Fontos leveleinket megdrizziik, néha
megmutatjuk masoknak, néha hagyjuk ket a fiok mélyén meglapulni, hogy sose
érinthessék idegen kezek, olvashassak idegen szemek. A levelek, melyeket két em-
ber valt egymassal és melynek szovegei egy-egy életut narrativai is egyben, bepil-
lantast engednek az 6 legszemélyesebb vilagukba, s kitarjak el6ttiink az érzelmeik
kapuit. Ugyanakkor kultartorténeti és heurisztikus megkozelitésben is értékes iras-
miivek, hiszen egyéni stilusban kozvetitik a levelezdpartnerek biografiai adatait,
¢életkoriilményeit és nem utolsésorban beszdmolnak problémaikrol, élményeikrol,
érzelmeikrol. A leveleket ezért is soroljak sokan az érzelmileg legkifejez6bb miifa-
jok k6zé (PETER 1991). Sok levél nem a nyilvanossag szamara irodik, mivel szerz6i
privat szférdban kommunikalnak, és tartalmuk is csak az 6 mikrokozmoszukban ér-
telmezhetd. Egyes levelekkel azonban megtorténhet, hogy hirtelen a nyilvanossag
érdeklédésének kozéppontjaba keriilnek, és egy nagyobb, fontosabb életut részeivé
valnak. Minden bizonnyal ez mondhat6 el Vékesné Korzati Erszébet és Szabd Lo-
rincné Mikes Klara levelezésérdl is. A levelek, melyekbdl megismerhetjiik Szabo
Lérinc életatjara legnagyobb hatast gyakorld ndalakok legbenséségesebb gondola-
tait, 1920-1928/1930 kozotti keltezésiiek, és szenvedélyes hangon tiikrozik annak a
sorok kozott feltord kiizdelemnek, féltékenységnek és megértd odafordulasnak az
érzelemvilagat, amely Szabo Lorine kedvese és hitvese kozott folyt. Kabdebo Lorant
szavaival élve egy szenvedélytri6 llomasair6l tanuskodnak e levelek, s az érzelem-
kifejezés megannyi arnyalatan keresztiil élheti at az olvaso a két nd baratsagéanak,
ellenségeskedésének, szeretetének ¢és szenvedésének pillanatait. A leveleket
Kabdebo Lorant és Lengyel Toth Krisztina rendezte sajto ala €s latta el fontos élet-
rajzi adalékokkal, jegyzetekkel. Vékesné Korzati Erzsébet Szabo Lérincnéhez irt 19
levelét, Szabo Lorincné Vékesné Korzati Erzsébethez irt 47 levelét, melyek koziil jo
néhany csak parmondatos feljegyzés, ill. a szobeli kommunikacid jegyeit felmutato
ropke tizenet, a Magvet6 Kiado adta ki 2000-ben a Huszondét év cimii kotet részeként.
Eppen e levelezésre jellemzd érzelmi kitorések és tulfiitottség miatt érdekes ele-
mezni az emociok kifejezésének eszkozeit és modjait. Felmeriil a kérdés, vajon gon-
doltak-e arra a levelek szerz6i, hogy levelezésiik irodalomtorténeti vagy retorikai
kutatasok targyai lesznek egykor? Kabdebo Lorant errdl ugy vélekedik, hogy a le-
velek nemcsak Szabd Lorinené és Vékesné Korzati Erzsébet egyéni stilusanak le-
nyomatai, hanem a sorok kozott ott bujkal a ,,mintha az utokornak irnanak™ leheto-
sége is. Az alabbiakban a kedves ¢s a feleség egymas kozti levélvaltasaiban elemez-
ziik a két n6 kdzotti kommunikacio érzelmi vetiileteit.
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ERZELMI KOMMUNIKACIO ES NYELVHASZNALAT

A nyelvtudomanyt mindig is foglalkoztatta a nyelvi objektivitas és a nyelvi szubjek-
tivitas, valamint a nyelvi relativizmus kérdése. Ezen elméletek mindegyike keriilgeti
a forrd késat: mi 6sztondz benniinket arra, hogy a mindennapi kommunikéciot az
érzelmeink kifejezése koré szervezziik? Es ezzel osszefiiggésben fontos feltenni a
kérdést: ha nem egyformak az érzelmeink, akkor hogyan vagyunk képesek arra, hogy
ugyannak a nyelvi eszkoztarnak a birtokaban verbalizaljuk azokat? A 20. szazad
nyelvészetének az érdeklddése e kiilonbozo kifejezésmod okan fordult az emociok
vizsgalata felé. BALLY (1913) az els6k kozatt fejtette ki, hogy nem tudunk ugy kom-
munikélni, hogy ne fejezziik ki az érzelmeinket is. Bally ezt a kommunikativ kész-
tetést expressziv kozlésmodnak nevezi, s azt allitja, hogy valojaban a nyelv legfébb
funkcidja éppen az érzelmek kifejezése, s valojaban a hétkoznapi beszélgetések leg-
nagyobb részében emociokkal tarsitott gondolatokat kozliink a beszédpartnereink-
kel, és ha hihetiink Ballynek, akkor a tények mogott is érzelmek allnak. Ezt a meg-
fontolasat azzal a példaval tdmasztja ala, hogy a ,,sajat szememmel lattam” kifejezés
valdjaban egyrészt tény, masrészt az allitasunk igazanak bizonyitasa, s ez mar nem
érzelemmentes kontextus. A nyelvi funkcidkat targyald modellek sordban is tobbé-
kevésbé a kozéppontban all a nyelvi emocionalitas. BUHLER (1930) példaul tgy
vélte, hogy a nyelv legbensébb ereje mutatkozik meg, ha az érzelmeinket adjuk ma-
sok tudtara, példaul egy felkialtassal vagy egy indulatszdval. Biihler affektiv funk-
cionak nevezi ezt, és hatarozottan elkiiloniti egymastol a verbalis és a nonverbalis
érzelmi megnyilvanulasokat, s azt is hangstlyozza, hogy a beszédsebesség, a dal-
lammodifikaciok vagy éppen a gesztusaink mindig tiikrozik lelkiallapotunkat. JA-
KOBSON (1969) kommunikéaciéelméleti modelljében pedig mar az emotiv funkcid
szerepel mint terminus, s kimondja a nyilvanvalot: ha kifejezziik az érzelmeinket,
akkor nyilvanvaldan informaciot tovabbitunk a beszédpartner felé. Jakobson ezért is
boviti a nyelvi érzelemkifejezés eszkoztarat: a felkialtasokon, indulatszokon és a
proxemikai, nonverbalis jeleken tul grammatikai és lexikai értelemben véve is koz-
vetitjik az érzelmeinket. A magyar nyelvtudosok munkai koziil kiemelkedik
FONAGY (1978) megkozelitése, aki Nyelvek a nyelvben cimii irasaban azt hangst-
lyozza, hogy a kommunikacié soran mindig két kodot hasznalunk: egy verbalisat,
amellyel a kognitiv {izenettartalmakat kodoljuk, és egy preverbalisat, amelynek a
hasznalataval szubjektiv modon flizziik hozza az érzelmeinket az lizenethez. A ma-
gyar nyelvre vonatkozoéan PETER Mihaly (1991) irta meg a legteljesebb monografiat
a nyelvi érzelemkifejezés eszkozeirdl és modjairdl. Ebben kifejti, hogy az érzelmek
nyelvi kifejezéeszkozei finom haloval fonjak korbe a lexikai és grammatikai jelen-
figyelniink kell a megnyilatkozasok fonetikai jelentéseire is. Péter Mihaly csoporto-
sitasa alapjan a mindennapi kommunikacio szituacidiban érzelmeinket kifejezziik a
szOhasznalat szintjén, bizonyos grammatikai elemek hasznalataval (pl. fokozas, ige-
modok), de a mondataink szintaktikai megformaltsdga is utalhat a megnyilatkozasa-
inkban impliciten kozolt érzelmekre.
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NOI KOMMUNIKACIO ES ERZELMI KOMMUNIKACIO

Az érzelmek hangsulyozasat, az érzelmi kotddések megfogalmazasanak nyelvi szi-
nességét altalaban a n6i beszelokhoz kotjiik. Tobb, a ndkre jellemzé kommunikacios
stilus jellemzo jegyeinek megallapitasat célul kitliz6 kutatés is hangstulyozza, hogy
a ndi besz¢ldk szdmara fontos kommunikativ szandék realizalddik az érzelemkifeje-
zésben, és mind verbalisan, mind nonverbalisan gyakrabban hasznalnak érzelmi
tobbletjelentésre utaldo nyelvi elemeket, mint a férfi beszélok (SAMEL 2000). Az
egyik els6 kutato, aki leginkabb megfigyeléseire alapozva hangsulyozta, hogy a ndi
beszédstilus egyik legmeghatarozobb eleme az emocionalitas, LAKOFF (1973 in
SAMEL 2000) volt. Lakoff a n6i érzelemkifejezés kommunikacios eszkozei kozé so-
rolta az eufemizmusok hasznalatat, a kedvesked6 megszolitasokat, a kicsinyitokép-
z6s alakok haszndlatat és dltalaban a vélekedés, értékelés beszédaktusanak a megva-
lositasaban gyakran hasznalt érzelmileg motivalt, fokozo értelmii kifejezéseket (pl.
istenien szép, rettenetesen szomora). Ezek mellett az explicit lexikai szintii érzelmi
tobbletet kifejezo, a kijelentések értelmezését érzelmi sikra tereld megnyilvanulasok
mellett Lakoff azt is kiemelte, hogy a nék az altaluk elényben részesitett mondat-
szerkesztési strukturakkal is kifejezik érzelmeiket, illetve biztositjak a beszédpartner
szamara, hogy empatiaval fordulnak felé. A mondatszerkesztés szintjén implicit mo-
don fejezhetjiik ki érzelmeinket, példaul érzelemkifejezd partikuldk beszrasaval
megtorjiik a szabalyos mondatszerkesztést, esetleg az empatiankat biztosito partiku-
lat helyezziik a mondat fokuszaba. Lakoff megfigyelései szerint ez a szintaktikai
akkal folytatott beszélgetéseikre. Lakoff 6ta szamtalan nyelvészeti munka meger6-
sitette azt, hogy a nok a legkiilonfélébb kommunikacios szituaciokban tobb emocio-
nalisan szinezett szot hasznalnak, illetve altalaban véve intenzivebben tematizaljak
a kommunikacié soran érzelmeiket (LANGENMAYER 1997). Ezek az eredmények
nyilvanvaldan megerdsitették azt a sztereotipiat, hogy a nék szamara az emocionalis
nyelvi eszkdzok hasznalata nagyobb kommunikativ jelentdséggel bir, 0sszefliggésbe
hozva a n6i identitas és ndiség attributumaival. Ezekbdl az eredményekbdl és meg-
fontolasokbol kiindulva tessziik fel a kérdést, hogy az elemzett levelezésben, a két
né kozotti kommunikacioban milyen szerepet tolt be az érzelmek kifejezése, és ez
hogyan jarul hozza a n6i identitasuk megkonstrualasahoz a levelekben.

AZ ERZELMI KOMMUNIKACIO RETEGZETTSEGE ES KIFEJEZO ESZKOZEI
A FELESEG ES A SZERETO LEVELEZESEBEN

Mint ahogyan Szab6 Lérinc maga is utal ra az Erzsike cimii irasaban (1955), a sze-
relmi haromszog résztvevoi strli levélvaltasban voltak egymassal, Erzsike kiilon is
Klaraval. A két n6 kozott dramai hangvételii levélvaltas zajlott le abban az idében,
amikor Vékesné Korzati Erzsébet Hollandidban tartozkodott. A levelek értelmezé-
séhez figyelembe kell venniink, hogy Kabdebo Lorant és Lengyel Téth Krisztinal
szerint ennek a levélvaltasnak valdjaban a kedves, a szeret6 helyét betolt Erzsike a

1 v0. Huszonot év, 567. oldal
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foszerepldje, hiszen az altala irt levelekben az 6 lelkiallapotanak a részleteit ismer-
hetjiikk meg, €s a leveleire valaszolo feleség, Szabo Lorinené is sokkal tobbet foglal-
kozik Erzsike ¢letének fordulopontjaval, mint a magéaéval. Erzsike tobbszor is meg-
emliti a leveleiben, hogy Klara torédése, vigasztalasa és segitsége nélkiil nem tudna
elviselni a kialakult helyzetet, €s maga is ersen tamaszkodik erre a lelki és bizonyos
értelemben véve fizikai segitségre, ami a két né kozotti erés kapcsolatra utal. A Hu-
szondt év cimil kotetben Vékesné Korzati Erzsébet levelei egyetlen kivétellel
Enschedébdl? irddtak. Ez egy hollandiai szanatorium cime, ahonnan 1928. augusztus
2. és oktober 9. kozott, néhol a levéliras pontos napszakjanak a megadasaval érkez-
nek a levelek Budapestre. A kivételt képez6 levél 1920. junius 2-ai keltezési, és
Szakcson irddott. Ez a levél ékes bizonysaga a két né kozotti jo kapcsolatnak, ami a
k6zos munkahely adta lehetdségekbdl hamar kinétte magat és mélyebb kotelékké
fejlodott,® Erzsike ,,Aranyos Klarikamnak” sz6litja a baratnéjét, csapongva tudosit a
zsupfodeles hazrol, a kozelgd eskiivojérdl, de leginkabb arrol ir, mennyire hidnyzik
neki a baratndje: ,,...ha hazamegyek elsé utam magahoz lesz, nagyon szeretném mar
megkdszonni azt a josagos levelét, nem is hiszi, milyen hatdssal volt ream a maga
édes levele, ugy feliiditett, mint az eltikkadt természetet a nydri esé.” (1.)*

A hollandiai levelekben is mindvégig megmarad az érzelmi bizonytalansag, a
zaklatottsag, a sorok valtakozasanak ritmusaban hullamzanak az érzelmek, az érzel-
mek kozotti atcsapasok. A koltdvel valo viszony felfedése elotti és utani levelekre is
egyforman jellemzo a személyes érzelmek kozéppontba allitasa, s az ezek értelme-
zésére tett kisérletek az 6nvad és az dnsajnalat kozott bolyongva. Ebben a lelkialla-
potban hangzik fel a sorok koziil a segélykialtas a baratno felé, a kétségbeesett kérés,
esdeklés a megbocsatasért. Ezt a kiilonleges szituaciot teszi még kiilonlegesebbé,
hogy Erzsike a megcsalt, megbantott feleség felé nyujtja kezét segitségért, s kéri az
elkOvetett blinért nemcsak a feloldozast, hanem a biintetést is.

21928 tavaszan Vékesné Korzati Erzsébetet gyermekével egyiitt meghivtak Hollandidba.

Szabd Lérinc segit az utazas megtervezésében, amelynek célja a pihenés és a gyogyulas.
Erzsike tavollétében szorosabbra fizodik a koltd és a felesége kozotti viszony, és Szabd
Lérinc bevallja feleségének Erzsikéhez fiz6d6 kapcsolatat.

,»A hivatali baratsag a két né kozott lassankint nem kozonséges szeretetet termelt ki”
(Szabd Lérinc 2000, 10). Klara elészor a jobb sorsra érdemes lany tdmogatoja, tanitoja,
iddsebb baratndjének szerepében talalta magat, dvta-védte a nagyvilag veszélyeitdl a naiv
kislanyt. Amikor késébb kibontakozott a szerelmi kdtelék a koltd és Erzsike kozott, Klara
nem lépett ki a legjobb baratnd szerepébdl, talan emiatt is szenvedett Erzsike, akit altala-
ban a kolt6 és Klara is Bozsinek, Boskének szolitottak, a ,,Klara-kotelmek™ (Szabd Lorine
2000, 12) sulya alatt. Szabd Loérincné szinte gyermekének tekintette Erzsikét, err6l meg-
emlékezik Szabd Lorinc is az Erzsike cimii irasaban. A fiatal lany pedig odaadassal néz
fel az okos, fegyelmezett és muivelt asszonyra.

Az egyes levelek esetében zarojelben a levél szama szerepel, ahogyan a Huszondt évben
elengedhetetlen segitséget nytjtanak Kabdebo Lorant és Lengyel Toéth Krisztina a kotet-
ben kdzreadott jegyzetei.
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Szabo Ldrincné valaszleveleiben valoban megprobal megfelelni ennek a szerep-
kornek: batoritja a szeretét a nehézségek, a fajdalom elviselésére, és szinte ,,nem
érintettként”, kiviilr6l szemléli a torténteket. Ha a Huszondt évben kdzolt nagyjabol
hasonl6 iddszakot atfogo levelek hangvételét figyeljiik meg, azonnal észrevessziik,
hogy egy erds asszony hangjat halljuk, aki megszidja a ,,1anyat”, mert rosszat csinlt,
¢és hatarozottan, a szigori anya hangjan, de josagosan kéri, ezek utan fogadjon neki
szot. Miért is kellene Erzsikének szot fogadnia? A jozanul gondolkodo feleség, az
anyaszerepet jatsz6 baratnd er6snek mutatja magat, aki hajlandé az esendd, fiatalsa-
ganak okén hibat elkovetd baratndjének segiteni, és igy akarja mindhdrmuk bajat
orvosolni. A levelek hangvétele arrél gy6zi meg az olvasot, hogy Szabd Lorincné a
sajat f4jdalma elé helyezi baratndjének fajdalmat, és fontosabbnak tartja az 6 lelki
valsaganak a felolddsat, mint a sajatjat. Ezért is hivatkozik, néha kétkedve ugyan,
mindig arra, hogy a tanitvany szerepében 1év6 baratnének nem szabad elfelednie azt,
amit a tanult: ,,Csak tudnam, hogy van még magaban sok belélem, hogy olyan is,
amilyennek én szerettem volna egészen” (42.)

Hogy milyen uton jut el a két n6 ehhez a hangvételhez, ezekhez a kiilonlegesen
lirai és felzaklato irasmodhoz? Erre a kérdésre a valaszt az 1928. augusztus eleje és
oktober eleje kozotti levélvaltasok részletesebb elemezésével keressiik.

LEXIKAI ERZELEMKIFEJEZES

Mindkét levélird nagyon gyakran hasznalja az Gn. érzelmi tartalmakat kifejezd szo-
készlet elemeit. Vékesné Korzati Erzsébet ismétlésekkel bizonyitja Klara fel¢ ira-
nyuld szeretetét, nem szab gatat félelmeinek, ami a baratné elvesztésével jar (Bor-
zaszto arra gondolni, mit veszthettem volna el magdban. 4). A megszolitasok sz6-
vegkozbeni gyakorisaga is felfokozott érzelmi allapotra utal (Kldrikdam, édes jo Kld-
rikam! 4.), ezzel szemben a szenvedés hangjan megszolald levelek megszolitasa csak
egy névbol all: Klari! (4.) Az Erzsike altal irt levelekben halmozottan ismétlédnek a
lelkiallapotra, a lelki folyamatokra utal6 igék: szenvedek, kinlodom, éssze vagyok
torve, sirva koszonom josagat, nyugtalan vagyok, boldogtalan vagyok, iszony a szé-
gven bennem, kételkedem magamban, folyton szomorti vagyok (4-8.). Retorikai
is: tudja-e, belatja-e, érzi-e¢ a masik fél mindazt, amit a levéliro kifejezni szandéko-
zik? (PETER 1991) Az érzelmi folyamatokat kisérd cselekvések is gyakran verbali-
zalodnak: ,jajgatok és sirok.” (4.) Kiilonleges erével tornek fel a levelekbdl a szen-
vedés hangjai: ,,Most mar nem irok tébbet, most mar csak varom a levelét, szivszo-
rongva, reménykedve, gyotrodve (...)” (4.) Az iras azonban terapia is, nemcsak a
kapcsolattartas és a két né kozotti viszony megjavitasanak eszkoze. Erre utal az iras
képtelenségének/képességének gyakori hangsulyozasa: ,,De minek is irok én!” (5.) /
»De most tudok irni — a kinlodas legnagyobb fasultsagaban — azért irok.” (5.)

Az érzelmek tekintetében mindkét levélird expliciten fejezi ki magat, és arra to-
rekszik, hogy pontosan irja le a lelki élményeket. Ezért is érdekes, hogy magat a
szerelmi viszonyt, a kapcsolat kialakulasat és az els6 szerelmes egytittléteket mind-
két nd impliciten fejezi ki, s gyakran csak a dolog kifejezéssel utalnak a torténésekre
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(...ez utan a rettenetes dolog utan, 12), illetve névmasok hasznalataval fedik at ezt a
kommunikacids trt (...meg tudja-e nekem bocsdtani azt? 10.).

A két n6 kozotti levélvaltasoknak egyrészt az volt a szerepiik, hogy a kozvetlen
jelenlét nélkiili kommunikacios aktusban teremtsék meg a kozvetlenség és a kozel-
ség olyan magas fokat, amelyet csak az atélt érzelmek és szenvedélyek, szenvedések
mélysége tesz lehetové. Az onkifejezés lexikai szintjén talan ezért is keresték mind
a ketten annak a kommunikécids intondcionak a megvaldsitasa legkiilonfélébb mod-
jait, hogy egymast biztositsak a leirt érzelmek és kotelékek valodisagarol. Ennek
egyik lehetOsége az érezni ige kiilonféle modjainak és szinonimainak a gyakori hasz-
nalata. Ezek koziil is kiemelked6en gyakoriak a kdvetkezd szofordulatok: éreztem,
megéreztem, a fajdalmaimrol irni nem konnyti, szazszorosak a kinjaim (4.), ,, minden
pillanatban ugy érzem” (4.), ,, bar voltak pillanataim, amikor ugy éreztem” (35.), mély
banatot érzek, érzem joindulatat, ,,és én nagyon is sziiksegét érzem annak, hogy be-
széljek magahoz (7), ,, akkor is érzem, hogy még vannak szalak, amik magahoz kot-
nek” (7). Az érzelemkifejezés fontossagat és az érzelmek tematizalasanak szandékat
emelik ki azok a szoképek is, amelyek az egyes érzelmek fajtajat, intenzitasat irjak
le, és a baratno, a sorstarsné érzelmi kotodésére utalnak: Erzsébet a leveleiben Klara
josagat hangsulyozza és a maga blinét ismételgeti, mégpedig abbdl a szempontbal,
hogy mely érzelmi kotddés is az er6sebb? A koltéhoz fiiz6do vagy a baratnéhdz, a
mentorhoz valé kapocs? Erdekes ebbé] a szempontbol Erzsébet 3. sz. levele, amelyet
1928. augusztus 8-an irt Szabo Lorinc feleségének: a koltd iranti érzelem nem tudott
erésebbé lenni a baratndhoz, a potanyahoz valo kdteléknél, s ez a rajongas odaig
emelkedik, hogy Erzsébet Klara levelét, amelyben leirja, hogy valéjaban mindent
tud (kelt Budapesten, 1928. augusztus 6-an), nagynak és gyonyoriinek tartja. Erzsé-
bet rajongasat bizonyitja, hogy a viszony kideriilte utan is azon kiizd, hogy megtartsa
Klara szeretetét, akit ekkor is csoddlatosnak, nagyszeriinek, tisztanak, szentnek és
serthetetlennek ir le (v0. 3.). A sajat vétkesség hangsulyozasat bizonyitjak a levelek
elkdszonési formai is: Engedje meg, hogy igy bucsuzzam (ambadr nem vagyok mélto
rd) csékolom sokszor (3.), (hogy merjem ideirni, hogy csékolom?) (4.), Csékolom
sokszor, bizok magaban, szeretettel. (11.)

Az iras kényszere és motivacioja is fontos téma a két no levélvaltasaiban. Az iras
egyszerre jelent nehézséget és megkonnyebbiilést is. ,,Nekem nagyon nehéz irni”
(7.), irja Erzsébet Enschedébdl 1928. augusztus 18-an, amikor kidertil, hogy Klara
tudomast szerzett a kdltohoz flizodd viszonyarol, de ettdl a ponttdl kezdve az iras
terapia is, amin keresztiil az érzések megfogalmazodnak. Ezért is utalnak a levelek
szerzOi a teljes levélvaltas soran egyre gyakrabban arra, hogy mit éreznek az iras
kozben, és hogyan reflektaljak sajat soraikat: ,, Hozza kell itt még irnom utolag” (8 ),
,,Igy irni nem tudok ugy” (9.), ,,nem tudom, nem irok-e valamit tulzon” (9.), ,,Il’]Ol’l
még, Bozsikém!” (33.).

Az érzelemkifejezés explicit médon nyilvanul meg akkor is, amikor Erzsébet ir a
Klardhoz valo kotddésének allandosagarol és fontossagarol. A levelek sorai szerint
e két né kozotti bensdséges é€s kiilonlegesen erds viszonyt nem arnyékolhatjak be a
koltohoz fliz6d6 érzelmek sem. Erzsébet a szeret6 szerepében is nem a vetélytarsat
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latja a koltd feleségében, hanem a szenvedd baratndt, akitdl 6 maga is paradox mo-
don, de vigasztalast és megnyugvast remél. Erzsébet 6szinte és majdnemhogy kisla-
nyos rajongasat mutatja, hogy gyakran mondja ki Klara felé iranyuld érzelmeit:
wKldra, én jo akarok lenni, és tisztin akarom magat szeretni (...)" (4.). Az érzelmi
nyiltsag egyik legszebb példaja olvashaté az Enschedébdl 1928. augusztus 13-an fel-
adott levélben: ,,(...) szeretem magat és szeretem Lorincet”. Klara is erGs érzelmi
kotodéssel fordul leveleiben Erzsébethez, foként az 1928 augusztusa elotti keltezé-
stiekben. Ez mar a megszolitasokban is latszik: ,,Kedves Kicsi Bozsim!” (20.), ,Edes
kicsi Bozsi lanyom!” (22.), Kicsikém! (27.), s6t, gyakori Klara részér6l nemcsak az
anyai érzések papirra vetése (Erzsébetet lanyomnak, kislanyomnak, édes lanyom-
nak, okos és jo kisgyereknek nevezi), hanem a metaforikus, kedveskedd megszolita-
sok halmozasa is. Nem egyszer kispockomnak, drdgamnak, s a sorok k6zott is mind-
untalan kis Bozsimnek szolitja. Ertheté modon torés kovetkezik be ebben a bizalmas
és érzelemdtis kommunikacioban 1928 augusztusaban. Szabo Lérinené azt a levelet,
amelyet mar a szeret6hoz intéz 1928. augusztus 6-an, a Bozsi megszolitassal kezdi,
¢és nem is felkialtdjellel, mint ahogyan korabban. Ebben a levélben 6sszesen tizen-
kétszer fordul el6 a Bozsi megszolitas, a szegény Bozsit6l az igazsagtalan Bdzsiig, a
hangtalan vadat kifejez6 Bdzsi, Bozsi! (42.) ismétlésén at mindent megtudhatunk a
feleség lelkiallapotarol. Hogy a két nd kozotti viszonyban milyen jelentséggel bir-
nak a megszolitasok, erre Szabo Lorincné is utal a 43. levél elején: ,,Bozsikém — latja,
ma mar tudom igy mondani (...)! (43.)

A levelekre erdteljesen jellemz6 az is, hogy az érzelemkifejezés gyakran torténik
rokon értelmii szavak halmozasaval: ,,Gyotrddtem, kinlodtam, de nem birtam, nem
tudtam szolni maganak.” (11.).

GRAMMATIKAI ERZELEMKIFEJEZES

A felfokozott érzelmi allapot megnyilvanul a levélvaltasok grammatikajaban is. El-
sOsorban a fokozo értelmii kifejezések gyakori hasznalata tiikrozi ezt: ,,rettenetes
fajdalmas csend” (3.), ,,borzasztéan nyugtalan vagyok” (7.). A fokoz6 értelmi ala-
kok halmozottan fordulnak el6 abban a szévegrészben, ahol a viszony kitudodasat,
a hazugsag felszinre keriilését Erzsébet egy szorny halalahoz, illetve operaciohoz
hasonlatosnak tartja. Ebben a kontextusban iizeni a kdltonek: ,,Isteni operacio volt,
iszonyu fajdalmas, de sikeres.” (3.)

Az ismétlddések grammatikai funkcidja is az, hogy alahuzzak az atélt érzelmek
valodisagat: ,,Egyediil vagyok itt, nagyon egyediil.” (4.) Szab6é Lorincné is nagyon
gyakran alkalmazza az ismétlések és az ellentétek legkiilonbozObb eseteit, ezzel is
kifejezve, hogy a két né kozotti levélvaltasok legfobb témaja a harmuk kozotti vi-
szony alakulasa: ,,Erds akarok lenni — pedig most nagyon gyongének érzem magam,
és hinni akarok, bizni akarok.” (42.) Grammatikai tekintetben megfigyelhetd, hogy
Klara leveleinek egyéni stilaris eszk6zévé valik a nyomatékositott pozicidban 1€v6
személyes névmasok hasznalata. Ha egymads utan olvassuk el a 42. és a 43. levelet a
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Huszonot év cimii kotetben, feltiinik, hogy az én személyes névmassal kezd6d6 mon-
datok tulsulyban vannak. Az érzelemkifejezés és egyben a mondatintonacio kiilon-
leges esete ez, mert a levélird nézépontjat €s az 6 érzelmeit helyezi a fokuszba.

SZINTAKTIKAI ERZELEMKIFEJEZES

Szintaktikai tekintetben valojaban ugy is értelmezhetjiik a két n6 kozotti levelezést
a szerelmi haromszog kidertilésének pillanataiban, mint a két n6é kdzotti parbeszédet,
erre utalnak a levelek élonyelvi szintaktikai megoldasai is. Felttin6ek retorikai szem-
pontbol a fokoz6 értelmii és a nyomatékosité mondatszerkezetek. Ennek egyik szem-
1életes példdja Vékesné Korzati Erzsébet 1928. augusztus 8-i levele, amelyben eld-
szOr ir a koltohoz fizod6 viszonyarol, és arrdl, miért nem szolt errdl korabban Kla-
ranak. Hallgatasanak oka az volt, hogy nem akart fajdalmat okozni baratnéjének,
akire mindig is felnézett, és akit mindenkinél jobban tisztelt: ,,(...) ezért hallgattam,
ezért hazudtam, ezért vétettem maga ellen annyit.” (3.) Az érzelmek viharat jelzik az
olyan szintaktikai megoldasok is, amelyek talan mar nem is minden esetben tekint-
hetok elfogadhatonak: ,,Nem értem, Klari, mi az, amit mindent el kell mondanom?”
(6.) Az érzelmi tobbletre utalnak azok a mondatfiizési formak is, amelyek az él6-
nyelvi kozléseket kovetik, és indulatszavakat tartalmaznak: ,,Jaj, csak most nehogy
félreértsen!” (11.) A levéliro zaklatott és onkontrollra kevésbé képes allapotat tiik-
rozik az olyan szintaktikai szerkezetek is, amelyek egy része szintén az ismétlodésre
épiil, masrészt pedig a szobeli megnyilatkozdsok mondatfiizési modjat idézik: ,,Nem
érdemlem meg magat, nem vagyok mélto arra, hogy ram nézzen, s mégis ha arra
gondolok, hogy talan mégis elvesztem magat, elveszthetem magat, nem szerethet mar
maga engem soha!” (4.)

Ha a levelek mondattipusait vessziik szemiigyre, latjuk, hogy a felsz6lité értelmi
mondatok is az érzelemkifejezést nyomatékositjak. Ezek koziil is mindkét levéliro
leveleiben a legtobb példat a higgye el (ne higgye, higgyen nekem, csak higgyiik)
tipusu szerkezetekre talalunk, amelyek nemcsak mondatkezd6 szerepben allnak, ha-
nem a tagmondatokat 0sszekotd szerepben is. Hasonlo szerepet toltenek be a felki-
altd mondatok is: ,,(...) jéra fordul minden, elmilik minden rossz. En is igy ldtom
nyugodt perceimben, igy is akarom. Igy is lesz!” (11.)

Nyilvanvalod, hogy szintaktikai szerkezetében a legzaklatottabb Szabo Loérincné
Erzsébetnek 1928. augusztus 6-an irt levele, amit kdzvetleniil azutan irt, hogy tudo-
mast szerzett Erzsébet és férje viszonyarol. Ebben a levélben gyakoriak a kihagya-
sos, mondathasadasos mintazatok, illetve a latszdlag 6ssze nem kapcsolodo, vesszo-
vel elvalasztott tagmondatok: ,,Nagyon sokat fogok beszélni magaval, ha itthon lesz,
s én remélem, hogy maga most fogja megtaldlni igazmagdt és boldog lesz.” (42.) Az
ehhez hasonl6 kiilonleges fiizést mutatd szerkezetek mellett ebbdl a levélbdl kihal-
latszik a kemény, megoldast keresd és tudd asszony hangja is, hiszen feltiinéen sok
a jovo idejli igealak és a hatarozott cselekvési tervet (gyogyulast) megfogalmazo
szovegrész. Ezek hullamzoan valtakoznak az érzelmi vihart csak sejtetd, implicit ér-
zelemkifejezo eszkozokkel. A hasitott mondatszerkesztésnek szép és érdekes példai
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ebbdl a levélbdl: ,,Bdzsi, én nem birom, csak az igazsagot” (42.). / ,,Faj, Bozsi, na-
gyon faj a szivem (...)” (42.)

OSSZEFOGLALAS

A szenvedd muzsa, Vékesné Korzati Erzsébet és a kétségek kozott vergddo feleség
személyiségét, és az Oket egymassal Osszekotd baratsag, szeretet és az egymastol
valo eltavolodas mozgatorugdit is jobban megérthetjiik, ha a kettejiik kozotti levele-
z€s szovegeit elemezziik. Az elemzést bizonyara sok szempontbol végigvihetjiik, de
a torténések és a szerepldk élettitjanak alakuldsa miatt kézenfekvd, hogy az érzelmi
kommunikacié szempontjabol elemeztiik a leveleket. A levelek szintaktikai, lexikai
és grammatikai szempontu elemzése megmutatta, hogy a két n6 kozott mély és vi-
haros érzelmek dultak, amelyek k6zott a legnagyobb szerep azonban mégsem a gyti-
16leté vagy a féltékenységé, hanem az egymasért valo aggodasé. A szereté mindent
megtesz azért, hogy helyreallitsa a szamara kivételesen fontos baratnével, Szabo L6-
rincnével valo kapcsolatat, nyiltan beszél a hozza fiiz6d6 érzelmeirdl, s irni is meg-
probal ugy, ahogyan a baratnéje kéri, és nem tagadja, mennyire fontos szdmara, hogy
a baratndjének elmondhatja, megirhatja érzelmeit a vele és a koltével vald kapcso-
latr6l. Nem titkolja azt sem, hogy szerelmi banataban a feleségtdl varja a segitséget,
a megbocsatast, ahogyan fogalmaz, sok és gyonyorli az a segités és szeretet, amit
Klaratol kap az adott helyzetben (14.). Vékesné Korzati Erzsébet sorai sommazzak
ezt a viszonyt: ,,Az egész életem, Klari, magaban gyokeredzett, lehet, hogy tulzas is
volt benne, de én ugy éreztem.” (7.)

A megcsalt feleség, Szabo Lorincné szintén nyiltan vall ezekben a levelekben
arrdl, hogy mennyire fontos szamara a baratndje sorsa, s keresi annak modjat, hogy
hogyan segithet neki a testileg-lelkileg valsagos szituacioban, s abban, hogy a barat-
nojét timogatja, s elsdsorban rajta akar segiteni, s nem onmagan, feltarul el6ttiink
emberi, ni nagysaga. Oszintén ir ezekben a levelekben a koltével valé hazassaganak
nehéz-boldog pillanatairol, s arr6l, hogy a nagy levél utan (1928. augusztus 16, 47.),
amiben a feleség kielemzi a kolto €s a szeretd kapcsolatat a lehetd legaprolékosabb
moédon, arra a kdvetkeztetésre jut, hogy a gyogyulas utjara léphettek, kdszonve an-
nak, hogy a két n6 ilyen mélyen megérti egymast. Klara érzelmeit a kdvetkezd sorok
foglaljak ossze: ,,Szeressen csak, hogy én is szerethessem magat.” (47.) Vékesné
Korzati Erzsébet és Szabo Lorincné kozott 1930 tajan, amikor is a mizsa €s a koltd
kozott Gjra fellobbant a szerelem langja, megsziint a kapcsolat, megtort a baratsag.
Szabd Loérinecné egy bizonytalan keltezésti levélben sok elfoglaltsdgra hivatkozva
nem latogatja meg a tiiddbetegségben szenvedd Klarat. Jelképes ez a par sor, blicsu
és egy baratsag lezarasa.

A levélirok egymas iranti és az adott szituacioban atélt érzelmeik kifejezésére
kiilonb6z06 nyelvi eszkozoket és formakat hasznalnak. Ezek feltardsara tettem kisér-
letet a fentiekben. Az elemzés megmutatta, hogy az expresszivitas és az emociona-
litas kiilonos moédon dominal a levelekben, és ez teszi ezeket az irasmiiveket a ma
olvas6ja szamara is értékessé, hiszen nemcsak retorikai-stilisztikai megformaltsa-
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gukban jelentenek élményt, hanem adalékokat is nytjtanak, Kabdebo Lorant szava-
ival élve egy ,,mennybélien pokoli szenvedélytrio” ndtagjai érzelmeinek megértésé-
hez.
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