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TANULMANY

TOTH TIMEA
Dilemmak a hospice ellatadsban. Elharitott kézfogas?

Végzs szocialpedagogus hallgatok megkérdezésével folyith

online kérdaives vizsgalat eredményeinek ismertetése

Osszefoglalass Kutatasom kiindulopontjat Hegés Katalin: Tévhitek és valosag a hospice-
rél cimi tanulmanya adta, s célja annak vizsgéalata voltgyha hospice ellatasban
tapasztalhato téves elképzelések, valamint a [saritdyen mértékben vannak jelen adgov
szocialpedagdgus szakemberei kdzott. A szocidiegszioknak nagyon fontos eleme kellene
legyen a hospice ellatas targyaldsa. Ezt jelengéletom soran a leerdszocidlpedagdgus
szakemberekre vonatkoztatom, hiszen szerepuk dtahaldoldasdban, a kdzvélemény
formalasaban és munkajuk soran (példaul csaladéegitakemberekként), valamint a
klienseiknek valo informacioszolgaltatasban rendkijelenisségi lehetne. A megkérdezett
hallgatok korében is jelen vannak a téves elképek|éugyanakkor igényik van a nyilt
kommunikaciéra, a megfelelinformacidkra, s altaldnossagban is fontosnak jékta

kérdéssel valo aktiv foglalkozast.

1. A hospice-t ves tévhitek a kdztudatban
Bar a daganatos betegeket sedibspice ellatas hazankban mar hudsz éve jelen van —
elsssorban a tabukbol fakadéan — még mindig nagyonastéves elgondolas rola. Ez azért
probléma, mert ezek a tévhitek csorbitjdAk a hospidenevét, altalanositashoz és
eléitéletekhez vezetnek, amelyek kezeletlenil hagydaigo fajulhatnak, hogy esetleg az
ellatasi forma nem fogja tudni megfdéleh betdlteni a feladatat sem egészségigyi, sem
tarsadalmi szinten. Nyilvanvaléan nem segit ebbgorablémaban a média altal sugallt,
halallal kapcsolatos torz kép allando6 kozvetitése 8 4szI16, 2008).

A koztudatban felmerdl leggyakoribb tévhiteket Hegésl Katalin vizsgalta 2011-es
tanulmanyaban) is ravilagitott a szemléletformalas fontossagaralynek sarkalatos pontja
a tabuk és a bélik taplalkozé tévhitek oldasa. Kutatasa soran arkavetkeztetésre jutott,

hogy a kdztudatban gyakran felmérigves elképzelések a hospice-rél, hogy:
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“a terminalis stadium az élet utols6 néhany napja,
a hospice egy haz, ahova beteszik a haldokldkat,
nem kell mast tenni, csak fogni a haldoklo kezét,
a hospice-ellatasért fizetni kell,

Magyarorszagon még nem létezik igazan,

nincs mit tenni a halaltabu ellet.

Tanulmanyaban rdmutatott, hogy:

A termindlis staddium nem az élet utols6 néhany aapjanem rendszerint tobb
honapban mérhé&idészaka.

A hospice-oknak szamos szervezeti formaja segitiigoaz  szakmai
kovetelményrendszer szerint sokoldallan a raszketilotehat nem tekinteid
elfekvonek és nem is egyh&z, ahova beteszik a haldokldkat

A haldoklok hospice szelleinellatasa specialis képzett§égzakmai team szoros
egyuttmikddését igényd munka, tehat jéval tébb annal, mint hogsak fogni kell a
haldokl6 kezét

A hospice ellatas ingyenes, TB altal finanszirozmgészségigyi szolgaltatasi forma,
pontosan azért, hogy elérbegége (legalabbis elvileg) minden tarsadalmi réteg
szaméra biztositott legyen.

A hospice szolgéltatok szamanak fejlesztése fojiieébeni feladat, azonban az a
feltételezés, hogy Magyarorszagon meég nem létezik igdzanéves, hiszen
napjainkban 6-7000 terminalis allapotu daganattsdget lat el a kozel 80 szolgaltato.
Veégul, de nem utolsé sorban megjegyZertbgy a halaltabu elleni harc ugyan nehéz
és faradtsagos munka, de nem lehetetlen feladatn@itja ezt az a tény, hogy a
nehézségek ellenére is mar sok eredmény szildwtinészetesen az eddig elért
sikerek megtartasa és Ujabbak elérése & grakembereinek lényeges feladata lesz.
(Hegedis, 2011).

2. Avizsgalat bemutatasa

A kutatasom célja annak vizsgalata volt, hogy aplues ellatast 6veyr téves elképzelések

milyen meértékben vannak jelen végzszocialpedagogus hallgatok korében, illetve hogy

valaszaikban milyen mértékben lelbietel a héritas. A kékives vizsgalattal szeretnék

! HEGEDUS KATALIN (2011): Tévhitek és valésag — a hospice-téige Artis Medicina@1 (11): 744-748. —
http://www.elitmed.hu/upload/pdf/tevhitek_es_valgsa hospice_rol-8774.pdf — Elérés: 2012. 02. 19.
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ramutatni annak fontossagara, hogy a hospice filjahak megjelenése nagyon fontos
eleme kellene, hogy legyen a szocialis professzkkigy a szocidlpedagégus szakmanak is.
Ugyan ez a folyamat mar elindult, hiszen a hospikiean szocialis munkasok is dolgoznak,
azonban szocialpedagogus szakemberek nem. Azént lkiemelten fontos, hogy ezek a
szakemberek aktivan részt vallalhassanak a hospieenkaban, mert lehetséges
munkateruleteiket tekintve széles spektrumot oOtefeé a tevékenységiik, melynek soran
szamos alkalommal merllhet fel klienseik réékérhospice ellatas igénye. Munkajuk soran
egyrészt foglalkozhatnak nehezen kezélhdiatalokkal, feladatokat lathatnak el a
gyermekvédelem kulénb6éz tertletein, de blntetés-végrehajtasi intézményekbe
onkormanyzatokban (pl. szocialis osztalyokon, as#§itésben), iskolakban is dolgozhatnak.
Tovabba, elhelyezkedhetnek fogyatékkalkélilletve az idsellatas teriletén is. Mindegyik
alkalmazhatosagi tertleten kiemelt jefes#di célja munkajuknak — természetesen a
kompetenciahatarok maximalis betartdsaval - a éliscés mentalis problémak kezelése,
illetve az egyén és a tarsadalom kozti kapcsohkdtgsa, illetve annak lehetlegteljesebb
helyredllitdsa.

A hospice megjelenése az oktatasban (ig&&dp az egészsegugyi képzésekben) egyre
nagyobb teret kap, azonban a szocialpedagogus $&glkzéem igazan része, a téma irant
érdekbdo hallgatok is csak kis mértékben hallhatnak rokepzés keretein belll. Pedig azért
is nagyon fontos lenne, hogy a hospice markansafdenjen meg a szocialpedagégusok
koérében, mert lényeges szerepik lehet a kozvélerfarmalasaban, a halaltabu oldasaban,
valamint — a konkrét eseteket tekintva klienseiknek valo informacidszolgaltatasban.

Hipotéziseimben feltételeztem, hogy a ugzszocialpedagdgus hallgatdk jelent
csoportja nem rendelkezik ké&limennyisél és helyes informacioval a hospice ellatasral,
ezéltal egyérteliten megfigyelhétek lesznek koriikben a téves elgondolasok. Ugy
gondoltam, hogy a valaszaddk nagy tobbsége esetépasztalhatd lesz a téma haritasa.
Feltételeztem tovabba, hogy azok a hallgatdk, akée kapcsolatba keriltek kordbban a
hospice filozéfiaval/ellatassal, a halal kérdésdvaiekonyabban tudnak megbirk6zni, mint
azok, akiknek egyaltalan nincs ilyen iranyu tapalsttik, valamint, hogy az @bi csoport
tagjainak valaszaibdl a téma kisebb méitékaritasa fog kiinni.

A kérdsives felmérés orszagos sfinminden olyan magyarorszagi képmtézmenyt
igyekeztem megkeresni, ahol szocialpedagogus képhék. Errél a www.felvi.hu oldalon
informalédtam, majd felvettem az érintett intézmehyHOK vezstivel a kapcsolatot, hogy

segitségiket kérjem a kéfdek hallgatokhoz valo eljuttatasdban. Ez a modsagyreszt
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sikeresnek bizonyult, mindéssze harom intézméntébsa volt szikség tovabbi utanajarasra.
A kérdbives vizsgalatot 2012. marcius 17-én tettem k6zZ&042. junius 6-an zartam le.

A kérdsiv elektronikus alapu, webes feliileten keriilt Kidtisra® A link kikiildésére a
NEPTUN rendszeren, illetve a hallgatok sajat lext@endszerén keresztul kerllt sor. A
felmérésben nyolc magyarorszagi képmntézményben tanuldé végr szocialpedagogus
hallgatok (nappali és levelézagozat) vettek részt, 6sszesen 127 Hsti munkarendben
tanulok nem toltotték ki a kébivet. A valaszaddk kdzul minddsszeslvllaszai bizonyultak

értékelhetetlennek.

3. Avizsgélatban résztvedk adatai

A 126 db értékelhétkérdsivet 14 férfi és 112 gitoltotte ki. Eletkoruk szerint a legfiatalabb
kitolté 19, a legidsebb 60 éves, az atlagéletkor 28,1 év volt. Foglkdlkukat tekintve
adminisztracios/titkari terileten &,fallami adminisztraciéban/igazgatasbans4kfankban 1
f6, honvédelemben B fegészségligyi/szocidlis teriileten 830eimberi efforrasok tertletén 2
f6, haztartasbeliként 4 6f informacios technoldgia/elektronika terlletén 16, f
kereskedelemben 26,f oktatasban/tudomanyos tertleten 12 pénzigyi vonalon 16f
szolgaltatasban 4 f turizmusban/vendéglatasban®dolgozik. Az egyéb valaszlelisgget
48 16 jelolte meg. Munkanélkilinek 7 nappali tagozatafidgato vallotta magéat. A Kitdik
legnagyobb tébbsége (112)fjelen pillanatban jar 8z6r fel$oktatasi intézménybe,
korabban mar megszerzett diplomaja (&), flletve posztgradualis képzésen megszerzett
képesitése a valaszadok elengedzanyadanak van (46} A véalaszadok képzési
munkarendjét tekintve nagyobb tobbségik nappali kawemd szerint (79 6), kisebb
hanyaduk levelézmunkarend szerint (45 tanul.

A terlleti megoszlast vizsgalva a legaktivabbaktaéb-magyarorszagi régio (Pest
megye/bvaros) valaszadoi voltak, mig a legkevesebben \fészpmegyébl toltotték ki a
kérdsivet. Csaladi allapotuk szerint 28 égyedilallonak, 5f élettarsi kapcsolatbandglek, 3
f6 elvaltnak, 1 & jegyességben &hek, 24 & hazasnak, 40 6f hajadonnak, 18 &f
parkapcsolatban é@hek, 7 6 nétlennek vallotta magat. A valaszadok didhtinyadanak, 95
fének nincsen gyermeke, 8rfek egy, 15dnek ketd, 5 fonek harom, 2dnek négy gyermeke

van. Tovabbi egyd varandos.

2 Az elkészitett kérgiv linkjére — www.kerdoivem.hu/kerdoiv/534284901Kattintva volt elérhéta feliilet.
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A vallasi hovatartozast tekintve a legtdbben rokeplikusok (57 &). Oket kovetik a
reformatusok (294d), az ateistak (156§, a gorog katolikusok (7J, az evangélikusok (4,
majd az egyéb valaszt megjéikl (3 f6). Utdbbiak kodzll ketten plnkdsdi karizmatikus
kereszténynek, 16fpedig Krisna hinek vallotta magat. A vallasi hovatartozast vizégal

kérdésre 10& nem kivant valaszolni.

4. A kutatas eredményei

A kérddiveket Osszesen nyolc kdépzntézmény végis szocialpedagogus hallgatoihoz
juttattam el.(A kérdiiv kérdéseit Id. a mellékletbernd) legaktivabbak az egri Eszterhdzy
Kéaroly Foiskola tanuldi voltak (33 d). Oket a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és
Felnsttképzési Karan tanuldok (246 a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek
Pedagogiai Karan tanulok (18)f a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Vitéz JanasukKa
tanuldék (15 &), az Apor Vilmos Katolikus &iskola hallgatéi (12 §) és a Nyiregyhazi
Foiskola PedagdgusképKaranak hallgatoi kdvettek (8 A legkevesebb valasz a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos KaranSzegedi Tudomanyegyetem Juhasz
Gyula Pedagogusképxkaran tanuldktol érkezett (7-6)f Megjegyzend azonban, hogy az
egyes csoportok adott Iétszamat nem vizsgaltamarigyvonatkozo6 informaciém nincs, hogy
egy-egy kozdsségen belil mekkora volt a valaszaddsiitas, a kapott eredményeket ezért
egymashoz viszonyitva jelenitettem meg. Véleméngeearint a 126 beérkezett, értékethet
kérdsiv sikerként konyvelhét el, hiszen kutatasom egy viszonylagos tabutématdigat.
Ennek fényében ugy gondolom, viszonylag magasave#tlaszadasi hajlandsag.

A képzésvalasztasnal megjelolt dedeges motivaciokra is kivancsi voltam. A legtobb
valasz a mert személyiségedibadddoan szeretnék masokon segitégtieidségre érkezett
(57 16). 18 © szamara legfontosabb hajtéehogy ,erdekelnek a tarsadalmi probléniald 7-

17 16 valasztotta a mert szerettem volna félsktatasi intézmény tanul6ja lenni/diplomat
szerezrii és a [nert szeretnék professzionalis séggt valni/érdekel a tudomanyos hattér
lehetiségeket. 6d keres yalaszt az életében felmerilt kérdésgkibefs ,kihivast keres 2
fének a parja, csaladja, kornyezete akaftadz ,egyeéb valaszleheiséget 4 ¢ jeldlte meg,

fé6 motivaciojukként pedig a tovabbféfés leheiségét emelték ki, illetve, hogy ez a
lehethiség addodott, valamint, hogy a munkdjukhoz volt ségksA valaszok megoszlasabdl
kitiinik szamomra, hogy a kiték dont tbbbsége valdédi motivacioval, illetve a segiteni

akaras szandékaval vagott neki a szocialpedagéepeeknek. Elenyéézazoknak a szama,
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akik kulss nyomasra, és nem valamilyenfajta eisdittatasbol tanuljak hivatasukat. Ezt a
tényt 6rvendetes eredménynek értékelem, vélemésyennt hatékonyan ikodni egy adott
szakterlleten belil -6lleg egy ilyen nehéz tertileten, mint a szocialiksm- csak valddi
erdekbdéssel és odafordulassal lehetséges.

Soron kovetkez kérdésem arra vonatkozott, hogy a valaszadok kigzve
kornyezetében éfordult-e az elmult 6t év soran sulyos betegségagy/ halaleset. Itt tdbb
valasz megjeldlésére is volt leiség. 28 esetben sllyos betegség, 54 esetben bélpaség
és ebBl adodo halaleset is @brdult, tovabbi 23 esetben hirtelen halaleset,shastartd
betegség ékmeénye nélkul. A 126 valaszadobdl minddssze @ayilatkozott gy, hogy a
koézelmultban nem tortént ilyen esemény a kornydmetéEz az eredmény a téma mindenkori
idoszefiségét jelzi egyérteltien a szamomra.

Erdekelt tovabba az is, hogy azoknal a vélaszadpkaidknél ebfordult sulyos
betegség és/vagy halaleset a kézelmultjukban, mykéetikben, ezek vajon milyen okokbdl
kovetkeztek be? Valaszadasi Idisgtigként itt is tobb alternativa volt lehetséges.
Magyarorszagon a masodik vezéialalok a rosszindulati daganatos megbetegedés, €a
felmérésemben dishelyre kerilt (45 esetben). Masodik helyre a sz%g- érrendszeri
megbetegedések kertltek (30 esetben). Viszonylkgnswealasztottak azegyéb okok midtt
lehetiségét (28 esetben). A fennmaradd |ébégeket kevés esetben valasztottaklgset
kovetkezménye 6 esetbenfertézé megbetegedés 3 esetbenpem kivan valaszoln 2
esetben). Kovetkéz kérdéesemmel arra kerestem a valaszt, hogy a ditologyan
viszonyulnak a halal problémajahoz. Ez esetbeiibb valasz megadasara volt léfség. A
legtbbb valasz szerint (56 esetben) a valaszadtldgik fogadni a halalt az élet természetes
velejaréjanak, és kevésbé is félnditet A tobbi valaszlehéségben mar kisebb-nagyobb
mértékben felfedezh&g téma haritasa:

= ,csak bizonyos esetekben gondoldk—+&9 valasztas

= ,nem gondolkodtam ezen, tavol van méd0 valasztas

= ,nagyon félekdie, és nem igazan tudom kezékil5 valasztas

Az ,egyeBl valaszleheiséget 6 esetben valasztottak, az indoklasok kiu&nos
erdekesek, ezekbidézek:

» ,Gyakran gondolok az elmualasra, €s nem szomoritinkddbb motival! (Hogy

hasznosabban és boldogabban éljek)

= ,Nem félem, varom. A halél, mint egy soron kovétkgidési szintlépesnalam’

= ,Nem félekdle egyaltalan, Istenbe vetett hitem nem ad erre.bko
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Soron kovetkez kérdésem mar a hospice-ra iranyult. 1d3dlalkozott mar a hospice
fogalommal, 134 nem.

Rakérdeztem, hogy akinek mér van tapasztalata pidessdl, azt hol szerezte? A
legtbbb valaszado (5b)f a szocialpedagdgus képzest jeldlte meg, mintnsteieforrasat, ezt
kéveten a mediabol (3%), csaladi korBl (15 16), sajat vagy ismése betegsége kapcsan (1
f6), illetve egyéb helyeki (munkdjabdl kifolyolag, tanulmanyok miatt,6aldason vett részt)
szerezte azt. Ez az eredmény a kovethke&zdésre kapott valaszok fényében igazan érdekes:
a hallgatok nagy tdbbségéar a szocialpedagogus képzeés soran szerzett asti@amospice-
rol —, mégis ugy gondolja, hogy annak targyalasa a lsfgere fontos és szikséges, de nem
esik réla elegentlszd (87 f6) szemben azzal a 18vel, aki szerint ggyaltalan nem fontts
és azzal a 13%¥el, aki szerint ugyanfgntos és szikséges, de eledesub esik réla Ebbol
az eredmeényl egyértelniivé valt szamomra, hogy a diakok régtdéenne igény ra, hogy a
szocialis terlleten ételjesebben megjelenjen a hospice.

Kovetked kérdésem a halalhoz valé viszonyulasra iranyulthaespice-szal vald
taldlkozés figyelembevételével. A valaszadok legoag része (79%) ugy nyilatkozott, hogy
a hospice-szal valé talalkozasa nem valtoztatta raedalalhoz valé viszonyulasanak
attitadjét. A valaszaddk eleny&szhanyada (3 &) nyilatkozott ugy, hogy negativan
befolyasolta azt. Itt &vebben nem vizsgaltam, hogy ez a negativ tapaspatdosan mibl
fakadt. Természetesen nem kizart, hogy ezek a aasdak valamilyen rossz élményt,
tapasztalatot éltek meg a hospice ellatassal kgiosan, hiszen hibak mindenhol
eléfordulnak. Orvendetes tény viszont, hogy csupanymagkevés ilyen valaszt kaptam.
Szeretném viszont ezzel parhuzamba Aallitani anndd dnek a véleményét, akinek a
halalhoz val6 viszonyulasa a hospice-szal valdkat@s miatt pozitiv iranyt vett.

A tovabbiakban mar a hallgatok kérében jelerd l®wrhitekre fokuszaltam. A tévhitekre
vonatkozo kérdések esetében zart valaszokbol wdtdszthatd a helyes alternativa, azonban
altalaban hagytam egyegyéb valaszleheiséget is abbdl a célbdl, ha a megkérdezetteknek
valamilyen mas, téves elképzelésiik van az adottékét. llyen modon az etg tévhitekre
vonatkoz0 kérdésem a hospice tevékenységere itangul,specialis gyogyitd kezelést
kapnak, erre a célra kialakitott korhazi osztalyokoehetséget beugratés valasznak
szantam, hiszen nem gyogyitd, hanem tineti keZelgk. Varakozasomnak megfetan
elég sokan (256) ezt valasztottdk. Szinte ugyanennyien (8% dondoltak ugy, hogy a
betegek bekertlnek egy hospice hazbaezzel is megésitve a Hegetk Katalin

tanulmanyaban foglaltakaiermészetesen léteznek hospice hazak, ahova kekkstiéni, de
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ez az dllitas igy 6nmagaban nem allja meg a helyéhegkérdezettek kozul tovabbi 16 f
valasztotta azegyéb lehetbséget, és bar valaszaikban néhol éréztaelt a bizonytalansag,
fontos pontokat emeltek ki az ellatasbol, ami vatbl tevékenységi korbe tartozik, példaul:
= |, Otthoni 4polast tesznek leldeé az ids, illetve sulyos betegeknek, valamint lelki
tamogatast is nydjtandk.
» Talan megprébaljaloket a legnagyobb gondoskodassal és szeretettélsfétkni a
tavozasrd.
Szeretném felhivni azonban a figyelmet néhany iga&tgondolkodtato valaszra is:
= Koérhazi osztalyokon latjak ebket, de ahelyett, hogy békében meghalhatnanak,
tovabb tartjaksket életben a kezelések altal.
= _Specidlis gyégyité kezeléseket vehetnek igényblin kédz erre kialakitott
intézményekben, ahol nem csak a beteggel foglalkphanem a hozzatartozok lelki
eépségeével is.
= _,Nem igazan tudom, hogy pontosan mit is takar aibegglatas.
A helyes valaszt: g hospice ellatasnak szamos szervezeti formajayimpevehetikdsszesen
54 16 valasztotta.

Kivancsi voltam arra is, hogy a megkérdezettek spioe tevékenyseégi kdrében mit
tartanak a legfontosabbnak. A valaszadék legnagyeéiske (95 &) a helyes lehéséget
jelolte meg valaszként: a legfontosabb, hogyozzajaruljanak a beteg és
csaladtagjai/kdrnyezet  igényeihez  igazitottan a éhin teljesebb  &polashoz,
fajdalomcsillapitashoz, a méltésag niegesehez és a lelki tamogatasho& f6 gondolta
legfontosabbnak, hogyfqgjdk a haldoklo kezétés 10 6 szerint @ megfelef gydgyitd
kezelések kivalasztasa és alkalmazasa mellett kelhgsulyt fektessenek arra, hogy a
betegekkel kiemelten empatikusan viselkedjemek., egyéb lehetbséget ez esetben senki

sem jel6lte meg.
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A hospice f6 tevékenysége sordn az a legfontosabb, hogy a hospice
team tagjai...

u Hozz4jdruljanak a beteg és csalddtagjai/kbrnyezete
igényeihez igazitcttan a minel teljesebb apclasahoz,
fajdalomcsillapitasahoz, a meltosag megdrzéséhez és lelki
tdmogatishoz

A megfeleld gyogyitd kezelések kivalasztésa és
alkalmazasa mellett, kellé hangsulyt fektessenek arra,
hogy a betegekkel kiemelten e mpatikusan viselkedjenek

wFogjek a haldokld kezét

W Egyéh

1. szamu abra: A hospice team tevékenységének legéifitonotivumai a megkérdezettek szerint

Az ellatasert valo térités kérdésében megtstest vegyes a kép. 4% tzerint szocialis
helyzet alapjan meghatarozott dijat kell fiz&tr88 6 gondolta ugy — helyesen —, hogy az
ellatasért nem kell fizetrij, mig 21 f6 gondolja ugy, hogyhavonta, jelképes 6sszeget kell
fizetnl’. A nyitott valaszlehdiséget 5 ¢ jeldlte meg, ezzel a leggyakoribb valasszakem
tudom, mennyit kell érte fizethi.

A hospice ellatasért...

M Szocialis helyzet alapjan
meghatarozott dijat kell
fizetni

i Nem kell fizetni

u Havonta, jelképes dsszeget
kell fizetni

M Egyéb

2. szamu abra: Mennyit kell fizetni a hospice ellatézé

A vélaszadok tobbsége (98)fhelyesen itélte meg, hogy a hospigelen vari hazankban.
Elenyéss szamu kitdld gondolta ugy, hogyjelen van, de én biztosan nem engedhetem meg
magamnak (7 f6), és hogy nincs jeleri(7 f6). A nyitott valaszlehéséget megjeldk (6 16)
legfigyelemreméltobb hozzaszélasai az alabbiakakolt

= Jelen van, de sokan félne#let, mert gy gondoljak, aki ebbe bekeril, az mar

biztosan nem gyogyul még.

= Jelen van, de nem kédin ismert a lehéség’

= Jelen van, de kevesen jutnak hozza, mert kevdselda.”

= _,Nem tudom, mennyire van jelén.
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A hospice ellatas hazankban...

HJelen van

HJelen van, de én biztosan nem

engedhetem meg magamnak

i Nincs jelen

W Egyéb

3. szamu abra: Jelen van-e a hospice ellatas hazarikban

Vegyes képet mutat a leginkdbb kiemelénthpasztalatra vonatkozd kérdés is. A

valaszadok kozil 67fgondolta ugy, hogy a betegeknglvul az életmitiséguk. 25 16

szerint ;2 specialis gyogyitdé kezelés hatasara nagy szagalék realis esélyik van a

felépulésré. 14 6 szerint folyamatosan romlik az allapotuk és biztosan mewdiél Az

~egyeéb lehetéséget 7 § valasztotta. A legérdekesebb valaszokbol:

»Nincs befolyassal az allapotukta.

»A megfelef testi és lelki 4polas hatasara a halal bekdvetkasgt elfogadhatébba

valhat”

»Emberek lehetnek egy gyogyito intézményben.

A legfontosabb kiemelendd tapasztalat a hospice
ellatasba valo bekeriiléssel kapcsolatban az, hogy a
betegeknek...

M Javul az életmindségiik

M A specialis gydgyitd kezelés
hatasara nagy szazalékuknak
readlis esélylk van a felépilésre

u Folyamatosan romlik az
allzpotuk, és biztosan meghalnak

W Egyéb

4. szamu abra: Legfontosabban kiemel¢tapasztalat a hospice-ba valé bekeriléskor

A kérdbiv ezen részét is kit@tl13 Hbol 110 % gondolta ugy, hogy a hospice mozgalommal

megismertetni az emberekdoptos és sziikségeszemben azzal a mindosszes8dl, akik
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szerint jnkabb nem fontds Valaszat 6sszesen 34 ihdokolta meg, ezek kozil a leginkabb
figyelemre méltdak az aldbbiak voltak:
~Nem szabad félnilksle, hiszen ez nem haldlos itélet, innen a gyogyteés is
vezethet az Ut.

= JO, ha az ember minden lefistgével tisztaban van, hogy milyen szolgaltatasok
allnak rendelkezésére, igy azt valaszt, amit t§&egden; akar’”

» Fontosnak tartom, hogy tudjanak réla az embereksalddok, hogy reménytelen,
nehéz helyzetikben (betegség, halal) nincseneldidgyenem van egy szolgalat,
akihez bizalommal fordulhatnak, segitségert, l&liogatasert.

= _Mert nem ol informaltak, azt gondoljdk, hogy ez dllatasi forma elfektét és
ezeknek a fogalombeli félre tajékozatlansagnalsaérasahoz tébb ismeretre lenne
szukség.

= Aki ezt akarja, az tud is ennek |étezékér

= _Mert sokszor nem tudjak/tudjuk, hogy milyen elldkaséteznek, amelyek talan
nekink is segithetnek. A hospice ellatas egy olgdilet amelyfl, mint szocialis
terlletre készidl diak sem tudom pontosan meghatarozni, hogy mit @5
emberekért.

=  Szerintem sokaknak fogalmuk nincs arrdl, mi az sploe, én is csak a képzés alatt
talalkoztam ezzel az ellatassabstor. Fontos, hogy az emberek tudjak, hogy még az
»utolsé napjaikban« is kaphatnak segitséget, hoggzeavedésben kelljen meghdlini.

Rékérdeztem arra is, hogy a hospice-t ismieallgatok mennyire érzik fontosnak annak
megismertetését masokkal majdani munkavégzésiuk.sdngalaszolok elenyééhanyada (3
f6) gondolta gy, hogysemmiképp sem az én munkakorém résagtdobben (97 §) gy
vélekedtek, hogy g szolgéltatasrol rendelkezzem Kelhformacioval, hogyha szikséges, a
klienseimnek ajanlani tudjdinmig 13 © szerint ;nindenkor a munkam fontos része kell,
hogy legyeh
Jelents tévhitek alapjat képezik a terminalis allapotvald elgondolasok, ezért gy

gondoltam ezt is megvizsgalom a felmérésem sorzZina kérdés azoknak a valaszadoknak is
feltettem, akik a hospice-szal korabban nem taldlda A valaszokbdl kiinik, hogy a
kitoltok legnagyobb tébbsége (86)fa helyes valaszt jeldlte meg, mely szerint a teairs
allapot ,a betegségnek azonsgkaka, amikor a gydgyitd kezelések ellenére a l@dimopta
folyamatosan romlik és az belathaténdbelll a beteg haldlat okoZzda&Ennek a lehéségnek

az ellentétparjat, ami helytelen valasz, b7jdlolte meg ,,A betegségnek azondaraka,
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amikor a gyogyité kezelések hatdsara a beteg abagolyamatosan javul, melynek

kovetkeztében belathatésid belll felépilés varhath. 22 6 tévesztette 6ssze a terminalis

szakaszt az agoniadsizakaval: A haldoklas folyamata elkeZdbtt, a betegnek néhany ora,

esetleg néhany nap van hatra az élétébA nyitott valaszlehdiséget 7 ¢ jelolte meg és

példaul az alabbi valaszok szilettek:

»Elég ciki, de még nem hallottam ezt a $z06t.
»A betegségnek az a szakasza, amikor gyogyulas emrvarhatd. A kezeléssel a
fajdalom csillapitasat akarjak elérii.

A terminalis dllapot azt jelenti, hogy...

10C m A betegségnek azon idds2aka, amiker a gyogyito kezelések
ellenére a beteg dllapota folyamatosan romik és az
beldthate idén belll a beteg halalat okozza

® A haldoklds folyamata elkezddditt, a betegne < néhdny
ora, esztleg néhdny nap van hdtra az életebsl

17 M A betegségnek azon iddszaka, amikor a gyogyita kezelések
hatdsdra a beteg dllapota folyamatoszn javul, melynek
kbvetkaztében belithatdiddn belil felépilés varhats

‘ .IG
\ L
=

W Egvéh

o

5. szamu abra: A termindlis allapot jelentése a kéedezettek szerint

A halaltabu feloldasanak lelésggeire vonatkozé kérdésemre @B dgondolja Ugy, hogy

»taldn van mod, de nincs elképzelésem, hogyainhfo szerint Jlenne ra mod, de ezen nem az

én dolgom gondolkodhi23 6 szerint van méd a feloldaséara, és4zterint biztosan nincs

mod' ra.

Indoklasaikbol valogattam:

»Bizonyos kulturdkban nem tekintik tabunak a hal@ltarsadalmi tudatforméalassal
lehet a valtoztatast elérni, azonban ez tobb geriéréatived feladatot jelent.

~Nem ugy kéne kezelnink a halalt, hogy az rosszydbmem inkadbb ugy kéne ra
gondolnunk, hogy a halal valaminek a vége, viseggben valami Gjnak a kezdeté is.
»A mentéalhigiénés nevelés része kell, ledyen.

»Beszélni kell rola méar a gyerekekkel, iskolasokkah koruknak megfel&imédon, és
nem elharitani a témat, mintha nem is létezne, mggrtegyre nagyobb félelmet kelt
bennunk.

»A csaladban felvallaljuk az érzéseinket gyasz msetégyermekek éit is, a
kornyezete (beleértve a munkahelyet is) hagyjénadjyaszolénak, ne siirgesse’azt.
»Pszichoterapia, pszichodrama — és mint szocpe@esmgéle képzést nem kapunk

AN

ra.
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, Tobbet beszélni réla, tudatosakésziilni rd és ELFOGADNI vagy a VALLAS!
Erdekelt tovabbé, hogy a valaszadok fontosnakatagja halalrol valé beszélgetést. 108 f
gondolta ugy, hogy a halalrél beszélinkabb fontos és szikséfjeszemben azzal a 18
fovel, akik szerint inkabb nem fontds

Véalaszat 514 indokolta meg, a legérdekesebbek az aldbbiakkiolta
»A halalrol kell beszélni, hiszen egyszer mindealdt. Szerintem kisgyermekkortol
meg kell ismertetni mindenkivel a halal fogalmatkisgyermeket is el kell vinni a

temetésre. igy ismeri meg a halalt az ember, azjy@eeértve.

.Fontosnak tartom a felkészilést. Bar a megrendiiésn marad el, de a
halaltusdban az éhek segitenie kell a megboldogulasban. Ezzelfebadja a halal
tényét, és ha héy a felthmadast, ha nem Hia halott hagyatékanak mégését.
= _,Nem lehet teljesen feloldani a halal tabujat, megtember nem tudja, mi kévetkezik
tekintik az életnek. Nem szabad a gyerekékitolni a hozzatartoz6juk halalét.
= ,Mert az itt maradottak ennek terhe alatt sokszazéemlanak, és életek mennek
tonkre?”
= ,Szomorusaggal tolt él.
» ,Szerintem az ember addig élhet igazdn gondtalaaniig nem gondolkodik a
halalon’

Kitértem tovabba arra is, hogy a hallgatok szeriahtos-e, hogy apoljuk a
hagyomanyokat? 6% fszerint fontos és szikséded3 i szerint jnkabb szikséegesl6
szerint nem annyira fontds végul 2 & szerint ggyaltalan nem font6s

A hagyoméanyok apolasa a valaszadok szerint a éalalgyasz elviselésé&innyebben
elviselhefivé tes?Zi (68 f6), ,ez mindenkinél egyéniledldel, nagyban figg a személyis#igt
is” (50 f6), ,nehezebben elviselldgt teszi (6 16), illetve ,biztosan nincs befolyassal’ré2
f6)”

Mésodik hipotézisemben a hospice-t mér isimérallgatoknak a témahoz valo
viszonyulaséat szerettem volna dsszehasonlitani datigatokéval, akik még nem tanultak
rola. Feltételeztem, hogy utobbi csoport tagjaakhkérdéskorével is nehezebben birkdznak
meg, korikben inkabb jelen van a haritas. llyen on6d13 hallgatdé véleményét kellett
szembeallitanom avval a 13-mal, akinek egyaltalém nvolt ilyen iranyl tapasztalata.
Megfigyeltem azokat a valaszletiségeket, amelyeket mindkét csoport tagjai kitadtites

amelyekben kisebb-nagyobb mértékben a haritasyeallaz informacio vagy érddidées
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hianyanak a lehésége felmerilt. Ezeket aztan dsszehasonlitottargy faranyaiban a
valaszaddk milyen gyakorisaggal jeldlték meg ezekethebségeket. A kovetkézeredmény
szlletett:

1. szamu tablazat: A hallgatok viszonyulasa a hieéaitiéséhez

Sajat viszonyulasom a halal kérdéséhez...

Nem gondolkodtam ezen, tavol van még.

Hospice-szal talalkozott Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadoék 7,07%-a valasztotta a valaszaddk 18%-a valasztotta

Csak bizonyos esetekben gondolok ra.

Hospice-szal talalkozott Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 38,05%-a valasztotta a valaszadodk 46%-a valasztotta

Nagyon félek tle, és nem igazan tudom kezelni.

Hospice-szal talalkozott Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszaddk 11,50%-a valasztotta a valaszadodk 18%-a valasztotta

2. szamu tablazat: A terminalis allapot jelentése

Véleményem szerint a terminalis allapot azt jelentihogy...

A betegségnek azon igszaka, amikor a gyogyito kezelések hatasara a betélippota

folyamatosan javul, melynek kdvetkeztében belathat@on belil felépllés varhato.

Hospice-szal talalkozott Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 12,38%-a valasztotta a valaszadok 23%-a valasztotta

A haldoklas folyamata elkezddott, a betegnek néhany oOra, esetleg néhany nap van

hatra az életéldl.

Hospice-szal talalkozott Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 16,81%-a valasztotta a valaszadok 23%-a valasztotta
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3. szamu tablazat: A halal tabujanak feloldasaretiebségei

A halal tabujanak feloldasara véleményem szerint...

Biztosan nincs mad.

Hospice-szal talalkozott

Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 3,53%-a valasztotta

a valaszadok 0%valasztotta

Talan van mad, de nincs elképzelésem, hogyan.

Hospice-szal talalkozott

Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 53,98%-a valasztotta

a valaszadok @3%-a valasztotta

Lenne r& méd, de ezen ne

m az én dolgom gondolkodni.

Hospice-szal talalkozott

Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 23,89%-a valasztotta

a valaszadok 23%-a valasztotta

4. szamu tablazat: A halalrél valé értekezés fosdga

Véleményem szerint a halalrol beszélni...

Inkadbb nem fontos.

Hospice-szal talalkozott

Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 13,02%-a valasztotta

a valaszadok 23%-a valasztotta

5. szamu tablazat: A hagyomanyok apolasanak folgass

Véleményem szerint a killonb6é halal/gyasz kérdését dvdizritusok, hagyomanyok

apolasa...

Egyaltalan

nem fontos.

Hospice-szal talalkozott

Hospice-szal nem talalkiozo

a valaszadok 0,88%-a valasztotta

a valaszadok 7,698ovalasztotta

5. Konkluzié

A kérdsives felmérés soran kapott eredmeényldzt a kdvetkeztetést vontam le, hogybels
hipotézisem részben teljesilt. A valaszadok jéemisoportjanal tapasztalhaté volt a téves
elképzelések jelenléte. A megkérdezettek informaeidhospice-rél sok ponton voltak
bizonytalanok. Egyértelivé valt szamomra is, hogy még mindig nincs ez Easi forma
kelloképpen benne sem a kdztudatban, sem az oktatqmdatig,érdekidés, igény és sziikség

lenne ra. Hogy ez a valésagban mégsem |j

erintd kérdésél van sz0. EIS§ hipotézisem azonban nem teljesilt abban az érbelemhogy

feltételeztem: a valaszadokéwljesen haritani fogjak a témat, és az ezzel kdgics

on létréehedigen az probléma, hiszen sok embert
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valaszlehgiségeket fogjak tobbségében megjel6lni. Ennek aekene altalam megkérdezett
hallgatok kis szazalékanak valaszaiban tikddt csak ez a népont, a tobbség ugyanis
meglehetsen nyiltan allt a kérdéshez, valaszaikban éraitelérdelddéek voltak. Felint
tovabba, hogy a valaszaddk nagy tobbsége — all§Zesant — vallasos nézeteket vall. Ez is
megle@, mivel agy gondoltam, hogy manapsag a vallasosstiggepp a fiatalok kérében —
hattérbe szorult, a kapott eredmények azonban nmmaghttak. Ennek oriltem, mert
tapasztalatom szerint, akinek van hite, az a neHéthelyzetekben is kdénnyebben talal
maganak kapaszkodot, felekezeti hovatartozastgjeibentil.

A fent vizsgalt kérdésekib kitiint tovabba, hogy azok a hallgatok, akik korabbam ne
talalkoztak semmilyen formaban a hospice-szal, oblgygyakorisaggal valasztottdk azokat a
lehetiségeket, amelyekben kisebb-nagyobb mértékbendkdrptadodott a téma haritasara,
tovabba gyakrabban adtak téves valaszokat isglekiolyolag arra a kovetkeztetésre

jutottam, hogy a masodikként vizsgalt hipotézigetilit.
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MELLEKLET

Dilemmak a hospice ellatasban dikérdiiv

Kedves Hallgatd!

A Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedap8&granak végis szocidlpedagogus hallgatojaként
kutatast végzek, amelyhez most az On segitségérésn. A kutatdsom témaja a hospice ellatasbéforelulo
dilemmés kérdések, tévhitek, valamint a haldl témdg vald viszonyulas vizsgalata végzszocidlpedagdgus
hallgatok korében. A kutatasbdl az On személyéra deriil fény. Arra kérem, hogy a hitelesség bitéssi
érdekében mindig azt a leliséget valassza, amely @lgillantasra a legkézelebb all Onhoz. A kérdésekt@od
tobbségére egy valasz adhaté (az, amelyiket a ¢ggghéd mértékben igaznak tartja magara nézve). Azok
kérdések, amelyekre tobb valasz is adhat6, az &daits mellett fel van tlintetve! Amennyiben a kérdel
kapcsolatban barmi kérdése adddna, vagy az ¢ssrdsértékelés eredményeit szeretné megtekintemem,
vegye fel velem e-mail-en a kapcsolatot. E-maitte@&ségem: timea-toth@freemail.hu

Ertékes valaszait, segitségéirelis koszonom!

Toth Timea

irja be az adatait:
= Nem ----
= Eletkor ----
= Foglalkozas Adminisztracio / Titkari
= Lakohelye (megye)
= Csaladi allapota

=  Gyermekeinek szama

1. Vallasi hovatartozéasa:
=  Ateista
= RoOmai katolikus
= GOrog katolikus
= Reformatus
= Evangélikus
= Nem kivanok valaszolni

= Egyéb, éspedig:

2. Legmagasabb iskolai végzettsége:
= Jelen pillanatban vagyokd&sizor fel$oktatasi intézmény hallgatdja (még nincs diplomém/esz az
elss).
= Diploma (méar van megszerzett diplomam).

= Posztgradualis képzés (mar van megszerzett képesitgosztgradualis képzésen).
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3. Ennek az intézménynek a hallgatdja:
=  Apor Vilmos Katolikus Biskola
= Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gtdpzési Kar
= Eszterhazy Karoly &iskola Tanarképzési és Tudastechnolégiai Kar
= Nyiregyhazi Biskola Pedag6gusképXar
= Nyugat-magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Ka
= Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedagégia
= Péazmany Péter Katolikus Egyetem Vitéz Janos Kar

= Szegedi Tudomanyegyetem Juhasz Gyula Pedagéguisképz

4. Képzési munkarendje:

= Nappali
= Esti
= |eveled

5. A legfébb ok, amiért jelentkeztem a szocialpedagogus képzé...
= Mert szerettem volna félektatasi intézmény tanuléja lenni/diplomat szerezni
= Mert érdekelnek a tarsadalmi problémak.
= Mert szeretnék professzionalis ségé valni/érdekel a tudomanyos hattér.
= Mert személyiségendibaddédoan szeretnék masokon segiteni.
= Mert a parom/csaladom/kdrnyezetem akarta.
= Mert kihivast kerestem.
= Mert valaszt keresek az életemben felmeriilt kéldése

= Egyéb, éspedig:

6. Az elmult 6t év soran a csaladomban, illetve adkeli ismeretségi kéromben éfordult stlyos betegség,
illetve halaleset. (Tébb valasz lehetséges.)

= Igen, sulyos betegségsébrdult, de halaleset nem.

= Igen, sulyos betegségi@rdult és ebbl adddo halaleset is.

= Igen, ebfordult hirtelen haléleset, hosszantarté beteg&&grenye nélkiil.

= Afentiek kdzil egyik sem fordult &l

7. Amennyiben eéfordult(ak) sulyos betegség(ek), illetve halalesetk) az(ok) a kdvetke#d betegség(ek)
miatt tortént(ek): (tébb valasz lehetséges)

= Daganatos megbetegedés miatt.

= Sziv és érrendszeri megbetegedés miatt.

= Fertyz6 megbetegedés miatt.

= Baleset kdvetkezményeként.

=  Egyéb okok miatt.

= Nem kivanok valaszolni.
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8. Sajat viszonyulasom a halal kérdéséhez... (tbbbladz lehetséges)

Nagyon félek dle, és nem igazan tudom kezelni.

Csak bizonyos esetekben gondolok ra.

Kevéssé félekdle/elfogadtam, mint az emberi élet természetegardigt.
Nem gondolkodtam ezen, tavol van még.

Egyéb, éspedig:

9. Talalkozott-e mar a hospice fogalommal?

Igen

Nem

10. Tapasztalataimat, illetve informacioimat a hosjge ellatasrol...

A szocialpedagogus képzés keretén belll szereztem.

A médiabdl (TV-1Bl, Gjsagbdl, radidbdl, interndirstb.) szereztem.
Csaladi/ismeretségi korérébszereztem.

Sajat betegségem/hozzatartozém/isis@ém betegsége kapcsan szereztem.

Egyéb helyél szereztem, éspedig:

11. Véleményem szerint a hospice ellatas targyaldasszocialpedagogus képzésben...

Fontos és szilkséges, elegesdo esik rola.
Fontos és szikséges, de nem esik réla elégerdl
Nem annyira fontos.

Egyaltalan nem fontos, semmi sziikség nincs ra, hdgpzés soran szé essen réla.

12. Abban az esetben, ha (barmely okbdl, akar a tatmanyok kapcsan is) kdzvetlen kapcsolatba kertlt a

hospice szolgaltatassal, a sajat viszonyulasa a &klkérdéséhez...

Pozitiv irdnyba valtozott, kevésbé féle, jobban tudja kezelni.
Negativ iranyba valtozott, jobban féle, kevésbé tudja kezelni.

Nem valtozott meg, ez a tapasztalat nem volt ezfelyassal.

13. Véleményem szerint a hospice ellatas soran abgek...

Specidlis gyégyitd kezelést kapnak, erre a céhkakitott kdrhazi osztalyokon.
Bekertiilnek egy hospice hazba.
A hospice ellatasnak szamos szervezeti formajatylog vehetik.

Ezek kozll egyik sem, véleményem szerint a helgéese:

14. A hospice 6 tevékenysége soran az a legfontosabb, hogy a haspieam tagjai...

»Fogjak a haldokl6 kezét.”
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= Hozzajaruljanak a beteg és csaladtagjai/kornyagéteyeihez igazitottan a minél teljesebb apolasahoz
fajdalomcsillapitasahoz, a méltdsag iregséhez és lelki tAmogatashoz.

= A megfeleb gyogyitd kezelések kivalasztasa és alkalmazasktinkells hangsulyt fektessenek arra,
hogy a betegekkel kiemelten empatikusan viselkedjen

= Ezek kdzul egyik sem, véleményem szerint a helgdesse:

15. A hospice ellatasért...
= Nem kell fizetni.
= Havonta, jelképes 6sszeget kell fizetni.
= Szocialis helyzet alapjan meghatarozott dijat faditni.

= Ezek kdzill egyik sem, véleményem szerint a helgdesse:

16. A hospice ellatas hazankban...
= Jelenvan.
= Jelen van, de én biztosan nem engedhetem meg magamn
= Nincs jelen.

= Ezek kdzill egyik sem, véleményem szerint a helgdessy:

17. Véleményem szerint, a legfontosabban kiemelefidapasztalat a hospice ellatasba valé bekeriléssel
kapcsolatban az, hogy a betegeknek...

= Javul az életmigséguk.

= A specialis gyogyité kezelés hatdsara nagy szazlahélk realis esélylk van a felépulésre.

= Folyamatosan romlik az allapotuk és biztosan megtal

= Ezek kdzill egyik sem, véleményem szerint a helgdesse:

18. Véleményem szerint, a hospice mozgalommal megertetni az embereket... Kérném szépen, hogy
(nem koteledien) lehetiség szerint valaszat indokolja is! (tbbb valasz letséges)

= Inkabb fontos és sziikséges.

= Inkabb nem fontos.

= Valaszom indoklasa:

szolgaltatdsanak megismertetése masokkal...
= Mindenkor a munkam fontos része kell, hogy legyen.
= A szolgéltatasrél rendelkezzem Kelhformaciéval, hogyha sziikséges, a klienseimnéhlapi tudjam.

=  Semmiképp sem az én munkakdrom része.

20. Véleményem szerint a terminalis allapot azt jehti, hogy...
= A betegségnek azon dsdzaka, amikor a gyégyitd kezelések hatdsara a ladlagota folyamatosan

javul, amelynek kovetkeztében belathaténidbelll felépiilés varhato.
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= A haldoklas folyamata elke#dott, a betegnek néhany 6ra, esetleg néhany nabatemaz életéi.
= A betegségnek azonddzaka, amikor a gydgyité kezelések ellenére a ballegota folyamatosan
romlik, és az belathatéda belll a beteg halalat okozza.

= Ezek kdzill egyik sem, véleményem szerint a helgdessy:

21. A halal tabujanak feloldasara véleményem szerin.
= Biztosan nincs mad.
= Talan van méd, de nincs elképzelésem, hogyan.
= Lenne ra mdd, de ezen nem az én dolgom gondolkodni.
= Van mdd, a kévetkeéiképpen:

22. Véleményem szerint a halalrél beszélni... Kérnérezépen, hogy (nem koteléen) lehetség szerint
valaszat indokolja is! (tobb valasz lehetséges)

= Inkabb fontos és sziikséges.

= Inkabb nem fontos.

= Valaszom indoklasa:

23. Véleményem szerint a killénbdy, a halal/gyasz kérdését évézritusok/hagyomanyok apolasa...
= Fontos és sziikséges.
= Inkabb sziikséges.
= Nem annyira fontos.

= Egyaltalan nem fontos.

24. Véleményem szerint a kilonbdg a halal/gyasz kérdését ovéz ritusok/hagyomanyok apolasa a
halal/gyasz elviselését...

= Konnyebben elviselhévé teszi.

= Nehezebben elviselti@té teszi.

= Biztosan nincs befolyassal ra.

= Ez mindenkinél egyénilegdtlel, nagyban fiigg a személyisélgs.

Toth Timea
IV. éves szocialpedagdgus hallgaté
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedaigdaia
e-mail: timea-toth@freemail.hu
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