Benda Borbdla

Egy fouri rendtartas

Az alabb olvashato forrds a Magyar Orszagos Levéltarban, a Zichy csalad anyaga-
ban talalhat6.! Sem évszam, sem név nincs az Osszesen kétoldalnyi irason. Az iras-
kép alapjan csupan annyi latszik bizonyosnak, hogy valamikor a XVII. szdzadban
készulhetett.

Eddig olyan udvari alkalmazottak szimara késziilt utasitas volt csupdn ismert,
akiknek feladatai teljes egészében vagy részben az étkezéssel voltak kapcso-
latosak.? Ez a forrds — nevezziik rendtartasnak — azonban nem egy alkalmazott sza-
mdra készilt. Ugyanakkor nem nevezhetjiik udvari rendtartisnak, mert az udvar
¢letének csak egy szeletére vonatkozik. Még konyhai rendtartdsnak sem hivhat-
juk, mivel csak érintSlegesen foglalkozik a konyhaval. Lehetne praebendakiosztd
rendtartds vagy a kulcsar utasitdsa, de egyik meghatarozasba sem illik bele a dél-
eléttre sz016 9. és 10. pont, sem a délutdnra szo6lo 7. pont, ahol azt irja le, hogy mi
legyen az asztalok sorrendje talaldskor. Eddigi ismereteink alapjan nem hatirozha-
to6 meg, hogy kinek vagy kiknek késziilt ez a rendtartas, mivel egyrészt tal sokféle
dologrol ir, masrészt viszont hidnyos. A rendtartas a legtobbet a kulcsar feladatai-
val foglalkozik, akire ebben az udvarban tobb feladat harult, mint mashol. A kul-
csarnak ugyanis altaldban csak borral kapcsolatos teend6i voltak a féuri udvarok-
ban. Itt viszont a cip6 (kenyér) és az abrak kiosztasa, az élelmiszerek feliigyelése is
a hataskorébe tartozott.

E rendtartds sok érdekes Gj adattal gyarapitja a korabeli f6ari udvarok étkezé-
sére vonatkoz6 eddigi ismereteinket. Példaul, hogy a konyhamesternek mar reg-
gel otkor talpon kellett lennie és el kellett juttatnia a megfelelS élelmiszereket a
konyhara. Az ebéd ekkoriban 11 orakor kezd6dott az udvarokban, vagyis mar hat
oraval az ebéd idGpontja el6tt megkezdddott a nap az étekkészités koril szorgos-
kodok szamadra. A vacsorat is 6t-hat 6raval el6bb kezdték késziteni (a vacsora ide-
je dltalaban este hat-hét 6ra volt).> Erdekes, hogy az udvar Grngje hol kiilén, hol
urdval étkezett egy asztalnal. Erre mashol még nem taldltunk adatot és csak feltéte-
leztik, hogy a f&ari hazasparok dltalaban egy asztalnal étkeztek. A f6uri udvarok-
ban megszokott asztalok kozil itt az Gr asztala mellett a familidrisok (uraimék) asz-
talaval (itt udvarbird és szamtartd asztalanak nevezik) és az udvarban €16 n6k (le-
anyasszonyok) asztaldval talalkozhatunk, hianyzik viszont a konyhamester aszta-
la, ahol a szakdcsok étkeztek és szinte minden ismert asztali rendtartasban

! Magyar Orszagos Levéltar, Archivum familiae Zichy (P 707), 458. 285 et B 2-3, fol. 69.

? Ilyen jellegu forrasokat adott ki Kortar, 2001. cimd konyvében.

3 Bar el6fordult, hogy egyes udvarokban a korabbi, a 10 és 18 o6rai idGpontban volt a két étkezés, itt
azonban ez nem valoszind, mivel e rendtartasban a bort 10-kor és 18-kor kellett az tr asztalara kiad-
ni, és feltételezziik, hogy nem pont az étkezés megkezdésekor, hiszen akkor mar a poharszéken kel-
lett allnia.
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megtalalhat6. Nem szerepel a felsorolasban az étekfogok asztala, akik az ar utan,
az asztalan megmaradt ételeket ettek (,jobbitassal”), ezért ritkdn emlitik Sket az
uagynevezett asztali rendtartisokban. Udvari jelenlétiik kidertl a 4. pontbol, ahol
kijelolték, hogy ki 6rizze étkezésiikig a cipojukat. E rendtartisban olvashatunk ar-
1Ol is, amit a leltdrak Osszeirdsai alapjan feltételeztiink,* vagyis, hogy meleg idében
a borospalackokat jeges vizben tartottak hiivosen.

Forras

Ordinantia®

Reggel

1. Az konyhamester® reggel ot 6rakor mindenféle stitni és f6zni valot, az mit

I[steln add, ki vigyen az kulcsartol és egyébiinnétt elrendelvén, honnét, mi le-
gyen az udvarbiroval’ egyltt.

2. Az kulesar hat 6rakor az abrakot adja ki, akkor az, ki red nem megyen, annak

utina ki ne adja, hanem ha Gtrdl jiinne haza, de az vendignek akarmikor tarto-
zik ki adni.

3. Az kulcsar kilenc 6rakor tartozzék mindeneknek valakik az ar asztalahoz va-

16k, azoknak cipojokat az poharnok® kezéhez adni.

4. Az étekfogok és ifjak,” inasok!' cipdjat Német Jancsi fogja ki mindeneknek 9

orakor, tartozék mind addig megérizni az mig esznek.

5. Asszonyom Onlagysilga hiza népének az fogja mind cipojokat, borokat, az

kiknek jar, az kit maga asszonyolm] Onlagysalga rendel az limitdcionak'" rend-
tartdsanak idején.

6. Az szakacsoknak cipojokat az inasok fogja, ki borokat is, az vagy magok, de

az limitatio szerint. Az tdlnoknak!? szeltnek® valé cipot ebédre adjanak. NO.

7. Az kulcsar téli idon tiz orakor tartozzék az Gr asztalahoz azon kivil is minde-

neknek, az kik praebendasok!* borokat ki adni.

8. Nyarban pedig tized fél orakor, de csoborben az pincében jeget tartson, az

bort palackokban, jeges vizben tartvan.
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A leltarakban vizh(t6 rézedényeket irtak ossze.

Rendtartas.

A konyhamester olyan familidris volt, aki a konyhat iranyitotta és feltigyelte. A tisztség betoltéséhez
nem kellett f6zni tudnia, mivel elsGsorban a konyhara sziikséges élelmiszerek biztositdsa és az asz-
tali rendtartds betartatasa volt a feladata.

Az udvarbir6 egy-egy uradalom gazdasagi irdnyitoja volt.

Az inasok kozé tartoz6é poharnok feladata volt az asztal megteritése, igy tobbek kozott az, hogy a ci-
pot a tinyérokon elhelyezze.

Az étekfogok és ifjak azonos csoport elnevezése szokott lenni. Az étekfogok azok a fiatal nemes if-
jak, akik a konyhabol az ebédlGpalotaba hordtik fel az ételt.

Az inasok olyan fiatal nemes ifjak voltak, aki a féar kortil lattak el személyes szolgalatot.

Mennyiség meghatarozas.

Az eziisttalak feliigyelGje: 6 adta ki, majd kapta vissza az eziisttalakat, amelyekben az Gr asztalara ta-
laltak az ételeket.

A szelt egyes ételek ala tett kenyérszelet.

Praebendas az, akinek természetbeni juttatds, igy tobbek kozott bor és cipo (kenyér) jart.
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0.

Az konyhan az étekadasnak ordinantidja, az hogy mikor asszonyom Onlagy-
sdlga az Grral egyltt esznek, akkor az elsé és az masodik fogast elfogjik az ur
asztalara.

Annak utdna mikor az udvarbiré itt benn vagyon, > szamtartd étkét fogjak, har-
madszor az lednyasszonyoknak'® adassék. Ismét siitének, tomldctartonak,'’
kocsisoknak, lovaszoknak.

Délutan

1.
2.

Az konyhamester az vacsorara f6zni siitni valot egy 6rakor vigye ki.

Az kulcsar az estvére valo abrakot négy orakor adja ki, de ha vendig jd, akar-

mikor ki kell adni az vendégnek.

Az kulesir az asztalra valo cipot azoknak az uraimnak, kik az Gr asztalandl esznek,

az pohdrnok kezéhez adja és elrendelt embernek az régebbi rendtartas szerént.

Az kulcsar hat orakor tartozik az arnak, uraimnak valé bort az borhordoénak,

Német Mihdlynak kiadni, de az mint az nyarban és téli idén az emlékezet va-

gyon az régebbi rendtartisban az praemendasoknak (1) rend szerént ismét. Az

talnoknak szeltnek valo cipot vacsorara adjanak. NO.

Az kulcsar avagy szamtartd ebéd és vacsordnak idején az poharszékhez'® fel-

menjen, ha bor kivantatik maga vigyen.

Mikor vendig lészen, rendelt embernek adjanak bort ki.

Az konyhin étekadasnak rendtartasa igy legyen.

1. Els6 asztal az Gr asztala, mikor asszonyom Onlagysilga kiilon eszik, maso-
dik asztal az Onlagysilgaé legyen.

2. Az udvarbiro és szamtart6" asztala.

Az ledanyasszonyok asztala.

Az lovdszoknak mind az Gr Onlagysalga lovaszi s mind az katondk lovaszi

egylitt legyenek.

5. Az suitének, kocsisoknak. Az toml6ctartonak akkor adjanak, mikor tiz ti-
zenkét rab lészen.

6. Az szénaoszté két orakor adjon széndt mindennek, az ki akkor red nem
megyen, ne tartozzék annak utidna kiadni, hanem ha Gtr6l talidlna haza
junni. De az vendégnek akarmikor tartozz€ék kiadni vagy éjjel vagy nappal.
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Roviditések és irodalomjegyzék
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Itt benn vagyon, vagyis ha azon a helyen tartézkodik, amely szamara ez a rendtartas késziilt. Az ud-
varbird tiszténél fogva (Id. 7. lj.) viszonylag sokat volt tavol.

Az udvarban 1évG nemes kisasszonyok, akik az Grnd tarsalkodondi, kisérsi voltak.

Bortondr. A f6uri varakban is volt borton, vagyis ahogy 6k nevezték, tomloc, ahova a f&ar az dltala
elitélt embereket, illetve torok foglyokat bezaratta és Sriztette.

Az ebédl6palotan 4llo pohirszéken taroltik étkezés idején a bort és az ivoedények egy részét.

A szamtart6 az uradalom (vagy tobb uradalomét egyszerre) elszimolasait készitette.
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