Pellagras elmezavar egy esete.

Dr. Srroper Winnisinp egyetemi tanfrsegédtol. *

M. T. 36 éves, gor. kath. nagysomkati illetdségii foldmives.

- Korelbzmény. Szilei élnek, egészségesek. 3 testvére van, kik
szintén egészségesek. A beteg maga 7 éves kordig egészséges volt,
ekkor tovisbe lépett, 31/, évi fekvés utdn meggyégyunlt. 2 évre baja
kiujult, s teljesen tébbé be nem gyégyult. Mint igen jémbor és jé
fia foldmiveléssel foglalkozott, ezel6tt 8 évvel megndsiilt, de nejével
rosz viszonyban élt, ez Gt tobb izben el is hagyta. Allftélag soha
sem ivott. Tdpldléka tengerikenyér, rozskenyér, tej, tojds volt, ritkdn
evett hiisnemiieket. 1897. évi rosz termés miatt igen rosszl tdpldl-
kozott, s véglil esupsn tengeri képezte eledelét.

Az 1897, év tavaszdn izgatott lett, 6sszevisszabeszélt, czél nél-
kiil bédorgott a mezén, megdllitotta az embereket, s kérdezte, hogy
hol kapna feleséget, mert 6 azt keres és nem taldl. Ezen izgatott-
sdgdban nem evett s nem aludt. Ezen izgalommal kapesolatban kezein
a bdr pirosodni kezdett, majd megvastagodott, berepedezett, de kiild-
nds nehézségeket nem okozott. Ezen dllapot nehdny havi fenngllds
utdn minden orvosi beavatkozds nélkiil visszafejlgdott, idGszakosan
jelentkezG kisebb foku izgalmak visszahagydsdval.

Ez év mdrezius havdban Gjbdl izgatott lett, arezdn, kezein a
bér pirosodni kezdett, megvastagodott, berepedezett, ezzel kapeso-
latban izgalmai folyton fokozédtak, zavarttd lett, dsszefiggésteleniil
beszélt és cselekedett, futni kezdett, egy kakast, s egy kis kutydt
tizve elfogott és Osszetépett, megtdmadta kornyezetét, sGt tnnonma-
gdt is fébe vidgta. Ilyen dllapotban a nagysomkiti kérhdzba vite-

* Az eset bemutattatott nz . M. E. orvos-természettudoményi szakosz-
tdlydnak 1898. évi mdjus 20-dn tartott orvosi szakiilésén.
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tett, honnan megfigyelés végett a kolozsviri tud. egyetem elmegyd-
gydszati kéroddjdra hozatott.

Jelen dllapot. 168 em. magas, 48350 grm. slyu gyengén fej-
lett csont és izomrendszerrel, igea lefogyott férfibeteg, koponyaalko-
tdsa hyperbrachihypsicephal ; fejkeriilet 543 mm. Jobb szem irise
kétféle szinezetii, ugyane szem conjunctivija kiilsd felén lencsényi
vérémleny. Pupillik egyenletesen kozéptdgak, kerekek, jobb pupilla
JOl reagdl, bal pupilla reactiGja valamivel renyhébh. Tébbi érzék-
szerv ép,

A bér az arezon a szemektSl lefelé, nyak bérének oldalsé és
hitsé felilete 5 em.-nyi szélességben éles hatdrt képezve egyenlete-
sen pirosan elszinesedett, melyet 1/, mm. vastag rendetlen, mély
repedéscket mutaté szennyes, barnds igen szdraz, morzsolhaté és
anyaghidny visszamaraddsa nélkiil konnyen levilaszthaté pork fed.
Mindkét orrszdrny s azt kérnyezd béron fenn lefrt porkok kozdtt
1—3 mm. magas 1o—11/, mm. széles alapon il6 szennyes sdrgds,
rendetlen feliiletii, ujjak kozott kinnyen elmdllé esapok emelkednek
ki, melyek levdlasztdsa sem hagy nyomot maga utdn. Mindkét kéz-
heton, s a kéztbizilettsl folfelé 2 cmnyi szélességhben az alkar bére
korkirosen igen élesen hatdrolva sotétpirosan elszinesedett, vastag
Szennyes barna, igen mély repedéseket mutaté porkkel fedett; hbal
alkar singesontja alsé biitykén borsé nagysdgu dttetsz6 hélyag van,
ehhez hasonld, de kisebh szétszértan a kézhgton is van. Ezen elté-
réseknek megfeleléen a bér nem viszket, nem ffjdalmas. Porkok
egyébként az arezéindl mdr lefrt tulajdonssdggal birnak. Jobb felkar
kozépss harmadgban nagy tallérnyi kiterjedésii, rendetlen szélii, rdn-
czos feliiletli, két helyen a csontig bemélyeds s azzal Bsszefiiggs
heg. A 77. és 12. borda felett a hdtsé hénaljvonalban gyermekte-
nyérnyi a béron til nem haladé fehér heg. Balczombon ehhez hasonlé
heg. A processus wiphoideustdl balra esSleg 2 em.-re borsé nagy-
sdgi tiszta folyadékot tartalmazé hélyag. Jobb labszdr kozépsé har-
maddban annak mells§ feliletén két tenyérnyi kiterjedésben a hér
szederjes pirosan elszinesedett, s az el6domborodé és igen megvas-
tagodott tibidval helyenként dsszefiige. Kzen elvdltozds felsé részén
hosszukds nyilds van, mely a csontig terjed, egy része porkkel
fedett, mdsik része pedig genyes védlladékot termel. Az egész lib a
libujjakkal befelé néz8 mérsékelt extensioban van és oedemds. A
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test birén ezen felill horsényi, habnyi nagysdgu fehéren elszinesedett
foltok vannak.

Szij nydkhdrtydja halvdny, nyelv bevont, kinyujtdskor remeg.
Izomerd jobb-kézben 36 klgrm, bal-kézben 27 klgrm. Feliiletes és
mély reflexek kissé fokozottak. Jdrdsa bizonytalan, néha ingadozé.
Testhd 36:8 ¢C, pulsus 78, kicsiny rendetlen. Hasmenésben szen-
ved, székét, vizeletét maga ald boesdtja. Vizelet sotétvords, zava-
ros, rovid ideig dllva vastag iiledéket képez, melyben géresd alatt
sok piros és fehér vérsejt és hugysavjegecz van.

Magatartdsa nyugtalan, nagyfoku gyengesége daczdra beteg-
tdvsai dgydra mdszik, ledobdlja az dgynemiit, majd foldhoz vdgja
magdt s jajgat, hogy ffj a liba. Kedélyhangulata nyomott, idénként
félelmei vannak, midén elbuvik és jajveszékel, Tudatossdg, ontudat
hidgnyos. Tdjékozisa minden tekintetben zavart és hidnyos, igy bdty-
jdt, — ki 6t hozta — nem ismeri fel. Figyelem szérakozott. Frzék-
csaléddsai vannak, de nem mondja el azokat, hanem hallgatédzik,
mereven néz, grimdszokat vdg, majd fél és védekezs dlldst foglal
el. Emlékezet hidnyos. IKépzettdrsitds, gondolkodds zavart, Hozzd-
intézett kérdésre nem felel, vagy a kérdéssel Ossze nem fiiggt fele-
letet ad. Impulsiés eselekmények mutatkoznak, {gy minden ok nélkiil
nekimegy a kapunak és rdzza, majd az ablakot veri, vagy a kert-
ben levé fikat tordeli.

Nem eszik, ha kindljdk, Osszehuzza magdt, Osszeszoritja fogait
ugyannyira, hogy alig sikeriil valami folyadékot beadni neki.

Nem alszik, egész éjjel mdszkdl, s zavarja betegtdrsai nyugalmat.

Tovédbbi észleletek s lefolyds.

1898. dpril 19—23-1g. Behozatala alkalmdval igen piszkos 1évén
meg lesz fiirbsztve, s mdr ez alkalommal a beszdradt porkdk egy
nagy része eltdivolodott s krajezdrnyi egész tallérnyi teriileteken
csupdn a bér intensiv pirossfga maradt vissza.

Magatartdsa igen nyugtalan, nagy zajt esindl, Osszefiiggés nél-
kiil beszél; emlegeti a halottakat, atyjit, ismerdseit, kutydt sth.
Mindent, mit kezébe kap, rdz és bsszetép, nem tir ruhdt magdn,
s folyton maga ald piszkol. Nem eszik, s nagy erfvel 4ll ellen min-
dennemii behatdsnak. Ejjel chloralhydritra alszik.

dpril 23. Tgen esendesen fekszik dgydban, szemei be vannak
esukva, nem mozdl, hozzdintézett kérdésekre nem felel; fllandéan
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somnolens. Végtagok hiivosek és szederjesek, pulsus kicsiny, gyér,
perezenként H2, hémérsék 36 ¢C. — Cognacra nehdny 6ra 'mulva
¢élénkiil, ugyannyira, hogy estve midr beszél, sGt énekel is.

Hasmenése is megsziint. Vizelet sotétebb szinfi, idegen alkat-
részelket mgr nem tartalmaz.
kok legnagyobb része eltdvolédott, gy, hogy esak egyes kis szige-
tekben vannak azok még meg.

April 24—28. Igen esendesen fekszik dgydban, ldbait bizonyos
feszesség mellett dllandéan felhuzva tartja, arezdt betakarja. Osszes
beszéde annyi: ,Nagy-Somkutra akarok menni*; azonban felismeri
az orvost, s idénként ldbfdjdst kiillol. Kés6bb magdban beszél, s ala-
kokat 16t, melyek néha kellemesek red nézve, mdskor meg ijesztdk
8 ilyenkor fél. Beszélget magdban. Az étkezéssel nem ecllenkezik,
adott ételadagdt maradék nélkiil megeszi. }étrendje: reggel: 2 tej
06 L. s 280 grm. fehér kenyér; 10 érakor 2 hig tojds; ebédkor:
hasleves, fott marhahts mdrtdssal, fozelék, hetenként kétszer siilt ;
vacsordra: hasleves 6és fézelék, gulyds, s szalonndval vidltakozva 280
grm. fehér kenyérrel,

Széke renyhe, gyakori bedntéseket kap. Vizelet tiszta, szalma-
sdrga, semminemii idegen alkatrészt nem tartalmaz. y
_ April 28. — mdj. 4. Felkel, kimegy a kertbe és heverész a fiiben.
Erz6kesaléddsai vannak ; fgy meséli: Somkdaton nagy hdboru van,
sok katonasdgot lit ott, ldtja, mint 6lik meg egymdst az emberek,
S0t azok jajgatdsait is hallja. Kérdésre nem is figyel, annyira el van
foglalva érzékesaléddsaival. Kovetkezd napokon nem annyira széra-
Imzutt, hozzdintézett kérdésre felel, de esakhamar dtesap mds thé-
mdra, s ez dltal beszéde Osszefiiggéstelenndé lesz.

Gyakran figyeli betegtdrsait, azokkal beszélget, dieséri mily jé
a koszt s mily j4l izlik neki. Idénként most is vannak félelmei,
midén visszavonul és fél.

Kévetkezd napon igen udvarias mindenkihez, az orvosnak kezet
akar csékolni, koszoni irdnta vald j6 indulatdt és szivességét, s intel-
ligentidjshoz képest helyesen felel a hozzdintézett kérdésekre. Taka-
ritds kozben segédkezik az gpolénak, s ha nines munkdja kér, mert
unja magdt. Csupdn rovidebb ideig tarté érzékesaléddsos és lehan-
goltsdgi phasisok jelentkeznek nila.
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Avezdn és kezein az eltérés egyszer(i bOrpirban és festeny-
zettségben nyilvdnul. Székletét és vizelet rendes.

Mdj. 4—15. Nyugodtsdga dllandé, sétdl, beszélget, mikozben
leveszi kalapjdit s arra kéri az orvost, hogy 10 drb pidezit adjon
neki w. m. H-t ldbdra, 4-et tarkdjdira, l-et szemére, mert igy telje-
gen meggydgyul, egyébként mdr most is munkaképesnek 6rzi magdt
csupdn lgdba ffj néha.

Id6nként élénkebb, gyorsan sétdlgat a kertben, bébeszédii, s
igyekszik magyarl is beszélni, mi £ltal beszéde Osszefiiggéstelenné
vilik. Ily felhangoltsdgi dllapotdban mindenkinek, de kiilonosen az
orvosoknak mindenféle j6 kivdnsdigokat mond. Igen izgatott beteg-
tdrsai kiabdldsa s egyéb nyugtalanftdsa nem hat red, jél eszik és
teststilyban folyton gyarapadik. gy mdjus 8-dn 51300 grm. tehdt
3 hét lefolydsa alatt 2950 grmt gyarapodott. Tovdbbi lefolydsban
dllandéan nyugodt, kozben jelentkez6 rovid idejli bibeszédiiséggel
és jokedvvel. Még késGbb szellemi miikodése, étvigya, testi gyara-
poddsa folyton elére haladé javuldst mutat ugyannyira, hogy mdjus
17-én teststlya 55200 grm., tehdt 10 nap alatt 3900 grm. gyara-
poddst mutat, arezdn és kezein alig lithaté egy kis pigmentezés a
bérben s lelkidllapota is kellé nyugodtsdigu, s ennek megfelelé javu-
ldst mutat.






