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AZ UJSZULOTTEK NYAKHARTYA BETEGSEGEINEK
PROPHYLAXISAROL.

Engel Gdbor e. m. tandrtdl.

Az ujsziilottek élsiik elsé heteiben sem mentesek egyes kor-
alakoktdl, melyek — tekintve a zsenge kor kevésbbé ellenallo képes-
ségét —nem csak az élet tovibbi folyaméra birnak karos hatassal,
hanem veszélyességiik altal egyenes tényezéi azon nagy gyermekhalan-
dosignak, mely fileg sziildintézetekben észlelhetd.

A legnagyobb részére e koralakoknak jellemzd, hogy az anyai
szervezetrdl ragdlyzds utjin jutnak a gyermeki szervezetre. Egyes
észlelok, mint Underwood, Trousseu tették mir azon tapasztalatof,
hogy gyermekigyi ldz jarvinyok idejében az tjsziilottek meghetege-
dési és haldlozdsi ardnya nagyobb. Ezen észlelet részben annak volt
tulajdonithato, hogy az anya meghetegedése folytan a gyermek tdp-
lalkozdsa, gondozdss elhanyagoltatott, de a tovdbbi tapasztalat azt
is mutatta, hogy egészséges anyik gyermekei ép oly gyakran bete-
gedtek meg és pusztultak el, mint a betegekéi. A gyermekagyi 1iz
klinikai és kérboneztani képének tiizetesebb ismerete vezérfonalul
szolgalt ezen kiilonhozd alakokban és tiinetekkel fellépd gyermek be-
tegségek lényegének felderitésére is. Tudjuk mostan, hogy a gyer-
mekigyi fertézés a gyermekekre is atszirmazhat s azokra hasonld
pusztito hatassal bir, mint az anyakra nézve.

Eltekintve az tjsziilottek ezen septicus meghetegedéseitdl, csak

azon koralakokrél akarok megemlékezni, melyek az Gjsziilottekre
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nézve bar kdros befolyissal birnak, de kozvetlen életveszélyeseknek
nem tekintendék. A koralakok ezen sorozataban vannak a nyakhar-
tydk egyes, ragdlyozds utjin létrejovd meghetegedései, mint a szdj-
penész (soor), a szijpadi nyakhartya korilirt fekélyedése és a szem-
kothartya kiilonleges lobja (blenorrhoea neonatorum).

A szijpenész (soor) mint magyar elnevezése taliloan kifejesi,
az alsobh novényi szervezetek, a gombik csoportjaba tartozik. E be-
osztasit azon goresovi vizsgilatoknak koszoni, melyeket Berg és Vo-
gel csaknem egy idoben — 1841-ben — tettek. Hogy a gomba-rend-
szer, melyik alfajiban foglaljon helyet az még nines véglegesen el-
dintve. Robin oidium albicans-nak nevezte el, mely fajrokon a tej-
sav erjedést okozd oidium lacticanssal; Quinquoud a syringosporik
neméhez sorozta, Rees meg a saccharomices albicans nevet adta ne-
ki, mig Gravitz a borvirigot alkoté pendszszel a mycoderma vinivel
azonosnak vagy kozeli rokonnak tarfja.

A szajpenész az ujszilottek elsé életnapjaiban jelentkezik leg-
gyakrabban ; gyakorisiga azok koraval forditott viszonyban all. Tobb-
nyire az b—~6-ik naptél kezdve — ritkin el6bb — a nyelv szélén, az
ajkak belsé felén, ugy a fogmeder nyujtvinyokon, a nyakhdrtya
szemolesoknek megfeleloleg egyes kis hofehér pontoeskik jelennek
meg, melyek kezdethen a nyakhdrtyirol konnyen letorilhetdk, ké-
sobb azonban ahhoz erésebben odatapadnak. A szemilesok kozti mé-
lyedések is kitoltetvén ily pentocskak altal nagyobh fehér szigetek
képzddnek, melyek egymds széleit elérvén egyesiilnek s aranylag ro-
vid id6 alatt a szdjiir kiallo részein a nyikhdartyit nagyobb terjede-
lemben hevonjak. A legtobbszor esak a szdjiir van ellepve, egyes
esetekben azonban — fileg gyenge fejlettségii gyermekeknél — a
mandulak és a garatiir is bevonddik ily fehéres telepekkel.

A sz4j mozgdsa altal egyes helyekrl a lepedék levalik és a szij-
iir mozgis ¢s dorzstlésnek kevéshhé kitett helyein — pl. a szdjir
alapjan, a meder nyujtvanyok ¢és pofik kozotti {irhen — felhalmozo-
dik. A szajnyakhartya csak nem egész terjedelmében heveny hurut
képét nyujtja s ha a lepedéket -eltavolifjuk, annak helye kinnyen
vérzi feliletet mutat. A nyelv megvastagszik, szemolesei megduzzad-
nak. A nydkhdrtya késobh halvinykékes szinii, sziraz ¢s csaknem
hegtapintatu lesz és egyes helyeken lehorzsolisokat mutat. A lepe-
dék is elveszti fehérségét, kezd nagyobb czafatokban levilni és las-
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sanként kikiiszoboltetik. Ez a korodai kép, melyet a szijpenész je-
lenléte mellett kifejlédni latunk.

A szdj pyakhartydjanak ily tulsigos mérvii megtimadottsiga
nem maradhat kozombos, a zsenge .gyermeki szervezet fejlidésére
nézve, tekintetbe véve azt is, hogy a szijpenész fioleg a kevésbbé
fejlett gyermekeknél 1ép fel eliszeretettel, mig jol fej'ett gyermekek-
nél — ha mutatkozik is — egész lefolyisa enyhébb és elterjedése
korlatoltabb. Jelenléte dltal a nydkhartya folytonos lobos dllapothan
tartatvan, ez a szopast fijdalmassa és igy nehezitetté, sot lehetetlen-
né teszi. Az ily gyermekek mohon kapnak az emlébimhé utan, par
szopdsi kisérletre mar elevesztik, majd ujra megfogjak, sokat sirnak,
erdtlen hangjuk rekedt, nyelvilket nyujtogatjik, fejiket kapkodjak,
mintegy kifejezni akarvin ezen mozgasok altal azon fijdalmas érzést,
melyet tiirni kénytelenek. A nyelés is nehezitett lesz, minek kovet-

koztében gyakrabban hanynak. Nem is lehet feltiing, hogy ily ko-
~ riillmények mellett gyomor- és bélhurut fejlodik ki és a még nehany
nap elott életerés gyermek kezd lesovinyodni, szinét veszii és az
éhezés és kimeriilés képét mutatja. Nem birunk még teljes tajéko-
zottsaggal a szdjpenész élettartama felol, de annyi bizonyos, hogy
ha, daczéara a gyogyeljarisoknak, folyton terjed s mellette vagy ko-
vetkeztében még valamely jirulékos korallapot is fejlodik, a gyer-
mek élethen maraddsa irdnti korjoslatunk kedvezétlen lesz.

Firdekes azon utakat és moédokat ismerni, melyek dltal a szdj-
pendsz csirmagvai az jszilottek szdjaba jutnak. Hausmann azon
jelentiséggel bird tapasztalatot tette, hogy a terheseknek tobb mint °
10%/-4ndl a esirmagvak a hively valadékaban feltalilhatok, mig nem
terheseknek csak 1—20/p-dindl. Ebbol kovetkezteti, hogy a csirmag-
vak mar a sziilés folyama alatt jutnak a gyermek szdjiba. Isme-
retes, hogy egészséges gyermekek szajaban talilhatok csirmagvak,
anélkiill azonban, hogy azok a nyakhartyara red kapaszkodnanalk
és fejlodési allapotba jutnanak. Atiiltetési kisérletek — egészséges
ujsziilotteknél — nem mindig eredményesek, mint arrél Epstein és
én is meggybzédtem s arra litszanak mutatni, hogy nem minden
ujsziilott nyakhartyaja hajlamositott a esirmagvak tovibbi fejlodésé-
re alkalmas talajt szolgdltatni.

Az a kérodai tapasztalat, hogy ha egy szdjpenészes ijszillott van,
attol tobbnyire mdsok is ragdlyozva lesznek, bizonyitja a ragi-lyozfns
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kiilonbozé modon létrejohietését. Ily modok lehetnek: 1) ha egész-
séges gyermeket oly no szoptat meg, ki elobb egy szajpenészest
szoptatott; 2) ha egy dpolond heteg és egészséges gyermekek szajit
sth. Maga a levegd is — mely az ujszilottet koriilveszi és altala be-
Jélogzeltetik — lehet kozvetitdje a ragalyozisnak, mint azt Berg is
sejtette és Kehrernek kisérletek dltal sikeriilt kimutatni. Utébbi ki-
sérletei szerinb egészséges ajsziilottek bélirilekeiben tenyésztds ut-
jan feltalalbaték a csirmagvak, mih0l kivetkeztetni lehet, hogy azok
a szajba jutva, a tipesatornin athatolnak a nélkil, hogy a gyermek
szdjpenészt kapna és hogy az emészbési nedvek dltal nem pusztitat-
nak el. :

Az tjszilottek nagyobb hajlanddsiga a szajpenész irant bizo-
nyos vegyi vagy erdémiivi feltételekkel kell oOsszefiiggéshen legyen,
melyek éppen a zsenge korban vannak jelen, mig a késbhi gyer-
mekkorban valamint felnttteknél csak kivételképpen jonnek elo.

Iy feltételnek tartatott a szajiiv viladékanak tulnyomé savi tu-
lajdonsdga, tovibbd a szopds utin a szdjiirben visszamaradd tejrészek-
nek erjedésbe dtmenése. Ritter ez iranyban tett — szdzakra mend —
vizsgalatai szerint az 1jsziilotbelk 959/,-nal savi hatas talilhato s igy
ezen feltétel alapja meg lett ingatva. Oly gyermekeknél, kik szopis
kiozhen elaludtak, akdr hdnyszor taldlunk le nem unyelt és igy a szdj-
iir hézagaiban visszamaradt tejrészeket, a nélkiil, hogy emnek kovet-
keztébhen a szijpenész kifejlodnék.

A szijnydkhdrtya — az elsé napok alatt — kis foku hurutnak
megfeleld képet nyujt, melynek kifejlodésére a szopas erdmiivi mun-
kija, a behatolé — killonbozo homérsékii és tartalmu — levegd. fo-
vibbd az jsziilottnek ugy kilborén, mint minden nydkhartydjan az
elsé napokban jelentkezd lehamlisi folyamat elegendd alkalmat szol-
galtatnak. A régibh észlelok e jelenségnek fontossagot tulajdonitot-
tak és o nydkhartya vérdas voltaban a lehdmlé hamsejtekben ked-
vezd talajt véltek a szajpenész tenyésztésére. I jelenséx azonban
minden ujszillotindl feltalilhaté és ez okndl fogva nem tekinthetd
alkalmi oknak.

A szdjiir szdrazsiiga —a csekély foku nyalelvilasztas folytan —
szintén kedvezd tényezdnek tartatott, nem csak azért, hogy az ali
hatasu nyal hidnya a szajvaladék savi hatésira nines befolydssal, ha-




s o

nem azon okhol is, hogy ezdltul a nyikhirtya természetes tisatito
folyadéka hianyzik. Ezen okot tamogatja azon tapasztalat is, hogy
middn a fogzds ideje kizeledtével a nyilelvalasztis fokozédott —
tehdt a késGhbi hénapok alatt — a szajpenész megjelenése felette
ritka. A tenyésztési kisérletek azonban a nyilat a szdjpendsz kitiind
talajinak bizonyitjak és igy a csekdlyebb nydilelvilasztis nem lehet
hatdssal annak tenyészésére.

Kora szilottek valamint egy vagy mas betegség folytan elgyen-
gitlt gyermekek gyakran lepetnek meg szajpenésztoél. Ez azonban csak
a mellett bizonyit, hogy ily gyermekek dltaliban barmily meghetege-
déssel szemben kevesebb ellenallasi képességgel birnak.

Mindezen — roviden felsorolt — alkalmi feltételekben nem ta-
lalunk oly vegyi vagy erdmiivi alapot, mely megfejtse nekiink min-
den adandd esetre nézve a szajpenész kifejlodhetésének kedvezd okat.

A szajpenész jelentOségét a gyermek fejlodésére nézve mutatja
azon védekezés is, mely dltalinosan elterjedt és a mely a szdj tradi-
tionalis gyakori kimosdsdiban, tisztitasiban nyer kifejezést. A gyer-
nél, sit minden szopés utin szorosan kitisztitassék és kitoriltessék.
Epstein a szaj ezen chablonszerii, nagyon is lelkiismeietes tisztitdsa-
ban litja éppen a fo alkalmi okot a szdjpendsz megjelenésére és te-
nyészésére. A levegd behalasinak ingere, a szopis munkdja és az
¢lettani lehdmldsi folyamat miatt a szdj nydkbdrtydja — mint emli-
tettem — kis foku hurutot mutat, melyhez a kitorilés. és dorzsolés
erémiivi hatisa is jiarulvin, e hurnt nagyobb mérvii lesz és e mel-
lett a finom nydkhdrtya himrétegei kovetkezetesen ledorzsoltetvén,
a szajtiv kiallobh és igy a torolésnek és dorzsilésnek inkdbh kitett
helyein hamfosztott feliletek, tehat sebek jonnek létre, melyek al-
kalmas talajt szolgaltatnak nem csak a szijpenész megtelepedésére,
hanem mis — esetleg fertozd — szijbetegségek kifejlodésére nézve
is. Vizsgaljuk csak meg egy jsziilott szijat a kitorolés utan, a nydk-
hartyiat pirosabbnak, duzzadtabbnak litjuk s fileg a fogmeder nyﬁjt—
viny szélein ugy a nyelven ds ajkakon a tisztitis dltal okozott fel-
dorzsolésnek viligos képét fogjuk taldlni, sot néha azt is lathatjuk,
a mint a letorolt nydkhartyibsl egyes véreseppek serkennek ki, A
levegivel a szdjba juté csirmagvaknak meg van teremtve a megte-
lepedisiikre kedvezd talaj. Ha figyelemmel kisérjilk a penésztelepek
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I} terjedését, latni fogjuk, hogy azok -eldszér a szajiir kiallobbh részeit
! lepik el s csak késibh terjednek at a lapos helyekre, miné a nyelv-
hat, a pofik nyakhartyaja. Epstein allitasit a tapassztalat fényesen
1gazolta. A Breisky kérodijan a szajtisziitds ritkabb és kiméletesebb
gyakorlasa mellett a szajbetegségek — hurut, fekélyek, szdjpendsz
sth. — esaknem 50 9 -r6l 159 -ra keveshedtek. Kzen feltiing kiillonh .
ség utinzdsra késztetett és korodiankon egy év 6ta a szdjmosist és
tisztitdst végleg elhagytuk. Nem talilunk tankonyvet, melyben azon
sziilészeti dogma hangsulyozva me lenne, hogy az tjsziilott szajibol
— sziiletése utin azonnal —a bevezetett kis ujj altal eltdvolittassék
H a nyik, a légzds szabadabba tétele végett. A sziilésnél segédkezs a
hiively valadéktol sth. beszennyezett — talin le sem torolt — ujjaval
llh | a szajba benyulva, nem csak a felette gyenge nyakhartyat felsért-
;l h heti, hanem egyuttal csirmagvakat st fertozd anyagokat vihet és
" olthat be. E nyik kivevést is elhagytuk s ha az wjszilott szortyo-
gése nyak jelenlétére mutat, a mellkas parszor valé megrizasit ko-
}T E veté siras alatt az vagy a nyelv altal kitolatik vagy lenyeletik, s igy
" a légzés beavatkozasunk nélkiil szabad lesz. Ezen egészen exspecta-
_ tiv eljarasunk a kovetkezd eredményt mutatta : .
- 1881-ben 144 ujsziilott koziil szijpenészes volt 19=13.19,.
a 1882 , 160 5 . % , 3b=21.89.
1883 , 145 8 4 = . 28=19.3%.
3 1884 , 168 5 3 s 12= 1.1%.
4 1885 , 182 # . % ., b= 329.
{ A kisérleti id6t megeldzdleg mar feltiiné kevés szajpenészt ész-
& leltink, minek oka, hogy az el6bbi év utelso feléhen kezdtikk mdr
elhagyni a chablonszerii szdjmosisokat, a két utolso héban pedig
véglegesen elhagytuk. A kisérleti évhen elojott esetekrol megjegyzem.
hogy nagyrészt tobbszir szilok gyermekeinél jottek eld, kik elobbi
gyermekeiknél megszokvin szopis utdin kitorilni a szajat, a figyel-
meztetés daczara azt megtették és igy a szijpenész fellépését eldse-
gitették. Nem kétlem, hogy a szijmosisok tokéletesen ellendrzoth
elhagyisa mellett ezutin csak oly gyermekeknél fogunk penész kép-
k| z6dést észlelni, kiknél valamely mas kéralak pl. septicus vagy lizas
t meghetegedds dltal a szijhurat fokozddott lett és a nydkhdrtya tul-
sigos lehdmlast mutat.
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Ha egy ujszilotinek a szijit felnyitjuk és a nyelvet lenyomva
a kemény szajpadot figyelemmel nézzik, annak hatsé két zugiban
azon helyen, honnan az alsé dllkapoeshoz mend nydkhartyaredd ki-
indul, két — lencse mekkorasigu — a kozépvonaltol arinyos tavolban
fekvo koriilivt feliiletet vehetiink észre, melynek elhalvanyultsaga a
nydkhartya élénk pirossagatél felbtinden killonbozik; minél tovibb
marad a szdj nyitva a szineltérés annal szembedtlobb lesz. Megta-
pintva e helyeket, ott az ikesont réphorogjit (hamulus pteryg.) esak-
is a nyakhartyatél fedve talaljuk. Az emlitett reddk a rop-dllkapoes L
szalagot (lig. pterygo-mandibulare, Henle) fedik s a szij nyitva tar-
tasa mellett megfeszillvén a riophorgok feletti nydikhartyit is megfe-
szitik, midltal ezen hely vérszegényebb lesz és az igy létrejott szin-
eltérés altal vonja magara figyelmiinket. Ezen helyek a szdjnydkhdr-
tya jelzett lehamlasi folyamataban nagyobb mértékben vesznek részt
s ez lehet oka, hogy az élet elsé napjaiban nem ritkan a nyakhdar-

- tyat duzzadva ¢s felpubulva (ramollissement) taliljuk majd az a kor-
nyéktél élesen hatiroltan kiemelkedik, elfehéredik késibb pedig —
a felbamréteg levalisa utin — egy kerekded fekély feliiletet mutat.

E fekélyeket elGszor Bednar') irta le s ezért Bednar-téle aph-
tiknak nevezték el, bar Vallei?) mar tesz felolik emlitést, esak hogy
mint a szdjpenész egy alakjat ismerteti. Varrot®) tekintettel hatdro-
zott helyiikre ,plaques pterygodiennes-nek nevezi.

A fekélyex szélét élénk piros siv veszi koril, mely a nydkhar-
tya fokozott lobjat mutatja. Rendesen nehany nap alatt alapjuk meg-
tisutul és heg hdtramaraddsa nélkil gyogyulnak. Satnya fejldésii,
tovibbi mis betegségek dltal elgyengiilt gyermekeknél a fekdlyek a
szajpad kozepe felé terjednek egymis széleit elérik, gy hogy a ke-
mény szajpad egész hatso széle egy fekély feliletté viltozik at; a
mélybe terjedve a nydkhartya alatti véteg is elhalhat, gy hogy a
fekély fenekén magit a csontot lithatjuk. Az ily esefeke azonban
ritkik.

Szajpendsz jelenléte a fekélyek gyogyulasi idejét néha két-
harom hétre elnyujtja.

1) Die Krankheiten d. Neugeb. u. Siugl. 1850.
%) Clinique des maladies d. enf. nouveausnés 1838,
%) L’athrapsie.
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L L: Korszarmazasra nézve e fekélyeket a hany ismertetdjik volt
il eddig, csaknem annyi okbol eredének irtdk le. Sajnos kivetkezmé-
L ll nyekkel jarhatott azon régi felfogis, mely szerint oroklott bujakér
B tinetének tartatott. Bednir korilirt rostos kiizzadmdinynak vette fel,
[ o tartozkodék azonban eredete feldl véleményt nyilvinitani. Bohn?) a
it szajpad eltomiilt és elpusztulas dltal fekélylyd viltozott nyikmirigyei-
a nek irta le. Moldenhauer®) boneztani alapon igyekszik létrejottiiket
' I 2 megfejteni, t. i. a szdj gyakori mozgisa dltal a jelzett helyeken a
i nyakhirtya rongilist szenved és ugynevezett nyomasi elhalds (Druck-
1 gangriin) folytin fekélyek keletkeznek. SOt Epstein is eldbb ugyan-
‘ ezen okot s e mellett a nyelvhat nyomdsat ds surloddsat tekintette
: “I alkalmi oknak, mig késGbbi tapasztalatai megeyézték e fekélyek ra-
i :;l galyzisi uton keletkezdsérdl, melyhez az alkalmi okot a szdj gyakori,
i§ 4 kiméletlen kimosdsa és kitoroléséhen taldlta fel. ElGbbi évekhen tobb
! izben volt alkalmam e fekélyek jarvinyszerii megjelenését észlelni,
b 1! kilonosen oly idében, middn a szdjpenész is gyakrabban jott eld.
i &T Midta — a szdjpenész elkeriilése végett — a szijmosdsok végleg el-
Lt hagyattak, ezen fekélyeket csak két esethen littam: az egyik esetnél
egy idejileg szijpenész volt jelen. Kszleleteim tehat Epstein tapasu- .
e 1 talatainak helyességérol tokéletesen meggyiztek.
i i
. 1l Az ujsziilotteknél észlelhetd nydikhartya meghetegedések kozil
t ll egy sem bir oly fontos és az életre kihaté jelentéséggel , mint a
I snemnydkhartya fert6zo lobja (blenoorhoea neonatorum). Sziilldintéze-
i *_- tekben e kéor ép oly réme a gyermekeknek, mint a gyermekigyi
i liz a néknek. Azon nagy irodalom, mely e kor felett eddig napvi-
¢ i lagot litott, hizonyitja annak jelentdségét. Kormdnyunk a mult évhen
is korrendeletet hocsdtott ki Ggy az orvesok, mint hibdk részére e
korfolyamat felismerése, megakaddlyozdsa és gydgykezelése irdnt.
' Roth — Londonban é16 haziukfia — a hdgai congressuson tartott
eldadasaban felhozza, hogy a teljes vaksig létrehozisiban az Wjsui-
l6ttek szemlobja 119/,-al szerepel. Szdimitdsai szerint Eurépaban 320
. ezer vak él, tehat ezek kozil tobh mint 35 ezer sinyli élte elsd he-
% ‘ teiben fellépett és elhanyagolt szemlobjinak kivetkezményeit. Kérképe r
i ‘ 1) Mundkrankbeiten d. Kinder 1866.

%) Archiv f. Gyn. VIL 1875.
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annyira ismeretes az orvosok, s6t a laikusok elott is, hogy — neém
lévén szakember — felmentve érzem magam leirisinak megkisérté-
sétél. Tudjuk minduydjan, hogy razilyos baj s Neisser felfedezése.
hogy a szemviladékban alakilag jol jellemezett gombik vannak, me-
lyek ezen valadékon kivill esak a férfi higyesdé és a néi hively fer-
t6z6 vialadékiban talilhatok fel — ezen betegségnek gy korszarma-
zasat, mint az ellene kovetendd oveljardist biztos alapokra fektefte.
Tudjuk tovibbi, hogy a fertbzés a sziilds alatt vagy kozvetlen utanna,
vagy a késébbi napokban térténik meg. Mar Mackenzie fontos korok-
nak tartd a magzat fejének a takdros hiivelyen athatolisat.

Egy ezeldtt évekkel megjelent értekezésemben, melynek targyat
a fertdzd hiivelylebrol tett észleleteim kdpezték, felemlitém, hogy a
hiivelynek sziilés alatt carbolsavas oldattal valo gyakori kivhlitése és az
njszitlott szemének szorgos kimosisa daczdra, 40 esetbol 15 esethen
a gyermek szemlobja nem volt elkeriilhetd. A késobbi napokban fel-
lépd fertozésre szildintézetekben ezernyi alkalom van s klinikai ta-
pasztalatok bizonysiagot tesznek, hogy e kérnal éppen tgy. mint a
szajpenésznél, a levegd is kozvetitd szerepet jatszik.

Neisser felfedezése, mely a buvirok tekintélyes szama altal is
megerfsitést nyert, biztos alapot nyujt arra nézve, hogy a rendes
hiivelyvaladék nem bir ragilyozé képességgel és erémiivi behatisok
kovetkeztéhen fertdz6 szemlob nem hozatik létre. lgy tehat a fény.
por, fiist, szél, meghiilés, kiilonbozd senyvek sth. megsziinnek, mint
alkalmi okok szerepelni, s csoddlkoznunk kell, hogy mindezek a kor-
miny dltal par év elott orvosok és bibak részére kiadott kozegész-
ségiigyi rendeletekben fel vannak sorolva.

A fertézé szemlob elleni védekezés mar a régi idében foglal-
koztatta az orvesokat. Soranus, ngy Moschion és Actius olaj becsep-
peniéseket ajaniottak e czélbol, a késéhbbi irdk meg kimosisokat
tejjel. valamint kilonboz6 fézetekkel. Valészinii, hogy a népimk-
nél szokasos ,cesecstej fejés® a szembe is hasonlé okbdl szarmazott.
A szemlob keletkezési okanak tudomdanyosan megdllapifott alapja
annak megeldzését torekvo eljirdsainkra is megadta az tmutatist.

Mivel a fertdzés legtobbszor a szilés alatt — midin a fej a hii-
velyen atnyomil — jon létre, czélszeriinek litszott, hogy ezen ré-

szekbdl gyakori kioblitések dltal a fertdzd anyag eltavolittassék. Bir
kiilonbhozd fertéztelenitd szerekkel torténtek o hiivelykioblitések, az
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eredmény mnem felelt meg a virakozasnak. Ez valosziniivé teszi,
hogy a fertdzés nem a hiivelyben, hanem még eltbb {6rténik, mi-
dén a fej a kitigult nyakcsatornan hatol it és a megrepedt bur-
kok a fejrél visszahuzodvén, a szemek kozvetlen érintkezéshe jonnek
a nyakesatorna fertzé falaval. Bumm szerint a fert6zé loh leggya-
koribb székhelye a nyakesatorna nydkhartyaja s tgy ebben, mint
a hiively ferliztelenités eredménytelenségében feltevésiinkre nézve
tampontokat talilunk.

Oly eljardst kellett keresni, mely a szemrésbe bejutott fertézé
anyagot drtalmatlanna tegye. Olshausen carbololdattal mosta ki a
szemeket, az eredmény kedvezinek litszott. Credé elébh horaxolda-
tot csepegtetett a szemekbe, késdbb légenysavas eziist 2°/y-0s oldatit.
Az utobbi szer hasznalata mellett 1160 \jszilott kozil csak egy ka-
pott szemlobot; Koénigstein hasonlo eljarisa mellett 1250 kozil 9
(0729), a Tauffer korodajin 816 esethil 82-ben (10%) volt fer-
t6z6 vagy hurutos szemkothirtyalob; 130 esethbél, melyekben be-
cseppentések torténtek egynél sem. .Jelenleg mir szimos korodardl
birunk hasonlo szép eredményit kimutatisokat tugy, hogy Credé el-
jardsat szaktudomédnyunk egyik legialddsosabb vivmanyanak kell elis-
merniink. Korodankon egy év ota tettem rendszeresen a kisérleteket
és azok az el6bbi évekkel osszehasonlitva a kovetkezo eredményt
mutattak fel:

1881-ben 144 ujsziilott kozil szemlobot kapott 16 (11:14).

1882-ben 160 " o ” . 18 (11-29).
1883-ban 145 . 5 s 10 (6'8%).
1884-hben 168 " u - " T (419%).
1885-hen 182 i i 2 (19).

Tudjuk, hogy eddig az egyik szem meghetegedése esetéhen a
masik szem megvédését czclzo eljirasaink tobbnvire sikertelenek voltak,
magan gyakorlatomban nehany ily esetben az egészséges szembe
torténd napontai becseppentés azt képes volt a fortézéstol megvédni.

Kivinatos, hogy ezen eljaris ne csak a kérodai gyakorlatnak
maradjon tulajdona, hanem a magangyakorlatban is elterjedjen. Kz
azonban csak tgy volna lehetséges, ha erre a babik betanitva len-
nének,






