vagott kolbaszt. Mikor majdnem megfott, hozzdadjuk a rizst, a pirospaprikat és a
fokhagymat, az utols6 5 percben pedig a felapritott agyveldt (ezt ki is hagyhatjuk).
Kaposztalével savanyitjuk, izlés szerint s6zzuk.

Dalauzi
Hozzéavalok: 250 g méz, 250 g dio, citrom és narancshéj.

A negyed kil6 mézet a tlizon s6tétbarnara pergeljiik, beletessziik a megtisztitott, cikkekre
vagott diot. Keveset fozziik, reszelt narancs és citromhéjjal izesitjilk. Marvanylapot, vagy
lapos porcelantadlat megvizeziink, és arra kiboritjuk a dalduzit, melyet elsimitunk, majd
négyszogletesre vagunk. Mandulaval diszitjiik. Jo étvagyat!

Dr. T. Veress Eva, biologus, biokertész,

gvogynovényszakerto, Kolozsvar
seskosksksk

Karacsonyfas székely

Ilyen is van mar, nemcsak borvizes. E ho 21-én Gyergyo-Csomafalvarol érkezett egy oreg
szikulus Marosvasarhelyre egy szekér zold fenySvel. Es ment, a piacon ala. Es ment volna
még tovabb, ha koriil nem fogja a vasarolni akarok csoportja.

- Bécsi, elado-e a fenyd? - kérdik tdle. - Az osztdn igen, mind egy szalig.

- Rakja ki.

- Nem lehet. - No miért?

- Ahajt azt parancsolta a policaj, hogy szekervel nem szabad ancsorogni.

- De latnunk kell bacsi, amit venni akarunk.

- Ott ahogy jO vegyék, de le nem rakom, essze es romlanék.

- Mekkorak?

- Ki micsodas, kiizsdég es, nagyobbacska es, van akkora es, mint eén s akkora es mint egy
olah torony.

- S mi az 4ra a nagyobbnak?

- Ot pecula.

- Draga.

- Man hogy vona derdga, mikor a Fellegszallasarol hozom. Menne csak oda az 1r, osztan
vagna maga, tudom Istenem nem mondand, hogy deraga.

Igy arult a székely. Ki se rakta, valogatni sem engedett bel6liik, déli harangszora mégis az
utolso szalig eladta a fenydit.

Csiki lapok 1898. december 28.

Jankovics Marcell zodiacus
A négy sarkalatos erény II.

Bar e tekintetben megoszlanak a vélemények, tobb jel arra mutat, hogy a sarkalatos erények
sordban az Igazsdgossdg utan (rang)sorban a Mértékletesség (Temperantia) kovetkezik. Az
évszakok rendje szerint is. Jelentése annak ellenére nem szorult magyarazatra, hogy -
akarcsak a tobbi erényt - kevesen gyakoroljadk. Benne van a nevében: onmérsékletet,
mértéktartast ajanl az élet minden teriiletén a fogyasztastol a kozbeszédig.

Egy kis nyelvészkedés: a latin femperantia a tempero 1gébdl képzett fonév. Ez utdbbi
jelentései: ,helyes mértékben vegyit, kever (pl. bort vizzel)"; ,langyosit", ,,mérsékel",
»enyhit", | lecsendesit (tengert)"; ,,(be)rendez", , kormanyoz", ,,vezet", ,,szabalyoz" (pl. a lant
jatékat)"; ,mérteket tart", ,gatat vet valaminek", ,uralkodik wvalamin", ,tartozkodik



valamitdl", ,megkimél". Lathatd, hogy mint az archaikus nyelvekben altalaban, ugy a
latinban 1s a fontosabb szavak jelentései a hétkoznapi cselekvésektdl a természeti
jelenségeken at a magasabb rendii viselkedésformakig, elvont fogalmakig terjednek. Ilyen a
tempero is. A jelentéskor tovabb boviil, ha a szétar ajanlasara a tempus, tempestas szavak
jelentéseit is szdmba vessziikk. Tempus = ,,id6", ,,id0szak", , idopont"(tempus anni =
»evszak"!); ,alkalom", ,Lkedvezd pillanat", ,veszély", ,viszontagsag", ,viszony",
HKorilmény", ,helyzet", ,halanték", ,.fej", ,arc". Tempestas = "iddszak", ,korszak", ,,id3";
Hidojaras", ,,vihar" (v0. ,lecsendesiti a tengert"), ,,csapas", ,,vész", ,sodr6 vagy" (adott
Osszefiiggésben olyasmi, aminek lekiizdésére Platon is int. L. még temperamentum =
,vermérseklet", - ebbdl is 4 van a régiek felfogasa szerint, femperator = ,szervezd",
orendezd" - allamférfiaknal és ndknél nélkiilozhetetlen képesség; temperi = ,,jokor",
»idejében"; tempestivus = ,,alkalmas", ,,érett", ,,id6szerii".

A Meértékletességet megjelenité allegorikus alak és attriblitumai a mondottakat
illusztraljak. Temperantia ndalak (angyal), két kezében egy-egy korsoval abrazoljak, amint az
egyikbdl a masikba valamit toltoget. A magyarazat szerint jo antik szokashoz illéen bort higit
vizzel. Igy lathato a Tarot (tarokk) XIV. szamu lapjan, Vitéz Janos esztergomi palotajanak a
falképén a masik harom erény tarsasagaban. Itt-ott megemlitik, hogy egyik labaval vizben, a
masikkal a szarazf6ldon all (ezen abrazolasi mod ihletdje a Jelenések 10, 1-2-ben szerepld
angyal leirdsa lehetett), ami sokféleképpen értelmezhetd; tovabba, hogy az a korso,
amelyikbdl tolt, aranybol van, amelyikbe tolt, eziistbol. Lévén az arany a Nap féme, az eziist
meg a Holdé, a jelentés kozmikus szintjén az aranykorsobol az eziistbe toltott folyadék a
fényt szimbolizalja, amit a Hold a Naptol kolcsondz. Idészimbolum ez a kép, hiszen
naptarunk luniszolaris, azaz nap-holdszamitdson alapul. Ripa leirdsa szerint Temperantia
bibor ruhat visel, mégpedig azért, mert a bibor mesterségesen a szinsor két sz¢lén lathatod
voros, illetve ibolya keverésével allithatd eld, és ezért a kozéputat jelképezi. Tovabbi
attribitumai: a palma mint az onfegyelem mennyei dija (hozzateszem: a palma gorég neve,
phoinix ,bibort" is jelent, s a biborfestéssel - igaz, a Batorsag (Erd) kapcsan - Platon is
példalodzik); a kotofék, ez nem szorul magyarazatra, Ripa azonban hozzafiizi, hogy a régiek
Nemesziszt, az Igazsdgossag leanyat kotéfékkel abrazoltdk, mivel ,,nagy szigorisaggal
fenyitette az emberek mértéktelenségét" (mivel a ledny koveti anyjat az id6 rendjében,
szamomra ez eggyel tobb ok, hogy Temperantiat Iustitia utan helyezzem a sorban); azutan az
oramutato (idojelkép!); tlizes vasat tartd fogd, amint Temperantia épp vizbe martja; ij és nyil,
melyek sikeres hasznalata a mértéktartason mulik (ha a hurt ttlfeszitjiik, elpattan); az elefant,
mert csak annyit eszik, amennyire sziikksége van; egymassal ,,0lelkezd" bika €s oroszlan (ez a
kép - mondom én mas forrasokra tdmaszkodva - az antikvitasban a télviz és a nyar tiize kozt
évrdl évre ismétlodo, az idében kiegyenlitddd kiizdelmét abrazolta; hozzateszem, ezt meséli
el Héraklész 7., a Vizontd havaban elvégzett munkdjanak torténete, amelyben az
oroszlanbdrds hérosz legy0dzi a krétai bikat).

Mas ,iconologidk" emlitik még a tevét, a sz6l6indat, a homokorat és a szélmalmot
Temperantia attributumaként. A teve igénytelensége miatt, a homokora mint idomér6 eszkoz
jutott e szerephez, a sz6l6 - gondolom - azért, mert a beldle sajtolt és erjesztett ital kivalo
fokméréje a mértékletességnek, a szélmalom pedig a szél, vihar zabolatlan erejének
haszonnal jar6 megfékezését példazza. Az attributumok szerepeltetésének lathatéoan nyelvi
okai is vannak, 1. a tempus, tempestas jelentéseit a homokéra vagy a szélmalom
vonatkozasdban, tovabba utalnak az erények egymadstol elvalaszthatatlansagara.

1. Nemeszisz - Mértékletességet az Igazsagossag lednyanak szerepében, a Batorsagot
jelképezd biborszint Temperantia ruhdjan.

Tarot - teoretikusok a kartya ,,erényes" lapjaihoz ilyen-olyan megfontolasbol kiilonb6zo
allatovi jegyeket tarsitanak. Igy a XIV.-es szdmot viseld, Temperantiat 4brazold laphoz
egyszer a Bikat, masszor az Oroszlant, ismét masszor a Nyilast, amire Temperantia nevezett



attriblitumai is alapul szolgalhatnak. Egyik-masik ,.iskola" képviseldi még az eredeti (az Un.
Marseille-i és Visconti) tarokkok szdmozasi sorrendjén is valtoztatnak. Egyebek kozt
folcserélik a mérleges lustitiat (VIIL. lap) €s az oroszldnos Fortitudot (XI.), mivel ugy vélik,
hogy az Oroszlan jegyre, illetve a Mérlegre utald kartydk sorrendjének az allatovi jegyek
sorrendjével meg kell egyeznie. Fiiggetleniil a Tarot-tol, vannak, akik a Mértékletességet
hozzak Gsszefiiggésbe a Mérleg jeggyel, mondvan, a mértékletesség mérlegelés kérdése, €s
ramutatnak, hogy e két szonak még a gyokere is kz0s (erre alabb még magam is kitérek.)

Ha pedig idérendi értelmet tulajdonitunk az esztergomi falképen lathaté 4 Erény
sorrendjének, akkor - feltéve, hogy a mérleges lustitia negyedikként az 8szt személyesiti meg
a - vizet 6nt6 Temperantianak mint masodiknak a sorban a tavaszt kellene képviselnie. (Ervek
emellett is hozhatok fel.) Jomagam azonban, mindent szamba véve a Vizontdnek feleltettem
meg (1. Jelképkalendarium c. konyvemben), pontosabban szolva a tél évszaknak. A Vizont6t
a Tarot-ban egy masik lap is képviselhetné: a XVII. Csillag felirati kartyalap, mely 6 kicsiny
¢€s egy orias csillag alatt térdepld, meztelen ndalakot dbrazol, amint két korsobol vizet ont a
foldre. A zodidkus-csillagkép legrégibb ismert egyiptomi &brdzoldsain Hapi, a Nilus
isten(ndj)e ugyanezt teszi. A gordog mitoldgidban viszont a Vizéntot tobbek kézt Deukalion, a
gorog Noé személyesitette meg, s az ¢ fidr6l mesélték, hogy eldszor keverte a bort vizzel. A
megfeleltetést timasztja ald, hogy a héraklészi munkak sordban a Vizontdbeli ,,munka" két
foszerepldje Temperantia attribiitumai kozt szerepel.

Vizontd hava januar 21/22-ével kezdddik, és a honap régi iinnepeinek szimbolikus
ajanlasai kozt vissza-visszatér a ,,vizesés", azaz a mérséklés, kiegyenlités gondolata. Igy
Vince-napi (jan. 22.) hiedelmekben, Maria eljegyzésének (jan. 23.), a Kdnai menyegz6
emlékiinnepének (Vizkereszt utani masodik vasarnap) hagyoményvildgaban, melyek tidvos
szandék szerinti célja, hogy a nagybojt kozeledtével (hushagyo legkorabbi idépontja februar
3.) a farsangi hejehujazast fékezze, csendesitse. Kiegyenlitsen.

Naptari-csillagaszati értelemben is: hiszen a nappalok hosszabboddsa csak a Vizontd
havaban valik szembetlindvé (Pal fordulatjatol: jan. 25.). Jusson esziinkbe, ahogy a
Mértékletesség angyala fényt 6nt a nappal serlegébdl az éjszakaéba. Mint mar jeleztem, Vitéz
Janos és egyes tarotteoretikusok Mértékletessége a tavasz jelképes alakja is lehetne. Miért is
ne? Hiszen a csillagaszati-naptari (fény)kiegyenlités képzete a tavaszhoz is illik, hiszen a
nappalok hossza a tavaszi napéjegyenldségkor (mdarc. 21.) éri utol az éjszakakét, azaz
egyenliti ki - kell6 mennyiségii vilagossagot keverve a sotétségbe a nappal €s ¢j hossza kozti
kiilonbséget. (A kétértelmiiség az eurdpai évkezdés kettdsségére vezethetd vissza. Janudrban
kezdjiik a naptari évet, de a csillagaszati és asztroldgiai év ma is a tavaszponton indul.
Ugyanezen okbol illik Prudentia is a télhez. De errdl majd a maga helyén.)

Okfejtésembdl nem kovetkezik, hogy valamilyen elv szerint mar Platon is az évszakok
rendjéhez igazitotta volna erényeit, szovege alapjan csak azt éllithatjuk, hogy a kozmikus
harmonia szellemében jart el. Mindenesetre a Mértékletesség és [gazsagossag szomszédsagat,
egymasutanisagat hangsulyozza. Miutan Szoékratész és Glaukon megtargyalta a Bolcsességet
¢és a Batorsagot (Erdt), a beszélgetés igy folytatodik:

,»SzOkratész: Most mar csak kettdt kell felismerniink az 4llamban: a jézan dnmérsékletet,
¢s ami egész fejtegetésiink célja: az igazsagossagot. Glaukon: Nagyon helyes." (Tehat Platon
is az igazsadgossagot tartja a legfobb erénynek, s csak azért kezdi fejtegetését a bolcsességgel,
mert az a masik 3 erény gyakorlasanak az eldfeltétele.)

»SzOkratész: Nos, miért ne fedezhetnénk fel az igazsdgossagot, mellézve egyelére az
onmérséklettel foglalkozast?

Glaukon: Nem tudom, de nem is szeretném, ha mar elobb felfedeznénk, mert akkor mar
nem vizsgalnank tobbé az onmérsekletet..."

Ha a korszellemnek megfelelden Platonnak eszébe is jutott a 4 erény és mas négyesek
Osszevetése, a filozofusnak fontosabb volt az erények egymasbol kovetkezd sorrendje -



mondjuk - az évszakok rendjének valé megfeleltetésnél.

Platon a Meértékletességet masik szomszédjaval, az 6t nala sorrendben megeldz6
Batorsaggal (Erdvel) is 0Osszekapcsolja, mégpedig nem kis nyelvi leleménnyel: ,,Az
onmérséklet bizonyos rend" - irja - ,,a gyonyoroknek és a vagyaknak a megzaboldzasa.
Ahogy mondani szoktak, hogy - tudom is én, hogyan -,er6t vesz magan'..” Masutt igy ir:
»A ,magat mérséklot' ,0nmaganal erdsebbnek' kell nevezniink.” Néhany bekezdéssel feljebb,
,biboros" hasonlatdban a katonakrol azt irja, hogy batorsag (erd) ,,ahhoz kell, hogy ,szintartd
maradjon a ... hitiik, s ne mossak ki beldliik a festéket a szornyli, hatékony lugok, mint
amilyen a gyonyor, amely minden lagnal, homoknal biztosabban mar; a fajdalom, a félelem
¢s a vagy, amely minden lugnal erésebb."

A platoni okfejtés teljességgel mitologikus, amennyiben, ha csak a részt mutatja is meg, a
megmutatott részbdl kovetkeztethetiink az egészre (helyesen alkalmazva az analitikus
megkozelitésnél targyar6l mindenképpen teljesebb képet ad). Tehat a bolcsesség
sziikségképpen igazsagossaghoz vezet; altalanossagban, ha egy erényt hibatlanul gyakorlunk,
akkor birtokédban vagyunk mind a négynek; minden erényben van valami a masik harombdl
stb. Figyelemre m¢lto modon (Platontol fliggetleniil) ez kifejezddik az erények allegorikus
abrazolasaban is (hogy ne vagjak mondandom elébe, lasd most csak a ,,mértékado" mérleget
az Igazsagossag kezében, vagy a bort vizezésének a kiegyenlitd mérlegelésre emlékeztetd
képét a Mértékletesség esetében).

Ez a ,minden mindennel Osszefligg" (és ezért a feliiletes szemléld szamara zavaros)
mitologikus-analog rendszerelviiség - mint azt mar a 4 elem esetében is megtapasztalhattuk -
tetten érhetd a nyelvekben is. Maradva a korabban mar emlitett mérleg, mérték szavak kozos
gyokerénél, a Torténeti-Etimologiai Szotar mér igénk eredetét tekintve bizonytalan. Vagy
szlav szarmazéknak tekinti, vagy - bizonyos megkotéssel finnugor eredetiinek. A hasonld
hangzésu, rokon értelmii és masrészt is ide ill6 merit (mart) igénket finnugor szarmazasunak
mondja. (Rokon értelmili, mivel a mérés gyakran Mérdedénnyel, meritéssel torténik, és
masrészt is ide ill6, mivel a folyadékokat, amelyeket Temperantia elegyit, edényeikbe toltenie
vagy meritenie kellett.) Az aldbbiakban A&llitisom alatamasztasqul szokasomhoz hiven
felsorolnék néhany hasonld hangzast és rokon értelmii latin, 6gorog és magyar szot (a
latinnal, 6goroggel rokon eurdpai nyelvekbdl vett példaktdl hely hidnyaban eltekintek). Az
olvasé meg lesz lepve. Ime: Mercor - ,vasarol", ,vesz". Ebbol: merx = ,aru"; merces =
»zsold", ,bér", .dij", ,ar", ,kamat", ,kar"; mercatus = ,kereskedd"; Mercurius = ,a
kereskeddk ¢€s tolvajok istene, a szerencsejatékok ¢€s a lant feltalaloja"; melicus = ,lantos",
nwzenel", | lirai". (VO. mel = ,,méz", ,,&desség"; melior, melius = ,;jobb"). E jelentéskor szavai
idetartoznak, mert az adasvételnek, banki tigyleteknek, kiilondsen abban a korban, amikor a
pénz értékét annak stlya jelentette, nélkiilozhetetlen eszkéze volt a mérleg, és mert fempero,
Temperantia ,,igéje" azt is jelenti, hogy ,,a lant jatékat szabalyozza", végiil, mert az erényes
ember jobb, mint aki nem az. Mereo, merito = ,szerez", ,keres", ,zsoldért szolgal",
»erdemel"; meritus = ,,érdemes", ,,mélto" (!). Mergo, merso = ,bemart"; ,merit", ,meril",
,Sillyed" (kamat is). Mercus _ ,,merd" (!), ,tiszta", ,,vegyitetlen", ,,hamisitatlan", ,,valodi"
(v0. Igazsagossag). Metor, metior = ,kimér" (helyet), ,,megmér" (hosszusagot), ,,megtesz"
(utat, 1d6t), ,,megitél", ,,mérlegel". Erdekes az ,,id8" (tempus) felbukkandsa a jelentéskorben,
ezen beliil a téridészemlélet jelenléte, s hogy ismét az igazsdgossagba litkoziink. 4 metior ige
befejezett mult idejii alakja: mensus sum. EbbOl és/vagy a mentior igébdl mens =
»gondolkodas", ,.¢ész", ,értelem", lelkiilet", ,képzelet", ,terv", ,,szandék" (vagyis Okossag,
Bolcsesség!), mindaz tehat, ami sziikséges a dolgok mérlegeléséhez; immensus =
,mérhetetlen"; mensa = ,asztal", ,pénzvaltd asztal", ,bank", ,oltar"; mensura = ,mérés",
»méréeszkoz", ,mérték", ,méret", ,nagysag", ,hosszusag", ,méltosag"(!); a mar mondott
mentior=,kohol", ,kolt" (pénzt), ,,hazudik", ,csal", ,hamisan igér". Ezzel bezéarul a kor,
visszaértiink Mercuriushoz, a csalfa istenhez. (Zéarojelben: judaista hagyomény szerint a



mérleg, a stlyok, illetdleg a pénz, valamint a biborfestés (!) feltaldloja a testvérgyilkos Kain
volt.) Es egy utolsd példa: metricus (goroghdl) ,,mértékes". Lasd gor. metre6 = ,mér"
metriosz = ,,mérsékelt", meterao = ,;mas edénybe Ont" (mint Temperantia!), tovabba a gordg
eredetli, de franciabol kolcsonzott méter szavunkat. Befejezésiil, hogy a negyedik erény is
helyet kapjon e rokonhangzasi és jelentésli szavak sordban, ime a finnugor eredetlinek
mondott ,,masik" mer (merészel) 1igébdl képzett mersz szavunk, mely batorsagot jelent! De ez
mar a kovetkezd fejezet témadja lesz.
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