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Dr. T. Veress Eva 80 éves

Az erdélyi biogazdilkodas tttordje, dr. T. Veress Eva asszony augusztusi lapszamunk
tinnepeltje, aki nyolcvan évvel ezelbtt sziiletett Szent Istvan napjan. 75. sziiletésnapja
alkalmdval Makkay Jozsef jsagiré tomor, sz€p interjiban foglalta ssze élete legfon-
tosabb allomdsait, melyet az aldbbiakban szeretettel elevenitiink fel, de f6ként azok
szdmdra nyujtunk hiteles informdacidt a személyérdl, akik el6szor taldlkoznak a nevével.
Az Erdélyi Gazda gytijtést kezdeményez a szamara, arra kéri az olvaséit, hogy jarulja-
nak hozza egy nemes cél megvalésuldsdhoz.

Kedves Eva! A Jéisten adjon erét, hogy befejezd szép dlmaidat, kitiizott céljaidat.
Ennek érdekében egy bankszdmldt nyitottunk a szdmodra, melynek szdma a kdvetkezd
RO96BTRLRONCRT0354918601, Transilvania Bank, hogy osszegyijtsiik a konyved
kiaddsdhoz sziikséges dsszeget. Onzetleniil szolgdltad szorgos munkdddal, legjobb tu-
ddsoddal az erdélyi embert, ezért biztosan lesznek sokan, akik kis adomdnyaikkal hoz-

zdjdrulnak majd ahhoz, hogy kiadhasd az Edesapddrdl szo16 kinyvedet.
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T. Veress Eva és Makkay Jozsef 5 évvel
ezel6tti beszélgetése:

Falusi tanarként kezdte, és nemzetkozi-
leg ismert ultrahangbiol6gus-kutatd lett.
Utt6r6 szerepet véllalt a roméniai ultra-
hangos vetdmagvizsgilatban és a rend-
szervaltds utdn 6 fektette le a romdniai
biogazddlkodds alapjait.

— Idén kapta meg az egyik legrangosabb
magyar dllami kitiintetést, a Magyar Arany
Erdemkeresztet. A kitiintetés dtvételekor on
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Szeretettel: Sebestyén Katalin

TN gy fogalmazott: nem élt hidba az,
aki egy fdt eliiltetett, egy magot elve-
~ tett. Meg tudnd saccolni, hogy meny-
nyi vetdmag fordult meg a kezében?
— Pélyds korom 6ta a magok, a kert,
a novények kozelében élek. Gyerek-
koromat Csombordon t6ltottem, ahol
édesapam, Veress Istvdn, a Téli Gaz-
dasagi és Sz6lészeti Iskola tandra,
gazdasagvezetje és igazgatdhelyet-
tese volt, majd az iskoldk 4llamo-
sitdsa utdn a Csombordi Sz8lészeti
Szakiskola els6 igazgatéja. Tiz éves
koromban koltoztiink Kolozsvarra,
ahol belvérosi lakdsunk kertjében a hu-
gommal egyiitt édesapdmtdl egy-egy par-
cellat kaptunk miivelésre. Tehat mar gye-
rekkorom 6ta szdmtalan magot elvetettem.
Késabb ezt folytattam tanitvanyaim szivé-
ben, lelkében egyardnt. Az elvetett mag-
vakbdl sok kikelt, néhanybdl sikertorténet
kerekedett, azonban tanitvdnyaim minden
apro sikerének is tudok oriilni.

— Otven éven dt oktatott: el6bb falusi is-
koldban, majd kolozsvdri és magyarorszdgi
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egyetemeken. Pedig oktatoi pdlyafutdsa
igen tekervényesre sikeredett...

— A magyar forradalom évében, 1956-
ban elkezdett bolyais egyetemi éveimet
mdr vargabetlik kisérték: az elsé éven
beigért kutatdbioldgus-képzés helyett
csoportunkat 4ttették a foldrajz-bioldgia
szakra. igy keriiltem ki friss diplomés ta-
narként 1960-ban a harasztosi iskolaba,
de egy betegség miatt haza kellett jonnom
Kolozsvarra, ahol felvettek laboransnak
a Babes-Bolyai egyetem fizika szakdra.
Sajnos, az én nemzedékem — amely utol-
soként végzett 1960-ban magyar nyelven,
a Bolyai Egyetemen — mar nem vallalha-
tott oktatoi allast. A két egyetem egyesitési
alapokmadnya szerint a magyar tantargyak
részardnydnak 30 szdzalékot kellett volna
elérniiik, de ezt az 4j egyetemen nem tartot-
tak be. Ugy keriilhettem didkok kozelébe,
hogy kutatéként 4llamvizsgadolgozatot
vezethettem. Kozben megragadtam min-
den adand6 alkalmat: éveken 4t tanitottam
példaul a Népi Egyetemen....

— Ont a vetémagos ultrahangkezelés
romdniai ittordjének tartjdk. Hogyan lett
kutato?

— Néhany éven dt laboransként dolgoz-
tam, majd 1968-ban megpdlydztam egy
biolégusi dllast az egyetem fizika kardn.
1975-ben lettem fékutatd. Elbszeretet-
tel foglalkoztam zoldségmag-kisérletek-
kel. Romdnidban addig egyetlen buka-
resti fizikus végzett csirdzasi kisérleteket
ezen a szakteriileten. Beledstam magam
a témaba, felkutattam minden elérhetd
szakirodalmat, elvettem a kapcsolatot
jeles magyarorszagi szakemberekkel,
és hozzdkezdtem egy olyan szakteriilet
hazai kiépitésébe, amelyet kés6bb be-
jegyzett szabadalmak honordltak. A jeles
magyar ultrahangos szakemberrel, Gre-
gus Pdllal a hetvenes évek elején még

arr6l beszélgettiink, hogy az ultrahang-
diagnosztika hihetetleniil nagy teret hodit
majd. Tiz éven beliil bejott a joslatunk.
Az ultrahang-alkalmazds minden teriile-
tébe belekdstoltunk ugyanis. A kolozsvari
kutatécsoport és a modern labor és mi-
hely az egyetem leghatékonyabban mii-
kodé kutatokozossége volt. Betegségeket
okozé baktériumokat is vizsgaltunk, szak-
teriiletem lett a fehér és a voros vérsejtek
kutatdsa. Doktori dolgozatomat a vOros
vérsejtek témakorében irtam 1973-ban.

— Mennyire volt elzdrva a vildgtol a het-
venes-nyolcvanas évek erdélyi kutatoja?

— Nekem az volt a nagy szerencsém,
hogy a Bukaresti Egyetem rektora biofi-
zika professzorként megfeleld finansziro-
zéashoz jutott, igy a szakteriilet elismeré-
seként évente biofizika-vandorgytiléseket
szervezhetett. 1961 és 1992 kozott vala-
mennyi rendezvényen részt vettem sajat
el6addssal. A romédn szakma megismert,
tudtak az eredményeimrdl, igy nem volt
feltlinG, ha amerikai, németorszagi, cseh-
szlovdkiai és természetesen magyaror-
szagi szakmai kapcsolatokat épitettem.
Pihen6szabadsdgaim jelentGs részét is e
kapcsolatok dpoldsara forditottam. Nyu-
gatra nehéz volt kiutazni, de a KGST-or-
szdgokba kétévente kiengedtek. Ha hi-
vatalos kikiildetésben akartam kiilféldre
utazni, mar kalvarianak szamitott: a kari
tandcs, a helyi partszervezet, a bukaresti
partszervezet, az Orszdgos Tudomanyos
Tandcs és az RKP Kozponti Bizottsdga-
nak jovdhagydsa kellett. Az orvos-tudo-
mdnyban és a biolégidban alkalmazott
ultrahanggal foglalkoz6 KGST-i szak-
emberek UBIOMED nevii kelet-eurd-
pai konferencidjara hivtak példaul Ma-
gyarorszdgra. Nem tudtam beszerezni
a sziikséges engedélyeket, de szerencsémre
bejutottam kihallgatasra Elena Ceausescu
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jobb kezéhez, az Orszdgos Tudomdnyos
Tandcs Kolozsvarrdl odakeriilt elnokéhez.
Kutatéként megértett, és egynapos késés-
sel kijuthattam Visegrddra, ahol szakmai
munkdm elismeréseként a konferencia
egyik tagozatdnak vezetését biztdk rdm.

—Madr.T. Veress Evdt a biokertészkedés
és az egészséges tdpldlkozds megszdllottja-
ként ismeri az olvaso kozonség és a szakma.
Mikortol szdrmazik ez az elkotelezettség?

— A bioldgiai kutatdsok mellett min-
dig szenvedélyem volt a vegyszermentes
gazddlkodds. A kommunizmus éveiben
a témaval nem lehetett foglalkozni, de
1974-ben azért megjelentettem Kornye-
zetvédelem és mezdgazdasdg cimen egy
magyar nyelvli konyvecskét. A cenzira
a szoveg felét kidobta ugyan, de én igy
is Oriiltem a kényv megjelenésének, mert
ez volt Erdélyben a kommunizmus idején
az elsé magyar nyelvli kiadvany, amely
a védett novények és éllatok listdjat tartal-
mazta. A téma mar akkor a szivemhez nétt,
de csak a rendszervaltds utin foglalkozhat-
tam vele intézményes keretek kozott.

— Hogyan viszonyultak hozzd az agrdr-
szakemberek?

— Volt, aki nem kedvelt, tobb szak-
emberrel is sajtopolémidba keveredtem.
Azt mondtak, vissza akarom vezetni a me-
zdgazdasdgot a kozépkorba. De mégis-
csak megtort a jég. Azok a mezbgazdasagi
kutatok, akikkel a kilencvenes évek elején
ilyen ,,ideoldgiai” harcban élltam, késébb
barataim lettek. Kiegyezésiink utdn a ki-
valé marosvasarhelyi agrarkutatd, néhai
dr. Tamds Lajos anovényvédelemrol sz616
eldaddsaiban mindig megemlitette, hogy
a novényvédelemnek van egy alterna-
tivdja is, az, amit T. Veress Eva hirdet.
Férjemmel, a rddi6szerkeszté Tothfalussy
Béldval kozosen megalakitottuk a Kert-
baratok Egyesiiletét, Erdély-szerte ennek

38

keretében miikddnek a bioklubok. Meg-
alakult a Kertbardtok Lapja, amely ké-
s6bb ugyan beolvadt az Erdélyi Gazddba,
de 1ttord szerepe vitathatatlan. Magyaror-
szagi, németorszagi és svdjci kapcsolato-
kat épitettiink, kijutottunk nyugat-eurdpai
biofarmokra. Svéjci segitséggel 1étrejott
a Bioterra Egyesiilet, amely az intézmé-
nyesitett romdniai biogazdédlkodds alap-
jait fektette le. Ma tobb mint hdromezer
tagot szdmldl, olyan agrarvdllalkozokat
is, akik tobb szaz hektdron allitanak eld
bioélelmiszereket.

— Augusztusban tolti 75. életévét. Mire
a legbiiszkébb?

— Az élet kegyes volt hozzdm, hiszen
jorészt mindig azt tehettem, amit szeret-
tem. Sokat koszonhetek édesapamnak,
Veress Istvannak, aki 98 éves koraban
tavozott koziiliink. Haldval tartozom fér-
jemnek, Tétfalussy Béldnak, aki minden
nehézségben mellettem allt, de sokat se-
gitett Mdrta ldnyom is, aki hasonlé élet-
pélyat vélasztott. Géza unokdmmal ma
is hatdrtalan szeretettel vesznek koriil.
Amire mindig vagytam, igazdbdél 1990
utan teljesiilt be: 72 éves koromig oktat-
tam a kolozsvari egyetem bioldgia karan
magyar didkokat, és tobb alkalommal ta-
nitottam vendégtanarként a Budapesti Or-
vostudomdnyi Egyetemen, a Debreceni- és
a Godoll6éi Agrartudomanyi Egyetemen.
Didkoknak €és feln6tt kozosségnek ma is
szivesen tartok el6addst biokertészetrol és
egészséges taplalkozasrdl. Es rendszere-
sen irok az Erdélyi Gazda hasébjain.

Makkay Jozsef
(Erdélyi Gazda 2019/8 szdmdbol)

(Szerkesztdi megjegyzés: a csaldd erdé-
lyi ormény szdrmazdsi.)
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Kiallitas
Az 6rmény, magyarormény kultara 1001 szala és formaja

A Ferencvirosi Ormény Nemzetiségi Onkormanyzat szervezésében kiallitas nyilott
a Ferencvarosi Helytorténeti Gyiijtemény kiallitétermében 2019. szeptember 2-an,
amely a hénap végéig volt latogathatd. A kiallitas anyagarol Benedek Katalin mii-

vészettorténész az alabbiakat foglalta dssze:

,»Az 0rmény, magyardrmény kultira 1001
szdla és formdja” egy nemzet tovabbélé-
sérol €s értékeirdl tandskodik. Arrdl, hogy
a két kultira taldlkozdsdnak eredménye-
képpen, tobb szdz év alatt egy sajatsagos
harmadik jelent meg
és fejlodott.

A hozott, kapott ha-
gyomanyokat azonban
megorizte. Mindenki
gazdagoddsdra egy-
mdsbdl tipldlkozva,
egymadst beoltva indult
fejlédésnek.

Lathatunk  szépen
megalmodott és ki-
vitelezett épiileteket,

Még az egymadstdl latszélag tivol esd
mesterségek, mint példdul a templomépi-
tészet —, kozelebbrdl a faragott kodiszi-
tés, vagy a keresztény 6rmény mivészet
jelképeként is felfogott kereszteskdvek
(khacskarok) és a var-
rott csipke kozott
is megannyi kozos
szdlra leliink. Mert va-
jon nem k&be mereve-
dett csipkét latunk-e
némelyik templom
motivumaiban?

Vagy a dzsulfai csem-
pék diszitésében gyo-
nyorkodve, akaratla-
nul nem a szbttesek

diszitményeket. Ala- Szenttamdssy Katalin elnok megnyitja az estet. vildga villan-e fo1? Es

posabban szemiigyre
véve az anyagot, a kiilonféle mivészeti
agak Osszecsendiilését is hallhatjuk, lat-
hatjuk. Felsorolni sem konnyti, hogy
hanyféle médon és hanyféle alkotdi tevé-
kenységgel fejezték ki magukat, tolma-
csoltdk gondolataikat a tobbnyire névte-
len mesterek.

A tilélé torténelem bizonyitja, hogy
nem hidba munkdlkodtak, ugyanis min-
den egyes — ecsettel, vés6vel, kalapacs-
csal, tlivel vagy szovészéken — megva-
16sitott darab az 6rmény, magyarérmény
kultdrhistéria szerves lancszeme.

Az ajtondl Kirdly Gyorgy képviseld.

a dvini kerdmidk 4llat-
motivumai? Lapozzuk csak fol az 6rmény
kédexeket.... Az elottiink felsorakozo sz6-
nyegek, himzések, szbttesek, famunkdk,
régi viseletek, ékszerek, keramidk, csipkék
— fotdk kozvetitésével — nem csupdn ma-
gas foku esztétikai érzékr6l tandskodnak,
hanem a nép életmddjanak, hit- és érzésvi-
laganak hiteles képviseldi is.

A kidllitds az &6si ormény kultdra sok-
szinliségét mutatja be, valamint az erdélyi
magyardrmény kultira néhdny szeletét.

A kigllitast rendezte: Erdélyi Ormény
Gyokerek Kulturdlis Egyesiilet.
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