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GYORSTALPALO A HORRORFILMHEZ
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A Georges Mélies Az 6rdog kastélya (Le manoir du diable, 1896) cim( alkotassal
induloé horrorfilmeket sokan biraljak. Alacsony szinvonalu szérakoztatasnak tekintik,

ami nem t6ébb a nézdk ijesztgetésénél. A testiségre helyezi a hangsulyt,
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megkérddjelezi, hogy a test a maganszféraba tartozik. Attrakcidként hasznalja a
tabukat és a gusztustalan képeket, a nyilt er6szakot és a szexualitast. A horrornal csak

a porno alantasabb.

Ma mar kevesebben kardoskodnak a horror karos hatasa mellett, hogy a filmek
agresszivva vagy egyenesen szadistava valtoztatjak nézdiket, és egyre elfogadottabb
az allaspont, hogy a mifaj célja a mindenkori emberi és az aktualis tarsadalmi
problémak és félelmek megmutatasa és feloldasa. 11 A horrorfilm - mint minden
film - reflektal az id6szakra, amiben készult. A tarsadalom tudattalanjaba nyerunk
bepillantast. A problémak és félelmek megjelenitése segit legybzésukben, igy terapias

célokat (is) szolgal.

Megértéséhez elkerulhetetlen a mfaj pontos
definidldsa. Ez sokkal nehezebb, mint gondolnank, mivel
marketingcélok . o " .

a mai napig éles vitak folynak nemcsak arroél, hogy a

filmeket milyen m(ifaji kategoériakba lehet sorolni,
hanem arrdél is, hogy mik ezek a kategoriak. A mUfajalkotd elemek kijelolése is
problémas, hiszen ezek folyamatosan valtoznak, atalakulnak. A mUfaji megjeldlést a
studidk sokszor csak marketingcélokra hasznaljak, a potencialis nézd a cimkék
hallatan rogton elvarasokat tamaszt, kialakit egy altalanos képet a filmrél, és aszerint
eldonti, hogy beul-e a moziterembe. Ezért a studidk cimkéi és a néz6k muifaj-fogalma

is kulonboznek a teoretikusok megkozelitéseitdl, ami tovabbi bonyodalmakat okoz.

A tradicionalis megkdzelités a mUfaji kategoridkat a filmek ko6zos vagy hasonlo,
gyakran hasznalt konvencioi alapjan jel6li ki. Ot szempontot vesznek figyelembe: a
jellegzetes host és karaktertipusokat, a dominans, visszatérd konfliktustipusokat, a
cselekmény helyét és idejét, valamint az ikonografiat, tehat a mdfajhoz kapcsolédé
jellegzetes targyakat és jelmezeket. Olykor a néz6kbdl kivaltani probalt érzelmi hatast
is ide soroljak, de ez kevésbé relevans. Megkuldnbdztetink erds, illetve gyenge
mUfajokat. A western és a gengszterfilm az erds madfajok tipikus példaja, konvencidik
majdnem minden filmben maradéktalanul megtaldlhatok, mig a melodrama és a
horror gyenge m(faj. Nem kotdttek sem térhez, sem id6hoz. A horror egységes

ikonografidval, s6t - a szdrnyet leszamitva - jellegzetes karakterekkel sem
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rendelkezik. A horrorfilm konvencioi gyorsan valtoznak, a filmek az aktualis
tarsadalmi, torténelmi eseményekbdl nyernek ihletet, ezért a tobbi mlfajhoz képest
sokkal rugalmasabbak [2] A tradicionalis megkozelitési modszer nem alkalmas a
horror pontos leirasahoz, hiszen alig lehet hasonl6 jegyeket talalni a King Kong (1933),
Rémalom az EIm utcaban (Nightmare on EIm Street, 1984) vagy a Rosemary gyermeke
(Rosemary’s Baby, 1968) filmekben.

A horror almfajainak vonasai markansabbak, de ezek vizsgalata sem segiti az
egységes definicio megalkotasat. A gotikus horrorra jellemz6ek az omladozé
varkastélyok, kodos temetdk és elhagyatott falvak, denevérré valtozé vampirokkal és
elveszett szellemekkel, mig a slasher B fiimek modern kdrnyezetben jatszédnak,
emberarcu gyilkosokkal. A pszicholégiai horror lassu tempdjahoz és nyomaszto
atmoszférajahoz képest a gorno 4 vilagosabb szineket és az akcié-orientalt
narrativat kedveli. A testhorror mutansai és a természethorror oriasallatai szintén
gyokeresen kulonboznek egymastol. A horrorfilm megszamlalhatatlan almdfajra
bonthatd, és azok sokfélesége nem a m(ifaj egységére, hanem

dsszeférhetetlenségére mutat.
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Merian C. Cooper, Ernest B. Schoedsack: King Kong, 1933

« 77

specialis - és szerinte mindig jelenlévd - elemére helyezi a hangsulyt: a
horrorfilmekben szerepelniuk kell szérnyeknek, és specialis érzelmeket akarnak
kivaltani. Az érzést ,,art horrornak” nevezi. 51 A rém kotelezden természetfolotti
vagy sci-fi eredetd. Kizarja a mifajbdl a pszichés betegségekben szenvedd , 6rult”
gyilkosokat és mas amokfutdkat, mivel azok tulsagosan emberiek és a valds vildgban
is |étezhetnek, mig a horror szérnye mindenképpen fikcids. A szorny gonosz és
gusztustalan, veszélyt jelent a vildgra és a muU szerepldire, hiszen csak igy képes

kivaltani a horror jellemzé emdcidjat.

Az ,art horror” azonnali és viszonylag gyors lefolyasu testi tinetekkel jar6 érzés. llyen
példaul a labremegés, fogcsikorgatas, émelygés, szajszarazsag, szédulés és minden

reakcio, ami félelem kdzben jelentkezik. A reakcidk kivalté oka a gondolat, hogy a
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szérny valosagos lehet, és amennyiben az, banthatja a nézét.

Noél Carroll végletesen leegyszer(siti a mUfajt.
) ) L Ketseégtelen, hogy bizonyos muifajok - példaul a
mas az ingerkuszob o aey avigiatek - erbsebben kitsdnek

specialis érzelmek kivaltasahoz, de a hatas
megfoghatatlansaga miatt nem tanacsos hatasorientalt mifajokrél beszélni. Minden
jatékfilm érzelmeket prébal kivaltani a nézokbdl, altalaban minél tdbbfélét, hogy ne
valjon unalmassa és kielégitse mindenki igényeit. Ezért vigjatékokban is
szerepelhetnek horrorisztikus elemek és horrorfilmekben is komikusak. A hatas
kivaltasa is problémas, mert nem ellenérizhetd és szubjektiv. Mindenkinek mas az
ingerklszdbe, az, hogy mit taldlunk félelmetesnek vagy viccesnek, fugg
vérmeérseékletlinktdl, tapasztalatainktol, személyes éiményeinktél és a befogadas
kdzbeni aktudlis allapotunktol. Akinek capaiszonya van, valoszindleg retteg Spielberg
Capdgjatél (Jaws, 1975), mig masok akar komikusnak is talalhatjak. A horrorfilmek
félelemfaktora id6vel elkophat: ahogy emelkedik az altaldnos ingerkuszdb, a régebbi
filmek technikailag szerényebb eszkdzei a mai nézdnek idegennek és elavultnak
tdnnek.

Az 1950-es évek francia szerz8iség elméletét - auteurism - képviseld filmkritikusok
folyamatosan biraltak a hollywoodi filmgyartas szellemiségét. Ugy gondoltak, a
studidk elvarasai és a profitorientaltsag, de a mufaji kritériumok is a film halalat
okozzak. A hatarok kozé szoritott rendez6-szerz nem tud kibontakozni, ezért a film
csak iparosmunka, és nincs mivészeti értéke. Hasonlé probléma vethetd fel a célzott
hatas kivaltasaval kapcsolatban: ha a horrorfilm csupan meg akarja rémiszteni a
nézoket, nevezhet6-e milvészeti alkotasnak? A mUfaji konvencidk valamilyen
mértékben meghatarozzak a film hangulatat. A horror félelmetes, hiszen tabukrol
sz6l, és gyakran hasznal felzaklaté képeket. Ezek a képek a horrorfilm sajat
nyelvezetének elemei, amelyek segitségével specialis médon tud témairdl beszélni.
Probléma csak akkor merul fel, ha a film éncéldan hasznalja a m(ifaj eszkdztarat,
anélkul, hogy barmirdl is szélna. A koreai Oldboy (Oldeuboi, 2003) foghuzos
kinzasjelenete sokkolhatja a nézdt, de mondanivaloja nem merul ki ennyiben. A

koreografalt er6szak segitségével torténetet mesél és betekintést nyujt a hds
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mondhaté el az amerikai valtozat hasonlo jelenetérél, ami az er6szakot csak az
er6szak kedvéért alkalmazza. A horrornak - jobb esetben - nem célja, hogy fraszt
hozzon a kdzdnségre. A jelenetek a hasznalt eszk6zdk miatt lehetnek borzongatdk, de
azok szukségesek a mélyebb jelentés feltarasahoz. Emiatt sem tanacsos a mufajt

hatasorientaltnak nevezni.

Tod Browning: Drakula, 1931

A szérnyeket sem lehet egyszer(ien ,gonosznak” titulalni. Osszetett karakterek és
sokféle tulajdonsaggal rendelkeznek. J6tékony, segitékész rémek is el6fordulnak a
horrorfilmekben. A mar emlitett King Kong és az 1931-es Frankenstein szornyével
szimpatizalhatunk, akar pozitiv szerepl6knek is tekinthetjuk 6ket, akiket Gld6z az
agressziv, elditéletektdl elvakult tarsadalom. A kortars horrorfilmek kozott egyre

gyakoribb a jéakard szorny, aki segiti a protagonistat traumaja feldolgozasaban, mint
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a Babadook (The Babadook, 2014), A boncolas (The Autopsy of Jane Doe, 2016),
Kisértetek (The Awakening 2011) vagy az Engedj be! (Lat den radtte komma in, 2008)

cimy filmekben.

Kiraly Jend a horror - vagy ahogy 6 nevezi, fekete fantasztikum - két kritériumat
hatarozza meg. A horrorfilm fantasztikus m(faj, amelynek elengedhetetlen szereplgje
a szérny, a monstrum. A monstrum hibrid l1ény, 6sszeegyeztethetetlen kategdriakbdl
épul fel, ez lehetetlenné teszi, hogy elfoglalja helyét a vilagban. [6] A rém, bar
ellentétben all a valésaggal, nem antagonista szerepre itélt. Ezt az egyszer(
meghatarozast alkalmazom a kés6bbiekben, mivel nem bonyolitja tul a
mufajjegyeket, és csak objektiven felismerhet6ekre tamaszkodik, mégis
elhatarolhatdva teszi a horrort mas hasonld mUfajoktol, amikkel gyakran 6sszekeverik

- példaul a thrillerrel.

Ha a horror kulturaban betdltott céljat keressuk, elsé
|épésként specialis karakterét, a szdrnyet kell
tabudontogetés o, " . :
megvizsgalnunk. Archetipikus szérnyalakok, mint a
vampir, szellem, zombi és az alakvalté kisebb-nagyobb
eltéréssel csaknem minden tarsadalom mitoszvildgaban megtalalhatdk. A
monstrumot alkotd, dssze nem ill§ elemek az alapvet6 és mindenkori emberi
félelmekbdl és a tarsadalom altal tiltott - sokszor allati - vagyakbdl szarmaznak. Ilyen
ellentétpar az élet és halal, a normalis és abnormalis szexualitas, a természeti 6sztdn
és kultura, a tudatos és tudattalan én és az egészség-betegség. A horrorfilm - mint a
mitikus legendak és mesék - a szornyeken keresztul dolgozza fel és jeleniti meg az
elfojtott vagyakat, félelemeket és tabukat. A néz6t a tabuddntdgetés segiti sajat lelki
problémainak feloldasaban, akar teljesen tudattalanul, anélkul, hogy felismerné a
karakterek szimbolikajat. Ernest Jones nyoman Noél Carroll ezt igy foglalja 6ssze: ,,a
horror minden egyes alakja 6sszekapcsolddik valamilyen gyermeki szorongassal,
fantaziaval, (nemi vagy egyéb) vaggyal, traumdaval és gy tovabb. Tovabba nyilvanvalo,
hogy az elfojtott tartalom barmely formdjanak manifesztdcioja 6rémet valt ki, és a
szérnyek félelemkelté aspektusa az adott elfojtas megsziintetésének vagy
felolddsanak az dra’ 1 A szornyek értelmezése kapcsolddik az adott kor

szellemiségéhez, ezért folyamatosan valtozik, adaptalddik az emberek aktualis
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szukségleteihez. Vannak 6rok témak - amelyek kiaknazasa sokak rosszallasat kivaltja
-, mint a szexualis frusztraci6 és az er8szak. Ezek igen gyakran megjelennek a
horrorfilmekben, hiszen részei majdnem minden szérnytipusnak. A rémek és a
horrorfilm nemcsak felhivjak a figyelmunket, hogy baj van, hanem lehet6séget

biztositanak, hogy kiengedjuk a felgytlemlett negativ érzéseket.

Siegfried Kracauer 1947-ben megjelent Caligaritol Hitlerig - A német film pszichologiai
torténete cimU konyvében az 1920-as évek expresszionista filmjeit vizsgalja.
Meggy6z6dése, hogy az expresszionista filmben a vesztes haboru utani német
néplélek jelent meg, és a filmek el6re jelezték, megjdésoltak Hitler hatalomra kerulését.
Kracauer tézisét és érvelését tulzasai ellenére a teoretikusok elfogadtak és nagyra
tartjak. A filmek formanyelvében és narrativajaban egyarant megjelenik a
bizonytalansag, az imperialista almok szétesése utani depresszié és a weimari
kdztarsasag kaosza. Csak a fels6bbrendlséget hirdetd zsarnoki hatalom képes a
szerepl6ket kiemelni a kaoszbdl, két rossz kozott kell valasztaniuk, és végul elfogadjak
a zsarnoksagot. Kracauer nemcsak horrorfilmeket vizsgal, hanem a bd évtized
filmtermését, de két klasszikus példajan keresztul jél Iathatd a horrorfilm tarsadalmi

szerepe.
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F. W. Murnau: Léleklato, 1922

Dr. Caligari(Das Cabinet des Dr. Caligari, 1920) és a Drakula-regényen alapuld
Nosferatu (Nosferatu, eine Symphonie des Grauens1922) egyarant expressziv, sotét
és kaotikus atmoszférat teremt fény-arnyék jatékaval, valésagidegen délt
képkompozicidival 81 A bizonytalansagot sugarz6 képeken ott lappang a
manipulativ, természetfeletti fenyegetés. A Nosferatu vampirabrazolasa gyokeresen
kaldnbozik a hollywoodi és Bram Stoker Drakulajatél. A sarmos és csabitd, egzotikus
arisztokrata helyett Orlok grof - a korszellemhez alkalmazkodva - a nyers erészak és
a halal hirndke. Caligari hipndzissal manipulal, és gyilkossagra utasitja szolgajat,
Nosferatu puszta jelenlétével igézi meg aldozatait, és bar a szérnyek végul
elpusztulnak, halaluk nem hoz megvaltast. A két rossz valasztasi lehetdség, a kaosz és

az attél megdvo zsarnoksag egyszerre jelenik meg a vilagot fenyegetd szornyekben.

Hollywoodban a horrorfilm elsd felviragzasa az 1930-
as évekhez kothetd, olyan klasszikusokkal, mint

tiltott szexualitas , _
Drakula (1931), Dr. Frankenstein (1931), Frankenstein
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menyasszonya (Bride of Frankenstein, 1935) vagy a

Hammer-filmek. A gétikus horrorfilmek a 18. szazad rémregényeire tamaszkodtak.
Tod Browning rendez6 Drakuldjaban megtalalhatok az archetipikus
vampirtulajdonsagok és ellentétparok: élet és halal kozotti [ény, aki a tiltott
szexualitas igéretével elcsabitja aldozatat, és parazitaként él6skodik rajta. A Drakulat
jatszd Lugosi Béla a kor férfiidealjanak szamitott, eurdpai akcentusa meég
ellenallhatatlanabba tette a n6k kérében. Schreiber Andras szerint a filmben a nézék
aktualis félelme is megjelenik: a vampir karaktere a vérszivo életmdd és a
kizsakmanyol6 hatalom megtestesitdjeként az 1930-as évek gazdasagi valsaganak
allegoriajava valt. Az embert kiszipolyozd gazdasagi rend a vampir, a
mUkodésképtelenné valt, készitdje ellen forduld piac pedig Frankenstein szoérnye.

1 Mai szemmel nézve ez egyértelmUnek tlnik, de nem tudhatjuk, mit érzékeltek

ebbdl a kor nézai.

Az 1930-as évek nézgje is 6sszekapcsolhatta Drakulat a gazdagsaggal, hiszen a valsag
a mindennapok részévé valt. Az aktualis pedig kihat a filmre és forditva. A Madarak a
dobozban (Bird Box, 2018) nagy vitat valtott ki az interneten. A rajongdk kulonb6zé
hipotézisekkel alltak eld, hogy megfejtsék a filmet. Végul két magyarazat valt a
legnépszerldbbé a szereplOket puszta latvanyukkal dngyilkossagba kerget6
szornyekkel kapcsolatban. Az elsd szerint a film a mentalis betegségekrél szol, és
arrél, hogy nem vagyunk hajlanddk azokat komolyan venni, mig a masik a kdzdsségi
médiat 1atja a rémek mogott. A Facebookon, Instagrammon és mas médiafelUleteken
keresztul masok (al)boldogsagaba és (al)sikerébe lathatunk, ezért dnbizalmunkat
vesztve leértékeljuk magunkat. Nemsokkal késébb kiderult, hogy a film val6jaban az
anyasaggal jaro félelemrdl és nehézségekrél beszél - legalabbis a rendez6 szerint. A
néz6k tedriai sokakat érintd aktualis félelmekbdl és problémakbdl taplalkoztak, és a
film is megengedte ezeket a magyarazatokat, hiszen szérnyei sohasem jelentek meg a

képernydn.

Ahogy az amerikai gazdasag kezdett helyreallni, csdkkent a horrorfilm iranti igény, és
a mUfaj visszacsuszott a B-kategdrias filmek kozé. A '40-es évek az olcsé horrorfilmek
kora, ahol csak az RKO producere, Val Lewton tudott nagyot alkotni. Az alacsony

koltségvetésnek koszonhetden Uj 6tletekkel kellett eléallni, igy Lewton nem mutatott
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horrorszérnyeket filmjeiben, csak jelenlétiket érzékeltette. Ez a megkozelitésmadd
lehetdveé tette, hogy a latvannyal szemben a filmek a lelki és pszichés eseményekre
koncentraljanak. Leghiresebb filmje, a Macskaemberek (Cat People 1942) a ndi
szexualitas elfojtasat, és annak veszélyeit helyezte a k6zéppontba, ami a '60-as
években a ndk helyzetére és kiszolgaltatottsagara reflektald horrorfilmek

alapanyagaul szolgalt.

Ishiré Honda: Godzilla, 1954

Az 1950-es években a horrorfilm Uj problémara talalt: a hideghaboru és az

atomveszély jelent meg az invazids horrorok képében, mint a Them! (Ok!, 1954), A
lény - egy masik vilagbol (The Thing from Another World, 1951) vagy a Testrablok
tamadasa (Invasion of the Body Snatchers, 1956). A japanok GodZzila (Gojira 1954)

segitségével dolgoztak fel az atomtamadas okozta traumat.

A Testrablok tamadasaban egy amerikai kisvarost ktulonds, féldonkivali, névényszer(
lények fenyegetik, ezek asszimilaljak a varos lakossagat, hogy az emberek

beleolvadjanak kaptartudatukba. Nem tudhatjuk, mi jart a készit6k fejében, de a
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kritikusok az Amerika-ellenes ideologiak tamadasanak metaforajat lattak a filmben.
Az egyszer( és becsliletes amerikai polgar aldozataul esik a kommunista ideolégianak

vagy éppen a mccarthyzmusnak - az értelmezéstdl fuggben.

A filmbél tébb remake készilt és bar a torténet mindig ugyanaz maradt, az Uzenet
folyamatosan valtozott. Az 1978-as valtozat mar nem a ,voros veszély”-rél szdl,
hanem alkalmazkodik a fiatalsag alapvet6 problémajahoz, hogy egyéni identitasuk
elvesztésével beolvadnak a konzervativ rendszerbe. Edgar Wright a film el6tt
tisztelegve készitette el hasonldé témaju Vilagvége (The World's End, 2013) cim(
vigjatékat. Az egyéniséguket vesztett h6sok mindkét filmben ugyanazzal a
vérfagyaszto sikollyal Gvéltenek szeretteikre, azt Uzenve: ti (még) nem tartoztok

kozénk!

Az 1960-as évek forrongd légkdre a filmet is elérte, és
a fuggetlen studidk az Europabdl meghivott
lazado fiataloknak _ . L )

modernista rendezdkkel egyttt tamadtak a

konzervativ hollywoodi eszmerendszert. A Bonnie és
Clyde-dal (1967) indul6 Hollywoodi Reneszansz szellemiségében készuld filmek az
exploitation/szexploitation hatascentrikussagat hazasitottak az eurépai modernista
film intellektualizmusaval - Szelid motorosok (Easy Rider, 1969), Mdsodik lehetdség
(Seconds, 1966), A vad banda (The Wild Bunch, 1969). A polgarjogi és emancipacios
mozgalmak, politikai gyilkossagok, diaktuntetések és a viethami haboru lattan
lehullott a lepel a mézes-mazas '50-es évekrdl és a tokéletes Amerika mitosza
tarthatatlanna valt. A lazadé fiataloknak készult filmek sorra dontdgették a tabukat és

biraltdk az amerikai ideakat.

A kor egyik legsikeresebb producere, Roger Corman a nézdket sokkold, provokativ
filmek tdmkelegével arasztotta el a mozikat. Azt mutatta meg, amit Hollywood nem
mert: szex, drog, blindzés és tinédzserterhesség. A horrort mégsem az exploitation
felvallalasa valtoztatta meg, hanem Alfred Hitchcock Psychdja (1960). A thrillerfilm -
nem horror! - sikeréhez valoszinlileg nem lett volna elég a narrativ és formanyelvi
braviarok serege, ha nem ragadja meg a néz6k kollektiv bizonytalansagérzetét. Nem

tudni, Hitchcock mennyire hasznalta tudatosan szimbdélumait, vagy mennyire érezte a
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leveg8ben a kozelgd valtozas szelét. A Psycho az '50-es évek alomvilaga alatt
megbuvo elfojtott indulatok és beteges tarsadalom filmje. A fenyegetés nem kulsé,
hanem hazon beluli, ,a gotikus szérnyek ideje ledldozott” - mondta Boris Karloff a
Célpontokban (Targets, 1968) -, a valésag félelmetesebb barmelyik horrorfilmnél. A
modern horror a Psychoval kezddott, amikor az 50-es években nevelkedett
hétkdznapi mintapolgar valt szornyeteggé. Hitchcock thrillerje nagy hatassal volt a
horrorfilmre. Sorban vették at témajat: a hétkdznapi és az eddig biztonsagosnak hitt
otthon valt félelmetessé. A kor ,,személyiség horrorjanak [101 » hevezett thrillerekbdl
hianyzik a fantasztikum, tehat m(faji szempontbdl nem horrorfilmek. Mégis az 1970-
90 kodzott népszer(vé valo slasher almdfaj alapjaul szolgaltak, ami visszahozta a
vaszonra a természetfeletti rémeket, mint a Halloween (1978), Gyerekjaték (Child’s

Play, 1988), vagy a Rémalom az EIm utcaban.

George A. Romero: Az él6halottak éjszakdja, 1968
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A'60-as évek horrortermése szerencsére mégsem merult ki Corman A rakszérnyek
tamaddasa (Attack of the Crab Monsters, 1957) és a Vérszorny éjszakdja (Night of the
Blood Beast,1958) kaliberd mUveiben. A mlfaj egyre komolyabban vette magat, és
tudatosan a lelki tartalmak és traumak feltarasa jelent meg témaiban. Az drtatlanok
(The Innocents, 1961) kisértetének megbékitése dsszekapcsolodik a hdsné sajat
traumajanak feldolgozasaval, mig a kritikailag elismert Rosemary gyermeke a néi
emancipaciés mozgalmak szellemében szuletett, és a nék kihasznalasardl, hattérbe
szoritasarol beszél, amiért az egyhazat és a konzervativ csalddmodellt tartja
felel6snek. Ezek a filmek sokat segitettek a horror elfogadasaban és
népszerdsitésében. Nélkulik az egyik leghiresebb és maig a legfélelmetesebbnek
tartott film, Az 6rddgliz6 (The Exorcist, 1973) sem hddithatta volna meg a vilagot. A
tinédzsereknek sz616 démonhorror valéjaban a kamaszkorba 1ép6 gyerekek szuleinek

félelmérdl és tehetetlenségérél szol.

Az évtized lezarasaként George A. Romero Az
) ) . él6halottak €jszakajaval (The Night of the
apokalipszis kapujaban Living Dead, 1968) megteremtette a modern
zombit. A film azonnal siker lett, bar
brutalitasa és izléstelensége miatt néhany kritikus be akarta tiltani. Id6vel azonban 6k
is megbékéltek, miutan elbitéletek nélkul vizsgaltak a filmet és a benne rejl6
tarsadalomkritikat - Romero legnagyobb megdébbenésére. O ugyanis nem tudott
réla, hogy filmjének barmiféle Uzenete lenne, s6t kézzel-labbal tagadta, hogy barmit ki
akart volna fejezni. A filmben csapatnyi ismeretlen barikadozza el magat egy hazban
és a segitség érkezéseéig probalja visszaverni a feltamadt csoszogd holtak seregét. A
menekul6k még az apokalipszis kapujaban sem képesek csapatként dolgozni, a
csoport irdnyitasanak jogaért harcolnak, csaladi sérelmek kerulnek felszinre, végul
fejetlentl egymasnak esnek, figyelembe sem véve a kint tombolé 6riletet. A
kritikusok az 6sszefogni képtelen kdzdsség, a (diszfunkcionalis) csalad és a
rendfenntart6 szervek kritikajaként, és az elveszett, gy6zni képtelen amerikai hés
allegoriajaként értelmezték a filmet. Zombi-betegség sujtja a tarsadalmat: az emberek
értelem nélkuli 6sztonlényekké degradalodtak, érzéketlenség és robotmentalitas

fenyeget. Az utolsoként életben maradt fekete protagonistat a megmentésére
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kuldottek l6vik le - nem derul ki, hogy szérnynek nézik, vagy csak a biztonsag
kedvéért -, ezzel a film végét antirasszista allasfoglalassa emelve. Romero nem
tartotta gondolkodasatol idegennek az értelmezéseket, ha nem is tudatosan, mégis
sajat gondolatait, vilaglatasat vitte a vaszonra. Csupan az alapkoncepcié, az
dsszefogni képtelen k6zosség lebegett a rendezd szeme eldtt, aminek
nyomatékositasara a brutalitast valasztotta, hogy pofoncsapja a nézét, és felhivja a

figyelmét: itt valami fontos torténik. 1]

A szinvonalas horrorfilm célja nem a félelmek tudatos kihasznalasa, a
rendezé/forgatdkdnyvird sajat problémai tukrozédnek a kész mdben. A filmek
sikerességét nagyban befolyasolja, hogy a néz8k mennyire érzik aktualisnak a
felvetett témat. Erre példa a Rosemary gyermeke, a Macskaemberek, Az él6halottak
éjszakdjavagy a Madarak a dobozban. A siker persze trendet teremthet, ami klisékre
és nyiltan elddjeik kiaknazasara épitd trash filmek aradataval jar - mint a Corman-
filmek, a zs-kategdrias slasherek és az elszaporodd zombifilmek -, de ez sincs kébe
vésve: a trend darabijai is alakithatjak, felUlvizsgalhatjak és Uj mondandoéval tolthetik

meg a mUfajt.

Jennifer Kent: A Babadook, 2014
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A 2000-es évek elejétdl a horrorfilm két, gyokeresen mas filozéfiat kovetd iranyban
haladt tovabb. A néz6k tobbsége a horrortdl csak ijesztegetést és tengernyi vért var, a
studidk pedig boldogan elégitik ki az egyszert igényeket, hiszen nem kell bajlédniuk
értelmes forgatokonyvvel, koherens torténettel, hihetd szerepl6kkel és motivacidkkal
vagy jo szinészi jatékkal. Sorozatban készulnek az agyonhasznalt klisékre épuld, olcso
koltségvetésa filmek, amelyek kritikai fogadtatasuktdl flggetlenul ériasi profitot
termelnek. A Flrész (Saw, 2004), Halalos kitéré (Wrong Turn, 2003), Végso dllomas
(Final Destination, 2000) és a Démonok kézoétt (The Conjuring, 2013) filmek a
sokkolassal - szakszoval jumpscare -, és |atvanyos halaljelenetekkel ragadjak meg
figyelmunket. A skizoid horror pszichés védelmi reakciot indit be a kdzonségben, a
brutalisan meggyilkolt szerepl6t6l a néz6 automatikusan eltavolodik, targynak tekinti,
igy pusztuldsa nem jar rosszérzéssel, csak az attrakciobdl szarmazo csodalattal és
orommel. A jumpscare a kritikusok altal joggal megvetett technika, ami szintén az
ember automatikus reakcioit hasznalja ki. A semmibdl, hangos zaj kiséretében elénk
ugré szornyektél mindenki 6sszerezzen, ahogy szemunket reflexbél becsukjuk, ha
arcunk eldtt tapsolnak. A masik agyonhasznalt technika a hés arcardl elsvenkel6
kamera, amely mikor visszatér, a szerepl6 mogott mar csapasra kész vicsorgo alak all.
Ez igazolja Carroll Noélt, aki a mUfaj kritériumanak a fizikai reakciok kivaltasat tette
meg, hiszen sokan azt tekintik j6 horrorfilmnek, ami képes - barmilyen olcso

maodszerrel - megugrasztani 6ket a széken.

A masik iranyt kovetd rendez6k meg akarjak
) ) ) mutatni, hogy a horrorfilm tobb napjaink
agressziv pszichologusok gladiatorjatékanal, és a m(ifaj képes
|élektani mélységekig nyulni. Filmjeikben
olyan témak jelennek meg, mint a diszfunkcionalis csalad, a mentalis betegségek és a
feldolgozatlan traumak. Annak ellenére, hogy kritikailag nagyobb elismerésben
részesulnek, nézettséguk eltorpul mainstream tarsaiké mellett. Ezek a filmek kerulik a
kliséket, a cél nélkuli er6szakot és ijesztegetést, lassu tempojuk, nyomasztéd
atmoszférajuk eltantoritja az akcio és latvanyorientalt filmekhez szokott k6zénséget.
A sotétben tapogatdznak: nem a félelemre, hanem a targy nélkuli félelemre, a

szorongasra épitenek, és csak dvatosan bannak a természetfelettivel, ezért sokan
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ezeket a filmeket - helytelentl - melodramaknak tekintik. Szérnyeik sokszor
joszandékuak, az elfojtott traumaval kiizdé hésnek lehetéséget nydjtanak a trauma
Ujraélésére és feloldasara. Az erdszak segitségével hozzak felszinre a tudattalanba
temetett fekélyes emlékeket. A Kisértetek, A Babadook, A boncolds vagy a Mas vilag

(The Others, 2001) szornyei agressziv pszicholégusok.

A horror a metaforaként hasznalt fantasztikummal és szorongato, bizonytalan
vilagaval nyomatékositja és elkerulhetetlenné teszi témait. A nézd a szenvedd hés
helyébe kerul, hiszen azt érezzuk, amit 6. A horrorfilm rakényszerit, hogy
szembenézzlnk sajat démonainkkal. A mifaj igy vallalja a konfrontacié nehézségét,
és kiméletlenul realista. Ritkan engedi meg a boldog véget, szerepl6i sokszor
elbuknak, és elnyelik ket démonaik. A Boncolas apa-fiu parosa a megvaltas
kapujaban kovet el végzetes hibat, az Orékség (Hereditary, 2018) csaladja felemészti
sajat magat. A probléma el6l nem lehet elfutni, sem végleg legydzni, a szérny mindig
visszatér. A Szellemtérténetek (Ghost Stories, 2017) tuddsanak sokszor Ujra kell
kezdeni utjat, és csak reménykedhet, hogy egyszer a végére ér, mig a Boszorkany (The
Witch, 2015) hésndjének és a Babadook csaladjanak csak a keserédes
kompromisszum marad. A Babadookként manifesztalodd blntudat és gydldlet soha
nem szdnik meg, anyanak és fianak egyutt kell kordaban tartaniuk és nap mint nap

talalkozniuk vele, mig meg nem békélnek a szérnnyel.

A horrorfilm a fantazia segitségével jeleniti meg a valdsagot és az embert. Jatékfilmes
eszkdzokkel beszél arrdl, amirdl Bergman muavészfilmjei. Traumak, elfojtott érzések,
betegség és hiany. Lelkunk ismeretlen és sokszor félelmetes oldalara nyit ablakot,

hogy megismerhessik magunkat és atléphessunk korlatainkon.

Cherry, Brigid: Horror. London, New York, Canada: Routledge, 2009. p. 12. T
Uo. T

A horror és thriller alm(faja. A gyilkost multbéli traumaja inspirdlja a gyilkolasra, ami tébbnyire specialis

idépontokhoz kdthetdé. A gyilkossagokat szliré-vagéd eszkozzel, altalaban szliik helyeken koéveti el, pl.: lift, telefonfllke.
T

A gore és a porné szavak 6sszemosasa, a horror almiufaja. Nyiltan az emberi test megcsonkitasara és annak
,0romeére” épit. T

Carroll, Noél: The Philosophy of Horror or Paradoxes of the Heart. New York, London: Routledge, 1990. pp. 13-27. t
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6. Kirdly Jené: A film szimbolikdja. A fantasztikus film formai. I/1. Kaposvar, Budapest: Kaposvari Egyetem M(ivészeti
Kar Mozgodképkultura Tanszék. Magyar Televizidé Zrt., 2010. pp. 128-392. 1

7. Carroll, Noél: The Philosophy of Horror or Paradoxes of the Heart, New York, London: Routledge, 1990. p. 172.
(Buglya Zsofia forditasa) t

8. Az ilyen képeken a fuggdleges helyett délt, néha aszimmetrikus vonalak dominalnak, pl. arnyék, oszlopok, racsok. t

9. Schreiber Andras: A klasszikus horrorfilm tarsadalomtérténete diohéjban. In: Karpati Gyorgy - Schreiber Andras
(ed.): A horrorfilm - Valogatott tanulmanyok. Budapest: KMH Print, 2015. p. 20. T

10. Horror of personality: Charles Derry terminusa a thriller és horrorfilmek kozo6tt allé muvekre, amik szakitanak a
természetfolottivel és a szornyeket eltorzult személyiségli emberekkel helyettesitik.

Derry, Charles: Dark Dreams 2.0 A Psychological History of the Modern Horror Film from the 1950s to the 21st
Century. Jefferson, North Carolina and London: McFarland & Company, Inc., Publishers, 2009. pp. 21-55. t

11. Karpati Gyorgy (ed.): ,Ha mondandom van, a zombikra mindig szamithatok”. George A. Romero mesterkurzusa a
Karlovy Varyban. In: Karpati Gyérgy - Schreiber Andras (ed.) A horrorfilm - Valogatott tanulmanyok. Budapest: KMH
Print, 2015. pp 295-305. 1
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