Husvétra...

A husvét az egyetemes kereszténység: a rémai és gérég katolikus, a gorég-keleti (ortodox), valamennyi protestdns egyhdz
) 85 keresztény gyllekezet legnagyobb valldsi innepe. A Megvdltd kereszthaldldra és feltdmaddsdra torténd méltd emlékezés,
| voltaképpen a megvdiltds srémnapja, de a népi hagyomdnyok szerint a tavaszt, a béséget és egészséget kdszonté alkalom is.
Koronként, valldsi irdnyzatokként, foldrajzi térségenként, orszdgrél orszdgra (sét orszdgokon bellil is) kiilséségeiben, hozzdta-
padt hagyomdnyokban és szokdsokban, s6t még megtinneplésének idépontjaiban is eltérnek ugyan a nagyhét eseményei,
alényeg azonban immdr kbzel kétezer éve vdltozatlan. A testi és lelki megtisztulds, a Krisztus irdnti hdla és az 6rok életre hivds
megeélésének napjai ezek mindenditt.
A Kdrpdtok északi karéjdban éppugy, mint az Egei-tenger partjaindl.

Unnep Szlovékidban

Szlovdkia lakossaganak csaknem kétharmada katolikus, mintegy tiz
szazaléka protestans és kozel egy szazaléka ortodox keresztény. Ar-
rafelé nagycsiitortokon (az idén 4prilis 14-én) kezdik a htisvéti iinnep-
lést. Ezt a napot a szlovakok ,,zdldcsiitortokként” emlegetik. A katolikus
templomokban miséz6 pap ruhdjanak jellemzd szine e napon a zold.
A végéhez kozeledd negyvennapos bijt is erre a szinre valt. Az egyre
inkabb terjedd szokds szerint ugyanis a csaladi konyha, de szamos is-
kolai étkezde éteksora zold szint ételekbdl all. Spendtot, kelkaposztat,
soskamartas, csalant, brokkolit és mas efféléket talalnak. Az a meggyo-
z8dés tarsul a szokashoz, hogy a falatozok igy rizhetik meg életerejii-
ket és egészségiiket.

Ezen a napon — mint Magyarorszagon — a kinhalalra késziil6 Jézus-
ra, az utols6 vacsorara emlékezve itt is elhallgatnak a harangok, s sze-
repiiket kereplével jaré fiatalok veszik at.

Nagycsiitortokhoz kotédo népszokas a gyiimolcsfak alapos megra-
zasa, amitdl béséges termést remélnek. Sokan (f6leg ifju lanyok) keres-
ték és keresik fel hajnalban vagy a kora reggeli 6rakban a kdrnyékbeli
forrasokat, ereket, patakokat, hogy megmosdjanak, fiirddjenek viziik-
ben. Akik ugyanis ezt teszik, azok a régiek tantisaga szerint szepldiket
vesztik, gyorsabban és selymesebbre n6 a hajuk, de egyéb szépségeik
is tetéfokukra hagnak. A falvakban az allatokat is tisztara csutakoljak,
hogy az & egészségiik is maradando legyen.

A haziasszonyok minden konyhai eszkozt kénytelenek elmosni,
mert husvétot csak tisztan lehet varni. Férjeik viszont ugyanezen ok-
bodl —legalabbis az el6z6 évszazad hatvanas éveiig igy volt — kiviil-beliil
fehérre meszelték a hazat.

A nagypéntek — akarcsak nalunk - Szlovakiaban is munkasziineti
nap. Eszaki szomszédunknadl ezen a napon a hivé keresztény nemcsak
bdjtol, egy cseppnyi szeszesitalt sem fogyaszt Krisztus kereszthalalara
emlékezve. Hagyomanyosan ezen a napon gytjtik be az elsé gyogyno-
vényeket, mivel szentiil hisznek ezek htisvét kdzelsége miatti fokozott
erejében. Egyébként dologtilté napként tartottak szamon: tilos volt a
foldeken dolgozni, szantani, vetni, de a kerti munkakat — a gytimolcs-
fak esetleges oltasat kivéve — szintén abba kellett hagyni. Az e napi
szentmisék is elmaradnak, a templomok egy napig a csendes elmélke-
dés, emlékezés és fohdszkodas otthonaiva valnak.

Nagyszombat — amit Szlovakidban fehér szombatnak neveznek — az
iinnepi ételek, siitemények, himes tojasok elkészitésének ideje. A ker-
ti munkdakat a kozvélekedés e napon nemcsak nem rosszallta, hanem
egyenesen idvosnek itélte. A palanta- és faiiltetésre ezt tartotta a leg-
kedvezobb kezdénapnak. A templomokban késé délutan napnyugtaig
varjak Krisztus feltAmaddsat, amit szentmisével és az épiilet el6tt fe-
hér szombat el6tti maglya — papi aldast kovetd — langra lobbantasaval
koszontenek. A szertartasrend szerint ilyenkor odabent a Jézus felta-
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madasat jelképezo husvéti gyertya meggyujtasa az elsé liturgikus ese-
mény. A harangok megszolalnak tjra, hangos hirét adva a feltamadas-
nak... és a bojt végének.

A vacsoraasztalokon a sonka, tojas, sertés- vagy baranysiilt elmarad-
hatatlan tarsa a majonézes burgonyasalita. (Ez egyébként a masod- s har-
madnapi étkezések soran is az egyik allandd fogas.) Valahol kozépen
kap helyet az otthoni husvéti gyertya, amelynek langjaitol magikus
védelmet remélnek. Tobb térségben is a templomi gyertya langjarol
gyujtva viszik haza, s néhol a kovetkezd két este is tjra gyujtjak.

A huisvéti sonka szalonndja-zsirja a népi orvoslas szerint fontos cso-
daszer, amely a gyors és nyomtalan sebgyogyulast segiti eld. Ezért
aztan egy adagot gondosan megdriznek bel6le. Az allatok labszarat
is megkenik disznozsirral, hogy a késébbiekben elkeriiljék a kigyo-
marast. Dél-Szlovakia sok vidékén a kalyha vagy tlizhely parazsabdl
fogoval kivesznek egy izzo6 fa- vagy széndarabkat, s azzal tobbszor
(legalabb haromszor) korbe szalajtjak a fiatalabb csaladtagok egyikével
a hazat. A kovetkezd husvétig — azt tartjak — igy tlz- és vizkartdl is
védett lehet az otthonuk. Masutt a templomi maglya kihtlt hamujabdl
vittek haza gonosz(iz6 céllal, keresztet rajzolni vele a haz, az istallo és
az Olak bejarataira, meghinteni vele a gyiimolcsfak tovét.

Huisvét vasarnapjan délel6tt kosarakkal rakottan érkeznek a temp-
lomba, hogy tartalmukkal (tojassal, kenyérrel, kolbasszal, sonkaval,
tormakrémmel, céklasalataval, siiteményekkel) a masutt is szokdsos
ételszentelés részesei legyenek. fgy felmagasztosulva keriilnek aztdn
az ebédlbasztalra. Mivel ez a nap Krisztus feltdimadasanak oromiin-
nepe, ugy illik, hogy boseges és valasztékos és gazdag legyen az étel-
kinalat, kiilondsen a napi féétkezésé. Ovatosan kell azonban szedni a
talakbdl, mert a rossz termés elkeriilésének okan, a tanyérokban nem
szabad maradékot hagyni. Még a tojashéjakat, csontokat és a szentelt
étel egyéb ,hulladékat” is Osszegytijtik, hogy a szantofold valamely
barazdajaba asva vagy elégetve, hamuként a kerti novények ala hintve
javitsak a termésmennyiséget.
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Alocsolkodas, ez a kozép-eurdpai husvéti hagyomany Szlovakiaban
is honos. Ott , oblievacka” névre hallgat. Vidéken a legutobbi évtizedek-
ben egyre nagyobb népszertiségnek drvend a vodornyi vizek lanyokra
zuhintasa, ami szamukra husvét hétfon szinte elkeriilhetetlen. Régen a
legények hajnalban keresték fel a lanyos hazakat, s ha agyban talaltak
aldozatukat, bizony abbdl dntotték ki. Ha talpon volt, akkor kirancigal-
tak (ill6 volt ellenallnia) s a haz el6tt, jobb esetben annak udvaran kap-
ta nyakaba a fiuk vodreibdl razuhintott vizeket. Es ennek még oriilni
is illett-illik! Annal nagyobb szégyen ugyanis, hogy egy eladd sorba
keriilt ledAnyz6 megontetlen marad ezen a napon, aligha akadt a falu-
kozosségben. A vodrosok vezére, a kirancigald személye hazrol hazra
valtozott. Tobbnyire arra jutott a f6szerep, aki mar kiszemelte maganak
a lanyt, udvarolt, vagy udvarolni késziilt az adott portan. Nem véletle-
niil biiszkélkedtek sopankodasnak 4lcazva a lanyok masnap, hogy ki-
nek-kinek hanyszor kellett szarazba 6ltoznie. A kapdsabbakat ugyanis
szinte pépessé locsoltak. Varosokban és idésebbek kozott a szagos viz-
zel, kolnivel, parflimmel valé meghintés jarja, csak annyiban kiilon-
bozve a hazai szokasunktol, hogy a szlovakoknal ritkan tet6zik meg az
eseményt idétlen locsoldversekkel. Jutalmuk festett tojas, édességek, s
idésebbeknél némi gigara valo.

A masik eljaras a ,sibacka” Nyugat-Szlovakidban divik. Az ifjak itt
fzfavesszOkbdl font ,ostorral” (korbdc) jarjak — néhol 16haton — a 1a-
nyok kiméletes megcsapkodasa végett az utcakat, hazakat. Az akar
masfél-kétméteres ostor végét szines szalagok diszitik, az el6z6 hus-
vétokon zsakmanyolt szines pantlikak keriilnek ra. Ez a jelképes
esemény az Osszevizezéssel kozOs néphiten alapul, mely szerint a
vizzel-fizzel érintettek igy lesznek egészségesebbek, vidamabbalk, fia-
talosak és szebbek a kovetkezd esztenddre. A legények mindezért itt is
szines tojasokat, siiteményeket, italokat kapnak, ostoruk végére pedig
Ujabb szines pantlikakat kotnek. A szalagok szama az adott legény 1a-
nyok korében szerzett népszertiségét teszi képszertivé. A megcsapko-
dast tréfas bokversek, ének- és harmonikaszo kiséri.

A hasvét utani kedden a lanyok nem egyszer dsszefognak, s egy-egy
kevésbé szerencsés legényt a kacsausztatokba vetnek, vagy 6k is nya-
kon ontetnek. Ez a szokas kiilondsen az egykori Zemplén varmegye
szlovékiai részén, Zemplin régio falvaiban él még manapsag is.

Husvét Goroghonban

A hitéletiikben a Julianus-naptart hasznal6 ortodox egyhazak aprilis
24-én tartjak meg a htisvét vasarnapi szertartasokat. A gorog lakossag
98%-a ortodox. A legfontosabb vallasi iinnep szamukra is ez az {innep.
A nagyhéten (Megali Evdomada) ugrasszeriien megné a szabadsagon
1évé munkavallalok szama, ami a lelkiséggel éppugy Osszefiiggésbe
hozhat6, mint a szabadnapok optimalizalasanak vagyaval. A szabad
szombatot és htsvétvasarnapot kiegészité nagypéntek, és a htisvéthét-
f6 ugyanis Gorogorszagban is munkasziineti napok. Ezeket a napokat
a csaladok igyekeznek egyiitt tolteni. Ezért is hasznaljak ki oly nagy
orommel a kinalkozo lehetdséget, hiszen legtobben sziileikhez, nagy-
sziileikhez utaznak ilyenkor.

A nagycsiitortok délutanja még sztik csaladi korben zajlik. A haziasz-
szonyok ilyenkor siitik a curekit, a szentharomsagot jelképezé haromfo-
natos husvéti kalacsot (édes kenyeret), s festik Krisztus kihullott vérére
emlékezve vOrdsre az linnepi tojasokat. Egyet koziilitk hagyomanyo-
san a cureki kdzepébe siippesztenek. A negyvennapos bojtot ugyan —a
hirek szerint — egyre kevesebben tartjak, a hustalansag jobbadan csak
a nagyhétre szikiil. Csiitortokon azonban Jézus és az apostolok utolso
vacsorajara emlékezve a nem hivdk is betartjdk a vonatkozo szabalyo-
kat: még az éttermek sem kinalnak husételeket. Késo estig el kell ké-
sziilnie minden husvétra szant kelléknek, édességnek, mivel akkortol
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a gyasz veszi at az oromteli késziil6dés helyét. A templomok egész éjjel
nyitva vannak, s igen sokan hajnalig ott imadkoznak.

Nagypénteken a templomokban reggeli és esti misét is tartanak. A
reggeli misén Krisztus testét leveszik a keresztrdl és a szertartas soran
egy fehér leped6t boritanak ra. Pont tigy, ahogy a Biblia is irta. Tobb
varosban a mise utan, pontosan kilenc érakor indulnak a templomi
kormenetek (az evangéliumok szerint ugyanis ekkor tortént a kereszt-
re feszités). A csiitortok esti mise utan viragdiszbe vont korona ala he-
lyezett ikont kovetik. Vidéken hagyomanyosan pénteken reggel diszi-
tik fel az Epitaphios, a Jézus sirba tételét abrazold ikon, vagy gazdagon
himzett szovetkép koronds hordallvanyat. A falukeriild kormenetek
csak a nagypénteki esti mise utan indulnak utjukra, mindvégig valla-
sos énekeket zengve. A kdrmeneten részvevok sotétbarna vagy feketés
szinl gyertyakat gyujtanak, s igy kovetik a gyaszikont.

Egész nap oranként-féloranként erételjesen harangoznak, s a koztes
idében rendszeresen megkongatjak a temetdi lélekharangot is. A lobo-
gokat is gyaszra allitjak: e napon csak félarbocra huzzak.

Nagyszombaton késé esti, igynevezett hosszt misén vesznek részt
ahivék. A templomok ilyenkor zstifolasig teltek. Ejfélkor megszolalnak
a harangok, s a sotét templomban a pap meggyuijtja a feltdmadast jel-
képezd gyertyat. Errdl gyu]t]ak meg a tobbiek a magukét, amit aztan
hazavisznek az iinnepi asztalra. (Ejfélkor egyébként az otthon mara-
dottak is lekapcsolnak néhany percre minden villanyt.) Ejfél utan or-
szagszerte kaprazatos tlizijatékok festik szinesre az eget. Amikor az
utolsé rakéta is szétontotta fényét ki-ki hazatér az otthondba.

A vacsorat a tojastorés el6zi meg. Az 6rok életet, feltamadast jelké-
pezd piros tojasokbdl minden csaladtag valaszt egyet, s hozzacsapja a
valamelyik rokona kezében 1évéhoz. Krisztus feltamadt! (Cristos Anes-
ti!) — mondja. Alithos Anesti! (Valoban feltamadt!) — érkezik a felelet.
A fel nem repedt, vagy kevésbé tort héju tojas gazdaja gyoztesként
tovabblép, s megismétli egy masik szerencséssel az el6bbi miiveletet.
Igy tart ez mindaddig, amig ki nem deriil, ki a csalad gy6zedelmes
bajnoka. Aki végsd nyertese lesz e kedélyes parharcoknak azt — a ha-
gyomany szerint — jo egészséggel és még hosszan tartd boldog élettel
aldja meg az ég.

A bojttoro étel a baranybelséségekbdl, ijhagymaval, salataval, rizs-
zsel, tojassal, citrommal készitett leves, a margirica. A levest kovetd,
késé éjszakaba nyuld lakomat tobbnyire alapos alvas koveti. A kitar-
tobbak — féleg fiatalok — azonban reggelig buliznak. Szinte mindentitt
szerveznek e célra zenés szorakozasi lehetdségeket.

Huisvét vasarnapjan altalanos szokas a csaladi kerti parti, amelynek
- sok mas finomsag nyilt szini elkészitése mellett — a f6 latvanyossaga
egy barany nyarson siitése. (A barany Jézus Krisztust jelképezi, mint
Isten aldozati baranyat, és tiszteletreméltd, ha megeszik, testiikbe zar-
jak az emlékét.) Erre az alkalomra a tavolba szakadt csaladtagok is ha-
zatérnek, kedves ismerdsok is ellatogatnak. Testvérek, unokatestvérek,
nagynénik nagybacsik, ségorok, sogorndk, nagysziilék, baratok cse-
Vegese tolti be a hazat. Ettdl lesz ez a nap a csak karacsonyhoz foghatd
igazi unnep a gorogok szamara. El§ vagy gépzeneként hagyomanyos
gorog népzene szol... Es persze még a legiddsebbek is tancra kereked-
nek. (Ha latta valaki az 6rokbecsti Bazi nagy gorog lagzi cim filmet,
az sejtheti igazdn a hazrdl hazra, kertrdl kertre zajlé események han-
gulatat.)

Husvéthétfd aztan mar csak a pihenésrdl szol, hazautazassal, séta-
lassal, kirdnduldssal telik. A megvaltas biztos tudataban tett erégyj-
téssel a masnapi munkahoz.

-haes-
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