A zene az élet

Kjoszeva Szvetla interjuja Anzsela Tosevaval

Az oktdber 23-i nemzeti (nnep alkalmdval Magyar-
\ orszdg kéztdrsasdgi elncke a Magyar Eziist Erdemke-
reszttel tlintette ki a neves bolgdr zongoramdvészndt,
Anzsela Tosevdt. A kitlintetést a szofiai magyar nagyko-
vetségen rendezett fogaddson vette dt. A magyar zene-
kedvelGk rendszeres budapesti fellépéseirél is ismerhetik.

— Ez a dij zenei munkdssdga elismerése, ami a magyar zene
és a kivdlé magyar zeneszerzok, mint Barték Béla vagy
Ligeti Gyorgy irdnti mély odaaddsdnak is szol. Meséljen
kapcsolatdrdl a magyar zenével!

— Talan az fogott meg véletleniil vagy tudat alatt
Bartok zenéjében, hogy a népzenei csomagolasban
valami tobb rejtézik. Mivel a szofiai zeneiskolaban
nem foglalkoztunk vele, els6 mtve, mellyel talal-
koztam, egyik szonataja volt — bizonyara nem a leg-
megfelel6bb elsé darab egy ilyen Osszetett, sokrét
zeneszerzO esetében. Tizenhét éves voltam akkor,
és kizarolag a hagyomanyos iskolai zenei repertoa-
ron nevelkedtem. Es micsoda sokk volt — kulturalis,
személyes és szocidlis egyarant —, amikor jatszani
kezdtem ezt a darabot! Az elsd, ami belém villant, a
tokéletesen kiilonb6z6 zenei nyelv volt, melyet nem
értettem, de ismeretlen vilagot éreztem benne, am
egyuttal a helyes nyomot is. Azt ugyanis mar né-
hany évvel azel6tt megértettem, hogy ha nem aka-
rom, hogy a hatalmasok kikozositsenek, két parhu-
zamos interpretacion kell dolgoznom. Azon, amit
elvarnak télem és azon, aminek éreztem, hogy meg
kell lennie. Bartdk szonatajanak felbukkanasa a vi-
lagomban hirtelen nagyon felerdsitette bennem a
hangot, melyet magamban Oriztem.

Fokozatosan kezdtem haladni a tanulasaban, de
teljesen 6nalldan, tul azokon a darabokon, amelye-
ket az iskolai zongoradrakra kellett vinnem. Kézben
azaltal, hogy elmélyiiltem ebben a szonataban, ész-
revettem, hogy egyre vilagosabban értem Bachot és
Mozartot is. Félénken oldalra pillantgatva lattam,
hogy ezt a zenét enyhe lenézéssel fogadjak azok,
akiknek a véleményét mértékadoként kivantak ve-
liink elfogadtatni. Megallapitottam azonban azt is,
hogy legnagyobb zongoristaink némelyike jatssza, s
hogy talan egy nap én is képes leszek eléadni ezt
az annyira mas €s Osszetett zenét, ami semmi mas-
hoz nem volt hasonlithatd, amit addig a fiilemmel
hallottam és az ujjaimmal eljatszottam. Kezdetben
nem mondtam meg zongoratandarnémnek, Ljudmila
Sztojanovanak, hogy a Szonatat jatszom, mert féltem
a megbantastol. Amikor mégis megtudta, el volt ra-
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gadtatva, és mivel nagyon szeretett, természetesen
mellém allt. De sem az iskola hangulata, sem a zon-
goristak korében uralkodo értékrend nem tett lehe-
tévé semmiféle fejlddést a szilik téren kiviil, melyben
kibontakozhattam.

Ko6zben megértettem, hogy amig titokban tanul-
tam Bartok szonatdjat, annak orve alatt egész vilago-
kat fedeztem fel, mig most, hogy mar nem volt titok,
vezetést és utbaigazitast vartam egy olyan irdnyban,
amerre akkori tandraink koziil a gyakorlatban senki
sem segithette az utamat, mert zongorapedagdgiank
megingathatatlanul hagyomanytiszteld volt.

Ugy vélem, részvételem az 1982-es szombathe-
lyi Bartdk-szemindriumon és taldlkozasom Sebdk
Gyorggyel — akit tobb mas neves magyar zongo-
ramuvésszel és a Liszt Ferenc Zeneakadémia pro-
fesszoraival egyiitt meghivtak oda, hogy zongora-
kurzust tartson —, az hatarozta meg az iranyt, amerre
elindultam, és ami értelmet adott zongoramiivészi
életemnek.

Bartok muzsikajanak népzenei rétege alol a zene
archetipusai sejlenek elé. Nalunk, a szocialista Bul-
garidban azonban Bartokot foként a falusi élet meg-
zenésitdjének tekintették, és ezért nem bélyegezték
burzsoa zeneszerzének, sét a partsajté még tamo-
gatta is. Bartok népiességének fatyla alatt azonban
éreztem, hogy valami ,helyes”, hatalmas, igaz, de
egyuttal nagyon sebezhetd rejlik. Azt hiszem, ez
volt az els6 alkalom, hogy valamiképpen kozelséget
éreztem, vagy pontosabban szélva felfedeztem egy
helyet, mely egyediil az enyém, amit senki sem ve-
het el t6lem. Egy helyet, ahova visszavonulhattam és
boldognak érezhettem magam. Persze hosszu tt ve-
zetett a Mikrokozmosztol az 1926-ban irt mtivekig,
majd a II. zongoraversenyig.
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Kozeledésem Liszt, Kurtag és Ligeti felé — akik
kozott aztan hasonlosagot fedeztem fel — olyan volt,
mintha egy kiilonb6z6 nyelvekbdl allo halot szélesi-
tettem volna ki folyamatosan.

— Emlitette, hogy Sebék Gyorgy magyar zongorami-
vész és zenepedagdgus is dontd szerepet jdtszott késobbi
zenészi kiformdldddsdban.

— Nem is tudom, hogy lehetne ma elmesélni a fi-
ataloknak, milyen volt 6, milyen hihetetlen magyar
zenészt volt szerencsénk személyében megismerni
nekiink, az ifju zenésznemzedéknek, azoknak, akik
a mult szdzad 80-as éveiben tanultunk. Vilagszerte
zenészek szazainak jelentett Osztonzést. 2019-ben
egy budapesti hangversenyemen varatlanul megé-
reztem valamit az atmoszférajabol — baratai és tit-
karndje, aki hosszu évekig miikodott kozre mezei
mesterkurzusaiban és a szombathelyi Bartok-szemi-
nariumon, felidéztek bennem valamit, amit régota
nem éreztem, s ez mintha Bartok, Bériot, Ravel és
Chopin muzsikajan keresztiil atragadt volna a tobbi
jelenlévdre is. Sebdk olyan ember volt, aki motivaci-
ot, vagyakat formalt, ami nem mondhaté el minden
pedagdgusrél. O ugyanis jéval tobb volt anndl. Min-
denki, aki ismerte, mélyen 6nmagaban 6rzi, amit a
lelkében és szivében hagyott. Azonnal felismertem,
milyen rendkiviili személyiséget van szerencsém
latni és hallani, ahogy a zenérdl beszél, ahogy vala-
ki jatékat értelmezte. A vagyat, hogy mindenkiben,
aki jatszani akar, felélessze a legfinomabb hallasbeli
és emberi tulajdonsagokat, egyfajta lathatatlan, de
magasabb rendt erkolcsiséggel vegyitve.

Els6 leckémen Sebdknél Mozart Fantaziajat és
D-moll szonatajat jatszottam. A mesterkurzus vége
felé, éppen egy nehéz leckét kovetd kissé ,lazabb”
pillanatban (értett hozza, hogy a végsokig izzitsa a
hangulatot, hogy fesziilt figyelemmel varjuk, hogy
valami djat halljunk és érezziink) azt mondta, még-
iscsak van valami, ami fontosabb még a zenénél is.
Mind hegyezni kezdtiik a fiiliinket, hogy mégis mi
lehet az, és csalodottan mosolyogtunk, amikor ko-
z0lte, hogy nem mads, mint maga az élet! Az élet,
amit megglsz, s csak utdna jon minden, amit a hiva-
tdsodban véghezviszel. Megvaltas volt ez szamom-
ra, noha hegynyi munka &llt el6ttem, mert mar tud-
tam, miért és merre induljak el.

— Milyen [0kést adott zenei fejlédésének és a magyar
zene irdnti érdeklddésének, hogy Szdfidban elnyerte az I.
Liszt—Bartok nemzetkizi zongoraverseny elsé dijit?

— Bartok nem volt kiilondsebben jol képviselt ze-
neszerzd Szofia zenei intézményeiben. Miutdn Bar-
tokkal val6 els6é magyarorszagi taldlkozasomat ko-
vetden hazajottem — ez az oly tavoli 1982-es évben
tortént — hirtelen azon vettem észre magam, hogy
a zongoranal toltott idém legnagyobb részét az 6
komolyabb darabjai tanuldasanak szentelem. Ez va-
lamiképpen olyan szinben tiintetett fel — jo és rossz
vonatkozasban is —, hogy egyesek azt mondtdk:
azért jatszom Bartokot, mert semmi mdsra nem va-
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gyok képes, masok viszont sajnalkoztak, hogy erre
vesztegetem az idémet. Szdmomra madshol volt az
igazsag. Ez a muzsika teljesen mas kezdetet adott,
konstruktivabb megkdozelitésre 6sztonzott, és vagyat
oltott belém, hogy bebizonyitsam, nem az a lényeg,
hogy verjiik a zongorabillentytiket, hanem a hozza-
allas. Ez vonatkozik az egész XX. szdzad zenéjére.

Az els6 Liszt-Bartok-verseny 1989-ban Szoéfidban
azért volt nagy esemény szdamomra, mert mas volt,
mint a tobbi verseny akkoriban. Azaltal, hogy a két
szerzd muveit bolgdr foldon hallhattam, mas szem-
mel kezdtem nézni a magyar zenét — melynek kevés
koze van a balkdnihoz, ahogy az egész magyar kul-
taranak is, mely inkabb a kozép-eurdpai hagyoma-
nyokhoz kotddik. Ididomaikon, késébb pedig Ligeti
etlidjein keresztiil hasonlosagokat és kiilonbségeket
kerestem a bolgar zenével, és ezt igazi megvildgoso-
dasként éltem meg.

Tarsadalmibb értelemben bels6 biiszkeséget érzek,
amiért idén tizedik alkalommal keriil megrende-
zésre a Liszt-Bartok-zongoraverseny. E hagyomany
meg0Qrzését és folytatasat zenei életiink valtozatossa-
ga szempontjabol életbevagonak tartom.

— Valodi szabadiiszo miivészi tevékenysége kezdete az
elsé olyan Bulgdridban megjelent CD-hez kithetd, amely
teljes egészében a magyar zeneszerzd zongoramtiveit tar-
talmazza.

— A menedék, melyet ,Bartok zenemtiveinek”
neveznek, nalunk ennek a lemeznek révén keriilt
fokuszba. Ossze kivantam gytijteni szélézongorara
irt darabjait az 1920 és 1926 kozotti id6bdl, azaz ak-
kortol, amikor a népzenétdl eltavolodva kikristalyo-
sodott sajat stilusa. Hozzajuk tettem még a III. Zon-
goraversenyt is, melyet 1999-ben a Bolgar Nemzeti
Radié zenekaraval vettiink fel Ljubomir Denev ve-
zénylésével. A lemeznek egy bolgar kiadonal kellett
volna meg]elenme Ok azonban két évig halogattak
a dolgot, mignem egy nap megtudtam, hogy azzal
az uirtiggyel, hogy ez a zene nehezen eladhato, egy-
altalan nem is &ll szandékukban kiadni. En tudtam,
hogy ez nem igaz, anndl kevésbé, mert Bartok zenéje
nem annyira elvont, és mint minden muzsika, ez is
megtaldlja majd a maga htiséges hallgatdit és értéke-
16it. Szinte ugyanabban az id6ben velem egytitt gon-
dolkoddkra talaltam [rorszagban, akik segitettek,
hogy magam adjam ki a lemezt.

2003-ban, s ezzel kezdte meg miikodését az Oran-
ge Factory Zenei és Pszichoakusztikus Miivészetek
zenemihely, melyet Mihail Goleminov zongorista-
val és zeneszerzdvel egyiitt vezetiink a mai napig.

— Az 0n szamdra mit jelent szabadiiszé mifvésznek len-
ni? Nyilvdn nagy szabadsdgot ad, de nem rejt magiban
bizonyos kockdzatot is?

— Bizony, hogy rejt. Kiilondsen egy olyan orszag-
ban, mint a miénk, ahol lassan O6rolnek a malmok,
és csak az utdbbi években jutottunk el odaig, hogy
nem tiinik olyannyira gyantsnak, ha az ember kiza-
rolag a sajat kezdeményezésétdl, 6tletétdl, energidja-



tol és optimizmusatdl fliggd milivész, aki a koncert
els6 hangjatol az utolsdig, az utolso eladott jegyig
és meghivott vendégig dolgozik. En ugy dontottem,
otthagyom az akadémiat, ahol palyazat és disszer-
taci6 megvédése utan kamarazenét tanitottam a
megfelel6 tanszéken, pedig élethosszig bebetono-
zott beosztas volt, amit meggy6zédésemet kovetve
hagytam ott, és nem bantam meg,.

— Ldthatéan nincs is miért. Hogy ne csak a magyar ze-
neszerzokrol beszéljiink — énnek nagyon érdekes kiadva-
nyai vannak a holland zene teriiletérdl is, Chopin-lemeze
is jelergt meg, Scarlatti is, tizenhat szondtdval. Az az érzé-
sem, On szeret egy-egy zeneszerzore dsszpontositani és a
végletekig szétszdlazni.

— Abban a rendkiviili zenei valtozatossagban,
amelyben ma éliink — és ez a kortars zenére is vonat-
kozik — egy mai eléaddnak nincs is mas valasztasa,
mint hogy elmélyiiljon ezekben a stilusokban — Scar-
lattitol és még korabbrol, Bachtdl kezdve a jelenig.
Ha ez nem sikertil, azt jelenti, hogy nincs kapcsolata
sem azzal, ami most torténik, sem azzal, ami akkor
tortént. Szamomra ez alapvetd kritérium, mely segit
eligazodni mindkét irdnyban — idében visszafelé és
elére. Kurtagrol vagy Ligetirdl példaul annak alap-
jan tudok mondani valamit, amit Scarlattitol vagy
Bachtol megtanultam.

Ugy vélem, a mai zenész, aki szembetaldlja magat
egy szoloest megszervezésének és Osszeallitasanak
feladataval, és nem foglal bele valamit az elmult
htisz vagy harminc év termésébdl, nem jar el tisztes-
ségesen. Sem dnmagaval, sem a szerzével szemben,
de annak a feladatanak sem tesz eleget, hogy alakit-
sa a kozonség izlését, melynek nem szabad hagyni,
hogy piedesztalra emelje a régi zenét, a modernhez
pedig elditélettel viszonyuljon, csak mert ez disz-
szonans és elvont. Nagyon fontosnak tartom ezt a
hidat a régi és az j muzsika kozott. Mindig toreked-
tem a felépitésére.

Es még valami: Bartok zenéje arra is késztetett,
hogy elgondolkodjam, mely szerzdkre volt jotékony
hatassal. [gy fedeztem fel a kival6 szlovak zeneszer-
z6t, Eugen Suchont. Suchon sokat meritett Bartoktol,
de kialakitotta a sajat stilusat. Szofidban, Bulgaria-
ban ez Lazar Nikolov zeneszerz6 révén ment végbe,
aki rendkiviil fontos személyiség volt szdmomra.

— A koncertezés mellett oktatoi tevékenységet is folytat,
elméleti munkdkat is ir. Disszertdicidja, ,A kamarazene

cser

garidt tekintve. Mivel gazdagz’tjdk e tevékenységek zene-
mifvészi életét?

— Ugy vélem, a disszertdcio arra tanit, hogy ke-
ressitk és megtaldljuk a zene legpontosabb nyelvi
megfeleldjét, szavakra forditasat, kiilonosen, ha pe-
dagdgusként at kivanjuk adni, amit tudunk. Altala-
nosabb nézdépontbdl pedig sem a zenész, sem barmi-
lyen mas miivész nem tehet egy lépést sem elGre az
irodalom nélkiil. Anélkiil, hogy ne frissitené folya-
matosan nyelvi képességét, nem csupan anyanyel-
vén, hanem minden 4ltala ismert nyelven, s6t mar
azokon is, amelyeket nem tanult, de kdzvetve vagy
kozvetleniil kapcsolatba kertil veliik.

Tavaly nagyon oOriiltem, amikor a legnagyobb
kortars zongoraversenyen, az orléans-in taldlkoz-
tam egy francia zongoristaval, Philippe Hattat-val,
akit meg is hivtam Bulgaridba. O a kutatasai soran
maga jutott el a nyelvi archeoldgiaig. Sok bolgar és
0szlav szordl elmagyarazta nekem, honnan ered
— a szanszkritbdl vagy mads, évezredekkel ezel6tti
nyelvbol.

El szeretném mondani, hogy nem csupan az iro-
dalom révén gazdagodom, hanem azaltal is, hogy
egy francidul ir6 bolgar szerz6, André Boucourech-
liev miiveit szerkesztem, ami az utdbbi években {6
elfoglaltsagomma valt. Nagyon szeretném ugyanis,
ha bolgarul is elérhetd lenne ennek a szofiai zene-
szerzOnek és zongoramiivésznek a munkassaga, aki
1948-ban keriilt kiilfoldre Romain Gary segitségé-
vel, s egész életét Parizsban toltotte. Abban a kor-
ben, amelyhez Roland Barthes, Umberto Eco és a
60-as, 70-es évek francia szellemi elitjének mas kép-
viseldi is tartoztak. Nagyapja Ljubomir Miletics, a
Bolgar Tudomanyos Akadémia els6 igazgatdja volt.
Ez az ember, akit a bolgar kozonség nem ismert, tiz
konyvével az utdbbi évtizedben feladatomma valt.
Igy jelent meg a Sztravmszkl], a Debussy, a Chopm
a Schumann cimt konyve, valamint A zenei nyelv.
Jelenleg a Beethoven cimli munkajat készitjiik el6 —
idén van sziiletésének kétszazotvenedik évforduld-
ja. Szeretném, ha az ¢ két konyvét is kiadhatnank.
E feladat teljesen lazba hozott, felkeltette bennem a
vagyat és lehetéséget adott, hogy elsajatitsam Bee-
thoven Hammerklavier szonatdjat, ami elég nagy
ajandék az évtizedért, amit André Boucourechliev
vilagaban elmeriilve toltSttem.

Kovdcs Gergely Lajos forditdsa
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