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Karacsony a nagyvilagban

AGANCS * Az utdbbi évek nyu-
gat-eurdpai  hobortjainak
egyike, hogy, amikor a fiatalok
kardcsonyi latogatoba indul-
nak, vagy valami joféle hazibulit
szerveznek az iinnep tiszteleté-
re, szarvasagancsot illesztenek a
fejiikre. Természetesen rénszar-
vasét, s nem kevésbé természe-
tesen nem valddit, Egész {izletag
jott létre arra, hogy vOrds vagy
barna szini filcekbdl, fakbdl,
muanyagokbol Mikulas szanhu-
zo6inak agancsait kinaljak hajpan-
tokra rogzitve. Néhol még vords
mianyag szarvasnozit is kinal-
nak hozza, hiszen ebben a mtifaj-
ban Rudolf a legnépszertibb.

AszTALKERULES ¢ Az egykori
alsoszentmartoni sokacoknal a
csalad legkisebb beszédképes
gyermekére harult a karacsonyi
koszontés és aldaskivansag fela-
data. Az linnepi asztalt neki kel-
lett korbejarnia, s mind a négy
sarkanal megallva, djra és ujra
elmondania a ,Faljen Isus! Ces-
tit Bozi¢...” (Dicsértessék Jézus,
Tisztes Karacsonyt...) kezdetii
rovid versikét. Sok mas hagyo-
manyuk mellett ezt is Frankovics
Gyorgy rogzitette.

AjrtaL ¢ Egy XIX. szdzadi

magyar babona szerint, ha
azt akarja a leany, hogy az iranta
fellobbant szerelmi ttiz soha ki ne
aludjék, sét nagyobb lobogasba
fogjon — akad varazsszere. Csak
egy-két hamuva égetett hajszalat
kell valasztottja kardcsony nap-
jan horpolendé boraba kevernie.
Amennyiben a legény akarta azt,
hogy egy lany vagy menyecske
éljen-haljon érte, kovesse, ahova
csak akarja — szintén volt szama-
ra javallat. Neki harom szal hajat
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kellett szereznie kiszemeltjétdl,
hogy azokat egy harsfadgacska-
ra kotve-ragasztva kardcsony éj-
jelén sajat lakasanak kiiszobe ala
assa. A varazsszokas tovabbadoi
ugy allitottdk, hogy az a lany at-
tol kezdve éjjel-nappal utana fog
epekedni, jarni.

BUrEviLLamos ® Miinchenben a
karacsonyi vasar idején, a vasar-
hoz vezetd, belvarosi villamosvo-
nalakon forralt borral és kiilonfé-
le siiteményekkel kedveskednek
az utasoknak.

AGANER ® A katalanok altal

berendezett betlehemi jele-
netek ugyan sok mindenben kii-
16nbozhetnek egymastdl, abban
azonban azonosak, hogy a Szent
Csalad tagjain tul még egy allan-
dé szerepléhdz ragaszkodnak.
Egy olyan alakhoz, amelyet csakis
Ok tartanak valamilyen rejtélyes
okbol elengedhetetlentil odaill6-
nek. O Caganer, aki leguggolva,
letolt nadraggal éppen a nagy-
dolgat végzi. Van, ahol legalabb
egy beillesztett bokor mogott te-

szi ezt, de a legtobb helyen anél-
kiil. A helyiek tgy magyarazzak
a sziikségét végzo férfi jelenlétét,
hogy a szerencsét, a mezdgazda-
sagi foldteriiletek termékenységét
biztositja a nevezett tevékeny-
ségével. Ha nem helyeznék oda,
azzal odalenne a csalad egész-
sége, boldogsdga és mindenféle
szerencsétlenség torne rajuk. Bar
eredetét és jelentését csak efféle
talalgatasok ovezik, az viszont
tudomanyosan igazolt, hogy mar
a XVIIL szazadtdl a hagyomanyos
katalan karacsonyi diszek és bet-
lehemi jelenetek része. Nemze-
dékrdél nemzedékre 6roklédott a
figura, illetve az igény is iranta. A
spanyolok és mas nemzetiségliek
fanyalgd kritikaja csak megerdsi-
tette a katalanok nemzeti sajatos-
sagként valo ragaszkodasat a testi
sziikségleteit a lelki felmagaszto-
sulas idején oly annyira fontos-
nak megjelenits, vicces alakhoz.
2005-ben, amikor a kormany
megprobalta kitiltani a kis kaki-
16s embert a boltokbdl, a katala-
nok tiintetés-sorozatba kezdtek.
A tiltakozdk ,Mentsiik meg Ca-
ganert!” jelmondattal seregeltek
egybe. Fellépésiik végiil az illeté-
kes minisztérium meghatralasa-
hoz vezetett.

CAROK ® A minszki jarasban fek-
v6 Szemezsevo nevl belorusz
falu lakossaganak csaknem fele
cselekvé részese a kardcsonykor,
sotétedés utan kezdddo jelmezes
karacsonyi jatéknak. A kozségen
egy —idonként ma mar tobb — ka-
racsonyi carokbdl és kiséretiikbol
allé csoport vonul végig. Mind-
egyikben hét fiatalember 6ltozik
uralkoddénak. Alighanem egynél
kevesebb car jarhatott arra, mi-
vel folottébb fura elképzeléseik



vannak arrdl, miként is nézhet ki
egy igazi car valosagos oOltozete.
Persze az 6 fejiiket is — hogy sen-
kinek se legyen kétsége a kilétiik
felél — korona disziti. Egyebekre
nézvést fehér nadrag és fehér ing,
diszes Ov- és vallukon atvetett
rendszalag jelzi kivételességii-
ket... Raadasul parasztcsizmaban
jarnak. Kiséretiiket katonakat
idéz6 egyenruhasok alkotjak (az
egyenruha mibenlétérdl is saja-
tos elképzeléseket tiikrozve). A
népes kiséretben mindenképpen
kell vénasszonynak és vénember-
nek 0ltozott lanyoknak és fiknak
is masiroznia, kiilonben mit sem
érne. (Ne értsék félre! A lanyok-
nak kell okvetleniil 6sz szakallas
oregemberré és a fittknak kell ha-
tagorbedt Oregasszonnya forma-
lédnia.) Sziikség van egy felcserre
(Gjabban orvosdoktornak alcazza
magat), zenészekre (koztiik do-
bosra, dobosokra) is. Amikor igy
szépen Osszealltak, a faklyas me-
netoszlop elindul, hogy sorra fel-
keresse a lanyos hazakat. Bebo-
csatast kérnek. (Ugyan ki merne
elkergetni egy cart, ha bekopog?
Hat még, ha egyszerre hét car
toporog a hajlék kiiszobén?) Az
érkezettek az udvaron és a haz-
ban is rovid, vidam parbeszédes
miusort és koszontdt adnak eld,
amiért is tisztességgel megtrak-
taljak Oket. Sokaig azonban nem
maradnak, mennek tovabb a ko-
vetkezd hazig, a hadjarat erede-
ti tervei szerint. Nemcsak azért
mert sok ilyen helyszin adddik,
ha nem lennének ilyen koriil-
tekintéek - rossz belegondolni

is! — akar tizennégy car is Ossze-
futhatna. Az lenne csak az igazi
cartalalkozé! Ezt a XVIIL szazad
ota nemzedékrdl nemzedékre at-
hagyomanyozott népi jatékot az
UNESCO 2009-ben felvette a vi-
lag megdrzendd szellemi kultura-
lis 6rokségének jegyzékébe.

CUKORKAKERESES ¢ A horvat-
orszagi Bojana kicsiny falu, de
decemberben hatalmas az ide-
genforgalma. Kardcsonykor 2005
o0ta minden évben megtartjak
a ,Bojani Bozi¢ u Bojani” nevl
rendezvényt, ami sokakat vonz
a rendezvény helyszinére. Aram
felhasznaldsa nélkiil oldjadk meg
ugyanis a teljes kardcsonyi disz-
kivilagitast. Csakis gyertyakkal
és lampionokkal vilagitjdk meg
az utcacskakat, tereket és épiilete-
ket. Szemtanuk és fényképfelvé-
telek szerint mindez kaprazatos
latvany. A berendezett betlehemi
jelenetben is — a jaszoltol, a lobo-
g6 tizon 4t az allatokig — minden
eredeti. Szamos szines — felndtt-
nek és gyereknek egyarant izgal-
mat kinal6 — program: kiallitasok,
zenei, szini és babel6adasok, be-
szélgetések, gyermekfoglalkoz-
tatok kotik le a figyelmet percrdl
percre. A legizgalmasabbnak itélt
tevékenység hagyomadanyosan a
felhintett szalma kozé rejtett cu-
korkak kozos megkeresése.

DECEMBER e E hénapunk is
azok kozé tartozik, melyek
neviikben az egykori — a még Ju-
lius Caesar naptarreformja el6tti —,
minddssze tizhonapos romai nap-

tarban elfoglalt helyiik sorszamat
Orzik. (Septem =hét, octo =nyolc,
novem = kilenc, decem =tiz.) De-
cember az év utolso, tizedik ho-
napja volt, innen a neve, noha ma
mar tizenkettedik a sorban. A ho-
napnevek megmagyarositasara a
nyelvijitok nagyszamu o6tletet be-
vetettek. Evzaré honapunk eseté-
ben példaul ilyeneket nyomtattak
a kalendariumokba: télels, télhé,
Oszvég hava, fagylos, fagytonos,
fagyho, havas, hoesés hava, de-
rés-daras, bak hava, havasho, vi-
ganlatd ho, viganlako ho. A ,nem
egyhazi” magyar honapnevek
hidnyat pétlando, a XVI. szazad
végétdl aztan kezdtek elterjed-
ni azok a honapnevek, amelyek
mindegyike valamely egyhazi
tinneprdl, eseményrdl valt azono-
sithatova (januar = Boldogasszony
hava, majus = Piinkdsd hava, ok-
téber = Mindszent hava stb.). A
kovetkez6 szazadokban mar ezek
uraltak a népi kalendariumokat.
December esete kézenfekvd volt:
a Karacsony hava nevet kapta. A
hénap nagy része ugy is a kara-
csonyvarassal, az advent heteivel
telt.

DEepEK MRAZ ® A szlovén gye-
rekek kiilonosen szerencsésnek
érezhetik magukat, hiszen de-
cemberben harom ajandékhozo is
felkeresi Oket. Eggyel tobb, mint
mifelénk szokas. December 6-an
naluk is a Mikulas (Miklavz) kez-
di a sort. BozZic¢ek (Jézuska) kara-
csony elsé reggelére juttatja el a
nekik szant 6romhoz6 meglepe-
téseket. Ok azonban Szilveszter
napjan (december 31-én) is ven-
déget varnak. Mégpedig olyat,
aki ugyancsak ajandékokkal mél-
tanyolja j0 magaviseletiiket. Ez
az illet6 Dedek Mraz (Fagy apo)
névre hallgat, és miatta is érde-
mes szofogadonak mutatkozniuk.
E,L6 BETLEHEMES ® Az olasz-

orszagi Faggiano telepiilés
egyebek mellett arrdl nevezetes,
hogy karacsonykor a kozség tobb
szaz lakodja egy kozosen eldadott
szinjaték részesévé valik. A bet-
lehemi sziiletés torténetét adjak
el6, nagy részletességgel. A témat
feldolgoz6 festményekrdl és fil-
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mekbdl ismert (korhiinek tartott)
ruhazatot 6ltenek magukra, hogy
minél hitelesebbek legyenek. A
szerepeket évrdl évre valtjak. Aki
egyszer pasztor, vagy hirhozé an-
gyal, az lehet maskor imadasra
érkezé magus, szallast nem ado
foldmiives, sét esetleg betlehemi
csillag is.

ERTEK ® A Szovjetuni6 széthulla-
sa utan 1991-ben fiiggetlenné valt
Kazahsztanban (a vilag kilence-
dik legnagyobb teriilet(i orszaga-
ban) 2006-ban vallasi tinnepeket
is beiktattak az allami iinnepek
kozé. A szunnita-iszlam vallasi
tobbségti allamban a muzulman
aldozati tinnep (a Kurbanaid)
mellett az ortodox naptar szerin-
ti karacsony is pirosbetts. Azt is
fizetett munkasziinettel jar6 iin-
nepnappa tették. A hivatalos — és
folottébb megszivlelend6 - in-
doklas szerint egy vilagi allam-
nak, nem lehetnek, csak a népnek
vannak 0nallé értékei, igy egy
kormanyzatnak mindig népben
meglevd értékeket kell elismer-
nie, tdmogatnia. A térvényhozok
a karacsony megtartasat is a ka-
zah népben, a kazahsztani csala-
dokban 06rzott értéknek jelentet-
ték ki. Ez tiikrozodik tinneppé
nyilvanitasaban is, noha csak a
lakossag kisebb része keresztény.

EL NAGY OROMRE! ® Gdrdonyi

Géza, az Egri csillagok, a Lat-
hatatlan ember, az Ida regénye és
mas hasonléan népszert olvas-
manyok szerzdje kivalo elbeszé-
16 volt, de szinpadi szerzéként is
jelentkezett, verseskotete is meg-
jelent. Keresztényi kotodésérdl
az Isten rabjai cimt regényén tul

9862

tobb istenes kolteménye is tanus-
kodik. Egyhazi énekek is fiz6d-
nek nevéhez. Az 6 lelkébdl le-
ledzett példaul a ,Fel nagy 6rom-
re! Ma sziletett, ki utan a fold
epekedett...” kezdet(i templomi
ének. Devecseren (ahol segéd-
tanitoként élt egy ideig, s ahol a
szoveget és a hozzatartozé zenét
is megirta) a templom faldn mar-
vanytablat is avattak a dal tiszte-
letére és emlékére. Természetesen
nem mulik el kardcsony anékiil,
hogy fel ne zengne az épiiletben
az éjféli misét kovetden... Aho-
gyan mas templomokban is.

FEKETE NUGAT ¢ Franciaorszag
egyes vidékein sok helyiitt ma is
ott all a karacsonyfa szomszéd-
sagaba helyezett desszertasztal.
Ezekre pontosan tizenharom féle
karacsonyi édességet tesznek. A
tanyérkakat, talakat, hogyha ki-
iiriilnének, mindig tjratoltik. Az
utolsé darabot rajtuk hagyjak,
mert kardcsony végéig nem val-
hat tiressé egyik se. Mindegyik
nassolnivalonak kiilon szerepet
tulajdonitanak. A triiffeles desz-
szert a jovo évi jokedvet, a kan-
dirozott narancshéj az egészsé-
get Dbiztositja, a hagyomanyos
fatorzstorta-szeletek az iinnep
meghittségét hivatottak eléidézni
és fenntartani. Nemcsak maguk-
ra gondolnak. A fehér nugatos sii-
temények példaul a csaladtagok
Orzoéangyalainak kedvét, illetve
minden darab elfogyasztasakor
a nekik mondott kdszonetet feje-
zik ki, kozvetve pedig otthonuk
békéjét szolgaljak. A legkiilonle-
gesebb mégis a fekete nugat je-
lenléte. Azzal ugyanis az 6rdog
rokonszenvét kivanjak elnyerni,
hogy a jovOben mesterkedéseivel
elkeriilje a hdz népét, joszagait és
vagyonat. (Végiil is, 6-6rdogségé-
nek miért ne lehetne egyszer ka-
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racsonya?) Mindenkinek minden
desszertfogasbol kell legalabb
egyet fogyasztani ahhoz, hogy
a kovetkezd kardcsonyig a hazat
boldogsag és béke lengje kortil.

FENYS ¢ Unnepi kalendariuma-
ban Bdlint Sandor egy mosoni
népi eredetmagyardzat segitsé-
gével lebbenti fel a fatylat arrol a
titokrol, hogy miért pont a fenyd
nyerte el a kardcsonyfa rangjat.
Amikor Krisztus Urunk a f6ldon
jart — igy beszélték a mosoniak —
a gonosz emberek eldl bujdosva
egy strli lombu fa alatt vonta meg
magat. Az a fa azonban raszolt:
allj odébb, mert ha nalam talal-
nak, engem is elpusztitanak! Igy
utasitottak el félelmiikben a tobbi
fak is. Ellenségei mar nyomaban
voltak, amikor egy feny6fahoz
ért: alig volt lombja, ezért agai-
val rejtette el Jézust, aki igy meg
is menekiilt. Az Ur megéldotta a
fenydfat: Soha ne hullasd el a le-
veledet! Akkor is virulj és zoldiilj,
amikor a tobbiek levéltelentil sor-
vadoznak! Te légy a legdélcegebb
és legszivosabb minden tarsad
kozott, €lj meg mindeniitt! Légy
az emberek Orome, és emlékeze-
temre rajtad gyujtsanak karacso-

nyi gyertyat!

Foka ¢ Akarmilyen hihetetlen,
akadnak helyek, ahol ra sem cso-
dalkoznak arra, ha az egykori
betlehemi istallo eseményeit feli-
déz6 babcsoportban egy féltucat-
nyi foka bamulja kell6 ahitattal
a kisded Jézust, Mariat és Jozse-
fet. Mit is kezdenének a nalunk
eszkimoként kozismert inuitok
a baranyokkal? Felemel6 az az
igyekezet, ahogyan 6k is a maguk



hétkéznapi kozelségébe hozzak,
egyedivé téve az egyetemes em-
beri kulttra egyik legtobbszor
megfestett és megénekelt jelene-
tét. Naluk persze a szent csalad
felnétt tagjai is szOérmedltozéket
viselnek, amiben szintén nem ta-
lalnak semmi kivetnivalot.

ASPAR ® A kisded Jézust fel-

keres6 napkeleti bolcsek,
vagy ha ugy tetszik, a ,harom-
kiralyok” egyike. Egy Parizsban
Orzott, a VII-VIIL. szdzad fordu-
l6ja kornyékén keletkezett kodex
Gathaspa néven emliti (ez a ma
ismert legrégebbi megnevezése).
Két tarsa ugyanezen irat szerint
a Bithisarea és a Melchior név-
re hallgat. Beda Venerabilis angol
szerzetes (672-735), a korai egy-
hazatyak latin és gorog irasai
angolra forditdja, allitotta Gaspar
(egyéb nyelvteriileteken Caspar,
Caspard, Gaspar) volt a harom
férfi kozott a legfiatalabb. Ezért
is abrazoltdk sok festményen és
dombormiivon szakalltalan, vagy
aligszakallas ifjuként. Egyes egy-
haztorténészek szerint a harom
személy nemcsak kiilon-kiilon
korosztalyhoz tartozott, hanem
harom foldrészt is képviselt.
Gaspar, aki a tomjén hozojaként
azonosittatott, e szerint Azsia fia
volt. Neve is ezt latszik erdsiteni,
hiszen perzsa eredettinek vélik,
kincs6rz6, kincstarnok értelmet
tulajdonitanak neki.

GAzLAmpPA ¢ Amidta a rendki-
viil energiatakarékos ledek te-
ret nyertek a kozvilagitasban, az

adventi id6szakban egyre-masra
jelennek meg a kaprazatos diszvi-
lagitasok. A varosokban a fakra,
lampavasakra tekert fényfiizérek
varazsos hangulatot teremtenek,
ezért a hazai telepiilésvezetések
is szivesen koltenek rajuk. Even-
kénti els6 felkapcsolasukat is
igyekeznek bensdséges iinnepi
pillanatta alakitani. Kis mdsor,
felszolalasok, majd a kapcsold
felkattintdsa/megnyomasa kove-
tik egymast, a kozonség tapsatol
kisérve. Azt a sokasagot és azt
az érdeklédést azonban, amely
1856. december 21-én a pesti Bel-
s6 Kerepesi (ma Rakdczi) uton a
probaiizemként elinditott ,lég-
szeszlampdak” mnapi felkapcsola-
sat kisérte, aligha lehet valaha is
felillmalni. Az év december 24-
én, szenteste aztan megkezdték
a hivatalos {izemet is. Az orszag
els6 gazlampas kozvilagitasa volt
a foévaros karacsonyi ajandéka.
Fény a sotét Bach-korszakban. Az
4j vilagitas rovid id6 alatt kiszo-
ritotta az addigi utcai olajlampa-
kat. A létrajukkal és — a gazcsap
nyitasdhoz-zaradsdhoz sziikséges
— kampds podznaikkal jaroé lam-
pagyujtogatok latvanya néhany
évtizedre megszokotta valtak.

GYERMEKSEG-EVANG]’ELIU-
Mok ® Az Ujszovetségbe
foglalt négy evangéliumbdl csak
kett6, Lukacsé és Matéé foglal-
kozik Jézus sziiletésének koriil-
ményeivel. Ami a betlehemi ese-
ményekbdl ismeretes, innen ered.
A hivoket azonban valtig foglal-
koztattak a legendds sziiletést

megel6z6 események (beleértve
az édesanya, Maria gyermek- és
ifjukorat is), az Udvozitd vilagra
jotte tovabbi koriilményei, miként
az is, hogyan folyhatott az éle-
te tovabb, amikor kisdedségébdl
felcseperedett, de még kisgyerek
volt. A II-VI. szdzad kozott ke-
letkezett tgynevezett gyermek-
ség-evangéliumok ezt az érdekls-
dést igyekeztek kielégiteni. Jakab
protoevangéliuma, az Ormény
gyermekség-evangélium és Ta-
mas elbeszélései Jézus gyermek-
korardl azonban nem kertiltek be
a Biblidba. Az egyhaz nem ismer-
te el az érvényességékiiket.

GYERTYAUGRAS ® A Bacs megyei
sokacok a szobaban szétszort
szalmabol harom olyan kalaszt,
amelyben szem van, kivalasz-
tanak, s azokat harom kis gyer-
tya kozé teszik. Ezeket szenteste
holdfeljotte utan meggyujtjak, s
egy fiu tartja kesztytivel eltakart
jobb kezében. A fitt harmat for-
dul sarka koril, mikozben azt
mondja: ,Dicsértessék a Jézus!”,
mire mind azt felelik: , Krisztus
megsziiletett!” A fiti erre elkialtja
magat: ,Vigadjunk tehat!”, azutan
egyet ugrik s eloltja a gyertyakat
— olvashato Janké Janos Adatok a
Bacs-Bodrog megyei sokacok nép-
rajzahoz cimii tanulmanyaban.

HALOTTAK KARACSONYA ® Ka-
nadaban él egy olyan hiede-
lem, hogy karacsony estéjén, a ha-
lottak felkelnek a sirjaikbol. Visz-
szanyerik legszebb, életbeli alak-
jukat, s a ravatalozo labanal allo
fesziilet el6tt gyiilekeznek. Térdre
ereszkedve varjak néhai pléba-
nosukat, aki hangos imat mond
lelkeikért, s elbeszéli a Megvalto
sziiletésérdl és fogadtatasarol szo-
16 evangéliumi torténetet. Miutan
befejezte a misét, a halottak fel-
allnak és néhany percig vagya-
kozva néznek a falu és sziil6ha-
zuk felé. Megnyugodva latjak az
ablakokon kisz(ir6d6 karacsonyi
fényeket, hallgatjak kis ideig a
feléjiik kaszé tinnepi énekeket.
Ezt kovetéen csendben visszatér-
nek hantjaik ald. Erdekes, hogy
a francia Bretagne-ban is megta-
lalni ugyanennek a hiedelemnek
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nyomat. Ott tgy hirdetik az ese-
ményt, hogy nem minden esz-
tendében kertiil rd sor. Csak néha
— bizonytalan id6kézokben — jon-
nek ki a helyi halottak a sirjaikbol.
Eppugy hajdani papjukkal, pap-
jaikkal egytitt imadkoznak, am
nemcsak — és nem elsésorban — a
maguk blinbocsdnataért, hanem
€16 leszarmazottaik lelki tidvéért.
A sirkertet 6k sem hagyhatijak el,
de nekik is megadatik, hogy el-
teljenek karacsony hangulataval,
oriiljenek egymasnak, majd ugy
fekiidjenek vissza sirjaikba. So-
kan tudni vélik, hogy csak olyan-
kor kelhetnek fel az imadsagokra,
amikor a telepiilés minden él6
lakdja tiszta szivvel kardcsonyol.

Hanacr ¢ Uj-Zélandon, ahol de-
cember 25-26. a rekkend nyari ho-
ség iddszakara esik, a szokasok is
messze esnek az északi féltekén
megszokottaktol. Sokan atvet-
ték és beépitették tinnepi szoka-
saikba a bennsziilott maoriktol
eltanult ételkészitési technikat.
Csaladi korben a szabad ég alatt
toltott tinnepi programjaik soran
,hangit”, azaz godorkemencét,
f6z6-stité lyukat asnak a foldbe.
Elébb nagy tliz langjan-parazsan
forréva tiizesitenek néhany ter-
metesebb kovet, majd azon mele-
gében ezekkel bélelik ki a kidsott
godrot. Erre helyezik ra a friss le-
velekbe és/vagy nedves textiliaba
csomagolt kosarat, amibe a zold-
ségeket, gylimolcsoket, és hu-
sokat helyezték. A godor tetejét
folddombbal takarjak, amely igy
csapdaba ejti az étel kortili kovek
héjét és a hatasara aramlo levegot.
Allitélag utolérhetetlen aromaju
és izvilagu ételek sziiletnek igy.

HaNukaBOKOR * Az tjkori zsido
allam, Izrael megalmoddjanak, a
cionista mozgalom elinditéjanak,
Herzl Tivadarnak (Theodor Herzl-
nek) zsid¢ vallas és hagyomanyok
irdnti elkotelezettségében aligha
kételkedhet barki is. A pesti Do-
hany utcdban sziiletett férfi bar-
mily meglepd, érett f6vel is hité-
vel OsszeegyeztethetOnek tartotta
a kardcsonyfaallitast. Naplojaban
—ahogy azt Lizdr Gyorgy a Szom-
bat folydiratban 2014 decemberé-
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ben megjelent irdsaban idézte —
érdekes eseményt rogzitett. 1895.
december 24-én éppen a fat diszi-
tette gyerekeivel, amikor baratja,
Gudemann rabbi betoppant. A rab-
bi talsagosan kereszténynek tar-
totta a kardcsonyfat, mire Herzl
kifakadt: hat akkor hivjak Ha-
nuka-fanak! Lazar a Chrismuk-
kah — avagy Herzl kardcsonyfaja
cimu cikkében arra is emlékeztet,
hogy német zsidok otthonaikban
mar az 1800-as években allitottak
karacsonyfakat és a szokas Bécs-
ben is népszerti volt. Herzl alkal-
mi elnevezése némi atalakulassal
manapsag is él. Los Angelesben
,Hanukka bush” (Hanukabokor)
a neve a David-csillagokkal és
kék-fehér szalagokkal feldiszitett
fenyéfaknak.

Az amerikai tizletek erre a szo-
kasra alapozva zsid6 témaja kara-
csonyfadiszeket: kis menorakat,
David-csillagokat, fara akasztha-
t6 hanukai porgettytiket is tarta-
nak a kinalatukban.

HoxrrLr ¢ Bar egész évben ké-
szithetd aprosiitemény, tobbnyi-
re mégis a kardcsonyi iddszak-
ban keriil teritékre. Taldn azért
is ekkor, mert porcukorral siirtin
,telehavazott” kiillemével a régi
fehér kardcsonyok emlékét és
igéretét hordozza. Neve is ebbdl
ered. 2018-t0l rdadasul igazi vi-
laghirességnek szamit. A harom
magyar siitésii desszert egyike,
amelyeket a CNN Travel csatorna
szakértdi beszavaztak a vilag leg-
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jobb édességeinek jegyzékébe. (A
masik két magyar szerepld az Es-
terhazy-torta és a Rigojancsi lett.)

HorpALLAs ¢ Az 1740-es évek-
tol kiadott Lécsei Calendariom a
naptari részen kiviil révid kro-
nikat, kisebb torténeteket és jo-
vendoléseket is tartalmazott. A
Frohlich Déavid 16csei matemati-
kaprofesszor 4ltal szerkesztett ki-
advany a karacsonyi holdallasbol
vont le kovetkeztetést az elkovet-
kezd esztendore. ,Ha Karacson
napja holdnevelkedésre esik, jo
esztendd lészen és annal jobb,
mentiil kozelebb az uj holdhoz.
Ha pedig holdfogytara jon, ke-
mény esztendd 1észen és mentiil
kozelebb az végéhez, anndl ke-
gyetlenb.” Figyelembe véve, hogy
2019-ben az év utolsé ujholdja-
nak pontos idépontja december
27-én reggeli negyed hétre esik,
ami csak nagyjabdl egynegyed
nap karacsony végétdl szamitva
— kiilonosen remek esztendének
nézhetiink elébe... Feltéve, ha §s-
kalendariumunk igazat szdlt.

DO ¢ Arra mar Széchenyi fel-

hivta a figyelmet, hogy az id6
tobbet ér a pénznél, mivel az el-
lopott pénz valaha még vissza-
szerezhetd, az elvesztegetett idd
azonban soha. A legértékesebb
ajandék — ezt mar mi tessziik
hozza - tehat az, ha valaki sze-
mélyiinkre szanja a maga idejét.
Errdl sajnos hajlamosak vagyunk
megfelejtkezni. Egymastdl fiig-



getlen haztartaskutatasok iga-
zoljak orakra vetitve, hogy egy
csalddanyara mekkora terhek
nehezednek a meghitt karacsony
megteremtése soran. A takaritas-
ra, fliggonydk, teritdk, szalvétak,
és karacsonyi 0ltozékek mosasa-
ra, a feltalalt étkek beszerzésére, a
fézni- és siitnivalok megvasarla-
sara, elkészitésére atlagosan 20-30
orat forditanak. Egy egész napot,
vagy még tobbet is az életiikbdl!
Ajandék ez! Olyan, amit nem le-
het a fa ald tenni, de ami minden
karacsonyi élménytiinket és emlé-
kiinket 6rokre athatja.

IpARMUVESZ-DisZEK * A Nagy-
tétényi Kastélymizeum huszon-
nyolc termében az advent idején
évrdl évre esetenként htisznal is
tobb karacsonyfava cicomazott
feny6t tesznek kozszemlére. Eze-
ket a karacsonyfakat jeles magyar
iparmtivészek almodjak meg, és
sajat készitést kiilonleges alkota-
saikkal diszitik {innepi pompaba.
Az el6z6 évi kiallitdson bemuta-
tott diszeket mindig a rakovetke-
z6 év hasonl6 rendezvényén ar-
verezik el. Mindig nagy keletjiik
van.

EGCSOKOLADE * Németorszag-

ban népszert karacsonyi édes-
ség. Német neve Eiskonfekt. Ko-
kuszolajjal késziil, s ennek révén
10 °C-kal alacsonyabb az olvadas-
pontja, mint a megszokott csoko-
ladéké, s igy olvadasakor jelleg-
zetes hisit6 érzetet kelt. Gyakran
mentolos izesitési, ami még fo-
kozza is ezt a hatast.

JEzZUSRINGATAS * A francia kara-
csonyi népszokasok kozé tarto-
zott — még Parizsban is ismeretes
volt — a XIX. szdzad harmadik
harmadaig. A misére Osszegyii-
lekezett hivek karacsony elsd
napjan a liturgia végeztével népi
karacsonyi énekeket zengtek a
Megvalto sziiletését koszontve.
A templom egyik oldalhajéjaban
felallitott betlehemi jelenethez vo-
nultak, ahol egymas kezét fogva
énekes kortancot lejtettek. Cso-
portjukbdl sorra kivalt egy-egy
személy, hogy ringassa egy kicsit
a bolcsét, amibe a dicsfény ovez-

te kisdedet a jaszolbol atfektették.
Mindaddig keriilték-fordultak a
helyszint, mig mindenkire ra nem
keriilt a ringatds sora.

KAKASLES * Régi hazai babo-
nasag. Ha a kivancsi leany
(s melyik nem az?) karacsonykor
az udvar kozepén egy szakajtd
tetejére all s kelld tiirelemmel ké-
pes fiilelni, hiheti (hisz tikanyjai
is igy tartottdk), hogy amerrdl
az elsé kakasszot hallja, majda-
ni férje abban az irdnyban lakik.
Masfajta kakasfiirkészé probat is
tehetett, ha karacsony napjan el6-
szOr a baromfidlba Iépett (a maso-
dik kisérlet mar nem birt joserd-
vel). Ha jotte utan az illetéktelen
behatolas iranti tiltakozasként a
kakas adott elébb hangot, akkor
a kovetkezd évben vald férjhez-
menetelt hirdetve, egy idére meg-
szabadult a levesben uszkalas ré-
métdl. Annak a tyuknak viszont,
amelyik a kakast megel6z&en ko-
tyogott bele a dologba, korantsem
maradtak ilyen kedvezdek a kila-
tasai. O ugyanis azt jelezte okta-
lan karicsolasaval, hogy a kandi
népalanta még legalabb egy esz-
tendeig partaban marad.

KALAcsAJANDEK * A horvat nép-
szokasokat és babonakat is gyjtd
Margalits Ede (1895-ben a buda-
pesti horvat internatus igazgato-
ja, majd a budapesti egyetemen
a horvat nyelv és irodalom rend-
kiviili tanara) Karolyvarosban és
vidékén is folytatott kutatdsokat.
Ottani hagyomanyként rogzitette,
hogy a helyi horvat lanyok fonott
kalacsokkal (bozi¢nica) indulnak
az éjféli misére, hogy azzal ajan-
dékozzak meg azt a legényt, akit
szeretnek.

KAPukoszorU * Megszokott lat-
vany advent idején a kapukon,
bejarati ajtokon elhelyezett ,ko-
pogtatd” jellegi koszoru. Mar a
régi romaiak idején is hasznala-
tosak voltak ilyenek. A birodalom
hatarain beliil az ujévet koszon-
totték vele. Orokzold dgakbdl fon-
tak, mert az adott otthonban él6k
egészségét vélték veliik biztosi-
tani. A hagyomany az elsé ilyen
koszorufonatot egy szabin kiraly,

Tatius nevéhez fiizik. O egyenest
Strenia istennd szent ligetébdl
kapta meg e célra az ott termd
babérfa &4gait. Magat a koszo-
rut strenanak nevezték. A varos
templomainak és hivatalainak ka-
pujan mindig Gjévkor cserélték le
az el6z6 évi koszorukat. Ez a szo-
kas szivargott le az alsobb népré-
tegekhez. Ok Strenia templomaba
vitték agaikat, és 4ldozatot mu-
tattak be egészségiik érdekében.
A kegyhelyen bemutatott agakat
fontak aztan otthoni koszoruva.
A szokas sziintelen megmaradt,
békésen atnétt a keresztény Roma
szokasai koz¢, majd a papa varo-
sat kovetve vildgszerte elterjedt.
Az egészségvard motivum ka-
rdcsonyvarova nemesiilt, igy a
kihelyezés idépontja is kordbbra
keriilt. A koszoru kopogtatdé mé-
ret(i valtozatanak sziil6hazdja a
XVIIIL szdzadi Anglia volt, ahol
Ujabb magyarazat tarsult e forma-
hoz. ,Hogy a szallaskeres6 szent
csalad bekopogjon erre jartaban”
—mondtdk és irtak errdl.

KecskePENz ¢ A britek a kara-
csonyi jotevés egyik formajaként
kecskéket kiildenek az ugyne-
vezett harmadik vildg legszegé-
nyebb orszagaiba. Erre a célra
nyitott tobb segélyszervezet is
szamlaszamot, s folytat gyj-
téakciokat karacsony koriil. A
befolyt Osszegek jelzik, hogy a
II. Erzsébet kirdlyn6 orszagaban
€16 polgarok szive mas foldrészek
nyomorgd emberein is megesik.
Az adomanyoz6 kedvre jellemzd,
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hogy karacsonyrdl karacsonyra
12-15 ezer kecske ara kerekedik
ki a nemes felbuzdulas révén. A
kecske viszonylag igénytelen al-
lat. Elterjesztése sokat segithet az
afrikai éhségovezetek lakoinak
SOTsan.

KENYERMERET * A ruszin hazi-
asszonyok versengenek egymas-
sal, hogy kinek a karacsonyi ke-
nyere sikeriil nagyobbra. Minél
nagyobb a kenyér, szerintiik Isten
annal bévebben méri majd alda-
sait az elkovetkezOkben. Tobb
cipo is siil ilyenkor, de azok meg
éppen, hogy kisebbek a szoka-
sosnal. A karacsonyi asztalra
ugyanis minden étkezésnél egész
kenyér keriil, hogy a kovetkezd
évben mindig jusson kenyér az
asztalra.

Korpuris ¢ A XX. elején is élt
még az a furcsa szokas, mely sza-
zadokkal korabban gyokeresedett
meg Finnorszag északi felében.
A csalad férjhez menendd lanya
karacsonyeste kiallt a kapuba,
lehtzta egyik labardl a cipdjét és
harisnydjat, majd féllabon allva
koldult pénzt az arra mendktdl. A
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kapott pénzhez hozza sem nyult,
azt a kezében fogott harisnydjaba
kellett hullatni. Persze minden-
ki meghallgatta a kérést, ez nem
csak szokds, hanem szinte elvaras
is volt. Ami pénz ugyanis igy 0sz-
szegytlt, azt a leany kelengyéje
Osszeallitdsara koltotte. Ennek a
szokasnak mai folytatdsa, hogy
az eljegyzett volegény karacsonyi
latogatasakor egy harisnyanyi
apropénzt is visz magaval. Ezzel
jelezi, hogy jovenddbelijét kival-
totta a koldulasbdl (azaz nem kell
aggddnia, mellette mindig lesz
mit a tejbe apritania).

EGITAMADAS * Fvekkel korab-

ban e helyt irtunk mar arrol
a Felvidék és Lengyelhon egyes
térségeiben még ma is él6 nép-
szokasrol, amely arra 0sztonzi a
helyi csaladféket, hogy a szent-
este fegyvert ragadjanak. Boldog
puskalovésekkel adjak hiriil a
karacsony bekdszontét. Nincs ez
masként a Balkanon sem. Hogy
ez a hagyomany nem veszélyte-
len, arra egy kiilonos — életeket
szerencsére nem koveteld — 2008
januarjaban bekovetkezett rend-
kiviili esemény is fényt vetett.

Montenegré  (korabban Crna
Gora) fovarosa, Podgorica lég-
terében, a leszallasi szakaszban
16vés érte a Montenegro Airlines
légitarsasag egyik Fokker 100-
as utasszallitdo repiilogépét. A
vizsgalat megallapitotta, hogy a
becsapodd lovedéket kézi 16fegy-
verbdl inditottdk, s mivel aznap
éppen januar 7. volt, azt valo-
szintsitették, hogy nem terrorta-
madas tortént. A puskalovések-
kel koszontott ortodox karacsony
kapcsan végzett egyik 6romlovés
okozott csaknem tragédiat, igy ta-
lalta el valaki a gépet.

MESZEL]::S * A letelepiilt beas

ciganyok minden kara-
csonykor kimeszelték, kimeszel-
tették otthonukat. Nemcsak a kiil-
s6, hanem valamennyi belsé falat
is. Alapszabaly ugyanis naluk,
hogy ,,a Megvaltét tiszta hazban
kell fogadni”.

MezkorTy * Ha azt tapasztal-
nak, hogy egy — mar szerelemre
érett — eladdig porge nyelvii paldc
leanyzo szenteste a kései oOrak-
ban hirtelen megcsendesiil, ne
lepédjenek meg. Ha még a kér-
désekre sem valaszol, legfeljebb
bologat vagy fejét rdzza, annak
komoly oka van. Lakoéovezetiik-
ben ugyanis az a hir jarja, hogy
az a lany lesz szerencsés hama-
rost a szerelemben, az mehet férj-
hez rovid idén beliil, aki éppen
mézet eszik, amikor éjféli misére
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harangoznak. Ugy magyarazzék,
hogy ilyenkor az édes iz szétarad
az arcban, csabitova teszi az ajka-
kat és arcvonasokat. Igy a szamba
johetd férfiak szeme konnyebben
megakad majd az illet6 a lanyon.
(Szegények! Milyen boldogok
lehetnek, hogy a sok locsifecsi
nészemély kozott végre lelnek
olyat, aki képes illendden tartani
a szajat) Ugye mar ki is talaltak
az alkalmi némasag okat? Hat
persze! Aki egy korty mézet 6b-
loget a szdjaba, s le nem nyelné
semmi pénzért sem, hogyan is
nyitna beszédre az ajkat. Illendo-

en csendben van... legalabbis ha-
rangozasig.
MiINDENKI KARACSONYFAJA *

Svéd-Lappfold (Lappland) falva-
iban és varoskaiban a kozos fat
felallitas el6tt egytitt diszitik fel a
helybeliek. Mindenki olyan diszt
kot r4, ami azokra a kivansagaira
utal valami médon, amelyek telje-
stilésére leginkabb vagyik. Egyet,
legfeljebb kettét a maga 6romére,
egyet a csaladja, vagy egyetlen
csaladtagja szamara, egyet-egyet
pedig a lakokozosségnek és az
orszagnak/vilagnak  kivanhat
ily modon. A kivansagaggatasra
csakis az el6zetesen kihirdetett
idépontban van mod. Ott forgo-
lodik tehat egyszerre mindenki,
aki csak teheti. Az esemény jo al-
kalmat teremt a beszélgetésekre,
a koccintdsokra is. Amikor letelt
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az id6, az addig kisebb-nagyobb,
otthonrdl hozott létrakkal koriil-
vett fara még fényfiizéreket te-
kernek, a polgarmester felteszi a
csticsdiszt. Miutdn a felddléstdl
védo kotelekkel kipanyvazzak,
egy nagyot énekelnek, s hazatér-
nek otthonaikba. A késziilédés
ilyen formdja nemcsak hangu-
latteremt6 kozosségi alkalom,
hanem komoly segitség a szii-
16knek is. Elég csak gyermekeik
odahaza és az iskolaban papirbol
vagy furnérlemezbdl kivagott,
megszinezett diszitményeire, a
mézeskalacs- vagy kiégetett ke-
ramiafigurdkra figyelniiik, maris
megtudhatjdk legtitkosabb va-
gyaikat is.

MiszTERIUMJATEK * A Kongodi
Demokratikus ~ Koztarsasagban
a karacsony igazi vallasi tinnep
a keresztény kozosségekben. Az
ajandékozas és kiilondsen az ajan-
dékvasarlas szokdsa naluk jobba-
ra ismeretlen. Ha a kozos kara-
csonylasok vildgrekordjait is sza-
mon tartanak, a derék kongodiak
mindenképpen magukénak tud-
hatnanak egyet. A leghosszabb
ilyenkor tartott valldsos szini-
el6adas kategdridjaban feltétlentil
0vék lenne az elsGség. Szenteste
(pontosabban mar a szent déluta-
non) nagy kérustaldlkozdkat tar-
tanak a templomokban. Rendsze-
rint a koz0sség 6t-nyolc énekkara
lép fel és el6adasuk utan, a meg-

ujrazott énekekbe, akinek csak
kedve van, bekapcsolodhat. Esti 8
és 9 ora kozott az énekesek atad-
jak a helyiiket a kozosség miiked-
veld szinjatszoinak, akik az Eurd-
paban is szokdsos Paradicsom-,
Betlehemes- és Herddes-jatékot
otvozve, egybefliggd torténetté
alakitva, szorakoztatd betétek-
kel, tancokkal és pantomimekkel
kiegészitve adjak el6. A bilinbee-
séstdl kezdddo o- és Gjszovetségi
torténetekbdl Osszeallitott cselek-
ményt ugy idézitik, hogy pont az
éjféli harangszo el6tti masodper-
cekben sirjon fel a betlehemi kis-
ded. Felhangzik a hdlaének, de az
eléadas a rovid mise idejére sem
szakad meg: a hattérben az alka-
lom sziilte m{ivészek jaszol koriili
némajatéka folyik tovabb. Amint
véget ér a mise, énekelve megje-
lennek a szinen a pasztorok, majd
a napkeleti bolcsek. (Ezen a tajon
persze nemcsak Boldizsar, hanem
a maradék kétkiralyok is fekete
bériiek.) A szinjaték nagyjabdl fél
egy-egy Ora koriil zarul a herdde-
si szorny(i gyermekgyilkossagok-
kal, és az aproszentekért elmon-
dott k6z6s imaval. Az iinnepldk
csak ezutan térnek haza.

OEL * A Noel egy latin ere-

deti, francia kozvetitéssel
sziiletett férfinév (Noél) magyar
valtozata. A Noél franciaul ka-
racsonyt jelent, ami viszont a
»les bonnes Nouvelles” kifejezés
utolsd szavabol alakult ki. A ,les
bonnes Nouvelles” sz szerint
azt jelenti ,a jo hir” (mi 6romhir-
ként szoktunk emlegetni), ami
az evangéliumra utal. Eredetileg
csakis a karacsonykor sziiletett
fitgyerekeknek adtak ezt a ne-
vet, ma mar azonban barki meg-
kaphatja. Van Magyarorszagon
anyakonyvezhet6 néi parja is. Ez
a Noella.

OCA * A karacsony el6tti utol-
sO vasarnap neve a gorog-
keleti szerb egyhdzban. Az Atyak
napja. Ahogy Bdlint Gyorgy emli-
ti: a szerbek mellett a sokacoknak,
bunyevacoknak, de a szabadkai
magyaroknak is szokasuk volt
(remélhetGen az ma is) ezen a na-
pon megemlékezni az édesapak-
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rol. Koszontésiik voltaképpen a
megel6z6 vasarnap, a Materica,
folytatdsa, amelyen az édesanya-
kat, nagyanyakat, anydsokat ke-
resik fel kisebb ajandékokkal.

OLEnTZERO * AKki a fizimiskajat
nézi, aligha sejti, mennyire fontos
kozszerepld. Arca kormos, Olto-
zete viseltes, pont olyan, mint a
tobbi helyi népviseletbe 0ltozott
szemetesember a kornyéken. Sza-
kalla, bajusza nincs, haja se tul
sok. Szdjaban pipa 16g, labanal
pedig néha borosflaska diilongél,
amiként 6 is, midén enyhen be-
szeszelve hivatalos utjat jarja. O
a baszk gyerekek télapdja... Pon-
tosabban az a valaki, aki Mikulas
helyett elvégzi a baszkfoldi ajan-
dékkihordés feladatat. Ot varjak
izgatottan arrafelé minden kara-
csonykor. Olentzero neve egyéb-
ként a jo (onen) és az id6 (zaro) szo
otvozete, amelynek elemei egytitt
mégsem ,,j6 id6”, hanem ,,a josag
ideje” jelentést hordozzak.

ORATORIUM * Az oratérium egy
szinpadon el6adott, magasztos
(altalaban bibliai témahoz kotédé)
énekes zenei mitifaj. Szamos hata-
sos korusrészeket és széloéneke-
ket, duetteket (koralokat, kanta-
takat, énekbeszédeket, ariakat) és
zenekari muzsikat 6tvoz. Neve az
oratio (ima) sz6bdl ered. A leghi-
resebb karacsonyi oratériumot (a
cime is ez) Johann Sebastian Bach
irta 1734-ben. A mi népszertisé-
ge azota is toretlen. Napjainkban
is rendszeresen szerepel a vilag

9868

legismertebb hangversenyterme-
inek karacsonyi kinalataban. Az
orgona aradd hangszerelésében
mar kitéint Bach a polifonikus ha-
tas érdekében itt sem takarékos-
kodott — s6t mondhatnank tob-
zodott — a hangszerek megszolal-
tatdsdban. Trombitdk, hegedtk,
cselldk, bracsak, dobok, tistdobok,
fuvolak, oboak (koztiik tenor- és
vadaszoboak, oboa d’amorék) és
fagottok hangjai vetekednek a fel-
zengb emberi énekhangokkal...
és persze az orgonasipoknak is
akad munkdja.

ORGONAAG * Az 1930-as években
még élt Kalotaszentkiradlyon az a
szokas, hogy Andras napjan a le-
anyok vizbe tettek, lakasukba vit-
tek egy kozonséges kerti orgona-
agat (,majusi orgonat”). A vizzel
toltott edényt ratették egy sziviik-
hoz kozel 4116 legény nevére. Aki
tobb vasat is tartott a t(izben, vagy
teljesen bizonytalan volt az érzel-
meit illetéen, a valamennyi szdm-
ba vehetd fiti nevére tett egy-egy
vizescsuprot 4aggal. Karacsony
volt a donté. Amennyiben az 4g
kinyilt az tinnep elsd, vagy lega-
labb masodik napjara, boldogok
voltak, mert ugy tartottdk, hogy
azé a legényé lesznek majd. Ama
lanyok is megkonnyebbiilhettek,
akik tobb aggal kisérleteztek, hisz
a nyilatlan agak legaldbb sztiki-
tették azok korét, akiken mar ér-
demes tovabb gondolkodniuk...
Es karacsony lesz a kovetkezd
évben is.

PARNA ¢ Ukrajnaban, ahol pra-
voszlav naptdr szerinti de-
cember 24-25-én (januar 5-6.) iin-
nepelik a karacsonyt, Szent Mik-
16s napja is késébbre esik decem-
ber 6-anal. Naluk a naptarcsuszas
miatt december 19-én jar a Miku-
las. A széfogadd ukran gyerekek-
nek is ajandékokkal kedveskedik,
am az orszag jelentds részében
(pl. a Donyeck-medence térségé-
ben) nem a cipdkbe, csizmacskak-
ba, hanem parnaik ala csempészi
azokat. Hogy a Fogtiindér leste-e
el az 6 modszerét, vagy az oreg
ajandékhoz6é nem rest ennyire
megkorosodvan is tjakat tanulni,
azon nem érdemes vitatkozni.

PEPPARKAKOR * A svédek gyom-
béres karacsonyi keksze, sok csa-
ladnal alkalomhoz ill6 mintakra
siitve, diszitésre is felhasznaljak.
Fiiggeléket, fiizéreket is készite-
nek beldle. (Nevében a peppar a
borsot jeloli svédiil, mert valaha
mindent, ami erételjesen flisze-
rezett volt, borsosnak neveztek
Skandinaviaban.) Egy babonas
szokas is flizédik e kekszhez. Aki
hisz benne, egy pepparkakort
vesz a tenyerébe, kivan valamit
kimondatlanul, majd masik keze
valamely ujjaval nyomast gyako-
rol a keksz kozepére. Ha az illetd
munkadarab harom részre torik,
valésagga valik mindaz, amire
gondolt. Egy magara valamit is
ad6 svéd haztartasban akad elég
peppakakor, igy sikertelenség
esetén mas kivansaggal djra lehet
probalkozni. Ha mégis elfogyna:
tessék szomszédolni! Karacsony-
kor mindeniitt van tetemesebb
készlet beldle. (Talan a magyar
haztartasi keksszel is érdemes
egy vagyteljesit6 probat tenni.)

PosTa * Régente vasarnap és iin-
nepek idején is mikodott a posta.
Levél- és csomagkézbesiték hada
hordta a kiildeményeket még
szenteste és kardcsony napjaiban
is. Toth Béla (1857-1907), a jeles hir-
lapiré emelt szot a postasok érde-
kében. Azért, hogy tekintsenek el
ettdl a gyakorlattdl. Azt javasolta,
hogy —a holland vasarnapi bélyeg
mintdjara — kertiiljon forgalomba
nalunk is olyan bélyeg, aminek a
boritékra vagy csomagra ragasz-
tasaval jelezni lehet: iinnep utan
is raér a kézbesitése. A bélyeg-
gyUjték nagy bdanatdra azonban
Otlete megvaldsitatlan maradt.

ADINA * A komaasszonysag-

hoz valamikor temérdek ko-
telesség tarsult. Ezek talan leg-
fontosabbika az volt, hogy a
sziilés utani els6 napokban f6tt
étellel és egyéb jokkal kellett el-
latnia sziilési fajdalmait elpihend
komatarsat, a legyengiilt anyukat
és esetenként annak csaladjat is.
Székelyfoldon, a Csikségben és
Sovidéken, ahogyan Kelet-Ma-
gyarorszag nagy részén is az e
célra Osszekészitett s személyesen



hazhoz széllitott elemozsiat radi-
nanak, rodinanak nevezték-neve-
zik, ami szlav eredetet sejtet. Ma-
ria radindjaként emlegetik azt az
ételegydittest, amit az éjféli misére
vonult csalad hatrahagyott tagja
készit Ossze és helyez a megteri-
tett asztalra a ,boldogsagos kis-
mama” sziilésére tekintettel.

RADIOCSENGETTYUK * Izlandon
a gyerekek fesziilt figyelemmel
hallgatjak az allami radiot a tob-
bi csaladtaggal egyiitt. A délutani
adasban karacsonyi muzsika szdl,
majd 18 dra el6tt néhany percre
elnémul, hogy mindenki hall-
hassa a legkozelebbi templomok
harangjait. Amikor az erre szant
percek is elperegnek, az tjabb né-
masagot halk, de hatarozott csen-
gettylik hangja valtja fol. Ez jelzi,
hogy mindenki a karacsonyfa
koriil gytilekezhet, az angyalkak
mar elvégezték dolgukat. Vérmér-
séklet szerint: aldast mondanak,
énekelnek a fa koriil. Az ajandék-
halmokat is megszemlélhetik, de
kibontdsukra  hagyomanyosan
csak vacsora utan keriil sor. Az
étkezés a karacsonyfanak otthont
ado6 szobaban zajlik.

Roézsa * Nem igazi! Tésztabol
késziilt! Hagyomanyokhoz hii
szerb csalddokban karacsony el-
engedhetetlen kelléke a kor ala-
ka ,nagy kalacs” (Veliki kolac),
melynek kozepébe keriil ez az
ugynevezett rézsa, ami megsiitve
a nevezett virag alakjara nyilik
szét. Kozepébe néhol félbeszedett
didhéjat helyeznek, melybe aprd
piros szalaggal atkotott kis bazsa-
likomot tesznek. A bdségidézd
jelekkel (btzakalasz, hordo, sz6l6
stb.) kicifrazott kalacsot tobbnyire
karacsony elsé napjan vagja fel
a hazigazda, miutan haromszor
megforgatta és meglocsolta bor-
ral.

TOLA * Aligha jutott nagyobb

figyelem papnak a nagyvilag
barmely szegletén, mint Egerben
a XVIII-XIX. szazad éjféli miséin.
Ott ugyanis a padsorokban {il6k
le nem vették a szemiiket rdla.
A helyi babona szerint ugyan-
is a boszorkanyok ilyenkor arra

torekszenek, hogy egy ovatlan
pillanatban megragadjak a sto-
lat, s lerantsak azt a pap nyaka-
rol. (Hogy mi sziikségiik lenne
ra? Nos, arrdl nem szél a fama.)
Egy bizonyos, hogy sohasem
jartak eredménnyel, ilyen okbodl
egyetlen stola sem keriilt a vesz-
teséglistara. Arrél ugyanis min-
denképpen megemlékeznének az
egyhazkronikak.

StOrIBROT * Fels6-Ausztria ha-
gyomanyos karacsonyi kenyere.
Egyediségét az adja, hogy a készi-
téséhez felhasznalt buiza- és rozs-
liszt mellett tejjel-vajjal s kevéske
cukorral-séval kevert tésztajaba
Orolt anizst is gyurnak, a kiilse-
jét pedig gazdagon megszdrjak
anizsmaggal, koménnyel és/vagy
korianderrel. A hozza kapcsolo-
dé legenda azonban még ennél
is kiilonlegesebbé teszi. Azt be-
szélik rdla, hogy amikor Jézus a
vilagra jott, egy nagyon erds égi

OSTERREICH

vilagossag keletkezett a sotét éj-
szakaban. Az emberek mindent
odahagyva rohantak ki haza-
ikbol, megnézni az égi jelenség
okat. Hosszan gyonyorkodtek a
tekerg6zo fények alatt, s kovették
a csillagtancot. Néhanyan ugy
elmeriiltek a latvanyban, hogy
megfeledkeztek a kemencébe tett,
hatrahagyott kenyereikrél. Ami-
kor észbe kaptak, lélekszakadva
szaladtak haza. A kis Jézus alda-
sat adta minden joakaratti ember-
re. Nem akarta, hogy sziiletésével
barkinek is kart okozzon, ezért a
kenyerek nem hogy hamuva nem
égtek, hanem sokkal jobbak lettek
annal, amit addig valaha is ettek.
Ezek voltak az 8s-Storibrotok.

STRUWWELPETER * 1845 karacso-
nyan Heinrich Hoffmann német
lélekgydgyasz sorra jarta a berli-
ni konyvesboltokat. Elégedetlen
volt a kindlatukkal, mert nem
lelt olyasféle képes mesekonyvet,
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amit haroméves kisfidnak szant
a fa ald. Tantorténetekre vagyott,
amik megmutatndk, mennyire
veszélyes dolog olyasmiket csele-
kednie egy kisgyereknek, amiktdl
a sziileik dvjak, vagy tiltjak Oket.
Mivel nem taldlt, az {innepig hat-
ralévé néhany nap alatt maga irt
egy ilyen verses mesét. A képeket
is 6 rajzolta hozza, majd a lapokat
konyvvé flizte Ossze. Egy hosz-
szu korm, talontul is bdséges
és apolatlan haju gyereket tett
fészereplévé. Struwwelpeternek
nevezte el, amit els6 magyar for-
ditdja Kocos Petivé keresztelt at.
A tisztalkodni nem szeret$ (ezért
baratra sem talald, kirekesztett)
kisfid mellett, székén hintazoé
kisfit, gyufaval-ttizzel jatszo kis-
lany, allatokkal gonoszkodo kisle-
gény, az ujjszopast elhagyni nem
akaré csemete és mas valogatott
,rosszgyerek” blinhédése valo-
sagos rémtorténet-sorozat. Mégis
sok-sok kiadast megért, szamta-
lan orszagban kiadtak. (Angolra
Mark Twain forditotta.)

SUTOTOKFANK * A portugalok
hagyomanyos karacsonyi édessé-
ge a ,filhds”, melynek tésztajaba
a liszten, tojason és élesztén tul
nem kevés pépessé tett slit6tokot
gyurnak. A kelt tésztabdl aztan
tajegységenként  gombockakat
vagy laposabb korongokat gyur-
nak. Kisiités utan fahéjas porcu-
korral szoérjak meg. A karacsonyi
ebéd elmaradhatatlan desszertje.

SZEMETGYI’E]T()’K * Alengyel-
orszagi Podkarpackie tar-
tomany (Karpataljai vajdasag) te-
riiletén sajatos népszokas divik.
Karacsony masodik napjan az ot-
tani falvakban a legények Ossze-
allnak és sorra keresik fel a lanyos
hazakat. Talicskakkal, sepriikkel,
partvisokkal és szalmababokkal
felfegyverkezve indulnak el mar
a legkorabbi reggeli ¢rakban.
Azért kérnek és kapnak bebocsa-
tast, hogy ellendrizzék, a csalad
legid6sebb lanya rendesen felta-
karitott-e. Tisztak-e a szentestén
hagyomanyos szalmaval teleszort
szobak. Mivel az el6z6 dologtiltd
nap, amelyen mindenféle hazi-
munka tilos, ha az illet kisasz-
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szony nem akar szégyenben ma-
radni, sokszor mar éjfélkor, vagy
hajnalban takaritasba kezd. Ahol
szalmat lelnek, ott némi vodkaért
cserébe maguk a szemétgytijtok
seprik fol a maradékot, s viszik
ki a talicskaikba. Ezt persze barki
lathatja az utcan, ahol nem egy-
szer népes gyerekhadak figye-
lik és viszik hiriil az eredményt.
Nagy dics6ség, ha nem hoznak ki
semmit, s persze joindulat kérdé-
se is. Mert bizony néha maguk a
legények hullatnak ki észrevét-
len némi szalmat, pusztan a vod-
ka-bér miatt. Ahol taldlnak hul-
ladékot és mégsem engedik ta-
karitani 6ket, vagy nem fizetnek
illend6 vodkamennyiséget mun-
kavégzésiikért, ott nagy csufsagot
tesznek. Egy feloltoztetett szalma-
babot akasztanak az adott porta
el6tti fara, kotnek keritése kiilso
oldalara vagy hajitanak fel a haz-
tetére. Ugyanigy jarnak azok is,
akik be sem engedik Oket, hisz —
igy hirdetik ki a legények — csakis
a takaritatlansagot takargathat-
jak. Ha tiszta lenne minden, ak-
kor batran szemléztethetnének.

SzLovAk BETLEHEM °* Rajecka
Lesna (Frivaldnadas), a Fels6-Vag
mentén fekvé kiskozség. A bu-
csujaro helyként sokak altal lato-
gatott falu egyik nevezetessége
Jozet Pekara (1920-2005) fafarago
népmuvész Szlovak Betlehem ci-
met viseld alkotasa. Az 1980-1998
kozott harsfabdl készitett mes-
term(i kozel 8,5 m hosszu, 2,5 m
széles és 3 m magas. Attol ,szlo-
vak” és attol kiilonleges, hogy
Szlovakia legnevezetesebb — jol

felismerhetd — épiiletei, kastélyai,
varai lathatdk rajta nagy bdség-
ben a bibliai tdj koriil. A szlovak
emberek régen volt mindennapja-
it is mejelenitik a kifaragott mun-
kalkodo alakok. Az orszag mind-
megannyi térsége képviselve van.
A mu kozéppontjaban természe-
tesen a nevezetes istallo karacso-
nyi torténései allnak. Az alkotést
a vilag jelenlegi legnagyobb mé-
ret faragott fa-Betlehemeként
tartjadk szamon.

ELESZPHOROSZ * A késObbiek-

ben vértantsaga okan szentté
avatott, gorog szarmazasu papa,
nyolcadikként {ilhetett Szent Pé-
ter egyhazf6i székébe. Bar csak
125 és 136 kozott toltotte be ezt a
tisztséget, ennyi id6 is elegendd
volt szamara ahhoz, hogy tobb
maradando6 intézkedést tegyen.
Egyhaztorténészek tole eredezte-
tik a husvét vasarnap megiinnep-
1ését, illetve az iinnepet megel6z6
nagybajt bevezetését. Ugyanigy a
személyéhez kotik a kardcsonyi
éjféli mise elrendelését is.

TGziFajosLAs ¢ A paradi pald-
cok még a XX. szdzad derekan
is karacsony éjjelén annyi darab
tiizel6fat tamasztottak a szoba-
falnak, ahany csaladtag €élt egy
fedél alatt. Mindenki megjelolte
a magaét. Amikor aztan az éjfé-
li misérdl hazatértek, izgatottan
szemlélték meg, nem dolt-e el va-
lamelyik koziiliik. Akié ugyanis
elfekiudt, az a rakovetkezd kara-
csonyig retteghetett. Az a szobe-
széd jarta, hogy akinek allva nem
marad a maga faja, nem éri meg a
jové tinnepet. GOmorben szintén
lejegyezték ugyanezt a szokast.

T6zrP1szZKALOK * A szerbek koré-
ben karacsony kora reggelén na-
gyon varjak a férfilatogatot, hogy
a piszkavassal megmozgassa kis-
sé az égé badnjakot (a szenteste
langra gyujtott fahasabot, ronkot)
és koszontét mondjon. Eljarasaval
a haziasszony bdséges csirkesza-
porulatat és a haziak egészségét
igyekszik elémozditani, amiért
is megajandékozzak. A tlizpisz-
kalas néhol a fiagyermekek fel-
adatkore, akik ez tigyben csapa-



tosan hazrol hazra jarnak. Aldés-
kivansagukért és a tlizkotrasért
természetesen Ok is kiilonféle
adomanyokra szamithatnak.
’

sZzOVERSENY * Kataléniaban

mar tobb mint szaz éve ren-
dezik meg a kardcsonyhoz legko-
zelebbi szombat sajatos sportese-
ményét. Ez egy szabadvizi 0szo-
verseny, a Karacsony Kupa. A
verseny helyszine mindig a bar-
celonai 6bol, sajatossagat pedig
az adja, hogy olyankor altalaban
mindodssze 7-12 fokos ez a tenger-
szakasz. Kinn a parton ennél is
hidegebb van. A zord id6 azon-
ban mit se szamit: az utdbbi esz-
tendékben mindig félezer koriili
a résztvevoi 1étszam. A kupaval
az elsOséget megszerzd legjobb
férfi és néi versenyzét jutalmaz-
zak. Az esemény mindig népes
nézdsereget vonz (akik persze
olykor salban, nagykabatban gyo-
nyorkodnek a habot szeldk latva-
nyaban.)

AGD MAGAD! * Németorszag-

ban az utébbi években elter-
jedt mozgalom és arusitasi forma.
Az erdészetek a nalunk is jol is-
mert Szedd magad! akciok egy
valtozataként azt a megoldast
népszerusitik, hogy karacsony-
fanak valojaért ki-ki menjen el a
feny6neveldékbe. Ott valassza ki
azon fajta és azon méretii faegye-
dét, amit az tinnepekre otthonaba
szan. A csaladtagokkal folytatott
keresgélés a jo levegén kikapcso-
lédasnak sem utols6. Ha akarjak,
maguk nekigyiirkézhetnek a fa-
vagasnak, flirészelgetésnek, de
természetesen a megfelel segéd-
erék is rendelkezésére allnak. A
terjed6 mozgalom legfébb ered-

ményének azt tekintik, hogy csak
annyi fat vagnak ki ily modon,
amennyire valoban sziikség van.
A vasarléknak pedig nyilvanva-
l6an az is fontos, hogy az igy va-
lasztott diszitenivalok nagysag-
rendekkel olcsobbak, mint a piaci
arusoknal beszerezhetdk.

VINCSOVALAS * A ruszin csala-
dok hagyomanyos koszontémon-
dasat nevezik igy, amit a karacso-
nyi szalmanak az tinnepi szobaba
torténd behordasakor mondanak.
Nevét a falvanként, tajegységen-
ként, de akar csaladonként is elté-
6 jokivansagok elsd, szinte min-
dentitt azonos mondatanak — nyo-
matékositva megismételt — kezdd
szavarol kapta. (Vincujem van,
vincujem nato Boze narodzene...
— Ko6szontom, koszontom Jézus
sziiletését...)

VENCEL KIRALY * Az ,Igazabdl
szerelem...” cimi nagyszera film
nehezen felejthetd jelenete, ami-
kor a filmbeli brit miniszterelnok
(Hugh Grant alakitotta) kapurdl
kapura jarva keresi szélnek eresz-
tett munkatarsat, szerelmét. Az
egyik ajtonyitdsnadl gyerekekre
lel, akik mit sem sejtve arrol, ki all
veliik szembe, raveszik a latoga-
tot, hogy énekeljen nekik valami
szép kardcsonyi dalt. A minisz-
terelnoki sof6r is razendit vele
egyutt: ,Vencel kirdly hajdanan
szent kardcsony éjen fent csticstilt
a var fokdn, onnan nézett széj-
jel...” —kezd6dott az ének. Milyen
kiilonos — juthatott sokak eszébe
— a Vencel név nem tlnik tul an-
golosnak. Igazuk volt. Az emlitett
személy nem hogy angol, de még
csak kirdly sem volt. I. (Szent) Ven-
cel (Vaclav) fejedelem, Csehorszag
védbszentje. Csalddja és 6 maga is
— Szt. Cirill és Szt. Metod hittéritok
jovoltabdl — mar keresztény volt,
amikor népének tobbsége még
poganysagban élt. Egy pogany
lazadas soran hitének vértanuja
lett. 1853-ban John Mason Neale és
Thomas Helmore egy XIII. szazadi
dallamot felhaszndlva irta meg
a ,Good King Wenceslav” (A jo
Vencel kiraly) cim(i karacsonyi

énekét, ami az egész brit nemzet-
kozosségben maig kozkedvelt.

ZAB(’jNTés * A Cerova vrcho-
vina (Cseres-hegység, Cse-
rovai-dombvidék) keleti szegle-
tében élt ruszinok korében ha-
gyomany a karacsonyi asztalra
torténd zabontés. Az étkezdasz-
tal egyik sarkara nagy tigyesen
egy félszakajtonyi zabot ontenek,
majd két széles piros szalagot vet-
nek at rajta, hogy azok keresztet
formazzanak. Az {innep végéig
az asztalon hagyjak, utana a jo-
szagaiknak adjak. B6 termést és
szaporulatot remélnek az eljaras-
tol.

ZoKNIHAJITAS * Nem, ez nem
egy manapsag sikerre vitt 4j
sportag! Nagyon is régi, és nem is
sport. Oroszorszag hajadonjainak
megrogzott szokasa. Valamilyen
nehezékkel megtomik az e célra
kivalasztott hosszuiszaru zoknit,
és baratndikkel karacsony délel6tt
elvonulnak vele egy alkalmasnak
itélt helyre. Ott aztan felvaltva
megporgetik fejiik folott a neve-
zett ruhanemtt. Amikor megité-
lésiik szerint kell6 forgasi energi-
at adtak mar neki, hirtelen elenge-
dik. Figyelmesen nyomon kovetik
légi utjat, majd foldet érése hely-
szinén megtekintik, merre all az
orra. A néphit szerint majdan az
iranyban viszik férjhez dket.

ZSEBKEND6 e A falusi or-
mények a multban gyer-
mekeikkel egyiitt folos szamu
zsebkendbvel indultak Gtnak
karacsony napjan. A kozeli szen-
télyekbe, templomokba mentek,
gyertyakat gyujtottak, imadkoz-
tak, majd zsebkenddjiiket a ha-
zafelé vezet§ ut faira kototték,
azt remélve, hogy veliik egyiitt
minden betegséget és szorongast
hatrahagynak. Visszafelé az is
szokasuk volt, hogy felvonultak
egy dombra-hegyre, ahonnan
nagyobb koveket dobtak le, hogy
a betegségektél mindenképpen
megszabaduljanak.

Hegediis Sdandor 0sszedllitdsa
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