Mit tanul a gyerek a néptancon kival?

A néptdnc dltaldban nemzedékrél nemzedékre hagyomdnyozddik — aki egyszer belecséppent, azt tébbé nem ereszti. A sziilék

) nyomdban ott bukddcsolnak a gyerekek, aztdn a gyerekek bardtai is. Mire kikertilnek, pdr fontos dolgot biztosan megtanulnak

| anéptdncosok: kbzdsségben létezni, valamint azt is, mitél férfi a férfi, és mit6l né a né. Ez pedig nem kevés tudds manapsdg.
Neuwirth Annamdria néptdncpedagdgus-koreogrdfussal, k6zosségépitével, a Bihari Janos Mdvészeti Iskola igazgatdjdval

beszélgettiink errdl.

— A népzene, népi hagyomdny benne volt a csaldd értéktd-
rdban, vagy a néptincos kozosségben tanulta?

- Benne volt. Nagycsaladban néttem fel, 6ten vol-
tunk testvérek. Edesanyam 6rokké énekelt, mondo-
kazott, rengeteg dalt tudott. Az udvarbeli gyerekek
is gyakran atjottek hozzank, mert nalunk mindent
lehetett. Ez Debrecen varosaban volt, 6t percre az
Arany Bikatol és a piactol. Tizenévesen még a fol-
don hasaltam, és a fiukkal golyoztunk. Anyukam
varrénd volt, otthon dolgozott, és a munka mellett
foglalkozott veliink. Csinalt nekiink babszinhazat, 6
irta a meséket, a dramaturgiat is, babukat készitett,
a nagyobbaknak 6 tartott babel6adast, Nekem mar
a névérem jatszott. A nagybatyam épitette és festet-
te a diszleteket Anyukam azt is fontosnak tartotta,
hogy marcius 15-ét is megiinnepeljiik a csaladban.
Széles kokardat, Petdfi képet tett ki az ablakba, és
mindnyajunknak kellett késziilni valami {innepi
produkcioval. Szavaloversenyt rendezett az udvar-
beli és rokon gyerekeknek, a sziil6kbdl allt a zstiri,
és Ok adtak Ossze a dijakat is. Rengeteget mesélt a
haborurol, amelyben két fivére meghalt, a harmadik
hadifogsagba keriilt. Egy testvéremet is bombatala-
lat érte, igymond , helyette” sziilettem én. Az arvan
maradt unokatestvéreinket is mindig segitettiik,
sokszor nyaraltak nalunk. Egyaltalan, minket arra
nevelt édesanyank, hogy mindig segiteni kell ma-
soknak. Nemcsak én vittem tovabb az 6 szerepét a
csaladban, hanem a kozéps6 batyam, és amig €lt, a
ndvérem is. Az unokdimmal sokat énekeliink, ver-
selink, monddkdazunk. Ha almombdl ébresztenek,
akkor is el tudom mondani az édesanyamtol tanult
ringatdkat, olbéli jatékokat. Ezek nagyon fontosak,
nemcsak megvigasztalodik az a kicsi, ha elesik, és
olbe vessziik, ringatjuk, hanem sok mindent meg-
tanitunk ezekkel a dalocskdkkal az életrdl, észre-
vétlen. A nagyobbik unokdm naponta az agyam-
ban issza meg reggel a kakaot. Viszem Oket — sét, a
testvérem unokait is — szinhazba, tanceléadéasokra,
koncertekre. Minden évben szerveziink nagycsaladi
talalkozot, ahol 30-40-en vagyunk. Ezeket a fiatalok
is igénylik, mert, ahogy mondjak, mindig jo sztori-
kat mondunk a gyerekkorunkrol. Sziiletésnapokon
is egyiitt vagyunk, tarsasjatékozunk, beszélgetiink.

— Azt nem lehet mondani, hogy ebben a csalddban
unatkozott, vagy élmények hidnydban lett volna...

— Nem, de a csaladon kiviil is sok mindent csinal-
tam: mindannyian tanultunk zenét, én hegediiltem,
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kérusba jartam, mellette elkezdtem tancolni és usz-
ni. Amikor ez mind mar nem ment egyditt, a zeneis-
kolat hagytam abba. Nagyon sajndltam, mert fan-
tasztikus énektandrom volt. Meghivta Kodalyt is a
zeneiskolaba, én vittem neki az emlékkonyvet, hogy
irjon bele. Kodaly az ¢lébe {iltetett, és addig nem irt
a konyvbe, mig le nem szolmizaltam, amit elénekelt.
Az énektandrném vitt be a Csokonai Szinhazba gye-
rekszereplonek. Voltam utcagyerek a Carmenben,
Mustdrmag a Szentivanéji alomban. Gyerekként
énekeltem a Kodaly Koérusban is.

— Miért a tancot vdlasztotta?

— Ennek személyes okai is voltak, de leginkabb a
tanc vonzereje dontotte el. Nagyon jo kozosséget ta-
laltam a Debreceni Népi Egyiittesben. Akkor keriil-
tem kozépiskolaba, és a nagyok azonnal elkezdtek
minket istdpolni: segitettek megtanulni a tancokat,
énekeket, és figyeltek az iskolai tanuldsunkra is En
aztan 1975-ben elkeriiltem onnan, de a mai napig ta-
lalkozunk, valahanyszor hazamegyek Debrecenbe.
Negyven év utdn is megvan a kotédés kozottiink.

— A nemi szerepek mikor bukkannak el6 a tincban és a
gyerekjitékokban?

— En minél hamarabb szeretem belevinni. A ki-
csiknél még, amikor olyan jatékokat jatszunk, ame-
lyekben part kell valasztaniuk — forgézasnak, spor-
pozasnak (minden vidéken masképp) hivjak ezeket
—, olyankor a fitk er6folénye miatt még nem banom,
ha azonos nemfit valasztanak a gyerekek, nehogy
baleset torténjen. De a tobbi parvalasztd jatékban
— ilyen példaul az ,elvesztettem zsebkendémet”
mar arra biztatom &ket, hogy a fiti lanyt valasszon
és forditva, ne a havert meg a baratnét. Ha ezt kicsi
korban megszokjak, természetes lesz késdbb, hogy
a tancban is vegyes parokat alakitsanak. Kénnyeb-
ben megtanuljdk a fitk, hogyan vezessék a lanyt,



batrabban megfogjak a lany derekat, kezét. Az imp-
rovizalast is minél korabban tanitjuk, ahogy az iras-
ban gyakoroljak, hogy A-t meg a B-t hogyan kell
Osszekotni, ugyanigy a tancban is meg kell tanitani,
hogy a csardas utan hogyan kovetkezik a cifra, il-
letve forditva, hogyan kotjiik ezeket 0ssze. Egyediil
konnyebb, de amint ketten csinaljuk, az egyiknek
vezetnie kell. Es a magyar néptancban a fia vezet, a
lanynak pedig kovetnie kell. De ez ugyanigy van a
rock and rollban is. Ha mar tudjak az alaplépéseket,
elereszthetik a fantaziajukat, és megmutathatja a fit,
hogyan tud iranyitani, akar egy dobbantassal. Mivel
elég temperamentumos vagyok, sokszor megkér-
dezték t6lem, hogy engem iranyitottak a fiuk, vagy
én szoktam iranyitani. Amikor hozzam odajott egy
fit1 és megfogott, akkor én tudtam, hogyan kell visel-
kedni. Szerencsére a felnétt egyiittesben olyan par-
jaim voltak, hogy fel sem meriilt, hogy én vezessek.
Amikor pedig tanitottam, megmutattam a fitknak,
hogy mit kellene éreznem ahhoz, hogy tigy mozdul-
jak, ahogy 6 szeretné.

— Kiskamaszként, amikor olyan esetlenek a lanyok meg
a fitk is, és borzasztéan zavarban vannak a mdsik nem-
tol, azok szdmdra, akik tancolnak, a fizikai kozelség sokkal
természetesebb lehet. Litszik ez abban, hogy felszabadul-
tabbak egymads tdrsasdgdban, vagy kiizdelmes Cket dssze-
szoktatni?

— Nem kiizdelmes. Gyakran elmondom nekik:
,Semmi bajod nem lesz, ha hozzad ér egy fickd. Ha
valami zavar, mondd meg neki, de fontos hogy meg
kell érezned a parod szagat, hogy birod, vagy nem
birod!” Nem az izzadsagszagrol beszélek, természe-
tesen.

— Hanem a kémidrol...
—Igen. Hogy érezzék, passzolnak-e egymashoz.

— Miben jelent még elényt a néptinc a mai gyerekek-
nek?

— Ugy latom, hogy sokkal kevesebbet kapnak
otthon. A mai sziilék azt gondoljak, hogy ,majd a
bolcséde, az 6voda és az iskola mindent megtanit”.
Még koszonni sem tudnak — nemcsak a gyerekek,
a sziilék sem —, és borzaszt6 keveset beszélget-
nek veliik otthon. Mar egy kedves sz6tol, egyszerti
kérdéstdl kinyilnak. A felnétteken is latom, hogy
mennyire igénylik a beszélgetést, mikdzben a gye-
rekeikre varnak, pezsgd tarsasagi életet élnek a va-
rotermeinkben. Akik ide jarnak tancolni, azoknak
nagyon sokat szamit, hogy egytitt énekelnek, egytitt
izzadnak ordkon keresztiil, és nemhogy elegiik lesz
egymasbdl, hanem egyre tobbet kivannak. Ezért is
jarnak taborba, kirdnduldsokra. Szerveziink nekik
farsangot, nagy kozos sportnapokat, kézmitves fog-
lalkozasokat, tarsasjatékozunk. Sokszor bevonjuk a
sziilOket is, beszélgetiink, eljonnek a régi tdncosaink
is, mindig van néhdny jsziilott, akiket elhoznak be-
mutatni.

Mucsi Janossal
Foltin Jolan
Katonabicsi cimdi
koreogréfidjaban
(forrds: Neuwirth
Annaméria)

— Kell, hogy iigyes legyen a gyerek, vagy mindenkit fel-
vesznek a miivészeti iskoldaba?

— Van felvételi: egy-két ritmusgyakorlatot csina-
lunk, hogy kideriiljon, van-e minimalis ritmusérzé-
ke a gyereknek, de ez is jol fejleszthetd. Volt olyan
szolistdm, akinek két-harom évig még az alaplépé-
seket sem tudtam megtanitani. Késén éré gyerek
volt, még a filkhoz képest is. Azok kedvéért, akik
iigyetlenebbek, olyan bevezetd, bemelegité gyakor-
latokat csindlunk, amelyektdl tigyesednek és a moz-
gaskoordindciojuk is javul. Persze van olyan gyerek,
akinek azt mondom, hogy menjen inkabb énekelni.
Mindenki javithatd, de ha érzem, hogy a tancban
nem lesz sikerélménye, és mindig a hatsé sorban
marad, akkor inkdbb megmondom, hogy szerintem
nem ez az 6 utja. Azzal nincs gondunk, hogyan tart-
suk meg a gyerekeinket, inkabb azzal, hogy tulsa-
gosan is Osszeszoknak. Amikor eljon az ideje, hogy
tovabblépjenek a nagy egyiittesbe, de némelyikiik
nem olyan szinvonalon tancol, hogy bekeriiljon, ak-
kor nem mennek el mashova. Pedig tobb egyetemi
tanccsoporttal is jo a kapcsolatunk.

— A kozosséghez jobban kotddnek, mint a tanchoz?

— Igen, ez gyakori. A nehezen beilleszked6 gye-
reknek egyébként nem biztos, hogy a tanc a legjobb
kozeg. Van, aki énekkarban vagy kosarlabdacsapat-
ban taldlja meg leginkabb azt a helyet, ahol jol érzi
magat. A lényeg, hogy valamilyen kozosséghez tar-
tozzanak a gyerekek, amelyben alkalmazkodni kell
egymashoz, és erds kozos élmények érik Sket.

Mihalicz Csilla
Forrds: hogyanmondjamelneked.hu
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