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A hétkoznapi erényekrol

| Doncsev Toso A hétkdznapi erényekrél. Kisérlet a holokauszt
idején tanusitott egyedulalld bolgar magatartas magyarazatara
cimd kotetének bemutatdja a Magyar Mdvészeti Akadémia szerve-
zésében. A Napkut Kiadd (Budapest, 2016) gondozdsdaban megjelent
konyv magyar, bolgdr, angol nyelv(i kiadds egy kdtetben.

A kiadvdny sajtotdjékoztatdval egybekdtott bemutatdja 2016.
februdr 24-én, szerddn ker(ilt megrendezésre a Pesti Vigadé Mako-
vecz termében. A kbtetet bemutattdk Ferdinandy Gydrgy iré, Kovdcs
Istvdn torténész és Bisserka Benisheva, Bulgdria budapesti nagykove-
te. Képlinkdn a szerzé, Doncsev Toso és Klein Andrds, Magyarorszdg

szofiai nagykdvete.

6.

A bulgariai zsid6 kozosség az oszman-torok biro-
dalmon beliil évszazadokon at kiilon vallasi szigete-
ket alkotva tagolddott be a Balkan-félszigeten honos
bolgar nyelvii népességbe. Zsidok mar a bolgar al-
lam megalakuldsa (681) el6tt is éltek a mai Bulgaria
tertiletén, mivel a Bizanci Birodalomban valé tildoz-
tetés eldl ide menekiiltek. Késébb a bolgar carsagban
is megtelepiiltek. Ismeretes, hogy Ivan Alekszandar
car 1335-ben egy Sara nevii zsid6 nét vett el felesé-
giil, aki a keresztségben a Teodora nevet kapta. A
XIV. szazadban Magyarorszagrol vandoroltak be
zsidok, akik féleg a Duna menti Vidinben és Nika-
polyban telepedtek le. A bulgariai zsidok tulnyomo
tobbsége azoknak a zsidoknak a leszarmazottja volt,
akik az 1492-es és 1497-es kegyetlen iildoztetések eldl
az Ibér-félszigetrdl, Spanyolorszagbol és Portugalia-
bol Dél-Europaba, valamint Keletre, elsésorban az
oszman-torok fennhat6sag alatt allo teriiletekre, igy
bolgarok lakta vidékekre menekiiltek. Ok maguk
»spanioli”-nak nevezik magukat, és évszazadokon
at meg6rzott nyelviiket ladinénak hivjak. ,Szefar-
dok”-nak is nevezik 6ket az Ibér-félsziget héber ne-
vérol (Szfarad). Ezek az tjabb betelepiilok féként Ni-
kapolyban, Szofidban, Plovdivban és Pazardzsikban
leltek otthonra. 1878 utan Németorszagbol érkeztek
kisebb létszamban askendzi zsiddk, és részt vettek
az orszag gazdasagi, ipari és kereskedelmi életének
fellenditésében. A bolgarok és a zsidok tobb évsza-
zados konfliktusmentes egyiittélése alapozta meg a
bolgar nép késobbiekben megnyilvanulo egyediil-
allé szolidaritasat a holokauszt idején. Bulgaria t6-
rok rabsag aldli felszabadulasat kovetden zsidok az
orszag majdnem minden varosaban megtalalhatok.

Bajtai LdszI6 felvétele M

1880-ban a Bolgar Fejedelemségben és Kelet-Ruméli-
aban egyiittesen 20 503 zsido €lt, Széfia, az Gj févaros
11 395 lakosabdl 5926 volt bolgar nemzetiségii, 4146
pedig zsidd. Osszlétszamuk az orszagban 1900-ra
70%-kal nétt, és elérte a 33 307 f6t, tiz év mulva 0ssz-
létszamuk mar 40 133 f6t tett ki, vagyis a lakossag
0,92%-4t, ebbdl 38 546-an laktak varosokban és csak
jelentéktelen hanyaduk: 1567 {6 falvakban. A zsido-
sag tovabbra is viszonylag kis létszamu kisebbség
maradt, s6t az Osszlakossaghoz mért aranyuk a be-
telepiilé bolgar menekiiltek miatt még csokkent is
(1920 — 43 209, 0,89%, 1926 — 46 558, 0,85%, 1934 — 48
398, 0,80%), a zsiddk tobb mint a fele Szofidban élt,
nagyobb varosokban a létszamuk 1000 és 7000 f6
kozott mozgott. Foglakozas szerinti megoszlasban
viszonylag kevés volt koziilitk bankar és nagytokés,
40 000 f6t tett ki a fizikai munkasok, kisiparosok,
kiskereskeddk létszama. A harmincas években a
mintegy 80 000 bulgariai kereskedd koziil csak 1999
volt zsiddé szarmazast, az 1926-ban végzett felmérés
szerint az orszagban miikod6 2794 orvos koziil 145
volt zsidd, a 3600 tigyvéd koziil pedig csak 77, mi-
kozben a zsiddsag képzettségi ardnya orszagosan is
magas volt. A bulgdriai zsidosag részt vallalt a bol-
gar nemzet nagy hazafias vallalkozasaiban is. A bal-
kani és az els6 vilaghaboru idején az akkor 40 700
fét kitevd zsidosagbol 952 £6 halt hdsi halalt a harc-
tereken. A zsidosag fejlett vallasi, oktatasi, kulturalis
és szocialis Onszervezddése, nagyszamu intézménye
elésegitette a bolgar tarsadalmon beliili identitasor-
zést és Onfejlodést és egyttal a bolgar tarsadalomba
valé harmonikus integralodast, de tobbségiik sze-
rény anyagi helyzete miatt a cionizmus eszméivel
rokonszenvezett, ezért az Osi-iij hazdban, Paleszti-
naban val6 kedvezdébb boldogulds reménye széles
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korokben nagy népszertiségnek orvendett. Ezzel is
magyarazhato, hogy bar a bulgariai zsidosag koziil
senki sem valt a fasizmus aldozatava, a talnyomo
tobbség mégis a kivandorlast valasztotta. (26)

A bolgar nemzet torténelme a tobbi kelet-eurdpai
nép torténelméhez hasonldan szamos tragédiaval,
katasztrofaval, zsakutcaval terhes. Az 6t évszazados
torok rabsagot kovet6 évtizedek sem teljesitették be
a szabad, boldog, békés élet igéretét. A mar tobbszor
idézett tirnovdi alkotmany, amelynek alapjaul a bel-
ga alkotmany szolgalt, a Bolgar Fejedelemség min-
den allampolgara szamara biztositotta a polgari sza-
badsagjogokat, igy kivalo kiindulasi pont és jogi fun-
damentum volt a demokratikus fejlédés szamara. De
hamar bebizonyosodott, hogy a jogallam mtikodésé-
hez a torvényeken kiviil demokratikus intézmények
és demokratikus értékeket valld, demokratikusan
gondolkodo és demokratikusan viselkedd polgarok
is sziikségeltetnek. Ez a halado6 szellemd, liberalis
alaptorvény sem volt képes megakadalyozni a tor-
vénytelenségeket a napi gyakorlatban, a korrupciot,
az Onkényeskedést, sét a politikai merényleteket és
a gyilkossagokat sem. Minden visszassag ellenére
Bulgaria I. Ferdinand uralkodasanak elsé negyed-
szazada alatt bAmulatos gazdasagi, tarsadalmi, kul-
turdlis fejlédést ért el. A bulgariai zsidok helyzete
is kifejezetten kedvezonek volt mondhato, ahogy
errdl Elias Canetti is beszamolt: ,,A spanyol zsidok
tobbsége még torok allampolgar volt. A torokok alatt
jol ment a soruk, jobban, mint a balkani keresztény
szlavoknak. De mert a spanyol zsidok kozott sok volt
a jomodu kereskedéember, az 4j bolgar kormanyzat
is igyekezett jo viszonyt teremteni veliik, és a hossza
ideig uralkod¢ Ferdinand kiraly a zsidok baratjanak
szamitott”. (27) Ferdinand, a Szasz-Coburg-Gotha
uralkodo hercegi csalad sarja, a Bourbonok kiemel-
kedé tehetségtli, nagy reményekre jogositod ivadéka
vezetO szerepet toltott be Bulgaria felviragoztatasa-
ban, szenvedélyeinek, a természettudomanyoknak,
kivaltképp a botanikdnak és az ornitoldgianak, to-
vabba a modern kozlekedési eszkozoknek hodolva
személyes szerepet is vallalt ezek honi fejlesztésé-
ben. Ez a gyakorlatilag is hét nyelven beszéld, valo-
di européer arisztokrata sajat céljainak megfelel6en
ligyesen manipuldlta a korméanyzati hatalmat gya-
korlé politikusait. Nagyra toré almai megvaldsitasa
érdekében tragikus haborus kalandokba (a balkani
haborukba és az elsd vilaghaboruba) kergette jobb
sorsra érdemes orszagat, ami egyben sajat végzetes
bukasahoz is vezetett. E nemzeti katasztrofak miatt
Ferdindnd car korabbi torténelmi szerepére is arny
vetiil. Az egyszer(i emberekhez hasonléan, a bol-
gar politikai elit is kegyetleniil kovetkezetesen, jo-
zan realitassal és durva gyakorlatisaggal itélte meg
az orszagos ligyeket. Lemondasra kényszeritették a
cart, és tronra emelték a még ifju és tapasztalatlan
Orokost, Boriszt. A kettGs nemzeti katasztréfa utan
sem a vezetd politikusok, sem a tomegek nem ke-
restek drtatlan btinbakokat, hanem megnevezték
és megtalaltak a blindsséggel avagy blinds mulasz-

tassal ténylegesen vadolhato valodi felel6soket. A
kudarcokért mas orszagoktdl, igy Magyarorszagtol
eltér6en nem hibaztattak a nemzeti katasztrofakban
vétlen hazai zsidosagot. Az elsd vilaghdbora utan
torvényes valasztdsok utjan kormanyra keriilé ag-
rarszocialistdk, a Bolgar Foldmiives Népi Szovetség
vezet6i a hdborus kabinet tagjait az alkotmdanyos
el6irasokat megkeriilve allitottak birdsag elé és zar-
tak bortonbe. A kisgazdakat katonai puccsal eltavo-
lit6 jobboldal sem a zsiddkra haritotta a felelsséget,
hanem 1923 juliusdban a kordbbi kormanyfét, Alek-
szandar Sztambolijszkit Olette meg. 1935-ig, a cari
egyeduralkoddi rezsim bevezetéséig dult a kommu-
nista merényletekkel és titkosrenddri akciokkal tar-
kitott kiizdelem bal- és jobboldal kozott, de ebbdl a
kegyetlen, véres harcbol, szerencsére, vallasi-etnikai
csoportként kimaradtak a zsidok. 1935-t6l, két kato-
nai puccs utdn, a lojélis tisztikarra tAmaszkodva III.
Borisz car mar nemcsak uralkodott, hanem a partok
nélkiili parlament diszlete el6tt kézi vezérléssel ira-
nyitotta orszagat, valtogatott kormanyfdi révén gya-
korolta a végrehajt6 hatalmat. A szocializmus idején
ezt az id6szakot monarchofasizmusnak bélyegezték.
A legujabb, elfogulatlan kutatasok és a tudomanyos
megitélés fényében csak tekintélyuralmi rendszer-
rdl beszélhetiink, mert az alkotmanyt nem torolték
el, csak de facto felfiiggesztették, az a bal- és jobbol-
dali ellenzék szamara egyarant hivatkozasi alap ma-
radt. Nem jott Iétre ndci jellegli partallami rendszer,
az uralkodobol sem valt legf6bb partvezér, képtelen
is lett volna erre a szerepre egy tétova, de demokra-
tikus érzelm, vallasos uralkodo, egy csontja velejé-
ig pacifista arisztokrata. Végs6 soron 1943. marcius
9-én az 6 szava, tiltd parancsa hitsitotta meg a bul-
gariai zsidok deportaldsat, miként az ¢ hallgatolagos
belegyezése, Hitlerrel kotott embertelen alkuja és a
macedoniai helyi lakossag ez irdnyu passzivitasa,
valamint az anyaorszagi bolgarok tajékozatlansaga,
tanacstalansaga, a tobb mint hat évtizedes anyaor-
szagtol valo elszakitottsag és talan az altalaban vett
macedonkérdés ellentmonddasos tarsadalmi megi-
télése nyoman kialakult 6hazai kozhangulat miatt
valhatott kozel 12 000 (11 384) maceddniai, allampol-
garsag nélkiili zsido aldozati baranny4d, az ideiglene-
sen visszakapott teriiletek emberi ellenértékévé.

/.

A bolgar nép nemes, onzetlen tette f6l6tt érzett jogos
orom sem feledteti az artatlan aldozatok iranti mély
gyaszt és a soha nem muld banatot. Kutatdi elkote-
lezettségem arra késztetett, hogy megkiséreljem fel-
tarni a torténelmi és tarsadalmi koriilmények hato
tényezdit és az emberi magatartds mozgatorugoit.
Egyetértek Hannah Arendttel abban, hogy Adolf
Eichmann és tomeggyilkos tarsai talnyomo tobb-
ségiikben nem voltak pszichopata blin6zék avagy
erkolcstelen gonosztevok, hanem lelkes és lelkiisme-
retes hivatalnokok, akik vakon engedelmeskedtek a
fels6bbségnek, mérlegelés nélkiil kdvették a hatalom
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altal meghozott rendeleteket. Kidertilt, hogy a totali-
tarius allamban, ahol az olajozott mtikodés elve a szi-
goru ala- és folérendeltség, a vasfegyelem, az 6nalld
gondolkodas felszamolasaval eltinik a szuverén,
erkolcsi értékekkel bird személyiség, mert mindent
a partallam altal megszabott legf6bb célnak rendel-
nek ala. A fasizmus és a kommunizmus létével és
gyakorlataval bebizonyitotta, hogy az elembertele-
nedésnek nagyon is banalis, prézai modszerei van-
nak, de a tarsadalmi erények érvényre jutdsahoz is
néhany atlagos, szokvanyos dolog sziikségeltetik,
kell6 szamu teljesen hétkoznapi ember, akik norma-
lisan viselkednek, azaz természetesen gondolkod-
nak és éreznek, nem a beléjiik sulykolt szabvanyok
szerint, hanem jozanul, sajat fejiik és sziviik szerint.
A tarsadalom egészséges miikodéséhez civil ku-
razsira van sziikség, de a totalitarius allam épp ezt
nem hagyja kibontakozni, ezt fojtja el legel6bb. A ci-
vil kurazsi mtkodési feltételeirdl és eredményessé-
gérdl igen tanulsagos Schmidt Maria gondolatmene-
te, amely részben kulcsot ad a bulgariai és a magyar-
orszagi zsidomentés eltérd voltahoz. ,,...az hogy egy
tarsadalomban milyen mértékben és milyen modon
nyilvanul meg az iildozottekkel szembeni egyiitt-
érz$ tamogatas és segitOkészség, mindenekelott az
adott tarsadalmi berendezkedés fiiggvénye. Vagyis
minél demokratikusabb egy tarsadalom, annal tobb
lehetdség van a hatalom szandékaival val6 szembe-
helyezkedésre, illetve annal kisebb veszéllyel jar az
ildozottek mellett kinyilvanitott szolidaritas. Tota-
lis diktatarakban ugyanakkor a hatalommal valo
legkisebb ellenszegiilésnek is a legsulyosabb kovet-
kezményei lehetnek. Ezért tehat az tildoztetésekkel
szembeni fellépés, illetve az iildozottekkel valo szo-
lidaritas vallalasanak szempontjabol nem az a don-
t6, hogy a tarsadalom mely csoportjai irant kellett a
tamogato, illetve segité szandéknak megnyilvanul-
nia, sokkal inkabb az ilyen és ehhez hasonld csele-
kedetekért kiszabhatd biintetés mértéke. Ezért az
alapvetd cezurat a magyar tarsadalom magatartasa-
ban az uldozottekkel szemben 1944. marcius 19-e, az
orszag fliggetlenségének elvesztése, demokratikus
intézményeinek felszamoldasa jelentette. (28)

III. Borisz car lavirozdsanak, diplomaéciai tehet-
ségének koszonhetden Bulgaria a haboru végéig
megQrizte szuverenitasat, Magyarorszagtol eltérd-
en, nem szalltdk meg a naci csapatok. Dimitar Pe-
sev zsidomentd akcidjanak, vagyis annak, hogy 42
képviselStarsaval szembehelyezkedett a kormany, a
hatalom szdndékaival, csak annyi kovetkezménye
lett, hogy a kormanyf6 elmozdittatta parlamenti al-
elnoki posztjardl, a tobbiekkel szemben még ehhez
hasonlé retorziokat sem foganatositott a hatalom,
am mindez szemernyit sem von le bator, kockdza-
tokat vallald, nemes tettiik értékéboOl. Masrészt ez is
ékes bizonyitéka annak, hogy Bulgaridban nem volt
fasiszta rendszer, sem totalitarius allamberendezke-
dés. Dimitar Pesevet példaadd magatartdsa ellené-
re a kés6bbiekben a kommunista hatalom hurcolta
meg. Dimitar Pesev és a tobbi zsidomentd kivalo
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személyiség nem volt maganyos grallovag, hanem
konkrét tarsadalmi kozegben €16 és tevékenykedd,
nevezetesen a kjusztendili valasztokeriilet polgarait
képvisel6 honatya, ahol azok a bolgar és zsido bara-
tai és ismerdsei éltek, akik felkérték tigytiik felkaro-
lasara, tdAmogatéasara. A kjusztendiliek és a bolgarok
szerte Bulgaridban az elmult évszdzadok alatt meg-
tapasztaltdk a zsidokkal valo egytittélés gyakorlatat,
a torok uralom alatti sorskozosség az egytittérzés, az
egylittmikodés és a kolcsonos segitségnyujtas szel-
lemét mélyitette el benniik. Az 1j, jogegyenldségben
fejlédd bolgar allamban az eredeti tékefelhalmo-
zas idején keletkezett ellentétek foként bolgarok és
bolgarok kozott fesziiltek, s nem a bolgarok és mas
nemzetiségliek kozott. A bolgar emberek és a bolgar
allam az 6rmény genocidium idején a Torokorszag-
bol menekiilok ezreit, 6sszesen 20 ezer keresztény
tildozottet fogadott be, ahogy a bolsevik forradalom
és polgarhaboru el6l menekiild 50 ezer oroszt. A szo-
lidaritas e korabbi, a vészkorszakot megel6z6 példai
is segitettek a zsido polgartarsak melletti kiallasban.

8.

Milyen iizenetet hordoz végiil is a holokauszt idején
tanusitott egyediilallo bolgar magatartas, és milyen
tanulsagokkal szolgal ma nekiink, magyaroknak,
bolgaroknak, eurdpai honpolgaroknak? Talan fel-
tételezésem, gondolatkisérletem eléggé meggy6zo
érvekkel szolgal arra az allitasra vonatkozoan, hogy
csak az a tarsadalom lehet immunis a rossz szandé-
kt, fondorlatosan aljas nemzetkdzi avagy nemzet-
allami és partpropagandaval — és egyéb intézkedé-
sekkel, médiamanipulécidval — szemben, amelyben
léteznek koztiszteletnek, kozmegbecsiilésnek drven-
d6 orszagos intézmények okos, bator, igazsagos és
mértéktartd vezetSkkel, mint annak idején Bulgari-
aban a bolgar ortodox egyhaz volt. De az ellenallas
igazi alapja és tAmasza az, ha az adott orszagban kel-
16 szamban vannak normalis emberek, vagyis kri-
tikusan és higgadtan, azaz ,jézan paraszti ésszel”
gondolkodo, a kozponti hatalomtol fiiggetlen, 6nalld
egzisztenciaval rendelkezd, szilard, ép, konzervativ
erkolcsi alapokon 4ll6 személyek, valédi hazafiak,
tehat nem fanatizalhat6é alattvaldk, hanem olyan
ontudatos és bator allampolgarok, akik az allam
jogszabalyait nem szentirasként kezelik és el6irasait
nem kovetik vakon, hanem azokat a mindennapi ta-
pasztalatok és az egyetemes értékek probajanak ve-
tik ald, kivaltképp akkor, ha azok ellentmondanak a
természetes erkolcsi érzéknek és a jozan észnek.
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