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Unnep igy, tnnep ugy...

AKEVITT o A foldkerekség
valamennyi népe, amely
tinnepként tartja szamon a kara-
csonyt — legyen bar igencsak ta-
voli egymastdl a nyelviik, hitiik
és szokasrendjiik — abban az egy-
ben feltétleniil rokon vondsokat
mutat, hogy a jeles napok alatt
az izek pompajaval, az ennivalok
bdségével is kifejezi emelkedett
hangulatat. A fékevesztett vidam
falatozas persze alaposan probara
teszi a gyomrot, féként ott, ahol
még komolyabb bojt is megel6zi
a nagy eseményt. Norvégiaban
ezért aztan a karacsonyi mentisor-
hoz egy kiilonleges italt is felszol-
galnak, az akevittet. Ez egy olyan
koménypalinka, amit ekkortajban
emésztésserkentoként és gyomor-
nyugtatoként horpolnek.

ANGYALVACSORA ® A hagyoma-
nyaikhoz ragaszkodo6 beas ciga-
nyoknal a ,szent éjjelre” mar az
esti sotétedés kezdetétdl minden
villanylampat kikapcsolnak. A
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A Karacsonylexikon szécikkeibol

karacsonyi hajnalhasadtaig csak-
is gyertyafénnyel vilagitanak. A
vacsorat is az ebédlbasztalra he-
lyezett félbevagott almakba vaijt
gyertyacskak fényei mellett fo-
gyasztjak el. Hitiik szerint, ha igy
tesznek, akkor az ,angyalok is
veliik vacsoraznak”.

ANUsABOR ® Szogezziik le rog-
ton, még miel6tt barki is valami-
féle nemes neddire szamitana: az
anusabor nem ital, hanem étel!
Ormény karacsonyi eledel: egy
sajatos puding-féleség, ami btiza-
bol, sargabarackbol, mazsolabol,
mandulabol, pisztaciabdl és dio-
bol késziil.

ArRANYMALAC ® AKki kinlodik, az
vigasztalasra szorul. Karacsony-
kor kiilonosen! Nem nehéz elkép-
zelni, micsoda szenvedés lehet
bojtolni a gyerekeknek, amikor
siitemények sokasagat latjak di-
szes tanyérokon tornyozédni, s
vélogatott finomsagok sorakoz-

nak a kamra, a hiitégép polcain.
Osszefut a nyaluk az illatok és
latvanyok hatasara, s mégis féken
kell tartaniuk étvagyukat. Az 6
vigasztaldsukra talaltdk ki sza-
zadokkal ezel6tt a felnGttek azt a
kecsegteto igéretet, amellyel Szlo-
vakidban és Csehorszagban hite-
getik az apronépet. Azt mondjak,
hogy aki hdsiesen kitart az éh-
koppban, az éjjel meglathatja az
aranymalacot, az aranymalackat
(a zlaté prasatko-t). Ha hinni le-
hetne e babonaban, azt kellene fel-
tételezni, hogy a torténelem még
nem termett olyan lurkot, aki nem
esett a torkossag vétkébe. Egyet-
len hitelt érdemld feljegyzés sem
akad arrol, hogy barki is szembe-
talalkozott volna ezzel a sokat em-
legetett értékes joszaggal.
ALLAMI UNNEP ® Akad a vila-
gon olyan orszag is, amely-
ben, bar lakossaganak mindosz-
sze 5%-a vallja magat keresz-
ténynek, a kardcsony elsé napja




mégis piros betls tinnep, fizetett
munkasziineti nap. A Kinai Koz-
tarsasag, azaz Tajvan torvényho-
zasa dontott ugy, hogy december
25-ét allami tinneppé avatja. E
hatarozatra azonban nem a budd-
hista-taoista tobbség vallasi tiirel-
me, hanem az a torténelmi tény
vezette a helyi honatyakat, hogy
1947-ben ezen a napon irtak ala
az ugynevezett ,népi-Kinatol”
(a Kinai Népkoztarsasagtol) vald
fliggetlenségiik  alapokmanyat,
Tajvan alaptorvényét. Azota is ez
az Alkotmany Napja, de az allami
tinnepségekkel békésen megfér a
kevesek masik {innepe, a kara-
csony is.

AvrLaTjELMEZ ®© A madarak csi-
csergését sokfelé nevezik ének-
nek, de Jack London jévoltabol
ismerhetiink énekl6 kutyat, Eliot
és Webber révén megszoktuk a
musicalslagereket énekl6 macs-
kakat is. Ahhoz azonban, hogy
bika-, medve-, kakas-, 10- és kecs-
kenotat halljunk (egyszerre!), a
karacsonyi Lettorszagba kell be-
kukkantanunk, belefiilelniink. A
letteknél ugyanis az a szokas jar-
ja, hogy faluhelyen a karacsonyi
énekesek allatjelmezekben jarul-
nak a portakhoz, hogy koszonto
rigmusaikért cserébe kiilonféle
csemegéket, italnemtiket tehesse-
nek gyomrukba és tarisznyaikba.

BA]A ciMERE ® A nyugati ke-
reszténység a szenteste nap-
jan emlékezik meg az els6 ember-
parrol, Adamrol és Evardl, igy az
eredendd biin(6sok)re és a meg-
valtast hozo csecsemd sziiletésé-
nek iinnepére torténd emlékezés
is szépen, jelképszertien egybefo-
lyik. Baja, ez az Als6-Dunavolgy-
ben fekvé magyar, bunyevac és
német lakosu varos a cimere ré-
vén elvalaszthatatlanul kotédik
,kardcsony szombatjahoz”, azaz
az linnepet megel6z6, a szentes-
tével és -éjjelel zarul6 Adam-Eva
naphoz. I. Lipdt csaszar ugyan-
is 1696-ban épp december 24-én
adomanyozta a bajaiaknak a va-
rosalapit6 patenst. Ezért attdl fog-
va az els6 emberpar és a tiltott fa
is mindig ott van a varos jelvény-
pajzsan.
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BarRLANG ® A képi abrazolasok
legtobbjén Jézus sziil6helyét és a
bolcsé gyanant szolgalo jaszolt —
az istallobeli allatokkal, napkeleti
bolcsekkel és pasztorokkal tarki-
tott jeleneteket — egy barlangbeja-
rat nyitotta tér kozepébe festették.
Eladdig, mig az emberek tudata-
ban mélyen rogziilt ez a barlangi
lét. A Biblidban azonban nyoma
sincs annak, hogy az isteni cse-
csemd barlangban jott volna a
vilagra. Bar a hagyomany szerint
Betlehemben mar az I. szazad-
ban zarandokoltak ,a sziletés
barlangjahoz”, a négy evanggélis-
ta egyike sem emliti meg azt a
sziklaodut. A barlangbeli kortil-
mények ma ismert leképezddését
kutaté tuddsok végiil arra jutot-
tak, hogy dontéen Assisi Szent
Ferenc tevékenysége jarult hozza
ennek kialakulasdhoz, aki 1223-
ban papai engedéllyel a greccioi
erdd barlangjaban rendezte be a
maga betlehemi jelenetét. EIS 4l-
latokat és embereket is alkalma-
zott, hogy a hivéknek nagyobb,
emlékezetesebb élménnyé tegye
a karacsonyt. Azt kovetéen évrdl
évre megismételték, sok helyen
lemasoltdk a megemlékezés e sa-
jatos formajat. Kezdetben ezek a
betlehemezések adhattdk a min-
tdt, majd — minként a miivész-
berkekben ma is megszokott — a
jeles ecsetkezel6k egymas alkota-
saibol meritettek ihletet. Néhany
ikonografus felemlegeti, hogy

a pogany vallasok némelyike is
barlangok mélyére, hatalmas fak
barlangszeri odvaba helyezte a
sajat napistenének megsziiletését.

BETUMERITES ® Angol karacsonyi
babona, a szerelemjoslas egyik,
munkaigényes modszere. Az el-
jarasi rend a kovetkezd: azonos
méretben, megegyez0 vastagsagu
papirra ki kell rajzolni az 4bécé
valamennyi bet(ijét, majd gondos
kivagasuk kovetkezik. (Cakkozas-
sal, vastagabb szélek meghagyasa-
val nem szabad a véletlenszertiség
ellen munkalkodni!) Ezutan mar
csak egy lavor vizre van sziik-
ség, amit a magunk agya ala kell
helyezni a kardcsonyra virradd
éjszaka. Persze ugy, hogy el6tte
egy kupacban az aljara meritjiik
valamennyi bet(it. Amig alszunk,
a bettiink szorgoskodnak. Ame-
lyik koziiliik masnap a viz felszi-
nén legfeliil lebeg, az lesz majda-
ni hazastarsunk névkezddbetiije.
Ha tobb is vezet6 helyet foglal el,
még izgalmasabb lesz a megfejtés,
mivel ez esetben olyan névre kell
vadasznunk a naptdrban és em-
lékezetiinkben, amelyben ezek a
bettik hidnytalanul szerepelnek.

BorzeGz * Az ingyen fenyOkre
vagyo orvbaltasok, orvflirészesek
egyre novekvd szama kardcsony
kozeledtével igencsak aggasztja
a fenyvesek gazdait. Mivel nem
allithatnak minden fajuk mellé
Oroket, mas modszerekkel igye-
keznek elejét venni a természetre,
valamint (sz0 szerint) a fatorzsek-
re mért csapasoknak. Van, hol ag-
metszésekkel csufitjdk el a fakat,
masutt lemoshatatlan festékkel je-
16lik meg a derekukat, hogy ked-
vét szegjék a tolvajoknak. Ezek
eléggé koltséges eljarasok. Az
eurdpai fokhagymalés bilidosités
sikerének hire Amerikat is elérte,
de ott még hatékonyabb4 tették a
pofonegyszerti modszert. Keres-
tek valamit, aminek biidossége
jelentdsen foliilmulja a nevezetes
fliszernovényt, s meg is lelték a
foldrésziikon honos csikos blizos-
borzban, pontosabban annak vé-
dekezd nedvében. Koroknai Istvan
Az allatok nagy képeskonyvében
ezt irja: , blizmirigyeibdl undoritd
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folyadékot spriccel szét, amelynek
olyan szaga van, mintha fokhagy-
ma, rothadd kaposzta, égo toll és
gumi keveréke volna. Masok sze-
rint a szag a legrondabb csator-
nabtizre és dogszagra emlékez-
tet”. Ezt a mindent athat6 szagu
froccseményt prérifarkasok — ro-
zsaillatra ugyancsak a legkevésbé
emlékeztetd — vizeletével higitjak.
A fokhagymalétdl eltérden, evvel
nem kell minden fat lepermetez-
ni. Elég csak egyet-egyet meg-
szOrni, mert nincs ember, aki val-
lalnd annak kockazatat, hogy fat
vagjon az adott helyen, vagy akar
egy ilyen erdd tobb szaz méteres
korzetébe keveredjen.

BONULDOzES ¢ A felvidéki (ma
szlovakiai) Németprona egykori
lakdi vagyonbiztonsagi okokbol
is tartalékoltak karacsonyi mézet
(olyan mézesbodon maradékat,
ami az {innep alatt mindvégig az
étkezbasztalon volt). Ha barmit
elloptak az év soran a csaladtdl,
ezzel a mézzel indultak a temp-
lomba. Felmentek a tornyaba és
radorzsoltek beldle egy keveset a
harangra. Meggy6zddésiik volt,
hogy attdl kezdve a tolvaj szi-
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ve oly hevesen fog verni, a lelke
éppugy reng és bong, a fiile pe-
dig tigy zag majd, mint odafenn
a nagyharang. Szerencséjére csak
addig kell az illetének mindezt
elszenvednie, amig vissza nem
juttatja hozzajuk mindazt, amit
toliik elcsent, ellopott.

HRISTMAS ® Az angol nyelv-

teriilet orszagaiban - egye-
bek mellett Kanadaban, az Egye-
siilt Allamokban, Nagy-Britanni-
aban és Ausztralidban — ez a mi
karacsony szavunk helyi meg-
feleléje. A Kkifejezés eredetileg
,Cristes maesse” (Krisztus misé-
je) forméajaban az 6angol szokincs
része volt — onnan szarmazott at
a maba.

CimkEk ® A karacsonyi cimkéket
eredendden lusta vagy/és nehe-
zen olvashatd irdst embereknek
talaltak ki. A XIX. szdzad utolsé
évtizedeiben jelentek meg ezek a
kiilonb6z6 alakd, mintdja, legin-
kabb a bélyegekhez hasonld szi-
nes, nyomtatok. E kézirast utanzo
jokivansagokat tomegével arusi-
tottak az adventek idején. ElSbb
Amerikaban, Kanaddban, majd

Anglidban és Franciaorszagban
is sikert aratott. A nyomtatvany
hatoldala enyvezett volt, igy elég
volt benedvesiteni, s maris ra-
gaszthatd volt a meglepetéseket
6rz6 diszcsomagokra, ajandék-
konyvekbe. Voltak, akik még a ké-
peslapok tizeneteit is ezzel tudtak
le. Ma mar ontapadds valtozatai
hasznélatosak, s nem csak a szi-
nek és mértani alakzatok valto-
gatasaval tlinhetnek ujszertinek,
hanem domboritassal, térhatas-
sal, félidzassal, mindenféle idom-
ra vagassal is. A legkiilondsebbek
sorszamot viselnek a hatoldalu-
kon, hisz ezeket csakis korlatozott
példanyban forgalmazzak. Tucat
szamra alakultak ugyanis kara-
csonyi cimkegytjté egyesiiletek
(nalunk a gyufacimkéket gyijtot-
ték hajdan hasonl6 elszantsaggal),
s azok tagjai sok pénzt megadnak
az ilyen ritkasagokért.

C1pOEGETES ® GOrogorszag egyes
vidékein rendkiviili véget érnek
az elkopott, régi labbelik: fiistté
és hamuva valva fejezik be foldi
palyafutasukat. Egy mar haszna-
vehetetlen cip6 karacsonyi tlizre
vetése a helyi hagyomany szerint



egy éven at képes tavol tartani a
cipdjétdl ily médon megvald sze-
mélyt fenyegeté valamennyi sze-
rencsétlenséget.

CSILLAGERESZTES e A Fi-
lop-szigetek  katolikus
templomaiban betlehemi jelenetet
rendeznek be az oltar el6tt. Az éj-
féli mise zardeseményeként — egy
atlatszo6 miianyag zsindr és egy
csiga segitségével — linnepélyesen
alaeresztenek egy diszes, beliil
tobb helyen mécsessel, gyertya-
val kivilagitott, aranyszind , bet-
lehemi csillagot”. Alaszallasat a
hivék ahitatos éneke kiséri. Rog-
zitése utan vizkeresztig ott 16g a
csillag az oltar folott, csak akkor
csomagoljak el a tobbi tartozékkal
egyiitt.

CsizmAcska ® Hogy keriil a csiz-
ma az asztalra? — csattan fel a
méltatlankodo kérdés, ha valaki a
témahoz nem kapcsol6do iranyba
tereli a beszélgetést. A karacsony-
nyal kapcsolatosan folosleges
lenne e szofordulattal élni, hisz
a Mikulas (Santa Claus) csizma-
jat felidéz6 csokoladéfigurak sok
orszagban helyet kapnak a boltok
polcain. Romanidban még ennél
is fontosabb szerepe van. A kara-
csonyfak legtobbjén fellelheté a
diszek kozott egy-két apro tiveg-
csizmacska, mivel szerencsehozo
targyként tekintenek rajuk.

CsukAFoG ® Népszokasok a dus-
noki rachorvéatoknal cimd mun-
kajaban Bereznai Zsuzsanna hivta
fel a figyelmet egy sajatsagos népi
gyogymadra. A karacsonykor fel-
talalt csuka fogaval igyekeztek
gyogyitani az inysorvadast. Az-
zal simogattak, ,kenték meg” a
sorvado feliiletet.

DALOS TALALKOZO ® Spanyol-

orszagban, az andaltziai ki-
kotévarosban, Malagan, az arany-
vasarnapon nem az ajandékva-
sarlas jelenti a legf6bb programot.
Oly annyira nem, hogy a kozked-
velt, nagy belvarosi iizletek vagy
ki sem nyitnak aznap, vagy igen
hamar bezarnak. A varos szivé-
ben ennek ellenére oridsi tomeg
hompolydg, mert tobb poddiumot

is felallitanak, ahol a Costa del
Sol (a Napospart) valamennyi
szamottevl egyhazi korusa, dal-
tarsulata és egydiittese fellép. Az
iinnepi alkalomhoz ill6 dalokat,
zeneszamokat nem egyszer a ko-
z0nség is veliik énekli, dudolja.

D1szNOTOR ® A disznovagasok a
magyar €s svab csalddoknal alta-
laban a téli id8szakban torténtek,
hiszen ez biztositotta leginkabb,
hogy elkeriiljék a hiis megromla-
sat. Ahol tobb vagasra érett disz-
no is rofogott az olban, ott egyet
december elején, egyet pedig ka-
racsonyra vagtak le, egy harma-
dikat pedig az Gjév utan — min-
det ill6 disznotorral kotve egybe.
Akiknek csak egy vagasra futot-
ta, ott a hurka, kolbasz, oldalas és
mas effélék nagyobb részét mind
a ,blvedeste” asztalara szantdk,
igy a legtobb sertés végorai a ka-
racsonyhoz igazodtak.

DoBozvonszoLAs ® Algeciras va-
rosaban (Cadiz kozelében) él egy
példatlan szokas. A helyi gye-
rekek heteken at iires soros- és
udités fémdobozokat gytjtenek
(jelentésen javitva ezzel a koztisz-
tasagot). Ezeket aztan zsinorra
fzik. Komoly vetélkedés alakul
ki kozottiik az els6ségért. Aki a
legtobbet szedte Ossze, az allhat
a tobbiek élére, amikor vontatma-
nyaikkal nagy zajosan atszalad-
nak a varoson. A hagyomany sze-
rint a haromkiralyok egyike eldl
hatalmas felh6k takartak el azt a
helyet, ahol a kisded Jézus aludta
élete legelsd almait. Ezért aztan
6 csak nagyon nehezen, késve
tévelygett oda az ajandékaval. Itt
van a kutya eltemetve! A spanyol-
orszagi gyerekek ajandékhozo-
ja ugyanis nem a Mikulds vagy
valamely mas helyi nevi palya-
tarsa. Feléjiik ez a feladat a Betle-
hemben aranyat, tomjént, mirhat
adomanyozo, jol kiprobalt bibliai
alakokra var. Az egyedi zajkel-
tésnek az a célja, hogy semmiféle
égsotétje ne jelentsen akadalyt, a
hangok alapjan a késedelmes ki-
raly is id6ben odataldljon a nekik
szant ajandékokkal. (A gyerkdcok
eljardsa persze a feledékeny szii-
16knek épp idSben érkezé figyel-

meztetés: ideje titba ejtenitiik a leg-
kozelebbi édességboltot.)

DomINOSTEIN ® Németorszag
és Ausztria szerte kozkedvelt,
elsésorban karacsony kortil ér-
tékesitett desszertfalatkdk. Az
étcsokoladéval bevont rétegzett
siiteménynek kiilonb6z6 valtoza-
tai ismertek. Az alsé réteg gyak-
ran mézeskaldcs, felette pedig
egy réteg meggy- vagy barack-
lekvar, legfeliil pedig marcipan,
esetleg piskotaemelet buvik meg
a csokimaz alatt. Az els6é domino-
steineket 1936-ban Herbert Wend-
ler drezdai cukrasz készitette, aki
az azonos alakua (kb. 25x25x25
mm-es), joval dragabb, ezért so-
kak szdmara elérhetetlen prali-
nét akarta kivaltani. Szamitdsa
bevalt, Gjdonsaga vihar irammal
terjedt el, igaz ebben a II. vilag-
haborti élelmiszerhidnyanak is
dontd jelentdsége volt. Az egykori
cukraszremeket késébb csokola-
dégyarak gépsorai ontottak.

EzUsTcsiLLAG ¢ Betlehemben az
elsd keresztény templomot Szent
Ilona csaszarné, Nagy Konstantin
édesanyja épitette arra a helyre,
ahol a hagyomany szerint a kis
Jézus megsziiletett. A kés6bb le-
rombolt templom alapjaira az
V-VI. szdzadban emeltek uj fala-
kat, amiket késébb folyamatosan
bévitettek. A Sziiletés Temploma
néven ismeretes imahely mara
bazilikava valt. A részben gorog-
keleti, 5rmény keresztény s romai
katolikus kezelést, illetve tulaj-
donti templom- és kolostoregyiit-
test az UNESCO Vilagorokség
jegyzékébe is felvették. A Megval-
to vilagra jottének hagyomanybe-
li helyét ma egy eziistcsillag jelzi,
melyen a kovetkezd felirat olvas-
hato: ,Hic de Virgine Maria Jesus
Christus natus est” (It sziiletett
Szliz Mériatol Jézus Krisztus).
- KSZERKARACSONYFA ¢ Ha
minden iddk legdragabb ka-
racsonyfajat kellene meghataroz-
ni, sok vitara aligha keriilhetne
sor, hiszen a gy0ztes jelenleg tobb
milli6 dollaros elénnyel 6rzi fél
évtizedes els6ségét. Az Egyesiilt
Arab Emirségek févarosaban,
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Abu Dzabiban (régebbi lejegyzé-
sekben: Abu Dhabi) az Emirates
Palace luxusszalloda vezetése
2010 decemberében hatasos rek-
lamba fogott. A masodik legdra-
gabb hotel, amit valaha épitettek
ugy kivanta fény(iz6 szolgaltata-
saira iranyitani a figyelmet, hogy
az épiilet elécsarnokdban mint-
egy 13 méter magas fenyodfat (és
vilagcstcsot) allitott fel. A tiile-
velli dgakra csupa-csupa ékkovet
(smaragdokat, gyémantokat, tiir-
kizeket, zafirokat) és GtvOsreme-
keket, ékszerészmunkakat (pla-
tina, fehérarany, arany és eziist
diszeket) fliggesztettek. Az ékes-
ségek értéke Osszesen 11,4 millié
dollarra (mai aron kb. 3,2 billio fo-
rintra) rugott. Lassuk be: muszlim
orszagban ritkan koltenek ennyit
egy keresztény iinnepi jelképre!
Hozzéajuk képest a masodik he-
lyezett, az 1996-ban felgyéman-
tozott genfi karacsonyfa egészen
szegényesnek tlinhet, utovégre
»csak” alig tobb mint 8 milli6 dol-
larnyi ékszert viselt magan.

ENEKTANULAS ® Baricz Lajos visz-
szaemlékezésében (Erdélyi Toll
2009/2.) felidézi, hogy gyerekkora
Erdélyében nehezebb volt a kara-
csonykoszontk dolga, mint ma-
napsag. A hazakhoz jaré fitknak
és lanyoknak karacsonyrdl kara-
csonyra Uj dallamot és szoveget
kellett fajniuk. , Azt mondtdk a
feln6ttek, minden évben illik mas,
Uj karacsonyi éneket tanulni, mert
azzal orvendeztethetjiik meg iga-
zan Jézuskat. Mi pedig szerettiik
volna igazan megorvendeztetni
6t. Ha pedig énekelni megyiink
hazrol hazra, a megénekelt csalad
is szamon tartja, melyik csoport
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mit énekelt el6z6 évben.” A ma-
gyarorszagi betlehemez6 szaktar-
saik nem panaszkodhattak ilyen
nehézségre, 6k akar a mar déda-
paik altal el6adott mtsorral is ha-
zalhattak.

ETELTEMETES * A cseh és morva
vidékeken mdig divo szokas sze-
rint a kardcsonyi ételmaradék egy
részét ajanlatos mélton elhantol-
ni, akdr tobb helyen is, mert ug-
rasszertien megnoveli a gazdasag
szantdinak és veteményeseinek
termOképességét. A fak ald is
asnak beldle egy-egy marékkal,
hogy idejekoran egészséges gyii-
molcsoktdl roskadozzanak.

FAAD() * A karacsonyfa sza-
vunk sziiletése csaknem ha-
romszaz évvel megel6zte az elsé
magyarorszagi karacsonyfa felal-
litasat. EI6bb lett volna meg a sz9,
mint az, aminek megnevezésére
szolgdl? Igy tortént, habar teljes
képtelenségnek tlinik. Az a do-
log nyitja, hogy a szo6 eredetileg
mas jelentést hordozott. A jobba-
gyok egyik addzasi elbirasa volt,
amely arra kotelezte Sket, hogy
foldesuruk kastélyahoz ttizifat
szallitsanak karacsonykor. Egy
1554-b6l  szarmazd  torténelmi
jegyzet ezt az adonemet rogziti
,karacsonyfa” cim alatt. A kote-
lez6 mennyiségrdl is maradt fel-
jegyzés. Ezt az 1576-ban Herceg-
sz0l6son irt reformatus egyhazi
torvénykonyvben  olvashatjuk
ekként: ,Mindennem? helyadd
az szokas szerént helyén marad-
jon, karacson fajat, két szekér egy
zsellér favagassal tartozik és az
marhds jobbagy egy szekér kara-
csonfaval”.

FaHAzAsiTAs ® A hazai vandorci-
ganyok hite szerint fenn az égen
valahol, viragzik a ,minden mag
faja” (szave szum beszkro kast),
melyen a vilag dsszes ndvénye te-
rem. Errdl a farél — Wlislocki Hen-
rik hitgytijtése szerint —a villamok
lehozzdk a gyogyfiiveket, melyek
aztan a blivos asszonyok tulajdo-
naba kertilnek. , Ezt az égi fat leg-
inkdbb karacsony délutanjan »a
facskak Osszehazasitasanal« (bija
kastengre) lehet latni. E délutanon
vandorciganyaink valamely »sze-
rencsés hegyen« a foldbe sztirnak
egy flizfat meg egy fenydfacskat,
és azokat voros fonallal kotik 6sz-
sze; ezt a facskdk Osszehdazasita-
sanak nevezik. Masnap elégetik
e facskakat, és hamvukat kiilon-
féle gyogyszeriil hasznaljak. Ka-
racsony éjjelén ugyanis a »min-
den mag faja« az égbdl lehajolva,
a »hdzasitott facskdk«ba folotte
nagy gyogyhatast olt.”

Fejsze e Az ukran falvak lakéi
régen fejszéket, szekercéket tet-
tek keresztbe a bejarati ajtajuk
(ajtajaik) szoba feldli oldaldra. Un-
nepi diszekbe Oltoztetett, frissen
meszelt otthonukbdl igy vélték ki-
rekeszteni a kardcsonyi hangulat
megrontdsara, a csalad tagjainak
megbetegitésére, riogatdsara ké-
sziilé gonosz szellemeket.

FINN KARACSONYI FALU ® Lehet
ilyen Finnorszagon kiviil is! Egy
példaul a stuttgarti kardcsonyi
forgatag visszatérd — e cimen hir-
detett — idegenforgalmi neveze-
tessége. A Baden-Wiirttemberg
tartomany févarosdban tartott
kardcsonyi vasarokban mindig
elkeritenek és berendeznek egy,



éplileteivel, zenéjével és izeivel
egyarant finn hangulatot araszto
részt. Itt finn ajandéktargyakat
kinalnak, biiféiben szarvasson-
kat, fiist('jlt lazacot és finn soroket
mérnek. Igy idézik meg ,az iga-
zi Mikulds” foldjének tekintett
Finnorszag sarkvidéki teriileteit.

ORNYEDES ® Papadopulosz Pet-

kova Adriana évekkel ezel6tt
éppen folyodiratunkban emlitette
meg azt a kardcsony esti bolgar
népszokast, amely a b6 termés
érdekében kiilonds mozgasra ser-
kenti a hazigazdakat. A vacsora
végeztéig senki sem hagyhatja el
az iil6helyét. Ha valami varatlan-
sag miatt mégis sziikséges lenne,
akkor is csak a csaladfé kelhet
labra, am 6 sem kozlekedhet a
jol megszokott modon. Hétrét
gornyedve kell mozognia, mert
a bolgarok kozt altalanos nézet,
hogy akkor a sulyos magok ter-
hétdl hasonloképp gorbed majd
a buizakalasz is a fold felé. (Kép-
zeljiink el egy okos haziasszonyt!
Vajon veszélyeztetheti-e a gazdag
termést azzal, hogy szandékosan
nem felejt el valami fontosat az
asztalhoz vinni?)

GUBAS KARACSONY ¢ ,Hadd le-
gyen egyszer neki is gubas ka-
racsonya!” — olvashaté a magyar
szokasmondasok jegyzékeiben.
Az emlitett guba mibenlétét ko-
zelebbrdl nem hataroztdk meg a
szolas forgatdi, az éppugy vonat-
kozhat az iinnepi éteksor makos
gubajara, mint gyapjuszéttes fel-
séruhdzatra, de a pénz értelem-
ben hasznalt gubara is. De talan
mindegy is! Aki altaldban nem
jut jo ételhez, nincsen rendes ru-
hadarabja a télre, kronikus pénz-
hianytdl stjtott, annak barmelyik
jol johet. Ezért is forditjak ennek a
— feltehetéen valami jotettet kisé-
r6 — mondatnak az értelmét hét-
koéznapi nyelviinkre akként, hogy
~Egyszer az életben ez a szeren-
csétlen is legyen végre boldog!”

Gryla * Az izlandi folklor ré-
misztd ndi szornye, aki a hegyek-
ben lakik. Nagy kormokkel, gorbe
hattal, fura fiilekkel, bibircsdkos
orral abrazoljak. Barki Osszeke-

verhetné mas eurdpai boszorkak-
kal. Tobb évszazados legenddja
— noha 6 maga eredendden a po-
gany hitvilag alakja — valamikor a
XVIL szadzad tdjan Osszefonodott
a karacsonnyal. Akkortajt kezd-
tek az innep idején az emberi-
ségre szabaduld gonosz manok
(Yule manok) anyjaként tekinteni
rd. Hogy mennyire félelemger-
jesztOk lehettek, jol jellemzi, hogy
1746-ban  kormdanyrendeletben
tiltottdk meg a sziiléknek, hogy
veliik riogassak az izlandi gyere-
keket. Tovabbra is csunya, de attdl
fogva kedves lényként szerepel a
versekben, dalokban, mesékben
és szindarabokban. Olyan anya-
ként, aki szégyelli magat a mara
er6sen megszelidiilt, jolasveinar-
ként rosszalkodo fiai helytelen-
kedései miatt, és tobb-kevesebb
sikerrel igyekszik 6ket kordaban
tartani. (A vidam csinytevokrdl
épp egy éve szoltunk.)

GYERTYABABONA * Somogy-
vamoson gytjtott nép-
szokasként Bdlint Sandor adta
kozre azt az érdekes varazshie-
delmet, melyhez az eladdsorba
lépett helyi népalantdk ragasz-
kodtak. Gyors férjhez menésiiket,
jo hazastarsra talalasukat ugy
sejtették eldsegiteni, hogy az éjfé-
li misére lakodalmas gyertya fé-
nye mellett 6ltozkodtek fel. Olyan
gyertyacsonk mellett vették fel te-
hat a ruhaikat, ami megjarta mar
az eskiivot: vilagitott korabban
egy menyasszonynak.

GYURAs ® Anglidban az a szokas
jarja, hogy a karacsonyi piispok-

kenyeret mar 6t héttel az tinnep
elétt kistitik. Elkészitésében az
egész csalad részt vesz. Onként
és nagy kedvvel! Mindannyian
atgyurjak a tésztat, mert mikoz-
ben ezt teszik, egy titkos kivansa-
gukat is megfogalmazhatjak, ami
—ha alaposan gyurnak - allitolag
valora valik.

HALL]::VACSORA * A svabhegyi
reformatus egyhazkozség és
az istenhegyi romai katolikus Szt.
Laszlo-plébania 2009-ben eleveni-
tette fel a karacsonyvaro régi svab
hegyvidéki hallévacsordkat. Az
,Egylink egyiitt, legytink egyfitt
aranyvasarnap!” mottdjaval az-
6ta minden évben megtartott jo-
tékonysagi eseményre tobbnyire
kb. félezer adag hallevest f6znek.
A helyszinen, a budapesti XII. ke-
riilet valamelyik kozparkjaban,
muzsikaszo, vidam beszélgetések
és ismerkedés kozepette fogyaszt-
jak el a helyi kiilonlegességet, de
akar haza is lehet vinni bel6le. Az
adomanyokbol befolyt 6sszegeket
a két felekezet szegényei kozott
osztjak szét, hogy nekik is boldog
tiinnepiik legyen.

HAzALDAs ¢ Az 6rményeknél a
mai napig meglehetdsen gyakori
szokas, hogy husvétkor és kara-
csonykor a papok — a csaladtagok
és otthonaik megaldasanak szan-
dékatol vezérelve — felkeresik hi-
vOk lakasat. Az egyhazi szertar-
tas végén egy darab kenyeret, egy
pohar ivdvizet, és egy kis sot is
megaldanak, hogy ne csak ttiztdl,
arviztol és mas természeti csapa-
soktol legyen ovott a felkeresett

P.EBNER
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lakdhely, de ételben, italban és
egészségben se szlikolkodjenek,
akik a falai kozt élnek.

HEeLYREALLAS ® Szabolcs megye
falvaiban még a XX. szazad els6
évtizedeiben is kiilonos izgalom-
mal vartak a legények az éjféli
istentiszteletet. Pontosabban nem
is azt, hanem a kezdetét megeld-
z6 perceket. Akkor tortént meg
ugyanis a ,helyreallas”, amikor
a tizenodt-tizenhat éves lanyok
el6szor foglaltak el az eladosor-
ba keriiltek szamara fenntartott
korosztalyos helyek valamelyi-
két. A mar felnbttesre oltdzott ,Gj
leanyok” hosszas kozszemléje, a
kovetkez6 farsangi tancpartner-
rel, udvarlassal, esetleges hazas-
tarssal kapcsolatos gondolatokat
érlelt a falvak ifjaiban, akik ezek
ellenére, remélhetéen a sz0szék-
r6l elhangzd beszédre is képesek
voltak odafigyelni.

HOEMBER ¢ Amidta ember €l a
Foldon, mar milliardnyi hoem-
bert gyurtak. Képeken, irasokban
megorokitettek is  tizezerszam
akadnak. Egy holény még a vilag
sporttorténetében is maradandd
helyet kovetelt maganak. Létre-
jottét nemcsak jatékvezetdi jegy-
zO0kdnyvben rogzitették, hanem
megirtak a brit sportlapok is. En-
nek kovetkeztében Harry Sharratt
angol kapus maig a dobog¢ leg-
fels6 fokan all a legfurcsabb okbol
megrott labdarugok versenyében.
A Bishop Auckland halodreként
annyira unatkozott ugyanis egy
karacsony napjan jatszott mecs-
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csen (tobb mint hatvan perc alatt
az ellenfél jatékosai egyszer sem
16ttek a kapujara), hogy amig csa-
pattarsai a tulso térfélen terelget-
ték a borgolyobist, 6 egy hdembert
épitett a sajat golvonaldra. Ezért
kapott figyelmeztetést — tegytik
hozza: joggal —, hiszen a hobabat
az aznap a sokkal gyengébbnek
bizonyult ellenfél méltdn érez-
hette durvan sportszerfitlen (nem
mellesleg, a kardcsony szellemé-
hez is méltatlan), megalazo lat-
vanynak.

DOszAMiTAS ® IdOszamitasunk

Jézus Krisztus sziiletése évétdl
sorolja az esztenddket, Krisztus
elotti (Kr. e,; i. e)) és Krisztus szii-
letése utani (Kr. u.; i. sz.) idészak-
ra osztva ketté a torténelem sza-
zadait. Dioniisziosz Exiguus i. sz.
525-ben 4llt el6 a papai megbizas-
ra, altala kimunkalt 4j évrenddel,
amelyet elszakitott Diocletianus
csaszar uralmanak kezdetétdl,
de Réma alapitasanak évétdl is.
Az j rendszert a betlehemi ese-
ményhez, a legels6 karacsonyhoz
kototte. Megbizojaval egyiitt azt
remélte, hogy ezzel is segiti a ke-
reszténység tovabbi térnyerését.

IsTEN FAJA ® A karacsonyfat a
cigany (romani, rromani nyelv)
egyes nyelvjarasaiban ,krechu-
no kasht”-nak, masokban pedig
,devlesko kasht”-nak nevezik.
Az elébbi a karacsony fajaként,
az utdbbi pedig — koltéibben — az
Isten fajaként azonositja a diszek-
kel felgazdagitott fenyot.

ANUAR s. ® Mikor fogjak a ka-

racsonyt tiinnepelni a XXIL
szazadban? Latszolag egyszerli a
valasz: ugyanakkor, amikor most.
Ez a felelet azonban csak az 1582-
ben, XIII. Gergely papa altal beve-
zettetett, ﬁgynevezett gregorién
naptar alapjan szamol6 népekre,
vallasokra igaz. Akik az tinnepei-
ket a Julius Caesarhoz kothetd, ju-
lian naptar (ortodox egyhazi nap-
tar) szerint szamitjak, azoknak
— mint ismeretes — jelenleg nem
december 25-én, hanem a rako-
vetkezd év januar 7-én koszont be
a kis Jézus sziiletésnapja. Az elté-
rés abbol adodik, hogy ez a nap-

tar minden, néggyel maradék nél-
kiil oszthaté évszamnal beiktat
egy szokonapot, mig a gregorian
a szazzal is oszthatdkat kihagyja
a potnapozasbol. (A négyszazzal
oszthatdkat azonban kivételnek
tekinti: azokban huszonkilenc na-
pos a februar) Mivel 2100 négy-
szazzal nem, néggyel viszont el-
oszthatd maradék nélkiil, az év
marcius elsejétdl tjabb egy nap-
pal fog novekedni a két naptar el-
térése. A kovetkezd évszazadban
tehat az ortodox karacsony elsd
napjan a polgari naptar mar janu-
ar 8-at fog mutatni.

JAszorTiszTELET ® Mindannyian
tudjuk, hogy a megszentelt szer-
tartdsi eszkozok mellett nincs
helyiik hétkoznapi targyaknak
a templomokban. Karacsonykor
mégis sokban — néhol akar az ol-
taron is, vagy a mogott — helyet
kap ajaszol, ami eredetileg egy is-
tallobeli eszkoz: valytszerd 16- és
marhaetetd. Természetesen csak
masolatokrol van szo, amelyek
a bethlehemi torténetre utalnak.
A szokas Libériusz papa (310-366)
nevéhez flizik, aki a hittorténet
szerint els6ként allitott jaszolt
a karacsonyi miséjére. A romai
imahelyet, ahol erre sor kertilt, ma
Szt. Jaszol-kapolnanak nevezik,
a bazilika pedig az akkori papa
nevét viseli (Liberiana-bazilika).
Az elsé jaszol-ereklyét egyébként
Nagy Konstanin (a keleti katolikus
és ortodox egyhdzakban: Szent
Konstantin) készittette, amikor
az eredetinek tartott, Betlehem-
ben 6rzott jaszol egyik fadarabjat
ezlistbe foglaltatta. Ma a romai
Santa Maria Maggiore-bazilika
féoltarandl lathato egy ,szent ja-
szol-ereklye”, melyet 1802-ben, a
karacsony el6tti napokban szemé-
lyesen VII. Pius papa helyezett el
a marvannyal, arannyal, eziisttel
ovezett kristaly belsejébe. A leira-
sok szerint a kapszula 6t, javorfa-
bdl hasitott deszkadarabot 6riz (a
legnagyobb kb. 80 cm hosszu) az
egykor nevezetes bolcséként szol-
galt szénatartobal.

JuHARLEVEL ® Sok népnél figyel-
ték meg azt, hogy kardcsonyfaik
diszei koziil el nem hagynak or-



szaguk vagy nemzetiik jelképeit.
Van, ahol kis zaszlocskakkal, a
tobbnyire csak rajuk jellemzo al-
latokat, novényeket megjelenitd
fliggokkel is tarsitjak az altalanos
szines gombocskéket. Kanadaban
példaul az allam lobogdjaban is
kozponti helyet szerzett juharfale-
vél az egyik kedvenc. Miianyag-
bdl, dombornyomott kartonbol,
aluminiumféliabdl, voros- és sar-
garézbdl, tivegbdl és porcelanbol
készitett, zolddel, aranyszinnel
vagy eziisttel festett, kiilonb6zd
méretli valtozatait hasznaljak. A
legkedveltebb a levélvékonysagu
sargarézlapokbol késziilt, ami
kezdetben aranysargan csillog,
de a rézrozsda id6vel zoldre pati-
nazza.

KALACS * A karacsony sajat-
sagos kenyérfélesége az uk-
ranoknal az a kerek kalacs (Ko-
lach), amelyet az tinnepi vacsora-
asztal kozéppontjara helyeznek,
gyertyatartoként is alkalmaznak.
Kozepére egy méhviaszbol készi-
tett gyertyat tliznek, hogy — igy
mondjak — a fénye megidézze a
betlehemi csillagot. Ezt a kalacsot
harom tésztahenger Osszefona-
saval készitik, hogy a szentha-
romsagot jelképezhesse. Asztal-
diszbdl az éjféli istentisztelet utan
valik élelmi étekké: a hazatérd
csaladfd, haza népétdl koriilvéve,
szertartasosan szegi meg.

KarcsoLAs ¢ A Kkaracsonyt
megel6z6 hetekben vilagszerte
megszokotta valt a sugarutak,
korutak és féutcak fainak fény-
flizérbe Oltoztetése, az {innepre
emlékeztetd alkalmi fényforrasok
kiftiggesztése. Ezeket altaldban
mindentitt kisebb {innepségek
keretében kapcsoljak fel az adott
telepiilés vezetdi jelenlétében.
Kanadaban is igy van ez, de va-
lamiben mégis egyediilalloak.
Jelképértékti ujitasuk, hogy mi-
vel a karacsonyt a tobbnyelvii és
tobbszokasti orszag valameny-
nyi lakojat Osszefogd — a nem
keresztény allampolgarok altal
is szépen toleralt — legfontosabb
kozos kulturalis hagyomanynak
tekintik, az tinnepi késziilédés-
ben is Osszefogasra torekednek.

1986-t0l kezddédden a hatalmas
orszag csaknem minden telepii-
lésén ugyanabban a pillanatban,
december els6 csiitortokén este
6 ora 55 perckor kapcsoljak be a
diszvilagitast, ami igy Osszekoti
az orszagban parhuzamosan zajlo
helyi iinnepségeket és az azokon
részvevl embereket is.

KapruzAs ® A poméazi németeknél
kissé modosult az a tobb helyen
feljegyzett régi babona, amely a
kivancsi lanyokat kardcsonyeste
a kapu elé szegezi. Masutt a be-
jarat eldtt almat eszegeté lanyok
tilelnek, hogy honnan jon eld-
szOr ugatas, mert majdani férjiik
is onnan érkezik hozzajuk. Van,
ahol ugy tartjdk, hogy az els6
arra jaro férfiéval azonos lesz
jovenddbelijiik keresztneve. Po-
mazon azonban még ennél is iz-
galmasabb az almaragicsalas, hi-
szen a kis Pest megyei varosban
az testdlédik lanynemzedékrdl
leAnynemzedékre, hogy az els6,
portdjuk elétt elhaladé fithoz,
legényhez fognak férjhez menni.
(Arrdl persze nem szdlnak a kro-
nikdk, hogy vajon egy-egy csinos
menyecske-jelolt hazaig legalabb
akkora tiilekedés folyik-e ezért az
els6ségért, mint, amilyen a For-
ma-1 rajtkockdin a startldmpak
kihunydasakor.)

KARACSONY-HEGY * Feledékeny
ember naplot, noteszt vezet, hogy
emlékeztesse: mikor, hol és mit
csinalt. Scott kapitany (Robert
Falcon Scott), a hires sarkutazo,
jobb megoldast talalt arra, hogy
nem csak 6, de az utdkor se feled-
hesse, mivel foglalkozott, hol jart
1902 karacsonyan. Akkor épp az
antarktiszi Viktoria-fold egyik
hegycstcsara araszolt, hogy az
addig ismeretlen orom magas-
sagat megmérve rogzithesse azt
az altala vezetett a brit Nemzeti
Antarktisz Expedicio térképén.
Az 1754 méteres magaslatot (me-
lyet utédai késébb kozel szazot-
ven meéterrel magasabbnak itél-
ték), kézenfekvo oOtletnek enged-
ve: Karacsony-hegynek (Mount
Christmas) keresztelte. Nem kell
persze feltétleniil a fagyos déli
sarkvidékre vandorolnia annak,

aki a Kardcsony-hegyen akarja
megiilni az {innepet. Magyar-
orszagon a Velencei-hegység
alacsony csucsai kozott, Pakozd
belteriilete nyugati-északnyuga-
ti szomszédsagaban taladlhatd a
Kardcsony-hegy, a tengerszinttdl
mért 193 méter magassagban. A
1dbanal kanyarog a Velencei-toba
futd Bella-patak volgye. Aki kissé
magasabbra vagyik, annak is elég
Zalaba utaznia. A Zalaegerszeg
kiilvarosi részeitol nem tal tavol,
a Bozsoki-hegy szomszédsagaban
is talalhato egy Kardcsony-hegy,
ami 305 méteres. (Hatszor kell
csak megmaszni, hogy utolérje
valaki Scott kapitany egyszeri tel-
jesitményét.)

KARACSONYFA-EGETES ® A lettek
nagyon biiszkék arra, hogy to-
liik terjedt szét a nagyvildgban a
karacsonyfa kultusza. Mérgesek
is, ha — mint a nevezett nagyvi-
lag legtobb kulturtorténésze — a
németeknek itéli ezt az elsdsé-
get. [rdsos forrassal igazoljak,
hogy Rigaban 1510-ben mar kara-
csonyfat allitottak a varos foterén,
amelyet a helyi mesterembereket
tomoritd céhek diszitettek fel a
maguk alapanyagait felhasznal-
va. E korul mulatoztak, daloltak,
tancoltak, majd a soOtétedés be-
alltakor ahitatos énekekbe kezd-
tek. Az éjszakaba nyult esemény
végén — diszestiill, mindenestiil
— felgyujtottak és hamuva égették
az eladdig ritka becsben tartott
feny6t. (Anélkiil, hogy eldonteni
akarnank a vitat, egy tényt nem
hagyhatunk emlitetlen: az id6-
sebb Lucas Cranach, német festo
1509-bdl szdrmazo rézmetszetén
egy csillagokkal és gyertyacskak-
kal diszitett karacsonyfa lathato.)

KARAcsoNYFIA ¢ Ezt a kiilonos
sz6t a német krisztkindli, christ-
kindl megmagyaritasara otlotte
ki a székelység. A kifejezés ma-
rosszéki, Mdaramaros kornyéki
jelenlétét néprajzkutatok még a
masodik vilaghaboru el6tti évek-
ben is kimutattak.

KeENuzAs ¢ A Perugia megyei

olasz telepiilés, Citta di Castello
lakdi rendkiviil érdekes esemény-
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nyel {innepelnek kardcsonyeste.
A varoskat atszel6 Tiberis (Teve-
re) folyon Mikulasnak Oltozott
kenusok lapatolnak lefelé, még-
hozza agy, hogy szines fénycso-
vak kisérik Sket, és a reflektorok
a fodrozodo hullamokat is szépen
megyvilagitjak. Utjuk a Porta San
Florido hidjaig vezet, amelyen
egy jaszol fiigg ilyenkor a viz fe-
lett. A kenusokat mindkét parton
énekld tomeg kiséri, valosagban
lépést tartva veliik. Amikor a
hidnal kikotnek, a gyerekek nagy
oromére a faradt kenusok kisebb
ajandékokat osztogatnak az Osz-
szegytilt apronépnek. Jut beldliik
béven, hiszen a helyi vallalkozok
adomanyozo kedve apadhatatlan.

Kerecsuny e A Kkarpataljai ru-
szinok szentestére — ahogy arrol
a Sajokazinci Reformatus Hiradd
nevezetlen szerzdje 2007 decem-
berében beszamol - kerecsunyt
(karacsonyi kenyeret) siitottek,
amely btza, rozs vagy kukorica
lisztb8l késziilt. Siités elStt rozs,
btiza és kendermag keverékével
szortak be. A tésztajabol szokas
volt keresztet rajzolni az istalld
ajtajara, hogy megovijak az allato-
kat a kiilonb6zd vészektdl és be-
tegségektdl.

KERrOzAs ® A zenész cigany csa-
ladokban e néven emlegették az
ugynevezett malacbandakkal
vagy mindségi zenekarokkal tor-
tént karacsonyi hazhoz jarast. A
gazda adomanyaira szamitva va-
logatott koszontéseket mondtak,
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majd el6bb kardcsonyi melddi-
akat jatszottak, késébb a haziak
kedvenc nétait huztdk — a varha-
to, illetve kapott ajandékoknak,
pénznek megfeleld lelkestiltség-
gel, hosszussaggal.

KikoLoMPOLAs ® A Jaszsagban
karacsonykor az a szokas jarta,
hogy a legények az éjféli misérdl
jovet csengbkkel és kolompokkal
keresték fel a friss hazasokat. Ott-
honaikndl hangosan csilingeltek
csorompoltek, mindaddig, mig a
héazbeliek meg nem elégelték, s
csendre vagyva meg nem vendé-
gelték a hivatlan latogatdkat.

KorinpoOLAs ® E néven ismert az
a roman kardcsonyi népszokas,
amely soran a legények a kara-
csonyra virradd éjjelen dobokkal,
dudakkal, furulyaval kelnek tutra,
és betérve a hazakba megtancol-
tatjdk az asszonyokat, lednyokat.
Karacsonyi dalokat énekelnek,
majd kaldccsal és itallal kinaljak
meg Oket. Tavozaskor ajandékot
kapnak, 6k pedig b6 termést, alea-
nyoknak jé hozomanyt és gazdag
4j esztend6t kivannak. A kolin-
dolas, a roman kolindak éneklése
2013-ban az UNESCO szellemi
kulturalis vilagorokségi listajara
is felkertilt, melyen egyébként a
kozismert Csendes éj... cimi ka-
racsonyi ének az egyik szomszéd-
ja. A szellemi vilagorokség ,az
8s0ktol o6rokolt hagyomanyokat,
kifejezésmodokat, szébeli hagyo-
manyokat, eléaddmiivészeteket,
tarsadalmi gyakorlatokat, tinnepi

ritusokat, eseményeket, régi ipar-
agak tuddsanyagat tartalmazza”.

KukoRrEkoLAs ® A hétfalusi csan-
gok, ha a ,sportszerliség” meg-
engedné, alighanem leukoplaszt-
tal ragasztandk korbe kakasaik
csOrét, netan altatot csempészné-
nek csipegetnivaldjukba, esetleg
december 24. el6tt valamennyit
elkolcsonoznék idegen vidékre.
Mégsem cselekednek igy, nem
szegik meg az Osi szabdlyt, mert
tudni akarjak — még, ha fajdalmas
is -, mit hoz a jov6. Ha Adam-Eva
napjan (,kardcsony bojtjén”) va-
lamely haznal délutan is felkuko-
rékol a kakas, az szerintiik arra
utal, hogy az ott él6k egyike a
rakovetkezd évben ilyenkor mar
nem fog aggodni a taréjos bajke-
verd miatt, mivel nem éli meg az
elsé emberpar eljovendd tinnepét.

KutyaszAn ¢ A Mikulas valtoza-
tos nemzeti kozlekedbeszkozeit
nemcsak a rénszarvasok, lovak,
kenguruk és hullamok hozhatjak
mozgasba. Gronlandon példaul
a helyi legenda és a képi megje-
lenités szerint kutyaszanon jarja
végig éjszaka a hazakat.

AMETTA * A Kkaracsonyfa-

diszként alkalmazott fémfii-
zér (bevagdosott hajszalvékony
fémfdlia, fémfonal) neve az olasz
~penge” jelentési szobdl alakult
ki. Az els6 ilyen diszeket né-
met foldon, az 1600-as években
készitették. Kezdetben valodi
ezlistot préseltek rendkiviili vé-
konysagura, ahogy a templomok
belsé diszitéseinél is hasznaltak.
Ezek a folidk a gyertyalangtdl és
a leveg6tdl — ahogy minden mas
ezlisttargy is — elbarnultak. Ké-
sObb ezért onnal 6tvozték, majd
az eziistot fényfokozé adalékok-
kal helyettesitették, ami az arat
is jotékonyan befolyasolta. Ekkor
terjedt el a kevésbé gazdagok ko-
rében. Magyarorszagon az 1910-
es évektll arusitottdk a nalunk
sokaig eziistpapirnak nevezett
(csokoladépapirként ismert) on-
foliabdl késziilt flizéreket. Ma
mar szinezett aluminiumbdl és
muanyagokbol gyartjak, de igy is
folottébb kelend§ diszitdelem.



Nagyon szép legenda is kap-
csolodik a lametta sziiletéséhez.
Egy frissen megozvegyiilt asz-
szony egyediill maradt a gyer-
mekeivel. Keményen dolgozott
értiik, de csak roppant szegényes
karacsonyra futotta. A hazi pokok
jol ismerték a csaladot, és megsaj-
naltak. Segiteni igyekeztek a di-
szekben sz(ikolkodo tinnepi fenyd
felcicomazasban: haldjukkal te-
lesz6tték a csupasz agakat. Jézus-
ka — mikozben éjjel megérkezett
az ajandékaival -, gyorsan atlatta
a helyzetet. Mivel tudta, hogy a jo-
szandékbol sz6tt pokhalo a hazi-
asszonynak csak tovabbi bosszu-
sagot, kesertiséget okozna, ezért
eziistflizéreket tett a helyiikre.

LEGy ® Szemtelen, mint a piaci
légy — példalozik egy szdlasunk,
felidézve a legyekkel szembe-
ni széles kort ellenérzésiinket.
Csakugyan képesek driiletbe ker-
getni benniinket, s mindent meg-
adnank, ha nem kellene allando
hessegetésiikkel foglalkoznunk
pihenés, étkezés vagy munka
kozben. Boldogok lennénk, ha
otthonainkat orokre elkeriilnék...
Vagy mégsem? Karacsonykor
ugyanis mintha elfelednénk 6sz-
szes blniiket. Akinél a télvégi
tinnep idején is ropkodott légy
azt rovidesen meggazdagoddonak
tartotta a néphit: ,az ilyen légy
pénzt, gyarapodast jovenddl a
hazhoz”. A Magyar Néprajzi Le-
xikon szerint a karacsonyi aszta-
lon fogott légy kotlofészekbe téve
biztos keltetést hozott. Gocsejben
karacsony bojtjén legyeket fogtak
és eltették. Ha nydron a madarak
rdkaptak a veteményre, a gazda
némely helyen a legyeket ruhada-
rabba kotve kis botra erdsitette és
napfolkelte el6tt haromszor mez-
telentil megkeriilte a megtdma-
dott foldet, majd a botot a foldtab-
la kdzepébe sztrta, s a madarak
elszoktak onnan.

LENCSEMAZOLAS ® Sztancsek Jo-
zsef a ,Privigye vidékén gytijtott
babonak, babonas szokasok és
hazi gydgyszerek” cimd, 1909-
ben megjelent tanulmanya sze-
rint a Bajmoc (Bojnice) kozvetlen
szomszédsagaban fekvs, zOm-

mel szlovakok lakta teleptilésen
a gazdasszonyok karacsonykor
lencsekasat f6znek. Amikor aztan
hazajottek az éjféli misérdl, bema-
zoltak vele a gytimolcsfakat, hogy
azok b6 teremést hozzanak.

LiBaToLL ® Nem csak a kara-
csonyfa allitds, de a fenydfa- és
pénztarca kimélé miifdk gondo-
lata is német f6ldrdl, egész pon-
tosan Szdszorszagbdl terjedt szét
a vilagban. A feny6t formazo elsé
,fadgakon” zoldre festett libatol-
lak alkottak a ,tlleveleket”.

Lucapiza * A Szerémségben
(Srijem, Cpem) €16 magyaroknal
masként torténik az tgynevezett
Lucabuiza-iiltetés, mint egyéb
vidékeken. Ott Luca napjan egy
kis tanyérba tesznek két-harom
marék buzat, melynek kozepé-
be egy poharat allitanak olajjal
és lampabéllel. Ezt a szerbektdl,
horvatoktdl atvett néven kan-
diloként emlegetik, ami mécset
jelent. Az asztalra helyezett kan-
dilot kardcsonyeste gyujtja meg
a haziasszony, s a haromkiralyok
napjaig mindig utantoltik, égetik.
A tanyérba tett buzat naponként
ontozik. Karacsonyig ki is zoldiil,
s altaldban piros szalaggal kotik
koriil a fehér tanyért.

AJUSFA ® Lukdcs Laszld , A

karacsonyfa elterjedése”
cimli tanulmanyaban azt irja,
hogy a karacsonyfa kozvetlen
elézményére — a téli, karacsonyi
majusfa allitas szokasara — Elzasz
és Baden vidékén, a Rajna felsd
szakaszanak kornyékén talaltak
ra a német néprajzkutatok. ,A
XVI. szazadi Elzasz erdészei sza-
mara kiadott utasitasok szerint
a varosi polgarok, céhtagok az
erdékben karacsonyi majusfakat
vagtak. Egy polgar legfeljebb egy
fat vaghatott, ami nem lehetett
nyolc 1abnal, azaz két és fél méter-
nél magasabb.” A karacsonyi ma-
jusfazasnak az 1555-ben kiadott
erdévédelmi torvény vetett véget.
Lukacsnal korabbra kell tenniink
azonban a kezdetet, hiszen Sebas-
tian Brandt ,Narrenschiff” (Bo-
londhajo) cimii, Baselben kiadott
muvében is ir egy ilyen karacso-

nyi majusfarol. A Bolondhajot —
Albrecht Diirer néhany képével
kisérve — 1494-ben adtak ki, azaz
a szokasnak mar a XV. szazadbol
is maradt nyoma.

MARCIPAN MALAC ® A norvég
csaladoknal a karacsonyi tejbegr-
izbe — hogy fokozzak a gyerekek
hajlandésagat az oromteli griz-
evésre, egyben megalapozzak a
karacsonyi hangulatot — elrejte-
nek egy szem mandulat. Ame-
lyik gyerkdc ralel erre, annak egy,
a karacsonyi tizleti kinalatban
tobbféle méretben beszerezhetd,
marcipanbdl késziilt malackat ad-
nak jutalmul.

MATE TEA ® Az 6rokzold maté-
fa szaritott leveleibdl késziilt ital.
Az uruguayi és paraguayi kara-
csonyest elmaradhatatlan itala. A
maté teat ez alkalommal nagymé-
reti kozos tedsbogrébdl kortyol-
gatjak a csaladtagok oly mddon,
hogy az ivokészség kézrdl kézre
(szdjrol-szajra) jar. Hagyomanyo-
san azonban kancsdban szolgal-
jak fel, s kozos szivdszalat (szi-
rdszipkat) hasznalnak. A szertar-
tasszer(i teafogyasztas az egymas
iranti szeretet és az Osszetartas
megerdsitését szolgdlja, amelyet
nemcsak kardcsonykor, hanem
mas csaladi eseményeken is meg-
ismételnek.

MENNYEZETJOSLAs ® A galiciai
gorogkeleti valldst csalddoknadl
a makbdl, mézbdl és buzapép-
bdl késziilt ,kutja” masszajabol a
gazda egy kandlnyit szenteste a
mennyezetre csap. Ha megtapad,
akkor bd, ha visszapottyan, akkor
viszont szlik esztend6 kovetkezik
— feltéve, hogy hitelt adunk ennek
a babonanak.

MIKULAS MUNKANAPJA ¢ Pihent
agyu matematikusok kiszdmol-
tdk, hogy Mikuldsnak, Santa
Clausnak (vagy nevezziik 6t bar-
hogy is) nem huszonnégy oraja
van arra, hogy kardcsonyra min-
denhova eljusson. Ha nem csak
azt vessziik figyelembe, hogy
vannak népek, amelyek janudr-
ban karacsonyolnak, hanem a
kiilonb6z6 id6zdénakat is, akkor
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december 25-ére virraddan 31
ordja van, hogy kihordja az ek-
kor tinnepldk ajandékait. A sza-
mitasok alapjan (most tessenek
kapaszkodni!) 9677 lakast kell
felkeresnie =~ masodpercenként.
Ha egy-egy lakas egymastdl valo
tavolsagat — meglehetdsen alabe-
csiilve — éatlagosan legkevesebb
tiz méteresnek feltételezziik, ez
9679 m/sec, percenként 580,74 km,
vagyis 34 844 400 km/dra. (Ossze-
vetésként: a hangsebesség koriil-
beliil 1224 km/éra.)

EMATORTA * Anglidban, a

kardcsonyvaras idészaka-
ban a leanyok éppoly kivancsiak
a jovendobelijiikre, mint barmely
mas eurdpai bakfis. Az 6 ,va-
razsszeriik” azonban k6z6s mun-
kat, és kemény megprobaltatast
kovetel téliik. A legjobb baratnék
ilyenkor Osszeallnak, és egyiitt
gyurjak, formaljak, siitik és cso-
magoljak el azt a mi zsomlénknél
kb. kétszer nagyobb siiteményt,
tortat, amelyre a karacsony elsd
perceiben var fontos szerep. Aki
azt hiszi, hogy vidamsaggal teli
egy ilyen kozOs tortagyartas, az
alaposan téved. Ez a torta ugyanis
csak akkor lesz beszédes, ugy fog
arulkodni a lanyoknak majda-
ni férjiikrdl, ha készitése kozben
egyetlen sz6 sem esik. Ha barki,
barmi okbdl hangot ad — megszo-
lal, felkacag, vagy akar csak tiisz-
szent egyet —, akkor megsztinik a
varazs, kezdhetik eldlrdl az egé-
szet. A ,nématortat” a karacsony
eléestéjén felvagjak, s a haloszo-
baba viszik. Amikor éjfélt {it az
ora, tjfent minden hangadas nél-
kiil, egy iilt6 helyben elfogyaszt-
jak, azutan alomra szenderiilnek.
Tobb nemzedék eskiiszik ra, hogy
almaban megjelent az illetd férfit,
vagy legalabb a neve.

NEMZETSEGFA ® A kozépkori ka-
racsonyi liturgia kiilonds része
volt, hogy az éjféli misén iinne-
pélyesen felolvastak Jézus le-
szarmazast. A teljes nemzetségfa
(nemzetségtablazat) részletezése
folottébb unalmas lehetett, hisz,en
mindezt latin nyelven tették. Ab-
rahdm nemzette Izsdkot, Izsdk
nemzette Jakobot, Jakob nemzette
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Judat és testvéreit. Judanak szii-
letett Perec és Szerach, Tamartol.
Perec nemzette Hecromot, Hec-
rom nemzette Aramot... és igy
tovabb negyvenkét nemzedéken
at. Es még szerencse, hogy a Maté
evangéliuma szerinti ismertetést
irtak eld, hiszen az ,csak” Abra-
hamig vezette vissza a rokonsagi
szalakat. Lukdcs evangéliumaban
mindez az Edenkert-beli Adamig
torténik. Mar a XII szdzad elejé-
t0l vannak kiilhoni adatok arra,
hogy kisérletet tettek a felolvasa-
sok szinesitésére. Nalunk példa-
ul Budai Mihdly domés szerzetes
1309-ben azt irja, hogy dallamot
alkottak a szoveghez, s tigy adtak
elo, énekelve.

NOVEMBER 2s. ® A mi kalendari-
umunk szerint e napon kezdddik
és janudr 6-ig — az ottani tinnep
bekdszontéig — tart a gorogkeleti
(ortodox) egyhazak oOnaptarhoz
ragaszkodd hiveinek kardcsonyi
bojtije. Ez egy héttel rovidebb,
mint a htsvéti, s néhol még le is
roviditik, csak Szent Mikldés nap-
jaig tartjak. A bojt idején a ten-
geri halak és rdkok kivételével
tilos volt (és tilos maradt) a hts-
fogyasztas.

OLRI’JGAS * A férjre érett la-
nyok a moldvai Cséngéknél
is beleragnak a disznodlba az éj-
féli misérél hazatérvén. Ok azon-
ban masként értelmezik a rugas

utan felzengé hangokat, mint az
anyaorszagban szokasos. Aha-
nyat roffentett a disznd ,annyi
év mulva vevédik el” a lany, azaz
viszik oltar elé a rugdos6do né-
palantat. Az idésebbek legalabbis
ezzel hitegetik, nyugtatjak a jo-
vofirtatokat.

Oriispisz » A vilag eddigi leg-
nagyobb  kardcsonyfa-fliggdjét
két holland iivegftivomester, Cees
van Olst és Matthias van Olst ké-
szitette. Kozel 4 kg tomegt szines
tiveggombjeik atmérdi nagyjabol
egy méteresek. Az északkelet-hol-
landiai hoogeveni tivegmuizeum
kincsei kozt tekintheték meg.
[ X ]
OTéDIK Evszak ¢ Németor-
szagban régi hagyomany
szerint a karacsonyi szezon no-
vember 11-én (a XI. honap 11. nap-
jan) 11 6ra 11 perckor kezdédik el.
Sok bevasarld helyen percre pon-
tosan ekkor nyilnak meg a kara-
csonyi vasarok, illetve kezdédnek
el az arleszallitasokat, kedvezmé-
nyeket kindl6é aruhazi akciok. A
munkahelyeken is megall néhol
a tevékenység néhany pillanatra.
Az oraik masodpercmutatoival
szemezd emberek ezutan vida-
man koszontik egymast, megalla-
pitva, hogy bekoszontott az ,,6t6-
dik évszak”. Tréfasan ugyanis igy
nevezik az esztenddbdl ekkortol
hatralévo heteket. Sokan id6éznek
a szabadba szervett miisoros éra-
leséseken is. Ismerds és ismeret-
len emberek oOlelik at egymast a
megfelel perc eljovetelekor. For-
ralt borral koccintanak, esznek,
tancolnak és notazasba kezdenek.

AN PETER KUPA ® 1864-13] kez-

dédéen kardcsony masod-
napjan a legkeményebb britek ttja
a londoni Hyde Parkban talalhato
Serpentine téhoz vezet. (E vizfe-
lilletet a magyar sporttorténet is
szamon tartja. 2012-ben a londoni
olimpian itt rendezték a nyiltvizi
uszoversenyeket, ahol a 10 km-
es szamban Risztov Eva aranyér-
met nyert. Igaz, neki nem kellett
jégtablakat arrébb tologatnia. A
december 26-ai probateviket vi-
szont éppen ez vonzza.) Ha jéggel
boritott a 3-4 °C-os vizhOmérsék-



lett t6, akkor léket iitnek rajta, s
beérik a pancsolassal, ha azonban
nincs ilyen akadaly (tobbnyire
nincs) hosszaban attsszak a tavat.
A gybztes a Serpentine Uszoklub
versenyének vandordijaval térhet
haza, melyet 1904-ben a skot Sir
James Matthew Barrie, a kupa né-
vado meselényérdl irt torténetek
szerzGje alapitott. Az elsé évek-
ben még a dij atadasat is szemé-
lyesen intézte.

PanunuLuyaN ® A Fiilop-szige-
teken a szentestét oly modon is
tinneplik, hogy telepiilésenként,
templomkozosségenként  eljatsz-
szak Maria és Jozsef betlehemi
szallaskeresését. Hosszu, kanyar-
gos utat jarnak be, hogy a sza-
mos elutasitast atérezvén, dszinte
orommel éljék meg a pillanatot,
amikor végre meglelik a helyet,
ahol Jézus megsziilethet. (Ezt a
helyszint a templomokban rende-
zik be, igy vandorlasuk — a ,Pa-
nunuluyan” - afféle misére hivo
jatéknak is felfoghato.)

PASZTORKENYER ® A legtobb
muravidéki szlovén csaldd iin-
nepi asztalan az édesszaju ottho-
niakra és a latogatokra egyarant
a jellegzetes helyi karacsonyi
gyimolcskenyér mosolyog. Tész-
tdja tobzodik a sargabarackban,
kortében, szilvaban, didoban, mo-
gyoroban, manduldban, de fiige
és mazsola is béven van benne.

Masutt a rokon-édességeket piis-
pokkenyérnek nevezik, mert az
efféle gazdagsagot igazan csak a
magas rangu egyhazi méltésagok
étkei kozt gondoljak hétkoznap
is honosnak. A szlovének bezzeg
masként gondolkodnak! Ok pész-
torkenyérnek (pastirski kruh)
nevezik a maguk édességét. No
persze nem azért, mintha azt fel-
tételeznék: a juhaszok ilyeneket
esznek untig, hanem az egykori
betlehemi csordapasztorok iranti
tiszteletbdl, megemlékezésiil.

PENITENCIAS HET ® Bakonszegen
rogzitették azt a reformatus szo-
kast, mely szerint, aki trvacsorat
kivant venni, annak a karacsony
elotti héten minden délutan ha-
rom és négy ora kozott istentisz-
teleten kellett részt vennie. Azon
a héten tilos volt a legkisebb ka-
romkodas is, és Osszeveszni sem
volt tandcsos, mert a kt')zésség
mindkét cselekedetet nagyon su-
lyos biinnek tartotta. fgy aztan,
aki mégsem tudott féket vetni az
indulatainak, maga is ugy itélte
meg, nem méltd a részvételre, ta-
vol maradt a templomtol. Ez alka-
lommal ezért senki sem rétta meg
Oket. Ezt tartottak az egyetlen be-
csiiletes eljarasnak.

PETGF1 KARACSONYA ® Erdekes,
hogy egykori nagyjaink kardcso-
nyi szokasait senki nem tartotta
még fontosnak szamba venni.
Levelek, emlékiratok ezreit kell
megforgatni egy-egy morzsanyi
informacidért. Pet6fi Sandorrol
Vachott Sandorné mesélte el 1877-
ben (,Rajzok a multbdl”), hogy
1844 karacsonyan a fiatal kolts, a
férje baratjaként, naluk toltotte az
iinnepet és rész vett a csalad ka-
racsonyfajanak feldiszitésében is.

Piszkos Narok ¢ Bulgariaban
az Osi néphit maradvanyai és a
keresztény hagyomanyok egyiitt
vannak jelen december végén.
Még a pogany korbol szarmazik
az a szemlélet, ami a december
24-t6l januar 7-éig tartd iddsza-
kot piszkos napoknak tekinti és
nevezi. A karacsonykor megnyi-
16 ég lehet6vé teszi mindenféle
szornyek (vampirok, vérfarka-

sok, boszorkanyok) garazdal-
kodasat. Ilyenkor nem szabad
példaul farkast emlegetni, mert
a piszkos napok idején az kutya-
és emberhtsra vadaszik, de leg-
alabb adaz kiizdelmet folytat a
vampirokkal is.

PoryavoNAT ® A belga polgarok
aligha ismerik budai kutyavasar
egyszeri voltat emleget6 magyar
szolast, de a belga allamvasutak-
kal kapcsolatosan valami hasonld
gondolat foroghat fejiikben. 1998-
ban a vasuti dolgozdk bérkove-
telései miatti sorozatos sztrajkok
nehezitették meg a vonattal koz-
lekeddk életét. A vasut vezetdi
ezért olyan meglepetéssel igye-
keztek bocsanatot kérni, amilyen-
re sem el6tte, sem utdna nem volt
példa. Kihirdették, hogy belfoldi
vonalaikon az az évi karacsony
els6 napjan akarmely tavon és
komfortfokozaton, barhany at-
szallassal, teljeséggel ingyenesen
utazhatnak az emberek. Sokan
at is szervezték a programjaikat,
hogy kihasznaljdk ezt a csak egy-
szer adodo lehetdséget. ..

EKORDKORUS ® 2004. decem-

ber 3-4n az Egyesiilt Alla-
mokban, egy dél-karolinai pro-
testdns maganiskoldban, a Bob
Jones Egyetemen kiilonos vilag-
csucs felallitasara gyiilekeztek a
kozremiikodék. Minden iddk leg-
nagyobb karacsonyi korusaként
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kivantak bekeriilni a rekordok
konyvébe. Maguk sem tudtak,
hogy végiil hanyan fogadjak el a
hirdetésekben is kozzé tett meg-
hivasukat. Ot-hatezres tomeggel
szamoltak, végiil azonban a hiva-
talos lajstromozas 7514 kozosen
énekld személy jelenlétét igazol-
ta. Karacsonyi dalardajuk létsza-
manak meghaladasara attdl fogva
senki sem tett kisérletet.

RosszuLLET ® Vidéki reformatus
korokben a XIX. szazad vége felé
Osszevont szemoldokkel figyelték
a karacsonyfa allitds szokasat.
Sokaig ugy tekintettek ra, mint
a katolikus megtévelyedések
egyikére. A févarosban viszont
mar akkor is altalanos, Ossz-ke-
resztényi volt a szokas. (Az itteni
protestansok azt is tudni vélték,
hogy a karacsonyfa elsé 6se, ha-
zavitt feny6agak formajaban ép-
pen Luther Marton személyéhez
kotédik.) Ezt az érdekes kettd-
séget Moricz Zsigmond is meg-
orokitette Eletem regénye cimi
munkdjaban. Anyai nagyapja be-
regujfalusi reformatus pap volt,
aki leanyat — az iré anyjat — is a
,nyakas kalomista” hitre nevelte.
Ezért is szornyiilkodott szegény
annyira az egyik, Pesten toltott
karacsonyan. ,A Nagyalfoldon
nem volt feny6fa: mikor a felesé-
gem karacsonyfat allitott a legel-
s6 kardcsonyon, édesanyam azt
hitte, meg kell halnia. Elszédiilt;
rohamot kapott, és ecetes vizzel
kellett a szivét s a homlokat mo-
sogatni. Hogy az ¢ fia behodolt a
balvanyimado poganyoknak...”

SERNIK * Szazadokkal ezel6tt
a hires lengyel turotortat — a
serniket — csakis karacsonyi torta-
ként készitették. Azodta a népsze-
riisége oly mértékben megnove-
kedett, hogy barmely csaladi ese-
ményre szivesen Kkisiitik. Kiilon-
legessége mar abban is megmu-
tatkozik, hogy vilagszerte a turd
alapanyagu siitemények kozé so-
roljak, noha alapanyaga a twardg
legalabb annyira sajt (vagy még
inkabb az), mint amennyire tard.
Ugyanakkor sokkal inkabb kilég
a sajttortak csaladjabol, mint a
mostani mondvacsinalt famili-
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ajabol. , Fehér sajt” — mondjak a
lengyelek — ha valamely idegen
a tardsagat, ,tejszines turd”, ha
a sajtsagat firtatja. Mint emlitet-
tuk, mas alkalmakkor is asztalra
keriil, de egy 2002-ben készitett
reprezentativ felmérés szerint ka-
racsonykor a lengyel haztartasok
csaknem 71 szazalékanal szere-
pel a desszertek kozott.

SorozaT ® 1962. december 1-jén
a dan DRTV olyan tjdonsaggal
allt el6, ami alig néhany év alatt
a tobbi skandindv orszagban is
kovetdkre talalt. Egy huszonnégy
részes tévé show kozvetitésébe
kezdtek. Kardcsonyig minden
nap sugaroztak egy-egy epizo-
dot, amelyet telesz6ttek az tinnepi
késziilddéssel kapcsolatos szalak-
kal. A képernyd igy kiilonleges
adventi naptarként tizemelt. Kez-
detben mindentitt a show-elemek
voltak tobbségben, de mara mar
a huszonnégy epizodos, kara-
csonyba simuld tévéjatékok sem
ritkak. A kozonség — a nézettségi
statisztikak szerint — azokat is,
ezeket is szivesen fogadta. Nép-
szertiségiik toretlen.

SorsTAL ® Olaszorszagban a csa-
ladi iinneplést régi hagyomany-
ként az ugynevezett ,szerencse-
tal” (régiesen ,,sorstal”) programja
is gazdagitja. Minden csaladtag-
nak htiznia kell a talbdl egy-egy
nagyjabdl ugyanakkora, izlésesen
becsomagolt dobozkat. Ezekben
kisebb ajandékok, meglepetések
lapulnak, de akadnak kozottiik
iiresek is. Amikor mar mindenki-
re sor kertilt, kibontjak, deriilnek
vagy bosszankodnak, majd kez-
dik elolrdl. A talat ugy valasztjak,
hogy harom-négy htizassorozatra
is alkalmas legyen. Naluk ennyi-
vel be is fejez6dik a kardcsonyi
ajandékozas. Az igazi, nagy meg-
lepetéseket Italia nagy részén Viz-
keresztkor, a Haromkiralyok nap-
jan adjak 4t egymasnak.

S ZALMAHI’JZAS e Litvanidban

a vidéki gazda karacsony
hajnalan az istalloban egy 0Osz-
szemaroknyi szalmat szed az al-
latoknak félretett készletbdl, majd
az tinnepi asztalterit6 ala rejti. A

reggeli végeztével minden csalad-
tag huz egyet beldliikk. Midon ez
megtortént, izgatottan méricskél-
nek, hiszen aki a leghosszabbat
htizza, az él szerintiik legtovabb.
Aki a legrovidebbet, az tavozik
majd elséként (bar remélhetéen
igy is csak évtizedek mulva) az
€16k sorabol. A hazassagon még
inneniek esetében a megaraszolt
szalmaszal terjedelme ellenben
arra is utalhat, hogy hosszt vagy
rovid id6 mulva lesz-e az illeték
eskiivdje. A legvastagabb szarrész
birtokosa is boldog, mert amit hu-
zott, azt hivatott jelezni, hogy a
jelen 1évok koziil 6 lesz a leggaz-
dagabb. Persze ilyenkor azok is
megnyugodnak, akiknek nem a
legsovanyabb valtozat kertilt a ke-
ziikbe. A repedések a sziiletendd
gyermekek szamat jelzik, aki pe-
dig mar tul id6s a gyermekaldas-
hoz, annak a nagyobb betegsége-
ket, amelyekbdl hatralévs élete
soran felgyégyul még. A valahol
a kozepén Osszelapult, megtort
szalmat, varatlan szerencse hir-
hozojaként értelmezik. Ha a mat-
kaparok vagy a hazastarsak azo-
nos hosszusagut htiznak, boldog
életet élnek egyditt. Az viszont, ki
a hosszabbikat markolja koziiliik,
igazolast nyer arra nézvést, hogy
0 szereti igazabban a masikat.

SzaMARszALMA ® December 24-
én a bakonycsernyei evangélikus
szlovak csaladok — a kardcsonyi
abrosszal megteritett asztal ala
egy szakajtokosarba kenyeret,
kukoricat, buzat és voroses fok-
hagymat raktak. Szilveszterig ott
tartottdk, aztan az Gj év els6 nap-
jaiban megetették tartalmat az al-
latokkal, f6ként a tytukokkal. Szé-
nat és szalmat is tettek az asztal
ala ,Jézus szamaranak”. Ez utdb-
bi szokast t6liik tavol, a Rabakoz-
ben is feljegyezték. Ott is almoz-
nak szalmat a legendds csacsinak.

SzarvasHiBA ® Ha valaki jara-
tos az élévilagban, kényelmetlen
igazsagokra juthat. Példaul arra,
hogy Santa Claus rossz nevet
adott a vezérszarvasanak. A ré-
nek ugyanis kiilonds joszagok,
és nem csak annak okdn, hogy
a szélesebb atyafisagtol eltéréen
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naluk a ndstény is szarvat visel.
(Legylink pontosak: agancsot!).
Azért is furdk, mert rdadéasul
nem is azonos id6ben intézik el
fejékeik lecserélését. A himek
télen vesztik el agbogas boko-
szerviiket, altaldban november
utolsé heteiben, a ndstények vi-
szont tavasszal, amikor vilagra
ellik a legtjabb nemzedéket. Az
a rénszarvas tehat, amelyik de-
cember vége felé agancsot visel,
csakis néstény lehet. Rudolf he-
lyett tehat legfeljebb Rudolfina...
Rénséges tévedés himnek hinni.

SzaTturNusz ¢ Naprendszeriink
masodik legnagyobb — gytrtvel
Ovezett — bolygoja is karacsonyi
jelképpé valt. Méghozza a kara-
csonytagadoké! Amerikai ateista
szervezetek egyre gyakrabban
helyezik ki a maguk Szatur-
nusz-jelképét is a kozteriiletre
kitett Hanuka-gyertyak és kozos-
ségi karacsonyfak mellé. Orés-
plakatjaikon és hirdetéseikben is
rendszeresen szerepeltetik. Azért
esett pont erre az emblémadra a
valasztasuk, mert képzettarsitas-
sal az Okori romai szaturnalidkra
utal. Azokra az éppen december
25-én zarul6 pogany iinnepekre,
melyeket évente a téli napfordu-
16 idején kezdtek meg. Az utolso
nap jelentette a Szaturnusz - az
aranykor Osistene, a szantas, ve-

tés, foldmuvelés égi feliigyelGje
— tiszteletére rendezett evéssel,
ivassal, féktelen mulatsagokkal
jaro események tetGpontjat.

Szines kONYOMAT ¢ Hajdanan,
ha szines képeket akart nagy pél-
danyban kiadni valaki, kénytelen
volt olyan embereket alkalmaz-
ni, akik egyesével kifestették az
abrakat. A képeslapokkal, térké-
pekkel, sét sokaig még a fénykeé-
pekkel is ezt tették. Louis Prang,
a bajor szarmazasu amerikai
litografus az 1870-as évek els6
felében — angol minta alapjan —
kezdte meg a kardcsonyi tidvoz-
lI6lapok nyomtatadsat, arusitasat.
Uj hazajaban maig a karécsonyi
lapok  atyjaként tart]ak szamon.
O talalta fel a szines kényomatos
technikat is, sziikségtelenné téve
a kézi festést. Els§ szines nyoma-
tai is ,Merry Christmas!” felirata
udvozlokartyak voltak.

SzULETES ® Aki kardcsony napjan
jon a vildgra —tigy tartja a magyar
néphit — annak tutjat sosem fogjak
szellemek keresztezni. A norvé-
gok mindvégig boldog, a portu-
galok pedig hosszu életet tulaj-
donitanak a december 25-26-an
sziiletetteknek. A francidk szerint
az ilyen személyeknek nem kell
tartaniuk a fullad4dsos haldlne-
mektdl, és foldi l1étiik alatt mind-

végig szerencse kiséri a lépteiket.
A kelta hagyomanyra hivatkozé
skotok azt mesélik, hogy csakis a
karacsonyi tjdedek lathatjak meg
a tundéreket és mandkat, a wale-
siek viszont arra eskiisznek, hogy
az ilyen csecsemdk nagy hirnévre
jutnak, s nem mellesleg komoly
vagyont szereznek.

Néhany csakugyan hires kara-
csonyi Ujsziilottet — a mérlegelést
konnyitendé6 - ideirunk: Isaac
Newton, Déryné Széppataki Roza,
Humphrey Bogart, Little Richard,
Erzsébet kirdlyné (Sissy), Cosima
Liszt, Olteanu Janos (a roman szii-
letésti nagyvaradi gorogkatolikus
plispok), Feszty Arpad, Conrad
Hilton, Louis Chevrolet, Charles
Pathé (a francia mozi megteremto-
je), Henry Miller, Elton Mayo, Vici
Mihaly, Kass Janos, Domjin Edit.

TORONYZENE * Az egykori bé-
csi korhaz parkjaban (Altes
AKH) tartott nagy multu kara-
csonyi vasarok egyik fontos ko-
zOnségcsalogato eleme a zenesze-
retetre épit. A nyitva tartas soran
id6rol idore zenemitivészek vonul-
nak az épiilet tornyaba, hogy ko-
zépkori fuvos muzsikaval szora-
koztassak az egybegytilteket.

TOLGYFAAG ® Bosznia-Hercegovi-
naban az ortodox karacsony leg-
latvanyosabb eseménye a szaraz
tolgyfadgak meggyujtasa. Az Gsi
hagyomanyok szerint ezt csaladi
korben illet megejteni, a sajat ud-
var egyik szegletében. Manapsag
inkdbb a falvak, varosok f&terén
gytlnek Ossze az emberek, ahol
ki-ki a magaval vitt szaraz agat
veti a nagy kozos ttiz langjaiba.
A csaladi Osszetartas jelképébdl
igy a szokas a kozosségvallalas,
egymasra utaltsag és az egyiitt-
muikodés fontossaganak lett szép
példazatava.

TroMBITASZO ® Mig Eurdpaban a
karacsony hangjairdl leginkabb a
kis csengettytik halk csilingelése
jut esziinkbe, addig a Fiilop-szi-
geteken él6knek a harsany trom-
bitasz6. Evrdl évre a kardcsonyt
megel6z6 kilenc nap kora regge-
lén trombitdsok jarjak csapatostul
az utcakat (varoson és falun egya-

8417



il g

rant). Mindent megtesznek, hogy
nemes céljukat elérjék: almaikbdl
felverjék az alvokat. Fontos kiil-
detést teljesitenek (ezért usszak
meg az agyoncsapkodast), hisz
igy figyelmeztetik polgartarsai-
kat arra, hogy késziiljenek, s rovi-
desen induljanak az aznapi tinne-
pélyes szentmisére.

TUNDERREVU ¢ Nagy-Britanni-
aban a karacsonyi id6szakban a
szinhadzak gyerekel6adasai kozott
rendre megjelenik a legkiseb-
beknek szant rovid zenés-énekes
szinpadi miifaj, melynek lényege,
hogy a nézétéri gyerekeket is ré-
szesévé tegye a szinpadi esemé-
nyeknek. Altalaban egy e célra irt
(atirt) tindérmesét kinalnak fel,
ami barmikor kortancca, a gyere-
kek megtornaztatasava, énekelte-
tésévé, szerepeltetésévé valhat. E
képlékeny darabokat a koznyelv
tlindérreviiként emlegeti. Bafta
Orsolya ismertetésében (Az angol
karacsony) megemliti, hogy ,a
féhos altalaban egy fiatal és szép
lany, aki a darab végére megtalal-
ja hercegét. Van 4ltalaban két go-
nosz holgy, akik a lany ellen van-
nak, és akiket rendre férfiak ala-
kitanak nevetséges kosztiimben.
A narrator tréfamester legfonto-
sabb szerepe, hogy mulattassa a
kozonséget és bevonja Sket a da-
rabba. Aki ilyen el6adast latogat,
attdl elvarjak, hogy gyakran beki-
abalassal segitse a f6hésoket.”

Ttzes kerék ¢ Gyerekkori ol-
vasmanyélményiink alapjan so-
kan emlékezhetiink Bornemisz-
sza Gergely egri tiizes kerekére,
amellyel szornyd pusztitast tett
az ostromlo torokok kozott. Er-
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B Jovous
CHRISTMASTIDE.

dély szerte ma is sokszor gurita-
nak ald ilyeneket, persze agyugo-
lyok, granatok, puskapor és mas
effélék nélkiil. Pusztan szalmaval
szoktdk alaposan betekerni, majd
sotétedés utan, langra gyujtva ut-
jukra engedni a maguk tiizes ke-
rekeit. Oesztendd estéjén, farsang
végén, husvétkor a szdszok és a
romanok, karacsonykor esdsor-
ban a székelyek szalljdk meg ez
okbdl a kornyezé dombokat. Ele-
ven hagyomanyként mostanaban
leginkdbb a Kis-Kiikiilld menti
falvakra jellemzé.
s

JVILAG ® Amerika felfedezé-

se, pontosabban meghodita-
sa torténetében is fontos szerepet
kapott egy karacsony. Kolumbusz
vezérhajoja — a nevezetes San-
ta Maria — Haiti kozelében 1492.
december 24-én zatonyra futott.
Annyira tonkrement, hogy esély
sem maradt a megjavitasara. Ha-
zautjan a maradék két vitorlas
képtelen lett volna a teljes legény-
séget magaval vinni, igy alkalmas
helyet kerestek, hogy arra az id6-
re letelepedjenek, amig egy maso-
dik expedicid értiik nem jon. 1492.
december 26-an Haiti észak-nyu-
gati partvidékén, amely mellett
december 6-an egyszer mar el-
haladtak (épp ezért Santa Ni-
colasnak, Szent Miklos-partnak
neveztek el), kieveztek. A javitha-
tatlanna lett vezérhajo deszkaibol
itt épitettek er6dot és hazakat. Az
Ujvilag telepesei igy hoztak létre
az els6 spanyol falvat, amelyet La
Navidadként jegyeztek a térkép-
re, amely spanyolul a karacsony
megnevezése. Lakdit a kovetkezd
év novemberében értiik kiildott
hajosok mar nem talaltak életben.

ACSONNA ® A grapefruit haj-

dani, citrancsként tortént
(citrom+narancs) megmagyaritasi
kisérletét hivtuk segitségiil, hogy
a vacsora szinte uzsonnaiddében
torténd elfogyasztasanak valami-
féle nevet adjunk. Norvégiaban
a karacsonyi vacsorat mar dél-
utan fél ot koriil kezdik feltalalni.
Fertdlyéra mulva a csalddtagok
mar az asztalndl gyiilekeznek.
Pontban, amikor a templomi ha-
rangok a 17 orat kezdik kongani,
hangzanak el a koszontések, és
mindentitt kezdetét veszi az iin-
nepi falatozas.

VER ¢ A Banat romaniai részén
€16 ciganyok karacsonykor egy
ttivel megbokik az ujjukat, és par
csepp vériikkel csikot (csikokat)
htiznak az arcukra, illetve gye-
mekeik homlokara. Ezzel vélik
tavol tartani a kovetkez6 évben
rajuk leselkedd betegséget. Ugy
hiszik, hogy ez a varazseljaras
egészséges arcsziniik megtartasa-
ban is segit, s6t az artd szelleme-
ket is elriasztja.

Viejyito Pascuero ¢ Ezt a dal-
lamos nevet viseli a helyi télapd
Chilében, az egyetlen latin-ame-
rikai orszagban, ahol nem Papa
Noelként van jelen. O is kémé-
nyen, vagy ablakon at érkezik,
hogy karacsonyfa ald hordja ajan-
dékait, mint Santa Claus s Papa
Noel — mégis dacol veliik. Nyelv-
torténészek ezt azzal magyaraz-
zak, hogy az Andok mentén fek-
v6 orszag legjelesebb jatékgyartoi
az 1800-as évek végétdl a Né-
metorszagbdl odatelepiilt Krauss
fivérek voltak. 1903-t6l 6k sziné-
szeket alkalmaztak a szikdr, ma-



gas, pasztorbotos alak megsze-
mélyesitésére. Képes hirdetései-
ken és katalégusaikban is ilyen
abrakat kozoltek. Ekként rogziilt
a kép és a név annyira, hogy az
nem olvadt be se a spanyol, se az
amerikai Mikulas alakba.

VizkorLATOZAS ¢ Oroszorszag-
ban a hagyomanyos karacsonyi
reggelihez nem szolgalnak fel
vizet, és vizzel készitett italokat:
teat, feketekavét. Ilyenkor még az
esedékes gyogyszereket is tejjel,
tejeskavéval (na, jo: esetleg vod-
kaval) veszik be. Arra hivatkoz-
nak, hogy eljarasukkal a nyari
csapadékhianyt haritjak el. ,Ha
vizet iszik karacsonykor a gaz-
da, az aszalyt bizony tavol nem
marasztja” — iiltethetjiik ekképp
at magyarra az egyik orosz népi
szokasmondast.

ABKASA ® A ma elmaradha-

tatlan karacsonyi puding
fogalma a kozépkori Anglidban
még egy fliszeres zabkasat takart,
amit ,frumenty” néven emleget-
tek. Ennek fogyasztasat tekintet-
ték az igazi tinnepi élvezetnek.
Ugy késziilt, hogy a szokasos stirti
zabkasat (néhol f6tt btizaszeme-

ket) az {innep tiszteletére mazso-
laval és szaritott gytimolcsokkel
keverték 0ssze, majd belekevertek
néhany tojassargdajat is. Fahéjjal,
cukorral és szerecsendioval ize-
sitették. Szegényebb hazaknadl ez
volt az egyetlen fény(iz6, a hét-
koznapiaktol eltérd fogas.

Z61pAG * Sok évszazaddal ez-
elétt Adam és Eva napjan, az em-
berek kiilonféle 6rokzold agakat
(,zoldag”) vittek templomaikba,
hogy azokkal segitsék felidézni
az Edenkertben torténteket. Ké-
sObb ez a szokas a csaladi ottho-
nokra is atterjedt. Falvainkban
még akkor is ragaszkodtak hozza,
amikor masfelé mar a feldiszitett
feny6fa keriilt a kozéppontba.
Z06ld termdagat rogzitettek a mes-
tergerenddra, amelyet arany- és
ezustszinre festett diokkal, alma-
val és mézesbabokkal diszitettek.

ZSID() ZENESZERZOK ® Ame-
rikai zenetorténészek
hivtak fel a figyelmet arra a tény-
re, hogy a listavezet6 angol nyel-
vl (amerikai) karacsonyi slage-
rek tobbségét zsidok szerezték.
A minden idék legnagyobb pél-
danyszamban eladott lemezein

vilaghirre jutott White Christmas
és a Happy Holiday zenéjét Ir-
ving Berlin, a Winter Wonderland
cim slagerét Felix Bernard sziil-
te. A The Christmas Songot Mel
Torme, a Silver Bells-t pedig Jay
Livingston (eredeti nevén Jacob
Levinson). A piros orra Rudolf
rénszarvasrdl szolo legendas Ru-
dolph, the Red-Nosed Reindeer
és a Holly Jolly Christmas Johnny
Marks, az It’s The Most Wonderful
Time Of The Year kezdet(i slager
George Wyle (eredetileg Bernard
Weissman), a Let It Snow! Let It
Snow! zenéje pedig Sammy Cahn
(szuletett Samuel Cohen) miive.
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