NEPEK KARAC|SON|YA

Karacsonyi kaleidoszkop

ABLAKZARAS e Erdélyben az
volt a szokas, hogy a karacso-
nyi hajnali mise idejére minden
ablakot, ajtot bezartak a hazon,
és az Osszes melléképiileten is.
Még a kulcslyukakat is befedték,
mert a boszorkanyok a helyi ba-
bona szerint ilyenkor kiilonleges
képességekkel rendelkeznek. Al-
latalakot oltve, akar légy vagy bo-
gar formajaban is bejuthatnanak
és rontast vihetnének a hazba.

ANGYALOK ERDEJE o Eurdpa
mindezidaig legnagyobb kara-
csonyfa-erddje 2010-ben a févaro-
si Otvenhatosok terén (az egykori
Felvonulasi téren) allt. A tizezer
négyzetméternyi teriileten felal-
litott fakat, valamint a hozzajuk
tartozo kiallitohelyeket Magyar-
orszagon mukodo vallalkozasok
és maganszemélyek vasarolhat-
tak meg s diszithették fel azzal
a feltétellel, hogy partfogasukba
vesznek egy raszoruld tigyet. Az
Otszaz feldiszitett karacsonyfabol
allé Angyalok erdeje december 5.
€s januar 6. kozott szamos szines
csaladi programmal csdbitotta
a térre a latogatokat. Mindenki
SMS-ben szavazhatott az 4lta-
luk leginkabb tamogatott {igyre,
amely végiil 6tmillié forintos f6-
dijban részesiilt. A boldog gy&z-
tes az Autista Segité Kozpont lett.

ARANYKARACSONYFA ® A hival-
kodasnak alig van hatdra. A ka-
racsony sajnos erre is alkalmat
teremt. 2008-ban készitették el
Japanban - folytatva a korabbi
gyémanttorta és gyémantkara-
csonyfa rekordlizé hagyomanyat
- a vilagon legdragabbnak itélt,
24 karatos szinaranybol késziilt
karacsonyfajat. A tobb mint 300
millié forintot éré otvosremeket
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Uj sz6cikkek a Karacsonylexikonboél

egy tokioi ékszerész készitette.
A mtialkotds — amin karacsony-
fadiszként szines dragakovek és
igazgyongyok logtak — a sulyat
(tomegét) tekintve megkozelitet-
te a 21 kilogrammot. A korabbi
értékrekorder egy 2006-0s japan
€él6 fenydfa volt, amit 206,4 mil-
li6 forintot éré gyémantokkal di-
szitettek és a 2007. évi gyémant
karacsonyfa (ugyancsak miifa),
amelyik alig valamivel ért csak
kevesebbet.

AszALEKLEVES ® Régi szlovak
karacsonyi étel volt, amely aszalt
szilvabdl vagy aszalt meggybdl
késziilt fekete cukorral. Agyage-
dényben, kemencében f6zték. A
szenteste keriilt az asztalra.
e

GYULOVES e Az el6z6 évek-

ben emlitettiik mar azt az
Europa tobb vidékén is kozismert
szokast, mely szerint karacsony
bekdszontét a gazdaemberek pus-
kalovésekkel koszontik. Az itt is,
ott is felropogd fegyverekkel jel-
zik 6romiuket, s azt is: kezd6dhet
az innepi vacsora. Roméaban nem
aprozzak el ennyire a dolgot. Az
Angyalvarban (Castel St. Angelo)
karacsonyeste minden évben
agyut siitnek el ugyanebbdl az
alkalombol. Ez nagyon messzire
hallik, igy az ,06r6k varosban”
masok nem is farasztjak magukat
a 16do6zéssel. (Az agyuszohoz ké-
pest a puskarobaj amugy is csak
pezsgépukkanasnak tlinne.)

BABI?:R e A babérlevelet mar a
régi romaiak is felhasznal-
tdk az év végi lakasdiszitésre. E
novénynek kiilonos jelentdséget
tulajdonitottak, hiszen a nagy
teljesitményt nyujtok fejét — mi-
ként az dkori gordg kultiraban is

— ennek agaibdl font fejgytrivel
koronaztak. A rémaiak a téli nap-
fordul¢ idején azonban babérko-
szorukat helyeztek hazaik falara,
ajtajara is, mivel a kis leveleket
varazserejlinek tartottak, ame-
lyek minden bajt tavol tartanak
az otthonaiktol. Dalmat kozossé-
gekben karacsonykor még a XX.
szazad elején is babérlevelek-
kel ékesitették a bejaratokat és a
szentképeket.

Bapa pIN e Indidban a karacsony
egyik helyi megnevezése a bada
din szofordulat, amely magyarra
forditva a ,nagy nap” jelentést
hordozza.

BiBINGKkA e Fiilop-szigeteki kara-
csonyi édesség, melyet az tinnep-
varas idészakaban a templomok
elétt osztogatnak, arulnak. Az
édes rizslisztbdl, vajbdl, tojasbal,
cukorbdl és kokusztejbdl 4llo
masszat bananlevelekkel bélelt
agyagedényben siitik. Tetejére
vizibivaly tejébdl készitett sajtot
(carabao) és sozott kacsatojast
kennek. Faszénparazson siitik,
frissen reszelt kokusszal, forrd
csokoladéval kinaljak.

BorOka e Sandor Istvan kara-
csony ,béttyi”-rél irva jegyezte
fel, hogy a matydk régente nem
karacsonyfat, hanem borokat
,Otoztettek”. A betlehemet is a
felfliggesztett feldiszitett bokor
tovébe tették. Erdekes karacsonyi
legenda élt egyébként a Karszt-vi-
dék hegyi pasztorai kozott, amely
Osszerimel ezzel. A Vasarnapi Uj-
sag ismertetlen szerzdje 1902-ben
kozreadott ismertetdje szerint az
0 karacsonyfajuk sem a fenyd, ha-
nem a torpeboroka volt. Az errdl
sz0l6 rege ugy beszéli el: a boroka



valaha pompasan diszl6 fa volt.
Lombjai alatt a gyermek Jézus
jatszadozott. Magvait a szél szét-
hordta a vilag minden téaja felé.
Mikor aztan a toviskoronat fon-
tak, a boroka is kozé kerlt a tob-
bi tiiskének, de nem sebezte meg
az Udvozitd homlokat. Ezért ma-
radt meg mindig csodalatos gyo-
gyito ereje. Biintetésként azonban
cserjévé torpiilt, mint minden
tiiskefaj, mely a tovis-koronaba
volt fonva.

CI?:DULAI?:GETI?:S e Szenteste az
éjféli misérdl hazajovet az el-
addsorban 1évé lanyok az agyuk-
hoz siettek, s a fejparnajuk aldl,
megnézetleniil kihuztak egy cé-
dulét és olvasatlanul a tlizre ve-
tették. A Luca-napkor a feltehetd
jovenddbelik nevével megirt ti-
zenharom azonos méreti papir-
szeletbdl — melyek koziil egy-egy
minden este hasonld sorsra jutott
—mar csak ,,az igazi” majdani férj
nevét tartalmazé maradt meg.

Azt azonban csak karacsonyra
ébredvén volt szabad elolvasni. E
szerelemjoslas szinte valamennyi
néprajzi tajegységiinkon kozis-
mert volt.

CHAG HAMOLAD e Ez a karacsony
héber neve, ami annyit tesz, hogy
»a sziiletés tinnepe”. Izraelben a
zarandokokra tekintettel a radio-
és a tévéadasokban a keresztény
hallgatéknak 6romteli karacsonyt
is kivannak, s a hirek kozott ki-
emelt helyen szamolnak be a bet-
lehemi, illetve nazaréti éjféli mi-
sékrol.

C1p6 @ Van egy angol szokdsmon-
das, amely ekként figyelmeztet:
,Ha legalabb egyszer az életben
nem adsz jo cipét egy szegény
embernek, mezitlab jarsz majd a
talvilagon.” Ezért van az, hogy
Nagy-Britannidban a karacsonyi
jotékonysagi ajandékok kozott
minden mas orszagbelinél gyako-
ribb a cipéadomany.

CsipTETS @ Sokszor nem is gon-
dolunk bele, hogy egy-egy apro
djitas is nagymértékben megval-
toztathatja a szokasainkat. Ma,
ha egy gyerekkel karacsonyfat
rajzoltatunk, szinte bizonyos,
hogy az agak némelyikére égé
gyertyacskat is varazsol. Azt a
rugos csiptet6t, ami lehetové tette
az els6, a fara rogzithetd kis gyer-
tyatartok biztonsagos elhelyezé-
sét, csak az 1870-es évek végétol
arultak. Addig a fan nem lehetett
gyertyat gyutjtani. Ennek a csipte-
tének volt késébb koszonhetd az
is, hogy mar nemcsak lefele 16-
gatott diszekkel ékesithették a fe-
ny6t, hanem mennyezet felé ma-
gasodo, fémbdl préselt és festett
mokusokkal, mackdkkal, mikula-
sokkal, gombakkal, hazikdkkal és
lovacskakkal is.

CsoBANOLAs ® A bukovinai szé-
kelyek a pasztorokat csobanok-
nak nevezik. Betlehemes jatékuk
ezért a kapta a csobanolas nevet.
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Az 6 el6adasuk azonban nemcsak
a nevében kiilonbozik az erdélyi
és bukovinai betlehemesekétdl,
hanem abban is, hogy el6addik
nemzedékrdl nemzedékre 6rokl6-
dé alarcokat viselnek. Ugy tlinik,
hogy ez a Karpat-medencében
honos leg6sibb betlehemes valto-
zat, ezért az UNESCO Szellemi
Kulturalis Orokség jegyzékébe
vételére is felterjesztették mar.

CsokiBerUk e Hollandidban az
tizletek decemberi édességes pol-
cai valésagos — karacsonyi foliak-
ba csomagolt — csokoladé-abécét
kinalnak. A csokibet(i ajandéko-
zasa az 1960-as évek elejétdl ter-
jedtel. Régebben csakis S-betfit le-
hetett kapni, ami a helyi Mikulas,
a Sinterklaas nevének kezddbet-
je. Ma azonban mar valamennyi
beti konnyen beszerezhetd, igy
a legtobb csalad ezekbdl rakja ki
a gyerekeknek szant, személyre
szabott jokivansagok szovegét
(,,a Sinterklaas tizenetét”) a kara-
csonyfa elé.

DI(’)TC’)RES e Német forrasok
szerint az emberek legré-
gebben szarnyakat lattak a ket-
tészedett diobél alakjaban, amit
elébb az angyalszarnyak révén,
késdbb mas jelképi hasonlattal
kapcsoltak a keresztény hitvilag-
hoz. Utébb Krisztus szimboluma-
ként tekintettek a diobélre, s Ma-
ria Oleként a didhéjra. Német fes-
tOk és koltdk is felhasznaltdk ezt a
jelképet. A szentestén torténd di-
otorés igy valt az idok folyaman a
kis Jézus sziiletésére emlékeztetd
kotelez6, majd hagyomanyos ka-
racsonyi eseménnyé.

DisznOTOKA @ A szlovakok altal
karacsony éjfélkor és Ujév regge-
lén sokfelé fogyasztott jellegzetes
szlovak husétel. A fiistolt allasza-
lonnat bevagdostak és kemencé-
ben megsiitotték. Tort krumplival
és savanyusaggal talaltak.

Dun CHE Lao ReN e A keresz-
tény kinai gyerekek kardcsonyi
ajandékhozodja. A négytagti név
jelentése magyarul Karacsonyi
Oregember, vagy még rovideb-
ben: Karacsonyapo.
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ELS6 POHAR ® Az angol kara-
csonyesti csaladi vacsora egy
kozos étvagykortyolassal (aperi-
tif-fogyasztassal) veszi kezdetét.
A jelenlévék kis kort alkotnak az
asztal mellett és szamba veszik,
hogy ki és miért nem tud ott lenni
kozottiik, illetve éppen hol tolti a
jeles napot. (Sajat csaladja koré-
ben iinnepel, beteg lett, munkaja
szolitotta el, valakinek az apolasa
koti mas helyhez, vagy katonai
szolgalata stb.) Miutan mindegyi-
kiikrdl szépen megemlékeztek, A
tavollevékre! — felkialtassal 6sz-
szekoccintjak a poharukat, s ma-
radéktalanul kiisszak a tartalmat.
Csak ezutan foglaljak el helyeiket
az asztalnal, s mondjak el - ha
egyetlen valldsos is akad kozot-
tiik — az asztali imat. A falatozas
kozti poharazast mar szokasosan
valamennyiiik egészségére ki-
vanjak.

Est1 zENE @ Dietrich Buxtehude, a
dan sziiletés(i német zeneszerzd,
orgonamiivész 1668-t6l a liibec-
ki Maria-templomban teljesitett
szolgalatot. O vezette be, hogy a
karacsonyt megel6z6 6t vasarna-
pon a vecsernye utan nagy temp-
lomi orgonahangversenyeket
tart. Az Esti zeneként elhiresiilt
rendezvénysorozaton =~ minden
alkalommal egy-egy maga altal
komponalt 14j zenemtivet mu-
tatott be. Messze foldrdl jartak
ezért Liibeckbe a zeneértdk, zene-
kedveldk. Egyikiik, az arnstadti
templom ifji orgonistaja, a 16-17
éves Bach volt, aki tobbszor is
ezért gyalogolt oda.
z .

TELALDAs o Eszak-Moldova

hivé csaladjai korében még
mindig szokasos, hogy kara-
csonyeste nem kezdenek az elké-
szitett ételek fogyasztasaba, amig
nem érkezik meg hozzajuk a falu
papja, aki kiilon-kiilon és egytit-
tesen is megaldja a karacsonyi fo-
gasokat. Csak ezt kovetden {ilnek
asztalhoz s fognak bele a falato-
zasba.

EvkezDET @ A kozépkorban f6-
ként december 25-én kezdddott
az 4j esztendd. A XI. szazadtol
Magyarorszagon is ez volt alta-

lanosan hasznalatban az egyhazi
és a hivatali életben. Kolnben egy
egyhazi gytilés még 1310-ben is a
karacsonyt hatarozta meg évval-
to datumnak. A reformadcioval
terjedt el a januar 1-jei évkezdés,
bar Luther Marton Kkitartott a
karacsonyi mellett. Voltak tehat
orszagok, amelyeken beliil kétfé-
le évvel szamoltak. A XVII. sza-
zadban mar alig lehetett nyomon
kovetni, hogy hol, milyen nappal
lépnek at a kovetkezd évbe. XII.
Ince papa végiil megelégelte a
dolgot. Az 6 rendelete nyoman
1691-t6l az egész keresztény vi-
lagban januar 1-je szamit az 4j év-
kezdd napnak.

FALVI?:D('SK e Esztorszagban a
szobak karacsony el6tti diszi-
tésénél az étkezdasztal melletti
falrészt fehér — a haziasszony 4l-
tal vajszinnel, illetve fehérrel, hal-
vanykékkel himzett — vaszonszét-
tes terit6kkel fedik be. (Az észtor-
szagi svédek vitorlavasznat, sot
halaszhalot is felhasznalnak erre
a célra.)

FEKETE PENTEK ® A ,szeretet Uin-
nepének” igen furcsa elGjatéka
az, ami az Egyesiilt Allamokban
a ,fekete péntek” elnevezéséhez
ftzdédik. 1975 tajan kezdték igy
emlegetni november negyedik
hetének utols6 munkanapjat. A
megkiilonboztetd jelzét eredeti-
leg az {izleteket elaraszto, feketél-
16 tomegrol kapta, amely igyeke-



zett a legteljesebben kihasznalni
azt, hogy a Halaadas Napja utan
ezen a napon veszi kezdetét az
altalanos arleszallitas. Egymast
foliillmulva igyekeznek ilyenkor
a cégek megolcsobbitani a kinala-
tukat, hogy a karacsonyi ajandék-
vasarlokat a maguk boltjaiba csa-
bitsak. Az utdbbi két évtizedben
baljoslatuva valt, gyaszfeketével
vegyiilt e péntek jelzéje. Mara
ugyanis megszokotta valt, hogy
itt-ott versenyt ivoltoznek, hajba
kapnak, agyontapossak, félholt-
ra verik, paprikaspay-vel szorjak
szembe, s6t néha combon- vagy
agyonlovik egymast a felzadult
emberek. Az olykor 50-75%-0s
kedvezményt is kinalé aruhazak-
ban az arengedmények ugyanis
csak a készlet erejéig érvényesek.
A legkivanatosabb karacsonyi
ajandékokért igy valdsagos ko-
zelharc folyik, s ez az emberség-
bdl vald kivetkézés mindenkép-
pen méltatlan kardcsony igazi
szelleméhez.

FENYOKOszONTO e Kiskunfélegy-
hazan Mora Ferenc gyermekko-
rdban allitottak els6é alkalommal
karacsonyfat a katolikus temp-
lomban. Az iré Szép karacsony
szép zOld faja cimli Onéletrajzi
elbeszélésében igy emlékezett

vissza erre a jeles eseményre:
,Nyolcéves voltam, a harmadik
elemibe jartam, és eldszor léptem
a kozszereplés terére. A kozsze-
replés tere az Oregtemplomunk
volt. Uri divatot kezdtek a varo-
sunkban, karacsonyfat allitottak

fel a szentélyben az oltar mellett, s
kerestek valami alkalmas kis ron-
gyost, aki a mennyei feny6t felko-
szontse.” Beszédének nagy-nagy
sikere volt. A szép emlék mégis
keserédessé lett, mivel a temp-
lomban nagyon hideg volt, s a
,Kis rongyos” cip6talpai is erésen
raszorultak volna a foltozévarga-
ra. A kis Ferké labujjai fajdalma-
san odafagytak a marvanyhoz,
amire allitottak.

FONOGRAF e Igazi karacsonyi
ajandék volt az egész emberiség
szamara. Edison az amerikai ta-
lalmanyi hivatalban ,fonograf
vagy beszélégép” elnevezésii
szerkezetére 1877. december 24-én
nyujtotta be szabadalmi kérelmét.

Furkosis e Nem elég, hogy ko-
romsotét van, még fel is donthe-
tik a gyanuatlanul kozleked6t! A
szenteste éjén a liptdi szlovakok
utcasorain nem Artott kétszeresen
is 6vatosnak lenni. A kdrnyékbeli
hagyomany szerint ugyanis, alig
ért véget az éjféli mise, a lanyok
maris egymas sarkat tapostak a
templomkapuban, s inuk szakad-
taval rohantak haza, hogy a csa-
lad leanyai koziil ki-ki els6ként
érjen haza. Aki els6ként teszi ke-
zét koziiliik a kapukilincsre — tgy
hitték - az fog legelébb férjhez

menni.

OLYAK @ Penavin Olga jegyzi

meg Népi Kalendarium
cimt kotetében, hogy 1986-ban az
(akkor Jugoszlavidhoz, mai Szer-
bidhoz tartozo) észak-banati terii-
leteken még tobb helyen is talal-
kozni lehetett karacsony elsé nap-
jan a golyakkal. Persze madartani
képtelenség lenne azt hinni, hogy
a szarnyvacogtatdo idében hatra
maradt — régen eszteragnak neve-
zett — tollas babahord¢ joszagok
vesztették volna el az esziiket, s
maradtak volna le az idejekoran
a meleg Afrikaba indult tarsaik-
tol. December 25-én valéban nem
Ok voltak tetten érhetSk, hanem
emberlabt helyetteseik. A falvak
legényei Oltdztek e napon golya-
nak, s amint azt a jeles néprajzos
rogzitette: ,kelepeltek, nagyokat
csiptek a lanyokon, néha illetlen-

kedtek is”. Tréfas rendzavarasuk
nem korlatozddott az utcdkra, hi-
adba menekiiltek, htizodtak eldliik
a kerités vagy a falak mogé, mert
,a hazakba is bementek”.

GYGRGPORGETES ® Angol kara-
csonyi jos-szokas. A kivancsiak
az iinnepi ebéd utan a karacsony-
fa elé guggolnak s megporgetik
a padlén a gytrGt. Amennyi-
ben az az ajto felé porog-gurul a
lanynak, legénynek hazassagot,
asszonynak és férjnek nagy uta-
zast igér a kovetkezd esztenddre.
Ha befelé teszi ugyanezt a gytr(,
az a helyben és hoppon maradast
jelzi (de persze azt is, hogy a por-
getd még ligyetlen: nem gyako-
rolt kell6képpen, hogy a szamara
kedvez6 fordulatot jeleztesse a
nemesfém-karikaval.)

AMUSZORAS ® A karacsony-

kor gyujtott tliznek Go-
rogorszagban vizkeresztig fo-
lyamatosan égnie kell. Hamujat
varazserejlinek, bajharitonak,
bbségidézonek tartjak. Az tinnep
elmultaval behintik vele a lako-
haz, a pajtak, a kert és megmd-
velt foldek sarkait. A szertartast
az Osszes csaladtag jelenlétében
végzik.

HAMUKENES ® A beds ciganyok-
nal is az az Orvendetes, ha kara-
csonykor asszony vagy lany nem
lép be addig idegen hazba, amig
nem jart ott elStte férfi. Mas né-
pekkel ellentétben nem hoztak
elézetes védintézkedést. Ha a
nem vart esemény mégis el6for-
dult egy kis hamut kentek az il-
let6 homlokara, s maris hatasta-
lanitottdk a kedvezdtlen érkezést.
Az eljarast kovetden — mintha mi
sem tortént volna — a néi vendég
is békésen letilhetett, szivesen lat-
ta a csalad.

HATTYOPECSENYE  Anglidban
a féuri udvarokban az e célra ki-
valasztott és jelentdsen felhizlalt
hattytukat is kardcsonyi fogasként
talaljak. A kizarodlag e jeles tinnep
alkalmaval fogyasztott joszagot
egészben megsiitve, zoldségek-
kel, salataval diszesen koritve he-
lyezik el az asztal kozepén, még
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az eléétel felszolgalasa el6tt. Hi-
degen fogyasztjak. Amikor sor-
ra kertl, felszeletelik, és két inas
visz korbe, hogy minden vendég
maga szedhessen beldle.

HAzimuzsika e A polgari csala-
doknal a gyerekek otthoni mu-
zsikdlasa és kozOs éneklése a
mostanit megel6z6 szazadel6n
elmaradhatatlan volt karacsony
megiinneplésekor. Ez persze ala-
posan probara tette a gyengébb
idegzeti szomszédokat. Olyany-
nyira, hogy 1902-ben, Toth Béla,
a neves hirlapiré egy cikkében
orommel ismertette — szerinte re-
mek - taldlmanyat. ,Kitaldltam
egy gyonyord nagy meglepetést,
mely karacsony szent tinnepében
kedves, kivanatos, édes minden-
kinek, Brassotdl Szombathelyig,
Vladivosztoktol New Yorkig: de-
cember 24-e és 26-a kozott ne zon-
gorazzon semmi gyerek! Pihen-
jen negyvennyolc o6raig Czerny,
Diabelli és mindenki, aki méaskor
sohasem pihen. A mi szegény fii-
liink meg igya a felséges, az isteni
csondet. Karacsony estéjén valt-
hassunk egymadssal egy szives,
egy okos szo6t, melybe nem kotyog
bele oldalt, lent és fent a zongora;
tinnepi ebédiinket ne keseritse
meg az a bizonyos etlid, mely az
otodik taktusnal — mulhatatlanul
elakad, fél év Ota ismert kovetke-
zetességgel.”

DOEGYESiTES ® Bizonydra so-

kan emlékeziink a Nyolcvan
nap alatt a Fold koriil cimii Ver-
ne-regény végkifejletére, melynek
fészerepldje, Phileas Fogg azért
nyerhet meg egy fogadast, mert
utja soran mindvégig keletnek
tartva allanddan a nap felé ha-
ladt. Igy aztan szamara minden
egyes nap annyiszor négy perccel
rovidiilt meg, ahanyszor szélessé-
gi fokot érintett kelet felé. Végiil
athaladt a hires datumvonalon is,
tehat egy egész nappal meggaz-
dagodott. A datumvalaszté vonal
azonban nemcsak efféle 6romoket
jelent. Az Egyenlité mentén fekvo
harmincharom  korallszigetbdl
allé Kiribati lakdinak példaul
hosszi ideig bonyodalmakkal
jart, hogy orszagukat kettészeli
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ez a kiilonleges id6zonahatar. A
karacsonyi {innepek és az ujesz-
tendé mindig egy nap kiilonb-
séggel koszontott ra a helyi hon-
polgarokra. 1994. december 24-én
a kiribati kormany véget vetett
ennek. Egyesitette a két id6zénat,
figyelmen kiviil hagyta a ,nap-
ugrast”. Az az év volt az els6 az
orszag torténetében, amikor egy
napon koszontott az allam vala-
mennyi lakdjara a karacsony.

IR K0sZORU ® A mifelénk éltala-
nosan hasznalt adventi koszoru-
kon négy gyertya all. Protestans
korokben négy fehér vagy négy
piros, a katolikusoknal pedig ha-
rom lila és egy rézsaszin. Az ir
katolikusok hagyomanyosan &t
gyertyat helyeznek a maguk ko-
szorujara. Ezek koziil csak harom
a lila, melyeket egy rdézsaszin és
egy fehér gyertya egészit ki.

ATEKVONAT ® Angol tiszte-
161 1829 karacsonyara olyan
ajandékot kiildtek Goethe - a
vilagirodalom nemzetkozi hirt

kortdrs mestere — unokdinak,
amelyet az az évben ttra inditott
Stephenson-féle lokomotiv ihle-
tett. Feljegyzések szerint egy ah-
hoz hasonlatos kicsinyitett moz-
donyt és néhany hozzaillé vasuti
kocsit postaztak a cimiikre. A
kicsik nyilvan nagyot jatszot-
tak vele és sejtésiik sem lehetett,
hogy mikozben ott tologathatjak
a karacsonyfa koriil, voltaképpen
torténelmet irnak, hisz ¢k a vilag
legelsé gyermekei, akik jatékvo-
nattal bibel6dnek.

JopL1 e Az alpesi pasztorok népi-
es —a magas fej- és mély mellhan-
gok kozotti csuklasszeri valta-
sokkal jellegzetessé tett —, szoveg
nélkiili dallam- és éneklésmddja.
Eredendden a hegycsticsok és vol-
gyek kozotti tavoli kommunikaci-
ot szolgalta. A nagy hangerd és a
hangkodzugrasok s a rendkiviili
hangmagassag-valtasok  kovet-
keztében e torokzene értelmetlen
szotagocskai messzire hallottak.
Jelezték az otthoniaknak: meg-
nyugodhatnak, minden rendben



van a hegyen. Kozelrdl azonban
nem biztos, hogy mindenkinek
nagy élvezetet jelent egy-egy
ilyen dallam végighallgatasa.
Kiilonosen nem, ha a lelki emel-
kedettséget, vallasi ahitatot szakit
meg szinte percenként. Volt id¢,
amikor szinte Oriiletbe kerget-
ték a jodlizok a békés polgaro-
kat. Bizonysag ra a rossz szokas
sziilte jogszabaly, amelyet 1649-
ben Bécsben bocsatott ki a varo-
si tandcs. A jogalkotok egyszer s
mindenkorra betiltottak, biintetni
rendelték a hazrdl hazra jaro iin-
nepi csoportok tomegesen kifoga-
solt karacsonyi jodlizasat.

AGPHA & Tsai. e Kagpha,

Badadakharida és Badadil-
ma mifelénk Gasparként, Meny-
hértként és Boldizsarként ismere-
tesek. A régi ormény keresztény
iratok azonban az elséként emli-
tett neveken emlegetik a csecse-
mé Jézust Betlehemben felkeresd
haromkiralyokat.

KaLAcsaJANDEK ® Bddi Erzsébet
kalacskutaté emliti egy tanul-
manyaban, hogy Matészalkan a
betelepiilt gordg katolikus csala-
doknal a kardcsonyi asztalra egy
olyan koszoruba fonott kalacs is
késziil, amibdl a csaladtagok nem
esznek. Ez egy jotékonysagi stite-
mény, amibdl az iinnep napjaiban
a szegényeknek visznek egy-egy
darabot. Ebbdl vendégelik meg a
hazakat jaro ciganyokat is, hogy
jo szivvel gondoljanak rajuk.

KALLE ANKA e Amikor egy or-
szag lakossaga tulnyomo tobbsé-
gében ugyanazt a karacsonyi té-
vémisort nézi, az mindenképpen
noveli az Osszetartozas tinnepi
élményét. Van, ahol a kiralynéi
beszéd, akad, ahol zenés lottosor-
solas csalogatja a késziilékhez a
csalad valamennyi tagjat. Svéd-
orszagban ezt a szerepet 1960 6ta
Kalle Anka (a vildg mas tajain
Donald kacsaként ismert kozéleti
szerepld) miisora tolti be. Ennek
megtekintése 15 és 16 ora, illetve
1 és 101 éves kor kozott altalanos
program. Amikor a matrézfel-
sObe bujtatott kacsa az Osszeal-
litas végén jo karacsonyt kivan,

hagyomanyosan = masodpercre
akkor veszi kezdetét a csalad {in-
nepe: kovetkeznek a kdszontok és
els6 koccintasok.

KEVERAKAS e Lengyelorszagban
falusi szokas a szoba négy sarka-
ba egy-egy kévét tenni karacsony-
kor. Bazabol, rozsbdl, arpabol és
zabbdl késziilnek kiilon-kiilon
ezek a kotegek, hogy ezzel adjon
halat a csalad és reméljen tjabb
bd termést az adott gabonakbol.

KiskarAcsony e , Kiskardcsony,
nagykaracsony! Ki siilt-e mar a
kaldcsom?” Ki ne ismerné, ki ne
énekelte volna ezt az {innepvaro
gyerekdalocskat? De mi is az kis-
karacsony? — mert ahhoz, hogy a
nagy az igazi, aligha fér kétség.
Nos, a nép korében januar 1-jét,
Ujév napjat nevezték-nevezik igy.
A sziiletést kovetd nyolcadik na-
pon zajlott a zsid6 fitgyermekek
szertartasos koriilmetélése, igy e
naprol a régi keresztény liturgiai
rendben Circumcisionis festum-
ként, azaz Krisztus kortilmetélte-
tésének tinnepeként emlékeztek
meg. Az ir katolikusok viszont
az advent Luca-naptdl karacso-
nyig tartd idészakat nevezik Litt-
le Christmas-nek, azaz kiskara-
csonynak.

KockAcukor e Andersen milyen
szép kis mesét irhatott volna be-
16le?! A hétkoznapi, semmibe se
vett édesitészer kirdlyi pompa-
ba bujhat, énekelnek-tancolnak
elétte, valosaggal felnéznek ra,
vigaszt ad a legelesettebbeknek...
A szegény csaladoknal az 1950-es
évekig félbevagott kockacukrot,
mokkacukrot csomagoltak a vé-
geiken megcakkozott rdzsaszin
és kék selyempapirba, hogy a sza-
mukra megfizethetetlen szalon-
cukrot igy helyettesitsék.

KuLcscsoMo e A kenyér, a viz, a
szalma, a kiilonféle gabonamag-
vak sok tdjon helyet kapnak az
tinnepi asztalon. Szlovénidban
azonban a bejarati ajto és a kapu
kulcsai is ilyen kiemelt szerep-
hez jutnak. Onaluk a karacsonyl
kenyér jelenléte az egészséget és
a boldogsagot, a gabonaszemek a

jO termést, a viz az arvizek és az
aszaly elkertilését, a kulcscsomod
a betorok elleni védelmet hivatott
biztositani.

KUrT e Mivel arrafelé elterjedt
hiedelem, hogy karacsony éjén
a pokol harcosai és kémijei jogot
kapnak arra, hogy lelkekre va-
dasszanak, Hollandia egyes vidé-
kein egy igazan kiilonleges hang-
szer megszOlaltatasaval igyekez-
nek védekezni. Egy sajatos cso-
dafegyvert, a karacsonyi kiirtot
vetik be elleniik. Az akar 6t méter
hossz(, fabodl és fémbdl késziilt
alkalmi hangszert a jo tideja
férfiak az éjszaka soran felvaltva,
id6rdl idére hosszasan megfujjak.

EANYKERES @ A hazastarsnak

kiszemelt lednyzé megkéré-
sére a mohdcsi sokdcok advent
els6 vasarnapjat és karacsony
masnapjat tartottak kiilonosen al-
kalmasnak. Egykor szinte az 6sz-
szes ,kikérés” e napok reggelén
tortént. Csokané Prakatur Maria
azt is leirja a szokasrdl, hogy a le-
anykérés diszitett almaval tortént,
mivel az alma a termékenység és
az egészség szimbdluma. Az al-
madiszek kozott pénz-, illetve a
gazdagabb csalddoknal aranyér-
mék is helyet kaptak.

LecsePEGTETES ® A foldkerekség
legkortiltekintébben falatozd fi-
ataljai alighanem Esztorszagban
keresenddk. Arrafelé ugyanis
eleven egy olyan babona, amely
erre inti Sket. Ugy tartjak, ha
valamelyik felserdiilt gyermek
leeszi, lecsepegteti a kardcsonyi
terit6t, vagy a szentesti 6ltozékét,
az nemcsak az adott textiliat, ha-
nem sajat sorsat is megpecsételi.
Az ilyen szeleburdi személynek
részeges €s veszekedds lesz a fe-
lesége vagy a férje, s ezen az sem
segit, ha az eljovendd karacsonyo-
kon tobbé nem ejt sehova se foltot.
Erthetd hat, hogy alaposan meg is
fontolnak az asztal koriil minden
egyes mozdulatot.

Liu SANG e A kinai keresztények
nagy része ugy vallja, hogy a nap-
keleti bolcsek (a haromkiralyok)
Kinabdl érkeztek a Selyemutrol
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Betlehembe. Azt is tudni vélik,
hogy az egyikiik Liu Sang, az
eseménnyel egy id6ben élt leghi-
resebb helyi csillagasz volt, aki az
ott ,kiralyi csillagnak” nevezett
égi jelenséget el6szor vette észre,
s els6ként értelmezte.

ALACSUTES e Kubéban,

december 24. — ahogy ott
nevezik, a Nochebuena (a J6éj-
szaka) — esti 6rai malacsiitéssel
telnek. Fekete babbal, rizzsel és
yucapiirével talaljak. A teljes csa-
lad 6sszegytilik ilyenkor, és mar a
stités kezdetétdl mulatozik. (A ka-
racsonyi malacot, vagy malacokat
hagyomanyosan egy e célra asott,
parazzsal és bananlevelekkel bé-
lelt godorben siitik meg a sajat
zsirjan, zsirjukon.) A felvett kalo-
ridkat — az ismeretes helyi szokas
szerint — hajnalig aztdn mind le-
tancoljak.

MEZzES SzZAj e Krene@its Ferenc
javallta a Vasarnapi Ujsag 1898.
december 25-i szamaban: , Kara-
csony estéjén kenje be a leany a
szdja szélét mézzel és igy vacso-
razzon, hogy olyan édesen sze-
resse Ot jovenddbelije, mint ami-
lyen édes az a méz!”

MikuLAsrovias e (Klausenhol-
zer) Magyarorszagon, akinek
,s0k van a rovasan”, az tobbszor
is ,rossz fat tett a t(izre”, azaz
hosszt a btinlajstroma. A diakok
sem Oriilnek, ha rovot (int6t) kiil-
denek veliik haza az iskolabdl.
Téliink nyugatabbra azonban
vannak gyerekek, akik minderrdl
mit se tudva, alig varjak, hogy so-
kasodjanak a rovasaik. A német
nyelvteriileten elterjedt adventi
szokas szerint a gyerekek estén-
ként elmesélik, milyen jocseleke-
detiik volt aznap. Ha a sz{il6k eze-
ket valoban elismerésre méltonak
tartjak, egy-egy rovast hiizhatnak
az e célra kijelolt fapalcara, hogy
azt igazolasként majd mikulaskor
és kardcsonykor is kitehessék az
ablakba, s az ajandékhozok a ja-
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vukra {rjak.
MiseBeLEPS e Bar a templom

mindig nyitva all a hivék elétt,
december 24-e és 26-a kozott
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mégsem szabad a bejaras Kon-
goban. A kozép-afrikai orszag
keresztényei koziil csak az vehet
részt a kardcsonyi miséken, aki
tesz valami ajandékot az oltarra,
amit késébb a gyerekek kozott
osztanak szét. (Még a legszegé-
nyebbek is visznek valami cse-
kélységet, az ajandékot ugyanis
nem az értékén, hanem a szandé-
kon mérik.)

NAGYAPA e A didukh (amely-
nek jelentése: nagyapa) egy
nagy koteg gabonaszarbdl all.
Ukrajndban a csaladi ikonok ala
helyezik el kardcsonykor. Nem
disz, annal sokkal fontosabb! A
csalad Osszes 6sét jelképezi, akik-
nek szellemei — tigy hiszik — felke-
reshetik, felkeresik ket az tinnep
idején.

NAGYHARANG ® Minden iddk
legnagyobb karacsonyi disze egy
olyan helyen all, ahova az északi
félteke hagyomanyos karacsonyi
hangulata még vendégségbe se
jar. Rio de Janeiro tengerpartjan
allitottak fel, a decemberi kani-
kuldban strandon hisol6k sza-
mara, hogy egy harangjatékban
fészerepe legyen a karacsonyi
dallam orankénti elzengésében.
Egy 47 méter magassagu, kozel 15
tonndas harangtol mit is varhatna
mast az ember? Elkészitése alli-
tolag csaknem 250 ezer dollarba
kertilt, amit a helyi tizletemberek
alltak.

NaraL e Egykori dél-afrikai (fok-
foldi) angol gyarmat. Vasco da
Gama 1497-ben éppen karacsony
estéjén fedezte fol és ezért aztan
Terra Natalisnak keresztelte. (A
latin ,natalis” sz6 az Ur sziiletés-
napja, azaz kardcsony értelem-
ben szerepelt a korabeli egyhazi
naptarakban.) Belakni csak 1721-
ben kezdték a kornyéket. A tele-
pesek ekkortdl hoztak 1étre a Port
Natal kornyéki lakohelyeiket.
Mivel azonban masutt jobb felté-
teleket talaltak, a portugal lakok
odahagytak, a kornyék par év-
tized mulva elnéptelenedett. Az
angolokkal 1824-t6l népesedett
be tjra. Ma a Dél-Afrikai Koztar-
sasag része.

NyirFa e Esztorszagban évszaza-
dokon at nem a feny6, hanem a
nyirfa volt az Gjjasziiletés jelképe.
Karacsonykor is eziistnyirfa-aga-
kat helyeztek el és diszitettek
fel a lakasban. Ma naluk is a fe-
nyo-karacsonyfa az altalanos, de
a diszei kozott a hagyomanydrzé
csaladoknal fel-felttinik néhany
nyirfagally is. Még nyirfaag ala-
ku karacsonyfafiiggd is szerepel a
boltok kinalataban.

OROSZMISE e Tavaly és idén is
nagy sikere volt, ezért jovo
januarban is megrendezik Hévi-
zen az orosz nyelvii, ortodox ka-
racsonyi istentiszteletet. Januar
elején, az oroszorszagi téli tinne-
pek idején évrdl évre tobb szaz
onnan érkezd turista lakja be a
gyogyvizérdl hires Balaton koze-
li varos szallashelyeit. Orommel
fordulnak meg ilyenkor a helyi
romai katolikus templomban is,
amelyben miséjiik idején, ahogy
0k, a pravoszlav szertartasrend is
szivesen latott vendég.

OSTORPATTOGTATAS e Nograd-
ban és Baranydban is feljegyezték,
hogy Luca napjan egykor nem-
csak a hires boszorkanylattatd
Lucaszék, hanem kenderfonalbol
font ostor készitésébe is belekezd-
tek a legények. Ezt is fol6ttébb las-
san kellett el6allitani, pont ugy,
mint az elébb emlitett alkalmi
iilénem(t. Naponta csak egy-egy
nyaldb nyersanyagot hasznal-
hattak fel: pontosan kardcsonyra
kellett elkésziilnie a kiilonleges
suhintonak, amely kizarolag igy
valhatott btiverejiivé. Akkor az-
tan hasznalatba is vették. Az éjféli
mise idején és azt kdvetden végig-
pattogtattak vele az utcakat, hogy
az Ujabb karacsonyig arrafelé a
joszagoknak semmi baja ne essék.

REG PASZTOR ® A jov6ben, ha

betlehemes jelenetet latnak,
tekintsenek az eddiginél joval na-
gyobb tisztelettel a mellékszerep-
16 pasztorokra! Kiilonosen a rend-
szerint komikusan — dlmatagon,
félsiiketen, feleddsen — megjele-
nitett legoregebbre. Van ugyanis
tdja a vilagnak, ahol neki jut az
egyik legkomolyabb szerep. A
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chilei gyerekek szamara ugyanis
6, a Pasquero Viejo (a vén juhasz,
az Oreg pasztor) a kardcsonyi
ajandékhordozo, ajandékoszto.

OsszejArAs ® A gyongyosi ru-
szin csaladok koézil (140-150 ru-
szin él a varosban) tobb kézosen
tinnepel, ,0sszejar”, hogy egyiitt
apolhassak a hagyomanyokat.

ADLOETKEK ® Szaboné Kar-
man Judit , Krechuno, Kris-
jun” cimd tanulmanya szerint
az orszag keleti részében még
2005-ben is megfigyelhetd volt a
ciganysag korében, tehat ma is él
a szokas, mely szerint a szentes-
ti vacsorat, illetve annak néhany
fogasat a foldre leteritett abrosz
koriil iilve fogyasztjak el, ezzel
emlékezve a betlehemi éjszakara.
(Remélhetéen Gseikre is, akiknél
a hasonl6 falatozasok a vandoré-
let mindennapjaihoz tartoztak.) A
romak december 24-ét sok helyen
atvirrasztjak, s reggel palinkaval
koszontik egymast a Kisjézus
megsziiletése alkalmabdl.
Régebben a vidéki bolgarsag
korében is ismert volt a szokas,
hogy a karacsonyi vacsorat a
foldre teritett szalman fogyasz-
tottak el.

PincEzEs o Kissé szemérmetesen
ekként nevezik Sokordalja falva-
iban a szokasos egyik kozosségi
borozgatast. Kardcsony masnap-
jan vonul a csalad széles atyafisa-
ga és barati kore a pincesorra. A
megjelentek {innepélyesen meg-

izlelik az tjbort, majd vidam no-
tazas és beszélgetések kozepette
tobbé-kevésbé leapasztjak a ven-
déglato(k) e nediket 6rz6 horddit.

PorLAzsENIK @ Alapvetden szerb,
de mas délszlav kozosségekben
is honos rontastoré szokdas, me-
lyet masok mellett O. Deisinger
Margit is rogzitett. A polazsenik
szokasa — irja — karacsony bdjtje
napjahoz kotédik. Ilyenkor reg-
gel koran férfi vagy fiugyerek
(polazenik, polozenik, poloznik,
po-lozaljnik) megy a csaladokat
koszonteni, minden jot kivanni,
mert szerencsétlenséget hoz, sét
meg is halhat koziilitk valaki,
ha teljesen idegen vagy né jonne
elsének a hazba. Ezért régente
minden haznak megvolt a maga
allandé polozsenikje, valamilyen
szegény gyerek, szomszéd vagy
rokon.

Po6Lya e Kiilonleges ereklyét 6riz a
spoletoi székesegyhaz. Jézus 1175-
ben — III. Sandor papa hivatala al-
tal eredetinek nyilvanitott — baba-
tekercsét. A kétségkiviil igen régi
vaszonszalagot, a ,szent podlyat”
csodalatosan szép otvosmunka-
ban, egy 1670-ben készitett eziist
ereklyetartoban Orzik. Az éjféli
misére mindig kihozzak a kated-
ralis kincstarabdl, hogy a kara-
csonyi ahitatra érkezék is meg-
szemlélhessék.

PUDINGKEVERES e Rettenetes
belegondolni, mi mindenre kell
figyelnie egy haziasszonynak,

ha tokéletesen meg akar felelni
az unnepi hagyomanyoknak. A
karacsonyi puding &shazajaban,
Anglidban ugyanis él egy 6s-sza-
baly, mely szerint e csemege 6sz-
szetevGit nem szabad Ossze-visz-
sza, hanem szigortian csakis
kelettél nyugat felé keverni. A
szokas eredetét kutatok a napke-
leti bolcsek hasonld iranyu Jézus-
ka-keresd utjara vezetik vissza a
hagyomanyt. Tanulsagként annyi
mindenképp lesziirhets, hogy a
tojasvekker, a rézmozsar s a fi-
szerszorok mellett egy iranytd-
nek is indokolt helye lehet a kony-
hapolcokon.

ENDORSEGI ENGEDELY ® A

két vilaghaboru kozott ka-
racsonykor Nagykanizsan helyi
haboruk dultak. Az tinnepi han-
gulatot és egymas koponyait az
ellenlabas betlehemesek furkods-
bottal szoktak akkortajt szétverni.
Rendszeresen széttapostak egy-
mas betlehemeit is. A varosve-
zetés végiil megelégelte a dolgot
s szabalyrendeletében rogzitette,
hogy azontul a karacsonyi békét
és a Megvalto sziiletését hirdetd
csapatok csakis a plébaniahivatal
javaslata alapjan kiallitott rendor-
ségi engedéllyel jarhatjak a kani-
zsai utcakat.

RokAvaDASzAT ® Az Anglidban
€l6 rokak, évszazadokon at, alig-
hanem tordltették volna a naptar-
bdl a karacsonyt... De legalabbis
annak masodik napjat. A kutyas
rokavadaszat hagyomanyos id6-
pontja a brit szigeten ugyanis
akkorra esett. Ilyenkor hajnalban
indultak el a filmekbdl jol ismert
piros frakkjaikban, kabatjaikban
az uri lovasok, hogy kutyafalka-
ikkal megkergessék, utolérjék és
levadésszék a — nemcsak ez alka-
lomra ugyancsak vorosbe oltozott
(piroslo bundat viseld) — szegény
kis ravaszdikat. Ovatos becslé-
sek szerint évente 250-270 ezer
lovas és gyalogos hajté kergette
ilyenkor Oket. Az &si, elsésorban
a fénemesekhez kothetd szokas
betiltasaért folytatott allatvéddi
kiizdelem 2004-ben ért célt, ami-
kor tobb éves elkeseredett vita
utan a brit parlament térvényben
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tiltotta be a szokast. A brit rokak-
nak vélhetden csak azéta tinnep a
karcsony.

Ro6zseszepEs @ Egyes német és
nyugati szlav vidéken még ma is
szokasos, hogy karacsony regge-
lén a falu id6s férfiai maguk koré
gyujtik a kisgyerekeket, és elsé-
talnak veliik a kozeli erd6hoz. Ott
nagy mokazasok kozepette rézsét
gyUjtenek veliik. Aznap este az
ekkor és igy szedett — szerencsés
esetben szankokon hazahuzott
— karacsonyi agacskakkal gyuj-
tanak be a lakasokban, s ezekkel
gyujtjak meg az tinnepi gyertya-
kat is.

Runaszin e Mihajlo Smajda, aki
Csehszlovakia ,ruszinukranjai-
nak” szokasait kutatta, tobb sze-
pesi és sarosi ruszin faluban is azt
tapasztalta, hogy az asszonyok és
lanyok karacsony mindharom
napjan mas-mas szin ruhaba
oltoznek. Karacsony szombatjan,
azaz a szenteste napjan zoldbe,
a rakovetkezon vilagoskékbe, a
harmadjara pedig hofehérbe.

SATOR e A hagyomanydrzd
oroszorszagi romak otthonuk
udvaraiban vagy hazuk mel-
lett karacsony napjara satrat al-
litanak, s ezt januar 19-éig nem
bontjak el. Ahogy arrol Nyikolaj
Moszkaljev, az egyik cigany ha-
gyomanyorzo egyesiilet vezetdje
beszamolt egy cikkében, egyre
inkabb terjedében van a szokas.
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Az 6si idOkre és Gseikre emlékez-
nek ezzel, amikor a romak még
kéboroltak és ponyvak alatt hal-
tak. A kardcsonyi csaladi étkezé-
sek egyike e satrakban torténik.

SiLesikLAs e Olaszorszag leghi-
resebb és legismertebb siparadi-
csoma hogyan is iinnepelhetné
masként a karacsonyt, mint sital-
pakon? Cortina d’Ampezzdéban
karacsonyeste tobb szaz sield
részvételével szerveznek faklyas
felvonulast. A részvevék a hagyo-
manyos — csaladi korben, vagy a
szallodakban elkoltott — vacsorat
kovetéen gyiilekeznek. Egy ro-
vid koz0Os sigyaloglast kovetSen
érik el az Alpok kiszemelt oldalat,
hogy aztan égé faklyakkal ke-
ziikben pontosan éjfélkor egytitt
sieljenek ald az alpesi cstcsrdl,
tavolbol is megcsodalhato, emlé-
kezetes latvanyt nyujtva.

SOLYOMROPTETES ® Karacsony
szavunk az 1267-es Kassai-kodex
szerint a solyom értelml kere-
csen/kerecseny szavunkbdl szar-
mazik, s ez a kardcsonnyal egy
idében tartott, régi magyar szo-
kasra, a solyomroptetésre utal.
A kézenfekvének tiing szofejtést
ugyan a nyelvészek megcafoltak,
a népszokasra azonban nem art
emlékeztetni.

SoMFAAG @ December 24-én este
Bulgariaban a koledarok (3-7. osz-
talyos fitigyerekek) somfa-agas
felvonulasra indulnak. Keziikben
amagasra emelt somfadgakat szo-
rongatva, énekiikkel sorra jarjak
a falvak hazait. Az ajtényitaskor
bdséget és egészséget kivannak a
csaladnak, szaporasagot a josza-
gaiknak és gytimolcsfaiknak, me-
zejiiknek. A csaladfé halaképpen
elébb liszttel teli szitajabdl szor
rajuk egy kis hopihepotlast, majd
megvendégeli Oket. A tarisznya-
jukba is ad némi kdstolot.

SzAMAR e A betlehemi eseménye-
ket megorokitd kozépkori festmé-
nyeken, de a legtobb berendezett
Betlehem figurai kozott is szere-
pel egy szamar, noha az evangé-
liumok egyikében sem torténik
utalas a jelenlétére. Akik eddig

kutattak, hogy miként keriilhetett
a Jézus sziiletését megidézd kor-
nyezetbe - koztiik Szt. ]erornos
és Szt. Agoston is — Ezsaias pro-
féta szavaiig jutottak: ,Az Okor
ismeri gazdajat, és a szamar az 6
uranak jészlét Izrael nem isme-
ri, az én nepem nem figyel rea!”.
Szent Agoston ugy vélte, hogy a
békés csacsi a napkeleti bolcsek
kiséretéhez is tartozhatott, igy a
poganysagra utalhat.

SZENTHAROMSAG o Az ukran
ebédlbasztalok kozepére keriild
karacsonyi kaldcs harom fonott
gyurtbdl all. Az egymas tetejére
kerild ,,emeletek” a Szentharom-
sagot jelképezik. A kozepiikre
allitott gyertya meggyujtasaval
kezdédik meg naluk az {innepi
vacsora.

SZENTREGGEL ® A finneknél a
karacsony december 24-én mar
reggel megkezdddik. Ilyenkor a
csalad korbedili a szépen megteri-
tett asztalt, pedig egyébként nincs
szokasban a koz0s reggelizés. Mi-
el6tt ki-ki a maga dolgara indul (a
gyerekeknek mar iskolai, 6vodai
szlinet van) megbeszélik a napi
teenddket és rahangolodnak az
iinnepre. Mikozben halk karécso-
nyi melddidk szolnak, feltalaljak
az egy szem szerencsehoz6 man-
dulaval bélelt fahéjas te]berlzst
gy vesznek elleget mar jokor
koran az esti hangulatbdl.

SZERETETGALAMB ® Doroszlon és
kornyékén volt ismeretes népszo-
kas néhany emberdltével ezel6tt
karacsonykor egy galambformat
ugy szerelni fel madzagok segit-
ségével az ajtofére, hogy amikor
az érkezd vendégek el6tt meg-
nyitjak a bejaratot, fejmagassagig
leereszkedjék. Kovacs Endrének,
aki a teleptiilés karacsonyi nép-
szokasait rogzitette, egy idésebb
helybeli igy mesélte el a készité-
sét: ,Anyam mindig csinat kara-
csonyra szeretetgalambot. Egy
tyuktojast kifujt, az vot a teste; a
feje kovaszby; a szarnyalt dunct-
papirbt... Ugy szerété f6, hogy
ha az ajto nyilott, akké a galamb
leereszkedett... Mindig haromki-
ralokig maradt fonn...”



SzPARGANA e GOrdgorszag né-
hany vidékén karacsony napjan
igen koran kel a haziasszony,
vagy le sem fekszik addig, amig
hajnalra el nem késziti a pdlya-
nak (szpargananak) nevezett
toltott lepényt. Ez a csecsemd
Jézusra emlékezteté langymeleg
édesség varja a reggelre és regge-
lire ébreddket, hogy jelezze: az &
sziiletésnapjan iilnek a korai asz-
talhoz.

ROJKA ® A mai gyerekek — a

karacsonyi rajzfilmek, ja-
tékfilmek nyoman talan még név
szerint is ismerik Mikulas (Santa
Claus) rénszarvasait. Egyet-kett6t
bizonyara. Oroszorszagban azon-
ban a hozza hasonlo {igyekben
hazalé Fagyapo (Gyed Maroz)
egész mas fogatot hajtva éri el a
kiszemelt hazakat. A rola keltett
— s tobb keleti szlav nép korében
is honos — legenda szerint 6 har-
mas fogattal (trojkaval) jarja a vi-
déket. Harom hoéfehér paripaval
htizatja hol hintajat, hol szanjat,
amellyel — gyermekek szazezrei
a tanuk ra — éppugy idében cél-
hoz juttatja az ajandékokat, mint
rénszarvasos kollégdja. (Igaz,
ami igaz, neki kissé tobb ideje
van, mert nem 24-25-én, hanem a
helyi hagyomanyoknak megfele-
16en csak az év legutols6é napjan
tevékenykedik.)

TUNDERBOR e Vannak népek,
akadnak tdjak, ahol ég6 gyertyat,
mindenféle siiteményeket tesznek
ki a szentestén az ablakba. A bar-
csi térségben €16 potonyi szerbek-
rdl az a hir jarja, hogy karacsony-
kor értékesebb kincsiiket, egy-egy
tiveg igen joféle bort helyeznek az
ablakhoz a tiindéreknek, hogy
elnyerjék a joindulatukat. Arrol
nem szolnak a forrasok, hogy a
két ablaktabla kozé, vagy kiviil-
re kertl ez a nedti, s ha az utob-
bi helyre, akkor akadnak-e jotét
lelkek, akik reggelig helyettesitik
a tiindérkéket, vagy megel6zik,
hogy megodvjak Oket a részeg ka-
bulat gyotrelmeitdl. (Pedig lehet,
hogy igy ez a tlindérbor nagyban
novelhetné — vagy mar noveli is? —
a helyi tinnepi idegenforgalmat.)

TUsszenTEs @ Ha valakit felbosz-
szantanak, a magyar szolas sze-
rint borsot tornek az orra ald. A
fekete flszerpor felszippantasa
ugyanis kellemetlen érzést kelt,
priiszkolésre ingerel. Arrdl, hogy
a Trencsén kornyékén €16 privi-
gyei szlovakok ismerik-e ezt a
szoblast, nincsen tudomasunk. Pe-
dig karacsony tajt jo szolgalatot
tehetne naluk ez az eljaras. Felté-
ve, ha hisznek még a régi babo-
naban. Sztancsek Jozsef, aki 1908-
1909-ben adta ki folytatasokban a
Privigye vidékén gytjtott babo-

nas szokasokrol és hazi gyogy-
szerekrol szolo tanulmanyat, fel-
jegyezte: ,Ha karacsony estéjén a
gazda tiisszent el6bb, akkor bikat,
ha pedig a felesége, akkor iisz6t
fog elleni a tehene.”

T6zcyoyTAs e Csodaszép jel-
képpel, a csalad egykori és mai
nemzedékei 6rok kapcsolatanak,
egymasra utaltsaganak példaja-
val szolgal az a brit hagyomany,
amely a kandallok, kalyhak és
gyertyaldngok be-, illetve meg-
gyujtasaval kapcsolatos. Arrafelé
ugy tartjak, hogy a karacsonyi
tlizet és langocskakat mindig az
el6z6 karacsonyi tlizben megper-
zsel6dott — abbdl e célra kimentett
— fadarabbal kell meggyujtani.
AKki igy tesz, annak hazaba a go-
nosz nem tud betérni, de ugyan-
ez az eljaras a villamcsapastodl és
a ttizkartol is megvédi a hazat.
Az a mellékkoriilmény pedig,
hogy igy a dédsziilék nagysziile-
inek karacsonyi tiize stafétazodik
egyre tovabb, még nemesebbé
avatja a hagyomanyt. Azokban
az években, amikor egy gyermek
menyasszony- vagy volegényko-
ruva érik, s 6nalld csaladalapitas-
ra késziil, eggyel tobb karacsonyi
gyujtofat csomagolnak el, hogy
ha tavol keriil majd, akkor se sza-
kadjon meg az a lanc, amely az
0sok karacsonyi ttizéhez flizi.
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UBORKADisz e Németorsza-
gi szokasként emlitik azt a
kedves hagyomanyt, amellyel a
tobbgyermekes sziiléknek a bol-
dog izgalmak egy részét kara-
csony reggelére is sikeriil atvara-
zsolniuk. A szenteste — miutan a
gyerekek mar elaludtak — apjuk és
anyjuk keres egy rejtettebb zugot
a karacsonyfan, s még egy utolso
diszt, egy csemegeuborka alaku
fliggét akasztanak a takartabb
agacskara. Reggel az a gyerek, aki
elséként fedezi fel a szemével és
a tobbieket megelézve ramutat az
uborkadiszre, az kap még egy kis
kiilonleges ajandékot.

VADDISZNOFE] e Hogy kertil a
csizma az asztalra? — szdl a
hagyomanyos kérdés, ha valami
oda nem ill6t tapasztalunk. Mit
keres egy vaddiszndfej a kara-
csonyi asztalon? — tehetnénk fel
ugyanigy, ha nem tudnank, hogy
van, ahol hagyomanyosan ott van
a helye. A német csaszar — barat-
saga jeleként — az I. vilaghaboru
kitoréséig minden egyes kara-
csonykor gyorsfutarral kiildte
meg az angol kiralynak azt a vad-
kanfejet, amelyet az egyik tinne-
pi fogasként talaltak fel. Az 1914-
ben kitdrt habort ellenséggé tette
a két uralkodot, majd utdbbinak
le is kellett mondania a trénjarol.
A nevezetes csemege azonban —
mint kideriilt — nélkiile is
rendre beszerezhetd, igy azt
azota sem kénytelen nélkii-
16zni a brit udvar.

VENDEGLATAS e Sok helyen
még ma is divik az az igen
szép, és tobb évszazados
multra visszatekinté len-
gyel szokas, mely szerint a
csalad szentesti vacsorajara
kotelességszertien meghiv-
nak legaldbb egy maganyo-
san él6 embert. Azon az es-
tén szerintiik ugyanis senki
sem maradhat egyediil és
szomoruan.

VEREBROPTETES o Erdély
egyes falvaiban karacsony-
kor az éjféli mise utan szél-
nek eresztik az elézdleg
ebbdl a célbol sszefogdo-
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sott verebeket. A po6ttdm tollasok
sokasaganak szarnysuhogasahoz
a képzelet az angyalszarnyak
hangjat tarsitja.

VERES HURKA ® Az észt karacso-
nyi asztal elmaradhatatlan étke.
Koretként altalaban savanyu ka-
posztaval, siilt burgonyaval és az
ugyancsak nélkiilozhetetlen afo-
nyalekvarral talaljak.

ViLLancico e A spanyol kara-
csonyi énekek gytjténeve. Az el-
nevezés valdszintileg a ,cantico
villano” szO0sszetételbdl ered,
amely vidéki, falusi dics6ité éne-
ket jelent. A XIX. szazad ota a
kifejezést kizarolag a karacsonyi
dalok egyik megnevezéseként
emlegetik.

WEINACHTMANN e A kara-
csonyi ajandékokat a né-
met gyerekeknek nem csak Jé-
zuska hozza. Tébb vidéken is a
Mikuldsra emlékezteté Karacso-
nyap6, a Weinachtmann keriti és
teriti a meglepetéseket. Ezek egy
részét néhany hagyomany6rzd
csaladban rdadasul nem is a fa
ala helyezi a tréfas dregur, hanem
egyenesen elrejti a gyerkdcok
eldl. Igy az izgatott és mokas ke-
resgélés perceivel s a kincstalalok
onfeledt oromével is megajandé-
kozza Gket.

ABKASA e A norvég falvak

lakdi karacsony éjszakdajan
egy-egy zabkasaval teli csészét
visznek a pajtaikba, kamraikba,
magtaraikba. A helyi néphit ugy
tartja, hogy ez a varazsszertartas
a kovetkezd év karacsonyaig ké-
pes tavol tartani a csaladtol a kart,
a bosszusagot és a kesertiséget, s
elriasztani minden arté szellemet.

ZajTiLALOM e Az 3si litvan ha-
gyomany szerint karacsony nap-
jan tilos barmiféle haztartasi zaj-
keltés, kiilonosen a favagas, a fii-
részelés, a kardbeverés, az Orlés,
de még az alagyujtosnak szant
gallyak Osszetorése is. Szentiil
hiszik, hogy aki zajt okoz, az a
kovetkezé nyar termését veszé-
lyezteti, mert ezzel viharfelhoket,
szélrohamokat és jégesot idéz eld.
Ezért aztan a zart faluk6zossé-
gekben a csaladok erdsen figyelik
is ilyenkor egymast, s ha valahon-
nan kopacsolast vagy mas effélét
hallanak, csapatosan érkeznek a
helyszinre, hogy belatasra birjak
a szabalyszegoOt.

ZAROTAL ® A le gros souper”, az
a provence-i karacsonyi nagy va-
csora — mas nemzetek hagyoma-
nyatol eltéréen — nem a feltalalt
fogasok szamban idézi fel Jézust
és apostolait, hanem az étkezés
utolsd elemeként, a kozos ének-
sz6 hangjainal az asztal szé-
lére helyezett nagyméretti
csemegéstallal. Azon a de-
cember 27-ig egyfolytaban
teritéken marado boségta-
lon kell pontosan tizenha-
rom féle nassolnivalonak
sorakoznia. A finomsagok
kozott friss és aszalt gyii-
molcsok, kekszek, linzerek,
de sajtfalatok is lehetnek.
Egyetlen egy kotelezd elem
van még a valaszték sza-
man tul. Az aszalt fiigé-
nek mindenképpen helyet
kell szoritani kozottiik. Ez
ugyanis Betlehemet, Jeru-
zsalemet és a tobbi bibliai
tajat, Jézus életének foldi
helyszineit idézi az tinnepld
otthonokba.

Hegediis Sandor



