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A csaladban marad

Kedvenc ételem a Nagyinal

Kedves Linyok, Fiiik!

Biztosan mindenkinek van egy siitije, egy levese, egy étele, amit senki mas nem tud ugy
elkésziteni, mint a Mama, a Nagymama. Sokan még felnéttként is keressiik azokat az ize-
ket, melyeket egykor nala ismertiink meg. Ti mit esztek a Nagyinal? Mit kértek, ha sziile-
tésnapotok van és f6z vagy siit nektek? Vagy olyan szerencsések vagytok, hogy gyakran
esztek nala? Akkor mi az, amit a legjobban szerettek az ételei koziil? Kérdezzétek meg,
hogyan késziti el, mutassa meg, vagy mesélje el nektek, hogy leirhassatok, s igy mas is ki-
probalhassa. J6 lenne, ha le is fényképeznétek, vagy lerajzolnatok, amirdl irtok. Es persze
egy fotd a Nagymamardl, feltétlen kiildjétek!

A bekiildott receptek mellett a neveket is kérjiik (a tietekét, nagymamatokét és a leirt éte-
1ét is). Egy példa: ,Igy késziil nagymamam, Szlobodics Jézsefné szilvdslepénye. Lejegyezte
Gencsev Szandra 6. vagy 9. osztalyos tanulo.”

Ne feledjétek el a pontos elérhetdségeteket is megadni (postacim vagy e-mail, esetleg mind-
kett6)!

Készitsiik el kozosen a Baratsag (nemzetiségi ételekbdl alld) Szakacskonyvét!

Mert ugye, ugyis a csaladban marad, a soknemzetiségti, nagy csaladban, melyben mind-
annyian itt éliink, Magyarorszagon és Eurépaban.

Munkara fel, kiildjétek el az ételek elkészitéséhez sziikséges recepteket
a kovetkez6 cimre:

baratsag@upcmail.hu
vagy postan:
Baratsag szerkesztosége 1519 Budapest, Postafiok 452.

Kiprobaljuk, megsiitjiik, megfézziik, megkodstoljuk Oket és a legfinomabbakat, a legsike-
resebbeket dijazzuk, majd megjelentetjiik 6ket a Baratsag Hazaink Taja rovataban, s a

Baratsag Szakacskonyvében is.

Sikeres gytijtést, j6 munkat, finom ebédeket kivanunk a Mamanal!

Mayer Eva
felel3s szerkesztd

Bekiildési hatarid6: folyamatos, legkésébb 2012. oktéber 15-ig
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