Kalendarium

Marcius — Bojtmas hava

Romai hagyomany szerint az okori naptar elsé ho-
napjat Romulus nevezte el az apjardl, Marsrdl, aki
eleinte csupan a mezdgazdasagért felelds istenség
volt, csak késébb oltott ,hadi” jelleget, valt a haboru
istenévé. A latin ,Martius”, azaz ,Mars hava” megne-
vezésbdl szarmazik harmadik hénapunk neve.

Marcius idusan — a honap kdzepén — holdtolte-
kor {innepelték a romaiak az tjévet. Marcius 14-én
tzték ki a varosbdl az elmult esztendét jelképe-
z6 Mamurius Veturiust és masnap koszontotték
Perenndt, az év megujulasanak istenndjét. (Erdekes
parhuzamot fedezhetiink fel e rémai szokas és a
Magyarorszagon viragvasarnapkor zajlo kiszejaras,
kiszehajtas kozott.)

Mars isten harcias természete abbol ered, hogy a
romaiak e hénapban késziiltek fel a késébbi hadmii-
veletekre. Lovas szemlét tartottak, megtisztitottak
a télen berozsdasodott fegyvereiket, 0sszehivtak a
hadkoteles egyéneket.

Marcius 10. A negyven vértanud napja, akik 320 ko-
riil abban az érményorszagi Szebasztéban haltak hi-
tukért martirhalalt, ahol roviddel elStte Szent Baldzs
hunyt el. Jankovics Marcell Jelkép-kalendariumaban
valdszintsiti, hogy nem véletlen ez a negyvenes
szam. A husvétig tarto bojt fogyo napjait jelképezi.

Korabban tgy tartotta a régi népi hagyomany,
hogy e napig kell befejezni a téli szovés-fonast, mert
mar a tavaszi munkdkra kell késziilni.

Marcius 12. Nagy Szent Gergely bencés szerzetes,
majd papa linnepe. A négy egyhazatya egyike. Tobb
legenda is fennmaradt a személyével kapcsolatban.
Az egyik szerint atyai 6rokségébdl Szicilidban hat,
sziilévarosaban, Romaban pedig — ahol 6 maga is €lt
— egy kolostort alapitott. Eppen a celldjaban olvas-
ta a Szentirast, amikor Isten angyala egy hajotorott
képében alamizsnat kért téle. Gergely haromszor
is megsegitette. Egy masik torténet szerint dogha-
lal pusztitott Rdmaban, amikor Gergely mar papa
volt. Kérbehordatta a varosban a Maria-képet, amit
a hagyomany szerint még Lukdcs evangélista festett.
Gergely latomasaban a Crescentia-var folott megje-
lent Isten angyala, megtorolte véres térét, majd a
hiivelyébe tette. E latomas a jarvany elmulasat jelké-
pezte. (Erre a jelenésre emlékeztet az Angyalvar el-
nevezése.) Gergely kezdeményezte az angolszaszok
megtéritését is. Nevéhez ftizédik az egyhazi zene
klasszikus rendszerezése (innen szarmazik a , gre-
gorian zene” fogalom). A legenda szerint a Szentlé-
lek sugallta neki a gregoridn stilust, ezért gyakran
a Szentlélek jelképével, galambbal a vallan abrazol-
jak ot. Tobbek kozott 6 az iskolak, a didkok egyik

védoszentje. Korabban szokas volt a gergelyjaras,
gergelyezés. (Ez kezdetben a szegény tanuldoknak
az iskolak véddszentjének iinnepén folytatott, ta-
nulasuk anyagi alapjait kiegészité kéregetdutja volt,
amely a XVIIL szdzadtdl az iskolapropagandaval, az
4j diakok toborzasaval is kiegésziilt — a szerk.)

Marcius 19. E napon Szt. Jozsefre, a nazareti acsra,
Mariajegyesére, a gyermek Jézus gondviselGjére em-
lékeziink. Neve el8szor az arisztokracia korében ter-
jedt el, majd a nép korében is igen népszerti lett. Lipot
csaszar Szent Jozsef partfogasaba ajanlotta egész bi-
rodalmat és a Habsburg-haz patrénusava valasztotta
(1675). IX. Pius papa 1870-ben az Egyhaz véddszent-
jévé nyilvanitotta. Csehorszag, Bajororszag, Ausztria
egyik véddészentje. O a véddszentje a jo halalnak, a
csalddnak, arvaknak, valamint a famunkéasoknak:
favagdknak, acsoknak, asztalosoknak.

Korabban az orszag egyes vidékein, pl. Gocsejben,
ezen a napon engedték ki el8szor a méhrajokat. Sza-
mos helyen Jézsef napja tavaszkezdetnek szamit.

Maircius 21. A tavaszi napéjegyenldség napjan a
rendalapité Nursiai Szt. Benedek ,€gi sziiletésnapja-
ra” emlékeziink. Egyik legenddja szerint egy mély
sziklabarlangban remetéskedett, amelyet nem lehe-
tett megkozeliteni. Remetetarsa kotélen engedett le
bojti maradékokat, igy taplalta 6t. Amikor segitdje
meghalt, akkor az 6rdog 0sszetorte Benedek haran-
gocskajat, amivel értesithette volna a kiilvilagot, az
isteni gondviselés azonban megmentette 6t. Ezzel a
legendaval magyarazhaté {innepnapjanak bojti ido-
pontja. (Az altala alapitott rend, a bencések téritették
meg a magyarsagot, honositottak meg koriikben a
nyugati muveltséget. Els6 monostorukat Szt. Mar-
ton hegyén, a késébbi Pannonhalman alapitottak.)
A hosszu tél utan az emberek mar nagyon vagynak
a tavaszi melegre, ezt tiikrozi az ismert mondas is:
,Sandor, Jozsef, Benedek, zsakban hoznak meleget”.
Tapén ezt gy magyarazzak, hogy Szt. Péter el6szor
Sandorral, majd Jozseffel és Benedekkel kiildott
zsakban meleget, de hidba, csak nem lett jobb id6 és
a vandorok is elttintek. Matyast kiildte a keresésiik-
re egy korbaccsal, aki egy kocsmaban talalt rajuk,
amint éppen vigan iszogattak. Erre aztan gyorsan
kiengedték a zsakjukbol a meleget. E napon Gocsej-
ben régen szokas volt fokhagymat s zsirt szentelni,
hogy aztan ezeket felhasznalva elkeriilje az embere-
ket a gorcs, hasogatds és daganat, valamint az ezek-
kel megkent joszagot a boszorkany, a rontas.

Marcius 25. Gytimolesoltd Boldogasszony napja a
magyar valldsos népi hagyomanyban a fak oltasa,
szemzése id6pontja, hiszen Szliz Maria is e napon
fogadta méhébe Jézust. Egyes vidékeken a gazdak
kimennek ilyenkor a kertbe és a gytimolcsfak tor-
zsét kereszttel jelolik meg. A banati bolgarok e na-
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pon vorods bort isznak, hogy egész évben egészsége-
sek maradjanak.

Husvét Gnnepkdre

Jézus Jeruzsalembe tortént diadalmas bevonulasa-
nak emlékiinnepén, pilmavasirnapon (vagy, ahogy
nalunk nevezik: virdguasdrnapon) a nép palmaagak-
kal fogadta Jézust. Ezzel a nappal kezdédik a nagy-
hét, a husvéti tinnepkdr. E napon a templomban
nalunk barkat szentelnek. A szentelt barkanak baj-
elharito, rontas elleni szerepet tulajdonitanak, egyes
vidékeken gyodgyitasra is hasznaltak. Az orszag tobb
pontjan e naphoz kapcsolodik a kiszehajtas. Egy
szalmababut — ami a telet, a betegségeket jelképezi
—ndéi ruhdba oltdztetnek, énekszo kiséretében végig-
visznek a falun, majd eltiizelik vagy folyoba dobjak,
hogy a tél miel6bb véget érjen s a betegségek is elke-
riiljék a telepiilést.

Nagycsiitortokon, az utolsé vacsoran vett Jézus bu-
csut tanitvanyaitdl és késziilt fel az aldozatra. Ekkor
mosta meg szeretetének jeleként tanitvanyai labat
is. Evszazados hagyomany volt a tarsadalom min-
den rétegében a nagyszombati labmosas szertartasa.
Még Ferenc Jozsef is komolyan vette ezt. Nagyszom-
baton a Burgban, az udvari és egyhazi méltosagok
jelenlétében minden évben megmosta tizenkét idds
ember labat, utana pedig megvendégelte és megju-
talmazta S6ket. E napon Nagyszombatig elhallgat-
nak, ,Rémaba mennek” a harangok.

Nagypéntek Jézus halalanak, keresztre feszitésének
a napja. A templomokban lepellel takarjak le az ol-
tart s a teleptiilések végén felépitett Kalvariadombon
végig jarjak Jézus kinszenvedésének stacidit. Sok
helyen passidjaték keretében elevenitik meg Jézus
szenvedéstorténetét.

Nagyszombat a hisvéti oromiinnep kezdd napja.
Régebben szokas volt a megszentelt tiz langjaval
meggyujtani a templom husvéti gyertydjat és a ma-
radék langot, parazsat hazavinni, hogy a huasvéti
tinnepi ételt azon f6zzék meg. E napon szentelték
meg a templom keresztvizét, valamint egyes vidé-
keken a hazakat is. A viragokkal, zolddel feldiszitett
templomban az éjjeli mise keretében a hivék mar a
feltamadast tinneplik kdrmenettel. A mise utan ott-
hon fogyasztjak el az {innepi ételt. E napon ér véget
a bojt is és a , harangok is visszatérnek Romabol”.

Hiisvétvasdrnap a hasvéti tinnepkor legfontosabb
napja, Jézus feltimaddsanak iinnepe. Korabban e
napon volt szokas a husvéti ételek megszentelése.
Az tnnep jellegzetes ételeit: a sonkat, fott tojast,
kalacsot, a baranyt (amely Krisztust jelképezi) és a
tormat az asszonyok fehér kenddbe kotve vitték a
templomba, ahol a pap a mise végén megszentelte
Oket. Otthon a csalad minden tagja kapott a meg-
szentelt ételbdl, s6t néhol még az allatoknak is adtak
par morzsat, hogy a baj, a betegség elkeriilje Oket,
jol szaporodjanak. Az asszonyok sok helytitt reggel
piros tojast tettek a mosdovizbe, hogy egészségesek
maradjanak.
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Hiisvéthétf6 Magyarorszagon a locsolkodas napja.
E szokas eredete a Biblidra vezethetd vissza. Ami-
kor Jézus feltdmadt, az asszonyok olyan hangosan
ujjongtak, hogy a sirt 6rz6 katonak csak vizzel
tudtak lecsillapitani 6ket. A viz itt a megtisztulast,
megujulast jelképezi. Falun régen a fiikk hideg kut-
vizzel locsoltak meg a lanyokat, akik piros vagy
himes tojast adtak ezért cserébe. (Ma mar a szokas
,yhumanusabb” valtozata él, a kolnivel, parfimmel
valo locsolas.) A tojas a feltdmadt Krisztust, a piros
tojas pedig az életet, illetve az ujjasziiletést jelképe-
zi. A tojasdobalas, tojasguritas célja a termékeny-
ségvarazslas, a béséges szaporulat biztositasa volt.
Erdekes, hogy a kereszténység elterjedése el6tt a ha-
lottak mellé a feltamadas reményében tojast tettek a
sirokba. A htsvéti tojas festése, himezése évezredes,
gazdag multra tekint vissza. Nem biiszkélkedhet vi-
szont ekkora multtal az tinnep masik fészerepldje, a
nyul. A polgarosodassal csak a XIX. szazadban ke-
riilt a magyar hagyomanyba. A huisvéti tapsifiiles a
termékenységet, a tavaszt, a természet megujulasat,
a feltdamadast, az tjjasziiletést szimbolizalja.

Aprilis — Szent Gyorgy hava

A hagyomany szerint a szeszélyes aprilist, az egy-
kori romai naptar masodik havat is Romulus nevez-
te el, méghozza anyjarol, a szerelem istenndjérdl,
Venusrdl. (Az 6 etruszk neve volt ugyanis , Apru”.)

A rémaiak ebben a hdnapban a jo, bséges termés,
az allatok szaporoddsa érdekében szamos tinnepet
tartottak. A honap elsé napjin azonban a tavasz beko-
szontének tiszteletére mokas dromiinnepet rendez-
tek. Erre vezethetdk vissza az aprilis elsejei tréfak,
az ,aprilist jaratas”, az ,aprilis bolondja”. Régebben
aprilis elsejét anép ,,szdznap"-nak nevezte, mert a téli
napfordulétol szamolva szaz nap telt el. Szokas volt
az e napi idéjarasbol a terméskilatasokra is kovet-
keztetni. Ekkor vetették el az indas novényeket. A
szerencsétlenségek elkertiilése végett azonban mas
munkat tilos volt ilyenkor végezni, mert a nép ugy
tartotta, hogy Judas e napon akasztotta fol magat.

Aprilis 23. Szt. Adalbert emléknapja. Prokop és Ven-
cel mellett Csehorszag nemzeti patronusa, 956 kortil
sziiletett a csehorszagi Libice varaban. Fiatalon lett
Praga piispdke. Csehek, lengyelek, magyarok, poro-
szok kozott végzett hittéritd tevékenységet. A korab-
bi kutatasok tgy vélték, hogy Géza fejedelmiink fiat,
Vajkot 6 keresztelte meg Esztergomban, aki akkor
vette fol a keresztségben az Istvan nevet. A legtjabb
kutatasok szerint azonban Adalbert bérmalta, nem
pedig keresztelte a késébbi Istvan kiralyt. Adalbert
997. aprilis 23-an misszids munkdja soran szenvedett
vértanuhalalt, a poroszok felnyarsaltak. Szt. Istvan 6t
valasztotta az esztergomi féegyhazmegye védszent-
jévé és tiszteletére székesegyhazat épitett (1010). Az
Esztergomi Bazilikdnak Nagyboldogasszony mel-
lett ma is 6 a tarspatrénusa. E napon, 1196-ban halt
meg III. Béla kirdlyunk, Szt. Erzsébet nagyapja, s az



0 tiszteletére lett a nyelvujitas koraban a Béla név az
Adalbert magyar megfeleldje.

Aprilis 24. A hénap legismertebb szentje Szt.
Gyorgy emlékiinnepe. Kis-Azsidban sziiletett és a
Diocletianus-féle iildozések idején szenvedett vér-
tanuhalalt. A legenda szerint a libiai Silena mellett
1évé téban egy gonosz sarkany lakott, amely minden
nap megolt egy embert. Mar éppen a kirdly lanya
volt soron, amikor Gyorgy landzsdjaval ledofte a
sarkanyt és megmentette a varost a tovabbi aldoza-
toktol. Legenddjanak ez a legismertebb mozzanata,
s altaldban lohaton iilve dbrazoljak, amint éppen
lesztirja a foldon kuszé sarkanyt. A korai keresz-
ténység idején a sarkany a poganysagot jelképezte.
(Sarkanyol6 Szent Gyorgy egyik leghiresebb abrazo-
lasra, a Kolozsvari fivérek Pragaban talalhato szob-
ra, melynek egyik masolata a Halaszbastya alatt, a
Schulek 1épcsénél all.)

Kultusza igen hamar elterjedt, maig kozkedvelt
szent. Nemcsak a kiilonb6z6 szakmak valasztottak
Ot patrénusul, mint pl. a fegyverkovacsok, fegyver-
szallitok, a lovak és folmtvesek (Georgiosz, Gyorgy
gorog neve foldmtivest jelent), hanem varosok, or-
szagok is. Igy korabban példaul Konstantinapoly is
Ot tekintette véddszentjének, s minden templomban
kotelez6 volt az dbrazoldsa. Genovanak, Ferraranak,
sOt 1222-t6l Anglianak, valamint Gruzidnak is 6 a
hivatalos patronusa. A tizennégy segitészent kozott
is megtalaljuk 6t.

A keleti egyhaz igen nagy becsben tartja, a nagy
katonaszentek kozott 6 a legfontosabb. Még a torok
szultanok is — akik a bizdnci csdszarok 6rokoseinek
tekintették magukat — atvették a tiszteletét. (A torok
szultanok tobb izben is inditottak Magyarorszag el-
len hadjaratot. 1526-ban, 1532-ben s maskor is Szent
Gyorgy napjan kezdték meg a hadmiiveleteket.)

Alakja felttint az orosz cimerben is, hiszen a carok Bi-
zanc szellemi 6rokosének vallottdk magukat. A leg-
magasabb katonai rendjeliiket, a Gyorgy-keresztet is
rola nevezték el. Szent Istvan kiralyunk Szt. Gyorgy
és Szt. Marton zdaszlaja alatt gy6zte le Koppdnyt.

Tiszteletére alapitotta meg Kiroly Robert 1326-ban
a Szt. Gyorgy Lovagrendet, amit Zsigmond Sarkany-
rend néven vitt tovabb. Mdtyds kiralyunk és a Jagel-
16k idején Szt. Gyorgy napjara hivtak ossze Budara
vagy Rakos mezejére az orszaggytlést.

Szamtalan népszokas kapcsolodik a naphoz. Ko-
rabban orszagszerte ez volt az allatok kihajtasanak a
napja. (E szokas a Pales, pasztorok, nydjak istenndjé-
nek tiszteletére rendezett egykori rémai pasztoriin-
neppel, Paliliaval mutat parhuzamot, amit a roma-
iak aprilis 21-én tartottak.) Ekkor szerzddtették Szt.
Mihaly napjaig a pasztorokat, kocsisokat, cselédeket
is (szintén a Paliliara emlékeztet$ szokas).

E napon valasztottdk a falvak, varosok, megye€k,
egyhazak tisztségviseldit is.

A Szt. Gyorgy napjan szedett harmat a néphit sze-
rint védelmet adott a boszorkanyokkal és a beteg-
ségekkel szemben. Ezért nemcsak az allatokat dor-
zsOlték le a friss harmattal az emberek, hanem sajat
magukat is. Régebben a lanyok, asszonyok ruhatla-
nul hemperegtek a harmatban. (Az antik istenndk is
— mint példaul Venus — a tavasz bekdszontével ha-
sonldan jartak el, igy Gjitvan meg sziizességiiket.)

A keritésre ilyenkor kitizott zold ag is a boszor-
kanyokat tizte el. Egyes vidékeken a tehén hatat is
végigsimitottak zold vesszdvel, hogy a rontas ne ve-
hesse el a tejét.

Balazs Erzsébet
Forras:
Balint Sandor: Unnepi kalendarium
Jankovics Marcell: Jelkép-kalendarium

Radné6ti Miklos kalendariuma

Marcius

Ludbérzik nézd a tdcsa, vad,
viddm, kamaszfits

szellokkel jar a fak alatt,

s zajong a marcius.

A fazés riigy nem bujt ki még,
halot se sz6 a pok,

de futnak mar a kiscsibék,
sargas aranygolyok.

Aprilis

Egy szell6 felsikolt, apro tivegre lép

s féllabon elszalad.

O aprilis, 6 aprilis,

a nap se siit, nem bomlanak

a folyton nedvesorru kis riigyek se még
a fiittyos ég alatt.
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