A kalendariumok torténete
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piiletek, hasznalati targyak, kulturalis emlékek

kapcsan, lépten-nyomon iitkoziink a ,mar az
okori romaiak is...” széfordulatokba. Nincs ez mas-
képpen abban az esetben sem, ha a kalendarium szé
eredetére szeretnénk fényt deriteni. Az elnevezésre
nincs egyértelmli magyarazat, a tobbféle elképzelés
koziil azonban a kovetkezd valtozat tlinik a legvalo-
szintibbnek. Julius Caesar idejében a romaiak a napta-
rukat mar 12 holdhénapra osztottak, s az els6 napot,
amikor a holdsarl6 megjelent, mindig kihirdették
(calare = kihirdetni, kikialtani), s emiatt a hénap els6
napja naluk a , Kalendae” volt. (Eredetileg tizhénapos
naptdrt haszndltak, aminek emlékét a septem-octo-novem-
decem kezdetii, a romai szamneveket 7-t61 10-ig tartalma-
z0, mdig haszndlatos honapneveink is 6rzik — a szerk.)

Julius Caesar i.e. 46. évi — a szolaris, azaz a Nap-
évet bevezet6 — naptari reformja kovetkeztében az
esztend6k 365 naposak lettek és minden negyedik
évben beiktattak egy szokénapot. Kisebb valtoztata-
sokkal ma is ezt a naptart hasznaljuk.

A kozépkori naptarak foéként egyhazi konyvek-
ben maradtak fent, mivel akkoriban az egyhaz fel-
adata volt a jeles napok szamontartasa és megtar-
tasa. Maga a papa feliigyelte a naptarak készitését.
Az els6 magyar nyelvii naptar az 1466-os Miincheni,
mas néven Jaszay-kddexben talalhaté. E naptarak
még Oroknaptarok voltak, vagy tobb évre szoltak.
Fontos tartozékuk volt a valtozo tinnepek kiszami-
tasat szolgald naptarkerék.

Az els6, maihoz hasonlé kalendariumokat

— azaz egy évre sz0lo naptarakat — a dél-né-
met és észak-olasz teriileteken adtak ki a XV. szdzad
végén, XVI. szazad elején. Nem véletleniil ott, hiszen
éppen azokban a térségekben viragzott a kereske-
delem, amelyhez a kalenddrium alapvetd segéd-
eszkozként szolgalt. A gazdasagi tevékenységek és
a tavolsagi aruszallitas soran felértékel6dott az id6
jelentésége. Akkoriban még kaosz uralkodott az id6-
mérésben, hiszen minden telepiilésnek ,sajat ideje”
volt (a zénaid6k megallapitasaval csak 1884-ben kez-
dédott meg az egységes iddszamitas rendszere). A
templomok, varoshazak toronyorai mindentitt a he-
lyi id6t mutattak, a Nap ottani jarasahoz igazodtak.
Ezt a problémat orvosoltak valamennyire a kalenda-
riumok, hiszen feltiintették azt is, hogy mikor kel a
Nap. Az ennek alapjan beallitott 6ra mar sokat se-
gitett. Ugyan még mindig a helyi id6t jelezte, azon-
ban valamennyire mégis csokkentette a ziirzavart,
az Osszevisszasagot. A kereskeddk, s mas titon 1évék
szamara ugyancsak lényeges tajékoztatas volt, hogy
mikor nyugszik a Nap, mikor kel a Hold, hogyan
valtozik a Hold alakja, mert igy el6re lehetett tudni,
hogy meddig lesz vilagos. Az akkori ttviszonyokat
és kozbiztonsagot figyelembe véve ennek dontd je-
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lentésége volt, hiszen sététben nem volt tanacsos a
kocsikereket probara tevo, gidres-gddros, haramiak
altal ,0rzott” utakon utazni, arut szallitani. Hogy
mekkora stlya volt ezen adatok kozlésének, mutatja
az is, hogy a XVIIL. és XIX. szazadban kiilon Hazi és
Uti Kalendariumokat adtak ki.

Mar az els6 kalenddriumok is tartalmaztak a va-
sarok jegyzékét, s6t, Angliaban a hajosok az apaly-
dagaly valtozasat is kiolvashattak beldliik. Késébb a
postajaratok adatait is kozolték. Magyarorszagon a
XVI. szazad végén honosodott meg a kalendarium-
készités, a XVIIL. szazadra pedig mar rendszeressé
valt a kiadasuk. (A Magyarorszagon nyomtatott, egy
évre sz0l6 kalendarium ma ismert legrégebbi példa-
nya 1573-ban késziilt Kolozsvarott.). A naptarkony-
vek virdgkoranak a XIX. szdzad végét tekinthetjiik,
amikor mar se szeri, se szdma nem volt a kalenda-
riumoknak. Kiilon szerkesztettek beldliik az asszo-
nyoknak, a csalddnak, a gyerekeknek, a vallasi fe-
lekezeteknek, s a kiilonbozd szakmaéaknak is. Féként
magyarul irédtak, de német nyelven is igen sokat
adtak ki.

Ferenc Jozsef 1850-ben elrendelte, hogy minden
egyes kalendarium utan adot kell fizetni, s azt ille-
ték formajaban kell leréni. A végrehajtas kapcsan
keletkezett nyilvantartasokbol tudjuk, hogy abban
az évben a naptarakbdl megkozelitdleg félmillio pél-
dany kelt el.

Ha Osszehasonlitjuk a kalendariumok felépité-

sét, akkor lathato, hogy két 6 részre tagol-
hatok. Mindig az els6 részben kapott helyet a nap-
tarrész a honapokkal, napokkal, vallasi tinnepekkel.
Feltiintették benniik a heti igét, s azt is, hogy melyik
szentnek mikor van az emléknapja. Tartalmaztak a
Hold és a Nap keltét, illetve nyugtat, a Hold fazisai-
nak valtozasat, s a csillagok allasat is. Ez utdbbi azért
is fontos volt, mert az akkori gondolkodas szerint a
bolygdk és a csillagok allasatodl fliggott, hogy mikor,
milyen tevékenységet lehet végezni, mely id6szak
kedvezo példaul az érvagasra, kopolyozésre. (Az ér-
vagasi szabalyokat egyébként csak a XVIIL szazadig
kozolhették, mivel ezt a tajékoztatast Mdria Terézia
megtiltotta az egyik rendeletében.) A korabbi szaza-
dok emberei a kalenddriumokban néztek utdna an-
nak, hogy mikor alkalmas az id6 a tyuk {iltetésére,
haldszatra, vadaszatra, a haj vagasara, egerek, va-
kondok irtasara, a tehenek sézasara s tégyiik mosa-
sara, hogy mikor érdemes a lignak hamut gyijteni,
a verebek fészkeit irtani, és sok mas efféle hasznos-
sagnak.

Ugyancsak az els6 részben voltak megtalalhatok
az idgjaras kilatasaira vonatkozd adatok. Gyakran
a honapok nevei alatt, naptarversekben, rigmusok-
ba szedve olvashattdk ezeket, de sokszor kiilon cim
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alatt, parasztkalendariumként kozolték, hogy az
egyes honapokban milyen id6 varhato, s ezért a kii-
16nb6z6 gazdasagi munkakat, mikor kell elvégezni.
Néha taplalkozasi és egészségligyi tanacsokkal is
szolgaltak, a XVIIL szdzadtdl kezdve pedig az elsé
rész elmaradhatatlan eleme volt a mindenkori ma-
gyar uralkodé cimeinek, valamint a csaladjanak
bemutatasa. Az események, teenddk, gondolatok fel-
jegyzésére lires lapokat iktattak be.

A masodik részben, az ugynevezett Toldalékban,
eleinte a kdvetkezd évre vonatkozo joslasok, kove-
tendd egészségligyi elbirasok, taplalkozasi, gazda-
sagi tandcsok, kiilonféle elérejelzések szerepeltek
(az iddjarastol kezdve a terméskilatason at egészen
a haborukig). Kisebb részben magyar és vilagkroni-
kat is kozoltek. A késObbiekben, kiilonosen a XIX.
szazadban a kalendariumok oktatd, ismeretterjesztd,
szorakoztatd idészertiségeket kozl6 ,vilaghirado”
jellege valt altalanossa. Az 1896-ban kiadott Képes
Kossuth-naptarbol példaul megtudhatjuk, hogy az
egész orszag lazban volt ,ezredévi kiallitas épitke-
zései” miatt. A kor olvasdja értesiilhetett II. Sandor
car halalardl is, akinek elhunyta miatt a nép nem
hullatott ,igaz konnyeket”. Nem tigy, mint a magya-

rok Kossuth temetésén. Részletesen
beszamol a kalendarium egy el6z6
évi hajoszerencsétlenségrol: a Bré-
mabol New Yorkba tartd, fedélze-
tén négyszaz utast szallitd Elbe és
a Crathie nevl angol szénszallitd
itkdzésérdl, amely az elébbi hajo
elsiillyedéséhez és emberek szaza-
inak halaldhoz vezetett.

XIX. szazad végén az olvasok
a mindennapi élethez sziikséges
egyeb adatokat talalhattak a kalen-
dariumok végén. (Megtudhattak,
hogy hol és milyen iizlet talalhato,
mekkora a cselédek atlagos bére,
miként kell a régi suly- és mérték-
egységeket atszamitani az djra,
hogy alakul a bélyegek ara stb.).
Egyre tobb hirdetés jelent meg, hi-
szen ezeket a kiadvanyokat mar
széles tomegek forgattak. Mosolyra
fakaszto, hogy milyen portékakat
kinaltak benniik. A hajifjitd, az élet-
pir, a heretartd fiiggesz, a bajusz-
novesztd pomadé s a kellemetlen
szajbliz elharitasara ajanlott szaj-
labdacsok el6allitdi egyarant sokat
reméltek a hirveréstdl. A kalendari-
umoknak igy egyre fontosabb kom-
munikdcids szerep jutott.

Folydiratunkban ezentiil rendszere-
sen irunk a hénapokrdl, neviik eredeté-
16l, a hozzdjuk kapcsolodo jelentdsebb
iinnepekrdl, népszokdsokrol.

Januar — Boldogasszony hava

A hagyomany szerint Réma alapitoja, Romulus volt
a ,keresztapja” a — magyarban is latinra visszave-
zethet6 — honapoknak. O nevezte el ket marciustdl
decemberig. Majd az i.e. 700 koriili naptarreform-
kor a rémaiak az addig tizhénapos holdnaptart két
4j honappal — lanuarius-sal és Februarius-sal bovi-
tették ki.

Ianuraius nevét az egyik legfontosabb istenrdl,
a kétarcu — a kezdetet és véget jelképez6 — lanusrol
nyerte el. Neve egy tordl fakad az ,ianua” ,ajto,
kapu” szoéval, ezért 6 volt Rdma bejaratanak Srzdje.
Igy adta az 4j év ,kapujahoz”, a kezd6 honaphoz, a
januarhoz is a nevét.

Julius Caesar i.e. 46-ban — a Birodalom fépapjaként
— élt a naptar megreformalasanak jogaval. Ennek
koszonhetéen a romai Ujév januar elsejére kertilt,
amit a keresztény egyhaz XIII. Gergely papa nap-
tarreformjakor 1582-ben — pogany szokasrol lévén
szd, hosszabb huzavona utan — vett at. ElGtte azon-
ban keresztény iinneppé, Jézus koriilmetélésének
emléknapjava emelte azt. Latinul a koriilmetélést
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circumsisio-nak nevezik, innen szarmazik a naptar
egyik korabbi elnevezése, csizid. Tehat aki ,ismeri a
csiziét” az okos ember lehet, hiszen régen a naptara-
kat okos, tudds emberek szerkesztették.

A XV. szazadtdl kezdve a hénapoknak mar ma-
gyar elnevezéseik is voltak. A januar neve Boldog-
asszony hava volt.

Mire, kikre is emlékeziink janudrban?

Janudr 2. Jézus neve napja. Balint Sandor gyujté-
sébdl tudjuk, hogy Szegeden és kornyékén ekkor
fogadtak fol a cselédeket, hogy Jézus nevében és al-
dasaval kezdjék és végezzék a szolgalatot.

Janudr 3-dn Parizs véddészentjére, Genovévara
(meghalt 502-ben) emlékeziink, aki két izben is meg-
mentette Parizst. Egyszer a hun betdréskor 451-ben,
masodszor pedig a romai-frank haboru idején, ami-
kor élelmet szerzett a lakosoknak.

Janudr 6-dn, Vizkereszt napjan — katolikus hagyo-
manyok szerint — tomjént €s vizet szenteltek, ame-
lyekbdl minden csalad vitt haza, hogy az év folya-
man bdséges legyen a termés, egészséges legyen
a csalad, az allatok, s hogy a partaban 1évé lanyok
miel6bb elkeljenek. Ezen a napon kezdddik és ham-
vazodszerdaig — a husvétot megel6z6 negyven na-
pos nagybdjt kezdetéig — tart a mulatozassal, nagy
eszem-iszommal, alakoskodassal jaro telet, hideget,
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sOtétségetlegy6z0, tavaszvaro dSromiinnep, a farsang.
Maga a ,farsang” sz6é a németbdl kertilt nyelviinkbe.
Etimologiailag a fasten — bojtolni és az (Aus)schank
— sOntés, kimérés szavakra vezethetd vissza. Erede-
tileg tehat a bojt el6tti italok utolsé kimérését jelen-
tette. (Mas forrasok szerint neve a német fasen, faseln
a mesélni, pajkossagot (izni szobdl ered.)

A farsangolas szokdsa pogany eredetli, emiatt
az egyhaz egyaltalan nem nézte j6 szemmel annak
megtartasat. A romaiak télinapforduldkor, december
17-én szaturnaliat tartottak. Lakomadval, tanccal, al-
arcos felvonulassal, gladiatorjatékokkal tinnepelték
Szaturnusz istent és megajandékoztak egymast. Mar
a kozépkorban is a tarsadalom szinte minden rétege
megiilte a farsangot azzal a kiilonbéggel, hogy a ki-
ralyi udvarban karnevalt tartottak. (A karneval sz6
a latin ,,cardo” és ,vale” Osszetételébdl ered, mely-
nek jelentése: , hus, isten hozzad”). Hasonlé magya-
razat a felvonuldsokon vontatott hajoalaku szekér,
a carrus navalis is. A farsangi idészak egyik fontos
része a jelmezekben, maszkokban torténé felvonu-
las, a benniik el6adott ,szerepjatékok”, mint példaul
a telet megszemélyesitd szalmabab (, kisze”) elégeté-
se, eltemetése, vagy a folyoba dobasa.

A résztvevlk szivesen Oltottek magukra allati
maszkokat, de elészeretettel jelenitettek meg kiilon-
b6z6 (koldus, borbély, vandorkereskedo stb.) alako-
kat is. Kedvelt volt a néi-férfi szerepek felcserélése.



Nalunk a legismertebb alakoskodas a délszlav soka-
cok faalarcos felvonuldsa, a mohacsi busojaras.

A farsangi idészakot balok szinesitették, amit a
falvakban, varosokban a tarsadalom szinte minden
rétege megrendezett. Jelentds tarsadalmi esemény-
nek szamitottak ezek a mulatsagok, hiszen ekkor
mutattak be a tarsasagnak az elad6 lanyokat és a ha-
zasulando férfiakat. Korabban a legtobb lakodalmat
is a farsangi id6szakban tartottak.

Janudr 15. Remete Szt. P4l emléknapja, aki az
egyetlen magyar alapitasu rend, a palosok névaddja,
akit Nagy Lajos kiraly a XIV. szdzadban az orszag
védoszentjei kozé emelt.

Janudr 18. Piroska okeresztény vértant napja. Ezt
a nevet kapta Szt. Laszlo kirdlyunk lanya is, aki II
Komnénosz Janos bizanci csaszar felesége lett, és
akit a bizanci egyhaz Iréné néven avatott szentté.
Azt tartja a népi hagyomany: ,ha Piroska napjan
fagy, negyven napig el nem hagy”.

Januar 18-dn gondoljunk egy kicsit a Margitszi-
getre, valamint annak névaddjara, Arpad-hazi Szt.
Margitra, akinek e napon van az tinnepe. Margit a
tatarjaraskor fogant, s apja, IV. Béla fogadalmat tett,
mely szerint, ha a tatarok kivonulnak az orszagbol,
gyermekét Isten szolgalataba ajanlja. Az 6 tiszteleté-
re épittette az akkori Nyulak szigetén a domonkosok
kolostorat, ahol a kiradlylany nagyon egyszertien élt,
és ahol meg is halt.

Janudr 22., Zaragozai Szt. Vince napja, igazi kihi-
vas. A néphagyomany szerint ugyanis ezen a napon
sok bort kell inni ahhoz, hogy jo sz6l6termés legyen.
Szokas volt ezen a napon levagni egy darab szdl6-
vesszOt, a vincevesszdt, amit vizbe allitottak és abbol
josoltak meg az Uj év termését. Szintén a jo borter-
mésre utal a kis versike: ,Ha megcsordul a Vince,
tele lesz a pince”. Vince napjan a népi hagyomany
szerint keriilni kell az erd6t, mert ekkor hazasod-
nak a madarak, és nem szabad 6ket megzavarni. Szt.
Vince életében nem lelhetd fol magyarazat a borral,
szOl6vel valo kapcsolatra. Neve hasonléan cseng a
vinumhoz, a borhoz, s talan ezért lett a vincellérek
védoszentje. A Diocletianus-féle keresztényiildozés
soran szenvedett martirhalalt 304-ben, miutan a leg-
valtozatosabb modon megkinoztak.

Februdr — Bojtelé hava

A Februa (Engeszteld) Junénak — Mars isten anyja-
nak — az egyik mellékneve volt. Ahogy Februa életet
adott Marsnak, ugy késziti el a helyet februar Mars
havanak, azaz marciusnak.

Februar latin neve, a Februarius mas nézetek sze-
rint a februm (tisztulds) széra vezethet6 vissza. Mar
az okori Rdmaban is a decemberi, janudri vigassago-
kat februdrban a testi-lelki megtisztulas kovette.

Februdr 2-dn, Gyertyaszentelé Boldogasszony nap-
janis ez kap hangsulyt, ami Maria megtisztulasanak
az linnepe. E napon emlékeznek a gyermek Jézus-
nak a templomban torténé bemutatdsara is. A moze-

si torvény szerint a nd sziilés utan negyven nappal
tisztul meg Ujbdl. Jézus sziiletése, a karacsony és a
gyertyaszentel$ kozott pontosan negyven nap telik
el. A torvény értelmében az elsdsziilottet is e napon
kellett bemutatni a jeruzsalemi templomban. Gyer-
tyaszentel6 napjan a pap megszentelte a gyertyat,
hogy a csaladot minden baj, veszedelem elkeriilje.

Februdr 3-dn, Baldzs-napon a pap a templomban
két gyertyat tart a hivé torkahoz, mikdzben a Balazs-
aldast mondja. Azért imadkozik, hogy a korabbi ko-
rok adaz gyilkosa, a torokgyik és mas bajok kertiljék
el az illet6t. Ez volt a baldzsolds, amit a torokrakkal
kiizdd, nagybeteg Babits is megorokitett: , Szépen ko-
nyorgok, segits rajtam, Szent Baldzs! | Gyermekkoromban
két fehér | gyertyit tettek keresztbe gyenge nyakamon / s
ugy néztem a gyertyik koziil, / mint két dg kozt kinézé
ijedt 6zike.”

Szt. Balazs a kisazsiai Szivasz pilispoke volt, 316-
ban halt vértantihalalt. A Legenda Aurea (Arany
Legenda) szerint — ami a kozépkor legnépszertibb
legendagytjteménye volt — Baldzs megmentette egy
Ozvegyasszony fianak az életét, aki halszalkat nyelt
és fuldoklott. Az 6zvegy halabdl a piispoknek a bor-
tonbe — ahova a varos hercege zaratta — ételt és egy
szal gyertyat vitt. Balazs arra kérte az asszonyt, hogy
az 0 tiszteletére minden évben gyujtson gyertyat, s
igy majd mindig jo sora lesz. E legenda alapjan lett
a torokbetegek véddszentje és innen ered a Balazs
tiszteletére felajanlott gyertya szokasa. Hozza fo-
haszkodnak az énekesek és a fuvoszenészek is.

Februdr 14-ét a hajadon lanyok régen nagy izga-
lommal vartdk. A farsangi idészak Eurdpa-szerte
a parvalasztas ideje volt, amely hagyomanyt Balint
napjahoz kototték. Ennek gyokerei talan Lupercalia
tinnepéhez kotédd szokasban rejlenek, amikor is az
okori rémaiak — szintén februdr 14-én — vélasztottak
ki a parjukat. Balint (latinul Valens, jelentése erds,
egészséges) személyében két szent alakja mosodik
0ssze. Mindkét Balinthoz lelki betegségek, nyavalya-
torés és szédiilés esetén fordultak segitségért az em-
berek. E korsagok elriasztdsara hordtak a nyakukban
az ugynevezett Balintkeresztet, fraszkeresztet.

Februdr 24-ét is kivancsian vartak az emberek. Ma-
tyas napja ugyanis megmutatta, hogy még sokaig
tart-e majd a tél. Ugy tartottak, hogy ,Matyds ront,
ha talal; ha nem talal, csindl”, azaz ha még jég fedte a
vizeket, akkor olvadast, ha jégre nem lelt, akkor pe-
dig fagyot hozott. Matyas a tizenkét apostol egyike
lett. Judas helyére valasztottdk, miutan az folakasz-
totta magat. Vértanahalalt halt, barddal végezték ki.
Vértanusaga eszkoze miatt lett az dcsok és mészaro-
sok véddszentje.

Balazs Erzsébet

A szerzd koszonetet mond a Szabd Ervin Konyvtir Buda-
pest Gytijteményének az archiv fotokért.

Forras:
Balint Sandor: Unnepi kalendarium
Jankovics Marcell: Jelkép-kalendarium
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