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Gondolkozom, hogyan is ragadhatndim meg a gé-
niusz sz6 jelentését? Mondhatnam, hogy a tehetség,
a zsenialitas, vagy éppen a képesség az emberiség
torténetén valé modositashoz. A kotottségek aldl fel-
szabadult elme ragyogasa, a korlatok szétfeszitése, a
kreativitas féktelen megnyilvanulasa. A géniuszt sok-
szor még kortarsai sem értik, oly mértékben tulmutat
a konvenciékon. Jobb esetben csak lazadonak, bo-
londnak bélyegzik, események szerencsétlen sorozata
folytan azonban akar ki is végezhetik. A géniusz az
emberi lény legmagasabb fokon vald izzasa. De ezek
tulsdgosan nagy szavak, és igy kevesen érezhetik ma-
gukénak.

A géniusz finom, éteri jelenség, mely minden em-
berben megtalalhato, barki szamara elérhet6 tudat-
allapot. Zsenink a benniink megbuvé belsé hangunk
segitségével teljesedhet ki.

Kit igy, kit ugy szocializalt a kornyezete, s legin-
kabb ettdl fiigg, ki mikor és mennyire meri rabizni
magat a Hangra, és ettdl fiigg az, milyen tempdban
fog kiteljesedni, megvalésulni az En-je, hogy boldog
részese legyen az emberiség torténetének.

Mert géniusz lehet egy anya is, aki gyerekei (és fér-
je) életéhez jatszi konnyedséggel tud megbizhaté ala-
pot nyujtani...

Gondolkodtaté kikapcsolodast!

Sablik Henrik
f6szerkesztd
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Foté: www.sxc.hu



Helyeet

Kilenc éve kezdték el épiteni a 2008. szeptember 10-én, kisér-
leti izemelést inditd G részecskegyorsitot — angol nevén: LHC
(Large Hadron Collider), magyarul: nagy hadron-iitkozteté
gylrlt -, a mar meglévd, sokkal kisebb gytirti mellett és azzal
kozos tizemi kapcsolatra képesen a svéjci-francia hataron, Genf
kozelében. Ez a mara mar a kozvélemény el6tt is ismert CERN
(Eurdpai Nuklearis Kutatasi Szervezet) nagy vallalkozdsa, ami-
nek az utébbi negyven év szamtalan, vilagkép-formal¢ fizikai,
atomfizikai és kvantumelméleti, s6t filozéfiai eredményét ko-
szonhetjik. Szamos fizikai Nobel-dijat ebben a laboratérium-
ban folytatott kutatdsért osztottak ki, a mult szdzad hetvenes
éveitdl. Nagyjabol és roviden azt is mondhatnank, hogy a ré-
szecskegyorsitok nélkiil megallt volna a fizika valamikor a hat-
vanas évek végén. A gyorsito teljes tizemben majd csak decem-
berre (esetleg janudrra) fog bedllni, s ekkorra tervezik az elsé
igazi kisérletet is.

masnak szemben dramlé részecskenyalab fog titkdzni, amelyek
egyenként 7 TeV, azaz 6sszesen 14 TeV energiat jelent. (A Tera
el6tag 12 nagysagrenddel nagyobbat, azaz billiészorost jelent.)
Ez voltaképpen nem nagy energia, alig nagyobb, mint amit ki-
fejtiink, ha felvesziink egy telefonkagylot. Am nem is ebben van
a lényeg, hanem abban, hogy ezt az energiat elemi részecske
méretli térre képes fokuszdlni a gyorsito, és ezzel olyan ener-
giaju robbanast képes szimulalni, amelyhez hasonlé kornyezet
az univerzumban csak az 6srobbandst kévetd atto- és nanosze-
kundumokban volt.

A korabbi, kisebb gyorsitoknal sokkal jobban képesek meg-
kozeliteni ezzel a berendezéssel az §srobbanast, vagy ahogy a fi-
zikusok, kvantumfizikusok és most mar a filozéfusok is hasznal-
jak: a szingularitast, azaz azt a pillanatot, amikor a mindenség
keletkezett. Elképzelhetetleniil magas hémérséklet és nyomas,
extrém, azdta soha meg nem ismétlédott allapotai az anyag-
nak, csak elméletileg és gondolatkisérletekkel megkézelithetd
viszonyok a mikroszkopikus

Megint vila L veé

A teljes 0sszeg, amibe mindez keriilt, 525 milliard forint,
amibdl kb. masfélszer lehetne megépiteni Budapesten a 4-es
metrdt — s ha ugy nézziik, ez nem is olyan roppant nagy ar a
varhat6 tudomanyos eredmények reményében.

Ez egy igen kiilonds, semmihez nem hasonlithaté szerkezet,
szamtalan olyan tulajdonsaggal, amirél csak ,leg”-ek egymas-
utanjaval tudunk beszélni. Még mas korabbi, hasonlé elven m-
kodo részecskegyorsitokhoz képest is igaz ez, pl. harmincszor
nagyobb lesz a teljesitménye akkor, ha eléri a tervezett legna-
gyobb teljesitéképességét.

El6szor is a mérete: 27 km keriileti korpalya, ami leginkabb
egy metrdalagitra hasonlit, s amely 4tlagosan szdz méteres
mélységben van a felszin alatt. Gigantikus tekercsek gyorsitjak
majd az daramlé protonnyaldbot kozel fénysebességre, egész pon-
tosan e sebesség 99,9999991%-ara. E tekercsekbél 1232 db van,
egyenként 35 tonna stlyuak, s mintegy 14 méter hosszuak.

Ezek allitjak el6 a foldi magneses térnél kétmillidszor erd-
sebb, mintegy 8,3 tesla erésségli magneses teret. Az a folytonos
csd, ahol a részecskenyalab halad, 6500 kobméter térfogatu tér,
ebben a f6ldi 1égnyomas tizbilliomod részének kell folyamato-
san lennie, hogy ne keriiljon semmilyen nem tervezett anyag az
elemi részecskék utjaba. A tekercsek kabelkotegei nidbium-tan-
tal 6tvozetbdl késziiltek (az emberi hajszalnal tizszer vékonyabb
szalakbdl tobb mint hatezer egyetlen kabel) ezekben folyik 10°K
hémeérsékleten az dram, amely 11 700 amper erésségti. A beren-
dezés tizemhdémérséklete 1,7-1,9 K, azaz kb. -271,4 °C lesz, ami
pedig alacsonyabb, mint a vilagtir h6mérséklete, s igy az ismert
univerzum leghidegebb pontja itt lesz. Alig magasabb az abszo-
lat nulla foknal. Azért van e kiilonleges (és méregdraga) fémot-
vozetre és rendkiviil hideg izemhdémérsékletre sziikség, mert
ezen a hémérsékleten valik szupravezet6vé a fém és halad ben-
ne az aram minden veszteség nélkiil. A hit6folyadék kozel szaz
tonna szuperfolyékony hélium. A teljes suly 36 800 tonnanyi.

Kozel egy honapig tart az, amig az egész szerkezetet tizemi
hémeérsékletre hitik, s ezért nagyon erésen meg kell gondolni a
legkisebb javitast is, tekintve, hogy egyetlen beavatkozas miatt
két honap lesz az idéveszteség: amig felmelegitik, majd ismét
lehtitik a gyorsité megfeleld részeit. Cstcsra jarataskor két, egy-
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méretl, a sziletés dllapota-
ban 1évé univerzumban. Ami
persze irtézatos sebességgel
tagult, és tagul azdta is, bar a
keletkezéstdl eltelt nagyjabdl
14 millidrd évben ez az iitem fokozatosan csékkent.

Tehat e gigantikus gépezet megépitésének igazi okat elso-
sorban az alapkutatasokban, a részecskefizikiban kell keresni.
Milyen kiilonos is az, hogy a valdsag legnagyobb tere, az univer-
zum keletkezésére és 1étére adott magyardzat abban az iitemben
kozelit az igazsaghoz, amilyen {itemben az emberi elme meg-
kozeliti az anyag legmélyét, a legkisebbet, a legrovidebb idejtt.
Ehhez ilyen méretti és ekkora energiakat generalni és fokuszal-
ni képes berendezést kell épiteni, hogy a koznapi érzékelés sza-
mdra teljesen felfoghatatlan révidségti idétartamban, nagysagu
héfokon, nyomason és kicsiny méret(i térrészben detektalt ese-
ménybdl kovetkeztetni lehessen arra, hogy a létrejott esemény
milyen anyagot, illetve az anyagnak milyen extrém allapotat
mutatja meg. Pontosabban: van erre nézve tudomanyos alapos-
saggal koriiljart prognozis, tehat itt valdszintileg eldre leirt dol-
gok igazolasa (is) torténik majd. Azonban lehetség van arra is,
hogy a prognézisokrdl ki fog deriilni, hogy (részben) tévednek,
és valami olyan 4j kisérleti eredményt is kaphatunk, amelynek
kovetkeztében akar teljesen djra kell irni a tankonyveket...
Nagy ritkasag az ilyen pillanat a tudomanytorténetben. New-
ton almaja jelezte az egyiket, Einstein dolgozata a masikat. Vagy
a matematikatorténetben a mi Bolyaink is ilyen mérfoldké az
eukleidészi geometria meghaladasaval. Utanuk minden mas-
képp lett. Most is ilyen fordulépont el6tt allunk.

Mert mi is fog torténni, vagy

A Higgs-bozont, egy hadront keresnek, amelyik hianyzik a ré-
szecskék szimmetrikus rendszerébdl, s elméletileg kellene létez-
nie, 4m egyeldSre nincs a l1étére bizonyiték, s igy nincs bizonyitva
végleges formaban a szimmetria-elmélet sem. Lehetséges, hogy




létrejon egy mini-szingularitas, azaz egy mini fekete lyuk, amely
igen rovid életi lesz, s igy persze szorny csaldédast fog okozni
azoknak, akik az univerzum, vagy a galaxisunk, de legalabbis
a Fold teljes pusztulasat vészhuhogjak a gyorsité beinditasatol.
Ugyanis van, aki ezt hiszi, de gondoljuk meg: ki emlékszik an-
nak a két biborosnak a nevére, akik Galilei pere sordn, 6t meg-
latogatva nem voltak hajlandéak belenézni annak tavcsévébe,
hogy sajat szemiikkel lassak azt a négy holdacskat, ami eviden-
sen nem a Fold koril keringett. Galilei ugyanis ezzel a tavcs6vel
fedezte fel a Jupiter négy legnagyobb holdjat, amik pedig latha-
téan nem a Fold (amit addig az univerzum kozepének hittek)
koriil keringett, hanem sajat bolygéja koriil. Hanem azt mondta
eme két fGpap, 6k biz’ nem hasznaljak az 6rdog szerszamat...
(Jovére allitjak fel egyébként a vatikani kertekben Galilei szob-
rat.) Nos, ez a fekete lyuk, ami majd benyeli a vilagot, erésen
blizlik a kénk6tdl, és hamarosan a részecskefizika teriiletérdl a
kultarantropoldgia és a kulturtorténet korébe utaltatik az ese-
mények sikeres kimenetele utan. De forditsuk ismét komolyra
a szot.

A buborékkamra detektalhat olyan részecskéket és olyan palya-
kat, amelyek elemzése soran alatamaszthatéak (vagy éppen biz-
tonsaggal cafolhatéak) lesznek azok az elképzelések, amelyek
szerint az univerzumban tobb térdimenzié van, s ezek koziil a
legtobb, mintegy ,feltekeredett” dllapotban szunnyad az anyag
mélyén. Ezt és a szuperhur-elméletet, valamint a nagy egyesit6
elméletet — amit sokszor ,,M-elmélet” néven olvashatunk kvan-
tumelméleti, vagy inkabb a kvantumelmeélet lehetséges fejldési
iranyait taglalo cikkekben - is igazolhatjak, vagy cafolhatjdk az
Uj gyorsit6 kisérleti eredményei.

Mindenképpen nagy lépéseket fog eldre tenni az fizika, a
részecskefizika, és ennek nyoman a filozéfia. Sokkal tobbet fo-
gunk tudni az univerzum keletkezésének koriilményeirdl és az
anyag legmélyebb (legkisebb mérettartomanybeli) szerkezeté-
nek mindségérdl. Még az is lehet, hogy késébb e napot fogjuk a
nagy, egyesité elmélet fogantatasa napjanak mondani.

Van a gyakorlati élethez lényegesen kozelebb esé teriileten is
varakozas az uj gyorsitéval kapcsolatban. Mellékes tevékeny-
sége lesz a berendezésnek olyan energiaforma kikisérletezése,
amely ugyan a nukledris energia egy sajatos megjelenési forma-
ja, azonban sokkal kisebb veszélyességti, nem okozhat nukled-
ris robbanast, és egyben tavlatilag még arra is alkalmas lesz,
hogy a nuklearis erémtivek sugarzé hulladékat megsemmisitse.
Energiaerdsitének nevezi a vonatkozo szakirodalom ezt az 1j,
reménybeli energiaforrast.

Helyeet

Ilyen se volt még! Ahogy maga a gyorsitd egyediildllo létesit-
mény és valdszintileg évtizedekre ellatja a tudomanyt feldolgo-
zand6 eredményekkel, gy egyediilall az is, ahogy beinditjak:
az egész vilagrdl barki nézheti, ezen a linken:
kern.ch/index2.htm], egyidejti kozvetités tantja lehet barki, az
internet segitségével.

Amennyiben a keletkezett fekete lyuk megkiméli életiinket,
akkor hamarosan, ha nem, akkor 14 millidrd év mulva visszaté-

riink az eredmények és a tudomanyos és sajtévisszhang tovabbi
fejtegetésére.

A CERN hivatalos oldala

Az LHC a Wikipédian

A gyorsité angol honlapja (kamerakkal!)
Youtube-bemutatd

Az aggddok forumai

CERN-cikkek a magyar sajtébél:

Origo: CERN, LHC, nagy hadroniitkoztetd, a kvarkgluonplaz-
ma el6allitasa

Origo: Felrobbant

Természet Vilaga: CERN

Index: LHC

Index: Bozont

Index: Sulyos tizemzavar a gigantikus részecskegyorsitoban
Index: LHC - 2008.07.21

Index: VG

A Newscientist cikk-kivonata az id6utazasrol

Wiki-linkje

A jelen cikk szakértdje, aki az adatgytjtést is végezte, és felhivta
a figyelmiinket a rendkiviili eseményre:

Justin Viktor (@Your Service média-kommunikicios Ugynok-
ség, www.yourservice.hd, cégtulajdonos, producer)

Szollath Mihaly (1956)
PR Herald
Eollathm@pannongsm.hy

Fotd: Szab6 Borka
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Helyeet

A hir ennyi: - ugyelet@mail.index.hu - Tiz nap a foldit
ezerszeresen meghalado sugarzasban, minusz 25 fok
alatt, oxigén nélkiil, 270 kilométerre a Foldtol. A ki-
sérleti allatok tobb mint kétharmada karosodas nélkiil
tulélte.

Hogy melyik allat képes erre a hihetetlen teljesitmény-
re?

Erre a kérdésre kerestem a valaszt szakkonyvekben, le-
xikonokban és az interneten.

Mi magyarok medveallatkanak hivjuk, angolul mohamalacka-
nak és vizi medvének nevezik. Latin nevik: Tardigrada (= las-
san lépkedé). Izeltldbu, pancéllal fedett testt, apré - 0,2-1 mm
hosszu - él6lény. Hus- és novényevd. Ellenall a mérgek hatdsa-
nak, aforrasban1évé alkoholban sem pusztul el, képes akdr szaz
évig meglenni viz nélkil, és ,feltimad”, amikor

éltet6jéhez hozza-

jut.

; "= ail
Dobb enetes
Az em-
berek altal
elviselhet6 500
Rontgen sugarral
ellentétben ez az apro
él6lény 570000-es adagot is
elvisel. Anyagcseréjét képes telje-
sen leallitani.

Alakja, mozgasa, hasonlésaga vitathatatlan a
medvéével, bar rokonsdg nem mutathatd ki koztiik. A legje-
lent3sebb eltérés a névado és jelen cikk szerepléje kozott, hogy
a medve mar régen belehalt volna abba a kisérletbe, amit ez a
paranyi izeltlabu vigan kibirt.

A tuddsok eddig is ismerték hallatlanul szivos élni aka-
rasat és tuléléképességét. Talan ezért ragasztottak ra, az ,el-
pusztithatatlan” cimkét. Mindeniitt megtaldlhat6. Hegyek
csucsan, jég alatt, forrésagban és vizek mélyén. Birja a strapat.
Akar évekig is vegetal élelem és viz nélkiil, de jol ttri a héin-
gadozasokat is, hiszen életképes marad minusz 200 vagy plusz
150 Celsius-fokon, de egyes tuddsok szerint az abszolut 0 fokot
(-272,8 C) is kibirja. Nem art neki a sugarzas, s6t a vilagir
vakuumhatasa sem. A kisérleti alanyok tiz napig tartézkodtak
egy orosz mitholdon oxigén nélkiil. A kisérletben felhasznalt
allatkak 68 szazaléka élte tal, szaporodni képes allapotban a
kilonleges viszonyokat. Még a kutatokat is meglepte, hogy
DNS karosodas nélkiil asztak meg a kalandot a f6ldinél ezer-
szer nagyobb ultraibolya sugarzas ellenére is.

Mar tobb mint haromszaz éve ismerik ezt kicsi él6lényt a
tuddsok, kutatjak ellenallé képességének titkat, és keresik fel-
hasznalhat6saganak lehetéségeit.

taléls: -show
urben

i SN

Lehetséges, hogy az 6 segitségiikkel nyilik mod az emberek
- karosodas nélkiili — hibernalasara és ujraélesztésére?
Esetleg ,megtanulhatjuk” t6liik a sériilt DNS ujraépitését?
Kérdések, amikre vélaszt csak a jové kutatasi eredményei
adhatnak.
Sagi Erzsébet

Fotdk: internet

Irodalomjegyzék:

Current Biology magazin 2008. szeptember 9-én megjelent szama (USA)
Cell Press (London)

Origo

Allat- és névényvédelem (GPortél)

Info R4adi6

Tovébbi informdcios forrdsok

A cikkben hivatkozott linkek:
o [1] Wikipédia - Medveallatkak
o [2] News Scientist
« [3] Space New Scientist
o [4] Cukisag - A medveallatka a vilag legeslegkisebb...
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Ma mar egyre tobb kozintéz-
7, mény és hivatal kapcsolédik be
- a szelektiv hulladékgyiijtésbe,
Q a Kornyezetvédelmi és Viziigyi
w=) Minisztériumban 2001 6ta, az
® P\ Orszaggyiilési Képviselok Iro-
N dahazaban kozel két éve miiko-
dik sikeresen a szelektiv hulla-
dékgytijtés.
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»Az intézmények szelektiv hulladék-
gytjtésbe valé bevonasa javithatja a
szelektiv hulladékgytjtés orszagos
eredményeit, a dolgozok ugyanis
mar munkahelyiikon hozzaszok-
nak a hulladékok kiilonvalogatasa-
hoz, igy az otthonukban is jobban
figyelnek a kornyezetitkre.” - irta
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° az OKO-Pannon a 2003. janudr 23-i

® sajtokozleményében.

M Az intézményekben, hivatalok-
ban, gazdalkodé szervezetekben

koncentraltan és mar a képz6édés he-
lyén jol és egyszertien elkiilonitheté

modon keletkeznek a hulladékok, ezeket a hulladékokat viszont
higiéniai és kozegészségiigyi okokbol kotelességiik elszallita-
ni/elszéllittatni és 4rtalmatlanitani. Ezen szervezetek, intéz-
meények hulladékgazdalkodasi keretfeltételeirél mindig a helyi
onkormanyzati rendelet ad részletes irdnymutatdst.

A Szegedi Tudomanyegyetem karan évente 2500 tonna hul-
ladék keletkezik. Az egyetem és a Kornyezetgazdalkodasi Kht.
szerz6dést kotottek, amely orszdgosan is példaértékd: az egye-
tem vallalta, hogy megszervezi a szelektiv gytjtést és kutatdsi
tapasztalataival segiti az Ujrahasznositast, cserébe a Kérnyezet-
gazdalkodasi Kht. pedig vallalta, hogy ingyen szallitja el a ke-
letkez6 hulladékot. Szelektiv-gytijt6ket és plakatokat helyeztek
el az egyetem valamennyi épiiletében, beleértve a kollégiumo-
kat is. A miianyagokat, a papirt, az {iveget és a fémeket kiilon
gydjtik. Innen a helyi hulladékudvarba keriil, ahol utévalogatas
és tisztitds utdn a hulladékot balazzak, majd elszallitjak. A mu-

Helyeet

anyag palackokbol polar-puldver, a papirhulladékbdl pedig ird-
lap és kornyezetbarat taska késziil. Egyébként a hallgatok mar
korabban is jelezték igénytiiket, hogy szelektiven gytijthessék a
szemetet. Taldn ennek is kdszonhetd, hogy az elmult fél évben a
hallgatok fegyelmezetten és 6rommel vették az 4j rendszert.

Szelektiv hulladékgydjtési rendszer indult a Parlamentben
is. Az orszdghazban nyolc darab papir, miianyag és tiveg gyuj-
tésére alkalmas gytjtépontot alakitottak ki, valamint 340 hul-
ladékgyijté kosarat helyeztek ki, amelyekbe szintén csak ezeket
az anyagtipusokat dobhatja a 386 parlamenti képvisel6 és a hiz
dolgozdi. Az épiilet egy gytjtépontjan szarazelemek és veszélyes
hulladékok gytjtésére is lehetdség nyilik. A Parlament szelektiv
hulladékgytjtési rendszerének miikodtetését a kozbeszerzési
pélyézaton nyertes OKO-Pannon Kht. végzi, a Févérosi Kozte-
riilet-fenntarté Rt. és az Avermann Hungaria Kft. bevonasaval.
E két cég gondoskodik a papir, a mlianyag és az {iveg, valamint
a veszélyes hulladékok elszallitasarol, kezelésérol.

Az Orszaggyulés 386 képvisel6je, valamint a Parlament dol-
gozdi szamara harminc darab 70 literes gy(jtéedény felhaszna-
lasaval 6sszesen nyolc szelektiv gytjtépont keriilt kialakitésra,
ahol papir-, miianyag- és tiveghulladék helyezhet6 el. A haz egy
gyUjtépontjan a szarazelemek és a veszélyes hulladékok - fes-
tékpatronok, izzok, neoncsovek, festékmaradvanyok - gytijté-
sére is lehetGség nyilik. Ezen tilmenden 340 fonott vessz6kosar
is kihelyezésre kertilt. A kosarakat kék, sarga és zold szalagok-
kal lattak el, ezekben tehég ;
pir, a milanyag
g gyljthetd sze-

rlament szelektiv
hull gyujtési rendsze-
rét__aifqgnagyobb I}aszno-
sitdst koordindl szerve-
zet, az OKO-Pannon Kht.
mikddteti. A gytijtépon-
tok iiritését a takaritdsze-
mélyzet bevondsaval az
Orszaghaz Gondnoksaga
koordinalja, mig az anya-
guk szerint kilonvaloga-
tott hulladékok elszallita-
sat az FKF Rt. végzi. Az
elszallitott hulladékot a
Fegroup Invest Rt. vélo-
gatja, balazza és adja at a
: itast végz6 valla-
latoknak. Az elemeke
veszélyes hulladékokat az
Avermann Hungaria Kft. artalmatlanitja.

A témaval kapcsolatban a Kérnyezetvédelmi Minisztériumot is
megkérdeztem, de a levelemre nem valaszoltak. Pedig nincs mit
titkolniuk, hiszen tobb kdzintézményben is jol megoldott a sze-
lektiv hulladékgytijtés. A szdmokra sem lehet panasz:

Magyarorszagon jelenleg 3,7 millié lakos, mintegy 3300
gyujtésziget segitségével gytjtheti anyaguk szerint kiilénvalo-
gatva a csomagolasi hulladékokat. Kiilonb6z6 begyjté héloza-
tok révén (pl.: OKO-Pannon Kht., FKF Rt., Fergroup Invest Rt.)
2005-ben kb. 540 ezer tonna csomagolasi hulladékot gytjtottek
vissza és hasznositottak.

Farkas Rébert

Fotd: Szab6 Borka
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Bagi Mariann: Trorszagi 4lmok

Az ir ébredés torténete egy harcossa vald
Kreativitas és kﬁzasse’g ember életén keresztiil.
Egy mesevilag: z6ldell6 rétek, lagy dombok
és szabados, vidam emberek foldje - kit ne
varéazsolt volna még el frorszag koboldjainak
és tiindéreinek torténete? Irorszdg valédi
torténelme azonban kevésbé idilli - mélyrél
feltord ellentétek és harcok hazajava valt a
mult szazad elején. A regény ezt az dtmene-
tet, ,felébredést” ragadja meg tobb hazafias
ir fiatal — koztiik Ian Dalton — r6vid életén ke-
resztiil, akiknek dublini és belfasti harcokon 4t vezet rogos utja a
felismeréshez, melyik is a legértékesebb az almaik koziil.

Eljott az alkot6 emberek, a civil tarsadalom és a szakmai cso-
portok ideje. A megfizethet6 aru sajat kiadds minden bizony-
nyal felkelti a kreativ emberek, életmdédkozosségek, és a szak-
mai csoportok érdeklédését. Az alkoté emberek nem kell,
hogy az irdasztalficknak irjanak vagy csak fontolgassak otle-
teiket. Megvalosithatjak és kiadhatjak, amit alkotnak, legyen
az Gtikonyv, szakdcskonyv, szakdolgozat, regény, verseskotet,
életvezetési tandcsok, emlékirat vagy csaladtorténet.

A tudomanyos életben dolgozo6 szakemberek és intézetek
rengeteg kutatasi jelentést készitenek, amelyek gyakran nem
jutnak tul a kozvetlen kollégak sziik korén. Szamukra is nyit-
va allnak az 4j lehetéségek: intézeti konyvek, szakfolyoiratok,
kutatasi Osszefoglalok, modszertanok, disszertacidk vagy
konferencidk anyagai.

A cégek szamara is Gj lehetdségeket kindlunk: termékle-
irasok, tevékenységi beszamolok, oktatasi vagy tréning segéd-
eszkozok és cégtorténetek.

Szeretnénk hozzdjarulni a kiskozosségek formalodasahoz,
a kozmiivel6dés demokratizalasahoz, a kornyezetvédelemhez
és a szabad szoftverek fejlédéséhez. Az Ad Librum mint val-
lalkozds tobb alapelvre tdmaszkodik. Uzleti modellje a
kail (hosszu farok) népszerti kozgazdasagi elmélet alapjén a
konyvkiadas eddig kell6en ki nem szolgalt szegmensére ira-
nyul: azokra a kiadvanyokra, amelyek kisebb szakmai vagy
életmodbeli kozosségek szamara fontosak.

INFORMATIKA

Torma Laszlé: Az Ubuntu vilaga
A legnépszeriibb Linux disztribucio torténete és filozofidja

Ez akonyv azokhoz sz0l, akiket érdekel a szabad szoftverek vilaga. Fontos
tudni, hogy ez nem egy felhasznaldi ismereteket tanité konyv — nem az a
célja, hogy az Ubuntu kezelését segitsen elsajatitani. Ilyen témaban mar
rengeteg mas mi van a konyvesboltok polcain, és az Ubuntu.hu doku-
mentaciés oldalain is sok hasznos Gtmutat6 talalhaté. Az Ubuntu vilaga
azt tlizte ki célul, hogy a felhasznaldk jobban megismerjék az Ubuntu és
a szabad szoftverek hatterét, torténetét, és segitsen megérteni azokat a fo-
lyamatokat, amelyek alakitjak a nyilt forrdsk6da operacios rendszert és a
mogotte allo kozosségeket.

Eppen ezért a kdnyv egyardnt hasznos és érdekes lehet azok szamara is,
akik még csak most kezdtek el érdeklédni az Ubuntu irdnt, és azok sza-
madra is, akik mar régéta foglalkoznak szabad szoftverekkel. Bevallom, én
nagyon élveztem a mu alapjaul szolgalé cikksorozat irdsat: anyaggyujtés
kozben rengeteg érdekes és izgalmas informécioba botlottam, és szinte
alig birtam kivarni, hogy megoszthassam ezeket masokkal. Remélem,
hogy az olvasék szdmadra is legalabb ennyi
oromet szerez majd a munkam.

Elérhetoségeink
AD LIBRUM

A tartalombdl:
A szabad szoftver sziiletése
A Linux torténete

Tux, a pingvin torténete

A Gnome, a KDE és az Xfce
A Debian

Az Ubuntu valtozatai

Miért ingyenes az Ubuntu
A tudas tengerében

A koz szolgalatdban

A magyar Ubuntu koz0sség


http://hu.wikipedia.org/wiki/Hossz%C3%BA_farok
http://hu.wikipedia.org/wiki/Hossz%C3%BA_farok
mailto:gaspar.ildiko@adlibrum.hu
http://adlibrum.hu/Akciok/Karacsonyi-akcio.html
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Kovacs Viktoria: Nicsak! Mi beszéliink!

Fény deriil tobbek kozott arra, miért teljesen f6losleges hivatalos nevet adni egy gyereknek, vagy arra,
hogyan lesz egy hossztinadragbol par hénap alatt tangabugyi. Tanacsot adunk, hogyan kell otthon fel-
épiteni egy igazi rabszolgatarté tdrsadalmat, vagy hogyan kell észrevenni a viz alatt leselkedd paparaz-
z6t. Megismerkedhettek egy gyogytidiilés és tobb rekredcios nyaralds részleteivel, és elmeséljiik, miért
van az utlevélképiinkon az arcunk belecstiszva a tokdnkba. Pénziigyi tréningiink soran elaruljuk, hol
szamit helyi valutdnak a sér. Bemutatkozik egy Virus is, amelyik nalunk jart és demot tartott, hogyan
fog ezentul minden feltinésekor végigvonulni a csaldidon. Bemutatunk tulélési technikdkat, amelyekkel
a vildg és a felnSttek altal rank mért megprobaltatasokon lehet tdljutni, és olvashattok azokrdl a gyenge

probalkozasokrol is, amivel a felnéttek minket akarnak megszeliditeni.

KALANDREGENY
Christine Fawkes: Vilagok kozt

Senki nem sziiletik hésnek. De

sziilethet olyan emberként, aki

magaban hordozza a megmagya-

razhatatlant; a képességet arra,

hogy 4tlépje a sajat drnyékat.

Senki nem sziiletik harcosnak, de

az élet megtanithatja ra, hogyan

kiizdjon meg mindazért, ami fon-

tos szamadra.

Senki nem sziiletik vezérnek sem,

de ha csak igy viheti véghez a le-

hetetlent, van ember, aki képes

magara venni a feleldsség terhét.

Priscilla Scotch nem hés, nem

harcos, nem vezér, de a tudas,

amelynek birtokaba jut, megkoveteli,

hogy azza valjék. A szerencsétlen véletlen, amely derékba tori éle-
tét ebben a vildgban, a halal utdni kovetkez8ben egy kettéhasadt
birodalom régen véart reménységévé teszi. De hogyan vehetné fel
a harcot az uj, ismeretlen 1ét drnyaival, amig sajat démonai ellen
kiizd?

KORNYEZET

Meszlényi Attila: A vilagvége illemtana (Tulél6konyv)

Ez a konyv botranykonyv. Egy
gond van vele: nem masok botra-
nyos tetteirdl sz6l, amin élvezettel
felhaborodhatnal, hanem a sajat-
jaidrol.

Hogyan kéne dolgoznunk, szé-
rakoznunk, tinnepelniink, ajan-
dékoznunk - egyszoéval élniink,
hogy az okologiai valsagbdl kila-
balhassunk, s a vilagvége folya-
matat megfordithassuk?

Az 4j élet Uj életmddot, 4j erkol-

csot kivan, amelynek alapja a vi-

lagtakarékossag elve.

Az elvvel ma mar mindenki egyetért, de a gyakorlatban nem sokat
szamit, amig 4j erkolcs, foként pedig szégyennel, kozmegvetéssel
sujto illem nem épiil ra.

IZELITO LEGUJABB KONYVEINKBOL

Pozsgai Zsolt: Szeretlek, fény
(torténelmi jatékok, tarsadalmi
dramak, boho6zatok)

Pozsgai Zsolt, a neves rendezd, szin-
mu- és forgatokonyvird hat drama-
ja.

Vak Béla, Matyas kiraly, Janus Pan-
nonius, Balog ur a nyolcadik ke-
ritletbdl, egy tucat kozép-amerikai
prostitualt, nagyhangu olasz csalad,
klasszikus francia bohézati alakok
mind megférnek ebben a kotetben.

Pozsgai Zsolt (1960) legtjabb drama-

kotete a mifaji sokféleség jegyében

sziiletett. Megtalalhato itt érzékeny

torténelmi szinmd, abszurd komédia, tirsadalmi drama, bliniigyi
jaték, és két, alnéven irt bohozat.

A szerz6 egész eddigi életmiive a mifaji sokrétliséget képviseli.
Eredeti darabjaival, musical-szovegkonyveivel, vagy szinpadi at-
dolgozasaival gyakran taldlkozhatunk a szinhazakban. Nem csak
itthon, egyre gyakrabban kiilf6ldon is. A kotetben talalhaté mtivek
egy kivételével mar kialltak a szinpad prébdjat, nagy sikerrel mu-
tattdk be, és jatszottak, vagy jatsszak ma is 6ket. Olvasva is élveze-
tes és kitling szérakozast nyujtanak.

NOVELLA

Kiitreiber Sandor:
Nagybevasarlas

Ahogyan a cimadé torténetben
keriilnek egymas mellé a kosarba
z6ldségek, gylimolcsok, kenyér,
hus, bor és cigaretta, ugy keriiltek
bele a kotetbe az elbeszélések.

Személyes és dltalanos, abszurd
és hétkoznapi. Edes és kesert, sos
és savanyu. Ki ezt szereti, ki azt.

Amit a szerz6 remél: mindenki-
nek jut majd valami, amit szeret- B
het. Mint az életben... :

Adlizkuw




Egy eredetileg vegyésztechnikus, majd
magyar-torténelem szakos bolcsész, iro,
fordito és dalszovegszerzo hobbizenélés-
be fogott. Akkor még nem sejtette, hogy
harminc évvel késobb (is) meg fog tolte-
ni egy sportcsarnokot. Nem zenész, nem szinész, am si-
lyosan exhibicionista és katartikus eléadomiivész. Vagy
egyszeriibben szdlva: vén bohdc. Még egyszerilibben:
Hobo.

(B)irodalmi blues

Szoveg, zene, eléadd - Foldes Laszlo, alias Hobo szerint e har-
mas adja egy koncert lelkét. A Hobo Blues Band 30 éves sziile-
tésnapi koncertjén hianytalanul jelen volt ez a lélek. Ahogyan
a Papp Lész16 Budapest Sportaréna is csordultig megtelt 2008.
szeptember 27-én.

A blues gyokerei ugyan Amerikaba vezetnek, 4am kis ha-
zank - hires alkotdi géniuszaval - ehhez is hozzaadta a magaét:
egy egészen egyedilalld, szovegkozpontd, irodalmi blues 1ét-
rehozdasaval gazdagitotta az eredeti mufajt. Mit jelent ez konk-
rétan?

A kupléktol kezdve a megzenésitett verseken és a koltészeti
értékil sajat dalszovegeken at a blues- és rockzenéig mindent.
Igényes forditasban, magyar nyelven eléadott, tobbnyire elényé-
re athangszerelt Rolling Stones-, Jim Morrisons, Jimi Hendrix-
és Tom Waits-szerzeményeket; Francois Villons, Jozsef Attila-,
Allen Ginsberg- és Vlagyimir Viszockij-interpretaciokat; vala-
mint az ezekbdl meritkez6 szinhazi eléaddesteket is magaban
foglalja. Es a rengeteg fellépést: jatszottak a Hajogydri-szigeten a
Fekete Baranyok koncertjén, kiilonféle orszagos és hataron tuli
fesztivalokon, valamint 1988-ban a Human Rights koncertjén
Stinggel, Peter Gabriellel és Bruce Springsteennel egyiitt. Ev-
tizedeken at heti rendszerességgel klubestet tartottak a MOM
kultdrhdzaban, a Ligymanyosi Klubban, majd egyre strtibben
valtakoz6 helyszineken.

Vén marhik

gesemény

A 10. sziiletésnapot a varosligeti
nagyréten, a 15.-et a Fradi-palyan, a
20.-at a Budapest Sportcsarnokban,
a 25.-et a Margitszigeti Szabadtéri
Szinpadon tiinnepelték — mig elérkez-
tek a tavaly Oszi, egyik legsikeresebb
magyar koncerthez, amelyen fergete-
ges hangulaty, tartalmas kikapcsolo-
dast nydjtottak 15 ezer embernek.

Az est cereméniamestere Cser-
halmi Gyorgy volt, aki azzal nyi-
totta meg az iinnepséget, hogy egy
toloszékben il6, tet6tdl talpig zold
mutdskopenybe bugyolalt férfit tolt
a szinpad kozepére. Szerencsére a
63 éves Hobdénak semmi oka nem
volt arra, hogy a székben maradjon
- szinte ugyanugy végigjatszotta a
hérom 6rat, mint egy-két évtizeddel
ezel6tt. Amikor Cserhalmi masod-
izben szinre lépett, erételjes Ham-
let-monolédgjat — dobbenetes kontrasztként — néma csondben
hallgatta végig az egyébként tombold kozonség.

A fellép6 zenészek sora hosszu, hiszen a frontembernek is
hosszu idére volt sziiksége, hogy eljusson mai zenekaraig. Azok-
hoz a - komolyzenei és jazzmiifajban is jartas — zenészekhez,
akik tarsai tudnak lenni ebben az egyediségben: Hars Viktor,
Fehér Géza, Nagy Szabolcs és az 6rokifju Gyenge Lajos. Otosfo-
gatuk igazi 6romzenélés, a koztiik 1év6 6sszhang tovabbhompo-
ly6g a nézétérre. S akik a kordabbi HBB-fejezeteket irtak: Poka
Egon, Deak Bill Gyula, Téth Janos Rudolf, Tatrai Tibor, Solti
Janos, Déme Dezs6, a néhai Fuchs Laszl6 és még sokan masok.




gesemény
Bolondvadaszat

E termékeny palyafutds egyik kiilonleges, méltan hires kultusz-
gyumolcse a Vadaszat cimi kétrészes dalmi, amely negyedsza-
zaddal kés6bb is éppen annyira aktudlis, mint a tobbi, Hobo
pennajabol sziiletett szoveg. Az §sbemutatdt 1984 karacsonyan,
a Budapest Sportcsarnokban, Szikora Janos rendezésében lat-
hatta a nagyérdem - sajnos hosszt ideig csak egyetlen egyszer,
mert Schmitt Pal, a BS akkori igazgatdja nem adott hozza tdmo-
gatast. Ett6] fuggetleniil a — jéval nagyobb példdnyszamot ala-
pul vevé - ,bakelit-korszakban” haromszoros aranylemez lett.
Késébb Vidnyanszky Attila Jaszai-dijas rendez6 iranyitdsaval
ismét szinpadra allitottak.

Ennek folytatdasaként vagy ajraértelmezéseként most elkésziilt
a Bolondvadaszat cimt album, amelynek szinpadi valtozatat ja-
nudr 16-an mutattak be a debreceni Csokonai Szinhazban. A
lemezborité grafikajan Hobo il egy bakkecske hatdn, amelyrél
ironikus humorral azt mondja:

»Maridssy Félix és Balint Andras buzditottak egykor, hogy
legyek szinész. Jatszottam is néhany darabban, pedig sosem
akartam az lenni. A szinész még a zenésznél is kiszolgaltatot-
tabb, amit én nem tlirok sokaig. Svejket szivesen megformaltam
volna - de ezzel az alkattal?... Kiilonben is: emberdbrazolasra
alkalmatlan vagyok. Ez a bakkecskelovaglas legaldbb majdnem
olyan, mintha a Svejket jatszanam...”

Az 6nirénia mindig kozel allt hozzd: a cikk elején hasznalt
jelz6k sokasdgara nem a szerz6 ragadtatta magat, csupan a vén
bohoctdl kolesonozte azokat. Kivétel természetesen a ,katar-
tikus eléadomiivész” — Foldes Laszl6 6nmagat sosem nevezné
annak. Holott sokunkat ezzel vonz leginkdbb a koncertekre és
szinhazi estekre.

»Na mi van, vén marhak!” - koszonti tjra meg tjra torzsko-
z0nségét, akik 30, 20, 10 éve kisérik figyelemmel palyafutasat,
s ezért cseppet sem veszik zokon, hogy a zenekar mindenkori
tagjai mellett nekik is kijar ez a titulus. De a fiataloknak is, akik
az aktualis trenddel nem t6r6dve egyre tobben eljarnak a kon-
certekre. Persze Hobo ennek sem keresi a szocialpszichologiai
magyardzatdt:

»Nem azért jatszom, hogy lazadjak, hanem mert szeretem. (...)
Ebben a maszlagban, ami ma van, hogyan lehet megragadni, mi
ellen lazadunk? (...) Arra szdmitottam, hogy a k6z6nség nem hiilye
- ésezbejott. (...) Nem lehet tudni, meddig vagyok még, ezért most
megkoszonom, amit 30 év alatt a k6zonségtdl kaptunk.”

A HBB jelképében 1év6 fityisz a bolond fricskdja az okos vi-
lagnak:aki sosem fért bele semmilyen keretbe, mindenbdl kilo-
gott — mar a tornasorbol is (sic!) —, eldadéomtifajat sem lehet pon-
tosan behatarolni. Nem érdekli az okosok véleménye, nyelvet 61t
a politikai rendszerekre, orrfricskdzza az értékeiben felhigult,
manipulalt kort.

De abban nem ismer tréfat, hogy a sajat utjat jarhassa.
Vannak pillanatok, amikor a bolond szemébdl is kigordiil egy
kénnycsepp — legutobb szeptember 27-én este, miutan a ,,Ko-
zép-europai Hobo blues I1.” c. dal utolso strofajat befejezte:

»,Viharban sziilettem,

Vildgvégén alszom.

Ne bdntsatok engem,

Mert én nem haragszom.”
S vajon mekkora fityiszt mutatna arra, amit Seb6k Janos zenei
ujsagiré nyilatkozott rola: ,Az életmiive majd egyetemi tan-
anyag lesz:”

Gaspar Ildiko

Fot:
le

HU ASSZONY BLUES

Nem vagyok elég erds,

Tudom, nem vagyok hos.

Adj békét és erdt,

Es egy szelid szemii nét!

Aki nem vddol, ha szél,

Es megvéd magamtdl,

Ha gyengiilik és félek,

Ha mdr nem hiszek, csak élek.

Hii asszony blues...

Leteritett egy drulds,
Bemocskolt egy csalds,
Lekopott egy dlbarat.

Egy asszony eladta magdt.
Segits, hogy szeressek,
Oleljek, és ne iissek,

A bajban el ne égjek,
Hogy adjak, és ne kérjek!

Hii asszony blues...

Nekem a blues az élet.

Pedig hogy vartam a véget!
Es akkor jott el értem,

Mikor mdr nem reméltem.

A blues egy olyan asszony,
Akit nem szabad elhagynom,
Aki odavon magdhoz,
Elfogad, sosem dtkoz.

Hii asszony blues...

Ima vagy nekem,

Takarj be engem, blues!

Adj innom-ennem,

Alomra lelnem, blues!

Sz6lj a szivben, sirj a szélben,
Ringass el, ha eljossz értem!
Letérdelek eléd,
Kapaszkodok beléd!

Hii asszony blues...



http://www.hobo.hu/

A géniuszok kozottiink jarnak,
ugyanazt a levegét szivjak ma-
gukba, mint mi, és ugyanugy
gyalog jarnak oda, akar a kiralyok, csak a benniik 1évo
ajandékot ugy kamatoztatjak, hogy azzal masoknak
hasznara legyenek.

|

A ,,Tekerd vissza, haver” cimii film arrol sz6l, hogy minden
varosban kell legyen egy helyi géniusz, egy ember, akire fel-
nézhetnek a varos lakéi. Kell egy torténelmi jelentéségii
személy, akir6l megemlékezhetiink, akirdl grafhitik késziil-
hetnek, a mondasait feljegyzik és siiteményeket neveznek el
rola.

AKki latta az Egy makulatlan elme 6r6k ragyogasat és Az
alom tudomanyat, az ugy iilt be erre a filmre, hogy valami
megfoghatatlan, hatborzongato, érzelm tartalmas élményben
lesz része, ugyanis eddig ezt valtotta ki beldliink a rendezé
(Michel Gondry), aki az el6bbiekben felsorolt filmekes ésnek
isarendezdje. De sajnos nem igy tortént, voltak olyanok, akik
az els6 hisz perc utan feladtak, mert ez a film minden, csak
nem tipikus Gondry-film. Nincs rézsaszin, megfoghatatlan
kodfelhé, mikozben nézziik. Csak a valdsag van, és egy pici a
Cinema Paradiso legendas hangulatabol a végén.

Viszont hatott a film, és fel lehetett ismerni benne a
»Gondry-s” érzést is. De nem volt olyan iit6s, mint amilyen-
re szamitottam. Legalabbis nem abban az értelemben volt
kiilonleges, mint amire vartam. Viszont igy ,,visszatekerve”,
mégegyszer atgondolva, egyre jobban tetszik a dolog. Tehat
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azt ajanlom, amit a film cime is, ha megnézted: tekerd vissza
és gondold djra. Szerintem senki sem fogja megbanni.

A kozosségrol, a globalizaciordl, a hagyomanyokrol és
megannyi mas értékrol szolt a film. Az elso fele tele volt hu-
morral, a masodik felét azért lehetett élvezni, mert sok mozit
lattunk mar, és annak a ,,svédelt”, atdolgozott valtozatai sz6-
rakoztatoak voltak. Aki pedig nem latta 6ket még, az elszé-
gyellhette magat, és hazafelé egy videotékabdl kikolcsonoz-
hette VHS-en a Szellemirtokat.

Sok tanulsaga van a torténetnek, és még nevetni is lehet
rajta, bar nem kell sokat vakargatni, hogy rajojjiink, mit is
akar iizenni a rendez6 a vilagnak. A filmben 1évé groteszk je-
lenetek és a szocialis mondanivalé egy olyan egyedi szineze-
tet adnak a filmnek, ami megkiilonbozteti szerencsére a tobbi
vigjatéktol.

A torténet egy kisvarosban jatszodik, ahol egy hires zon-
gorista sziiletett még régen, és a sziiléhazaban egy videotéka
miikodik. Elroy Fletcher (Danny Glover) a videotéka tulaj-
donosa, a beosztottja Mike (Mos Def) és baratja Jerry (Jack
Black, aki most a mozikban a ,,Tropusi vihar” c. filmben is
pusztit) a sztori f6bb szerepléi. Es persze a Géniusz, akit tjra-
teremtenek és akire mindannyian biiszkék.

A képi vilaga nem jatszik annyira a sziirrealista képkayval-
kaddal, inkabb a régies stilust részesiti elonyben, amikor még
akompozicio nem szamitott annyira és nem lehetett utomun-
kat alkalmazni.

Tovabbi érdekesség, hogy a torténetben folyton filmeket
készitenek, ujrairjak a mozitorténelmet, megvaltoztatjak a
szabalyokat, alkotnak, tehat ok is géniuszokka valnak.

A mindenkit foglalkoztaté kérdések is eljonnek: marad-
junk meg a hagyomanyainknal vagy adjuk at magunkat a ro-
hano vilag forgataganak?

A filmben valaszt kapunk arra, hogy mi a helyes 1t és ho-
gyan lehet megtalalni a kiskapukat, létrehozni egy masik vi-
lagot a sziirke valésagban, és azzal segiteni masokon. Es arra
is valaszt kaphatunk, hogyan valhatunk géniuszokka.

Dobos Monika

Foté: www.port.hu
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Wolfgang l

Nyarra altalaban konnyed olvasmanyt
keres maganak az egyszeri olvaso, s6t,
ha lehet, a borongods 6szi napokra is.

Stefan Siegert ,,Mozart — A magikus mu-
zsikus” cimi konyvérdl nyugodtan allitom,
hogy megallja a helyét a strandon a nyari
olvasmanyok kozt éppugy, mint az esGs
6szben, amikor bemenekiiliink a lakas nyu-
galmaba, és konnyed id6toltésre vagyunk.
Barmikor, barhol - ez lehetne a szlogenje
ennek a szorakoztatd, mégis informaciok-
ban gazdag kotetnek.

A szerz6 egyetlen magyar nyelven meg-
jelent konyvét sajat, fantaziaduds, sokszor
pimasz, humorosan naturalista, néhol szel-
lemes képregényekre hajazé illusztracioi diszitik; pontosabban:
egészitik ki meglepden élvezetes olvasmannya. Tobb mint 170
tollrajz bontja ki a szemiink el6tt a ,,Mozartkugeln”-t a hamis
arany csomagolasbdl, és minden eddiginél természetesebben és
kozvetlenebbiil mutatja be a csodagyerek életét. Tullép az elfo-
gult, mazas meséken és a remek, am tlzdéan romantikus Milos
Forman-féle megkozelitésen. (Amadeus, 1984)

Sok kozkeletti tévedés és hamis anekdota valdsagalapjat is
megismerhetjiik, koszonhetden a rendkiviil alapos és lelkiis-
meretes hattérmunkaval megirt sz6vegnek, amely alapevetden
a Mozart csalad és a baratok, kozeli ismerésck levelezéseibol
merit, és hivatkozik egyéb hiteles forrasokra, mikozben meg-
mutatkozik benne Siegert sajatos humora is.

Viszonylag sok zenei szakkifejezéssel taldlkozunk a kotet-
ben, de ezektdl nem kell megijedniink, hiszen az utolsé oldalak
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egyikén komplett kis zenei szdtarat
taldlunk, ahol az adagiotol a szonatan
at a zongoraversenyig minden muzsi-
kaval kapcsolatos, a kényvben eléfor-
duldé kifejezés pontos magyardzatat
kapjuk.

Am a szérakozva miivel6dés még
mindig nem ér véget ennyivel. Siegert
a fuggeléket igen olvasmanyos jegyze-
tekkel tarkitja, a zenei és torténelmi
hattérinformacidkon kiviil megoszt-
ja az olvaséval példaul a komponis-
ta kedvenc ételének korhu receptjét.
Azon tdl, hogy tisztességgel kozli a
sajat irodalomjegyzékét, tobb oldalon
kapunk informaciét a magyar iroda-
lomban megtalalhaté6 Mozarttal kap-
csolatos irdsokrol (felteheten a kiadé
jovoltabdl), tovabba egy idérendi tab-
14t is bongészhetiink, amelyben a fon-
tosabb évszamokon kiviil megtalaljuk
a zeneszerzd életének eseményei mel-
lett az aktualis zenei kornyezet, az irodalom, a szinhaz, a kép-
z8miivészet, a torténelem és a természettudomdnyok aktualis
hivészavait is.

Kilenc fejezeten 4t kovethetjitk nyomon a vilag egyik leg-
hiresebb zenészének szamité6 Wolfgang Amadé (ahogy 6 maga
szerette alairni a leveleit) életttjat, és kaphatunk egészen emberi
képet a géniuszrol.

A kotet 2003-ban jelent meg a Képzémtvészeti Kiadé gon-
dozaséaban, s a mai napig fellelhet6 nagyobb konyvesboltokban
és az interneten is.

A remek forditas Dobi Ildiké munkaja.

Szeifert Natalia

Foto: internet
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25 Almas-fahéjas tejberizs
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A géniuszok évnyito eledele, idealis az indul6 szorgalmi id6szak elviselésére!

Hozzdvalok négy személyre: 15 dkg rizs, 6 dl tej, 5 evokanal cukor, 1 tasak

vanilias cukor, 3 evokanal kokuszreszelék, 1 alma, 1 teaskanal orolt fahé;j.

Az elkészitése nem egy nagy 6rdongdsség, a kezdok is batran nekivaghatnak, akar a kollégiumok konyhait is bet6ltheti a téli
konnyt vacsora illata. El6szor a rizst megmossuk, lecsepegtetjiik, a tejjel, cukorral, vanilids cukorral puhdra f6zziik, majd
elrakjuk hiilni. Ekézben a kékuszreszeléket zsiradék nélkiil kissé megpiritjuk egy serpenyGben, tanyérra boritjuk.

Az almat meghamozzuk, a maghazat kiemeljiik, és a husat apré darabokra vagjuk vagy lereszeljiik. Az almat és
a fehéjat a langyos tejberizsbe keverjiik, és talkdkba szedjiik. A kokuszreszelékkel megszdrjuk, és talaljuk.

J6 étvagyat!

Dobos Moénika

Foté: internet
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m ...Még most is ott iilne a
nyugszékben, és fiistkari-
kakat eregetne szajabol az
ugyan nem mezitlabas, de
csoppet sem gyonge cigaret-
taval. Aztan felkelne, oda-
menne a kert végébe, egy
hirtelen ,,Miccsinalsz-itt-te-
kis-maccs-sicc” felkialtassal
meglepni a macskat, nagyon
jol szorakozva az allat suso-
g6 hangoktol megrémiilt és
iszkirireflexszel terhelt reak-
cidjan. A teraszrol bejove
végigsimitana a felfuttatott
borostyan leveleit, elmor-
zsolna egy ott felejtett har-
matcseppet, ami nonkomformista
modon nem szaradott fel a reggeli
napfényben. ,,Testvér” - mosolyogna
ra, talan még kacsintana is, hiszen
tudja, milyen az - ,,csakazértse” sza-
radni fel a tiizo, tikkaszto hoségben.
Akarmilyen hoség is legyen az...

— Paradicsom, mi? Tévépaprika, az! Néz-
zétek! — kidlt fel mogottem, és kitdrja az
ablakokat. - Nem etetek galambot, ne-
hogy gy jarjak, mint Hrabal... Pedig én
a foldszinten lakom! - majd elereszt egy
viccet a galambokrol, az 6ket szidalmazo
kisfitirdl és a plébanosrdl, aki megmondja
neki a frankot...

— Engem a vildgért senki se éltessen, ne
engedd - szol hirtelen hozzdm, mikozben
ujjaim ldzasan kopognak a billentyiize-
ten. — Aki életemben nem tartott semmire,
ne elhunytam utdn kezdjen el himnuszt
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zengeni rélam. Kezem sebes mozgdsdt
megldtva hozzdteszi:

- Inkdbb zongordzndl... Bdr tanittat-
tunk volna. Zenével sokkal t6bb mindent
le lehet irni, képzeld csak el, mint bdrmi-
lyen irégéppel vagy tollal...

Lassan korbejdr a fiist.

— Hogy mit is irj rélam?... Ugy jdrtam,
mint egy szdl cigi, a végén elnyomtak a ha-
mutdlban...

Lassan ¢ is korbejdr engem.

- Mindenki seggbe lesz riigva és szét
lesz iiltetve, ha nekem siratéasszonyosan
gydszolni mer... Tessék oriilni az életnek!
Le van szarva az elmiilds, az mindig van,
kérem szépen, elmiulis mindig van, de
élet...! Elet csak addig van, amig el nem
mulik. Tetszik érteni?

Kozben mintha hangversenyt vezényel-
ne, és a kimondott szavak szépen sorbadll-
nak el6tte, majd orvénybe kapaszkodva
kolot jarnak a beszéd iitemére.

Mdr minden koroz a fejem felett.

- Csak a keselyiik ne tegyék... Hisz ami
nem édesz, az keselyti!l - élcelddik.

Telik az idé. Az is kavarog. Es elfolyik,
mint Dali festményén...

Jépont nemcsak egy név, hanem kiilon
vilagegyetem. Ebbe a viladgegyetembe ja-
rok én is immaron 30 éve. Es még mindig
van hova jarnom, habar az én legigazibb
vilagegyetemem egy honapja bezdrult.
Jépont az Apukdm, mindorokké az ma-
rad, habdr az élet és halal 6rok korforgasa
6t eme dimenzidban é16 lanyaitdl, tarsai-
tol és barataitdl kénytelen volt elszakita-
ni. Csak a szakadék tatong koztiink, de
azon keresztiil athatol a visszhang...

O irta kiallitdsa meghivéjara:

»A Jépont nevet (Vaczy J.(4nos) Ta-
mas) Nagy Laszld, Latinovits Zoltan és
Grandpierre Attila adta ram egy vidam
éjszaka utan, a hiivos Bosnyak téri piac-
biifében nagykabat gyanant. Meglehet,
kicsit iitott-kopott, de megtartom, amig
lehet. ’Nagy dolog beszélni a semmirél,
vajon mekkora lehet beszélni a valami-
rol?’ (Ji-Pon)t”

Es tényleg.

- Nekem le ne merészeld irni, hogy éltem
59 évet - felocstidok, 6 morog a hdtam mo-
gott. — Hatvan évet éltem! Szdamold bele a
kilenc, méhen beliili hénapot, és akkor ki-
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nvezeto utja
1CSOM felé

jon...!I Ez milyen, egy hét hijdn, hdt ez mdr
Hrabal-i élet és haldl. Ha igy nem lehetek
pont kerek, hdt leszek 1igy, ha velem szora-
kozik a Természet, akkor én is szérakozom
vele, mdshogy szdmolom és dtverem, és igy
is, gy is nekem lesz igazam - motyogja
félmosollyal, mikozben egy cigarettira
gyujt. Kérdon nézek rd, mire 0:

- Hat nem mindegy mdr? Az kéne még,
hogy megmondjik nekem, dohdnyozzak-e
vagy sem, miutdn meghaltam. Mit kép-
zelnek ezek magukrol? Mdr mem is ezt a
levegét szivom. Hiszen nem is szivok leve-
g6t. Csak dohdnyzom. Mégcsak nem is ezt
a dimenziét fiistolom dssze, ezeknek meg
mindig nem tetszik valami... - morgolé-
dik, de a szdja szogletében még mindig ott
bujkdl a mosoly, tudom, hogy csak engem
ugrat.

- Mert mindent leirsz, mi?... Kis tijsdg-
ir6 lanyom! - idejon, megborzolja a haja-
mat.

En tudom, hogy nem csak a szél te-
SZi...

— Inkdbb arrol potyogj, driga gyere-
kem, amiket csindltam életemben. Az Ol-
vasok nem tudjak, és igen, ird nagy O-val,
hiszen az Olvasé mind felett. Ha 6k nem
olvasnak minket, kinek irunk? Magunk-
nak. De az sokat nem ér, ha asztalfiokba
csindlja a csindlmdnyait az ember gyere-
ke. Muszdj megirni, hogy az egész vildg,
ez az elferdiilt, rothaddskozeli dllapotban
senyvedd vilag is tudja meg: az ember,
csak AZ EMBER képes megvdltoztatni a
sajat vilagadt, mert ha nem akarja, azon az
Isten se segithet...

Volt egyszer egy kiallitds, ami Apukdm
életmunkdssagat mutatta be, itt a Ment-
ropia sorain is irtam, fotéztam réla. Ak-
kor mar tudtuk, hogy nagyon beteg, tes-
tét kikezdte a rék, de szelleme toretleniil
ELT, nem engedte 4t magat az elmulds-
nak; sokkal inkdbb luktetett és kiizdott,
hogy ami volt és van, megmaradjon - ha
madsnak nem, hét az utékornak. ,,En hova
vigyem mar tovabb?” — mondogatta.
Makon sziiletett és élt gyerekkordban.
Gyakran mesélte, hogy sziiletésnapjain
mindig szajzarat kapott, igy sosem tudott
enni a tortabol. Aztan sziileivel és 6cesé-
vel egy jobb élet reményében felkoltoztek
a févarosba, miutdn a vildghdbord utan
szétzilalt vidék nehezen éledt ujja... Al
Hungaria korati hazukban, a grundon a
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mara feln6tt generdcio ikonjaival egyttt
rugta a bért, és Pesten folytatta tanulma-
nyait, amit végiil nem fejezett be. Erett-
ségi helyett inkdabb megivott egy poharka
sort ugyanezen barataival és megszbtte
élete dlmat... Késébb megszerzett a ,, Kép-
26161” egy fejszobrot, amit Senecdnak
nevezett el, de persze nem a hires tanitot
abrazolta — vélhetéleg egy egyszert arc-
modell fizimiskajat rejtette a gipsztomb...
Fiatal éveiben felolvasé esteket tartott, és
szenvedélyesen dobolt a Dakotdk zene-
karban, s6t egy felvétel erejéig beugrott
a Bajtala egyiitteshez is, igy ha valaki
hallgatja a ,,Ciganylany” cimd szamot, fi-
gyeljen nagyon a dobokra! Ott ilt az ifja
Jépont és iitotte a dobokat kegyetleniil és
a legpontosabb tutemérzékkel...

1967-ben provokativ Utcatarlatot ren-
dezett a Vici utcaban - nomen est omen!
-, amivel teljességgel felboritotta az ott
lakok életét és lelkivilagat, de hala Isten-
nek, az sem torte meg, hogy a rend6rok
bezartak a létesitményt, 6 pedig kényte-
len volt egy napig 6rizetben lenni... (Ab-
ban az évben taldlkozott Edesanydmmal
el6szor, futdlag, majd par évre ra ismét,
és akkor mar egybe is keltek. 1970 méju-
sa volt, a belvarosi anyakonyvvezet6 elé
késve érkeztek, rohantak, fehér farmer-
ban-eskiidtek, ami akkor fébenjaré biin
volt, és fotoriporterek hada vette ket ko-
rill = ennek ellenére taldn ha hdrom kép
késziilt el, azt is.baratok fényképezték...)
Jépont a csalad mellett ugyanugy folytatta
alkotéi munkdssagat: készitett egy rajzfil-
met a Pannodnia Filmstudidban ;,Anyam,
a szekrény tele van katondkkal” cimmel.
Megsziilettiink mi, kozben 6 emellett
népmiiveldi teenddket is ellatott, olva-
sotaborokat szervezett Kazincbarcikatol
Letenyéig igazi kulturdra éhes fiatalok-
nak, akik egy hétig megismerkedhettek
az igazi indidn szokdsokkal. Jépont részt
vetta HU.R.K.A. szinhdzban is, mit részt
vett, & is csindlta, amellyel Olaszorszagba
is elutazott, talalkozott az akkori Cirque

de Soleillel, megf6zte a vilag nemzeteib6l
oOsszesereglett szinészbardtainak az igazi
magyar makos tésztat... Ehhez kereken
egy hétig receptért jarkaltak a helyi fel-
cserhez, majd a patikabol gyujtogették
Ossze a kilonyi makot, mivel mar akkor
koéztudott volt: kiilfoldon a mak drognak
szamit, ezért csak 20 grammjaval, recept-
re vehettek a patikabdl... Aztan hazajéve
egy baratjaval drhajomakettet épitett — ez
valamikor a Csillagok haboruja és az E.T.
kozotti, sci-fi manids idészakra esett.
Am nem errél valt ismertté, hanem hogy
megalkotta a sajat ;mail art” gytjtemé-
nyét, valamint gyerekkorom nagyrészét
kitoltotte az 6 groteszk fantdziakiraly-
saga, Tripicon, amelynek févarosa Mi-
norisville, gazdasagi, ipari és kulturalis
mutatokkal, azaz tiirelemtivegekkel”
rakott installacié képében. Gyakran eb-
b6l meritettem magam is Otleteket és
er6t a magam alkotdsaihoz, ez indjitott el
engem is a mtivészeti irany felé. Mindig
is biiszke voltam arra, hogy van egy szi-
getorszag, amelynek kirdlya az Apam, én
pedig hercegnd lehetek, nemcsak egy kis-
lany almaban, hanem egy felnétt ember
képzeletében is.

1988-ig Ujpesten laktunk, akkor szii-
leim Ggy dontottek, életiiket nem egymds
oldalan folytatjék tovabb, ezért Apukdm
Rékospalotara koltozott. (Szamomra tel-
jesen hihetetleniil alakult a kapcsolatuk:
Edesanydmmal mindvégig nagyon jo
baratok maradtak.) Jépont 1990-ben egy
nyari napon megnyitotta TRIPICON ki-
éllitdsat Ujpalotdn, a ,Lila Iskoldban”. Itt
vitrin mogé kertilt a pszeudodokumenta-
rista stilusa, humorral gazdagon atszott
sajat fantaziavilag. Kozben elkezdte irni
~éntologidjat”, az Egy idegenvezeté ma-
ganélete cimil sorozatot, amelyet a Pan-
non Tiikor folytatasokban lekozolt. 1992-
ben vezetett egy utolsé olvasétabort,
amely egy hétig tartott a palotai Csokonai
Miivel6dési Hazban, és jomagam is részt
vehettem benne. (Nagyon élveztem, még
akkor is, amikor a s6tét szinhazteremben
elbotlottam egy hangfalban és 6sszezuz-
tam a térdemet... Ott sem kellett volna
lennem. Engedély nélkiil szellemesdit jat-
szottunk az ifju tehetségekkel. Apusom
aztan borogathatta a labamat dlomecetes
kenddvel...)

1995-t61 a XV. kertilet legmesesze-
riibb helyén, Pestujhelyen telepedett le,
innentdl évente részt vett a helyi muzeum
kertjében rendezett egynapos miivésztar-
laton, és a kert magaba fogadta allandé
szereplének a Profan Krisztus nevi fa-
épitményét... De nemcsak a nagykozon-
ségnek vagy onmaganak dolgozott: leg-
id8sebb unokajanak készitett egy kedves,

illusztralt mesekonyvet Cerka cicarol és
az elkdmpicsorodott hatpettyes katicarol.
2007-es rajzkompoziciéjaban pedig visz-
szadlmodta magat Bohumil-Hrabal mel-
1¢, a hajdani egy korsé sor erejéig tartd
taldlkozasra, arra a néhany k6zos magyar
szora... Valahol 6nmaganak is olyan gro-
teszk elkoltozést kivant errdl a vilagrol,
mint ami a nagy és egyszerti cseh irénak
megadatott...

Valamikor kora gyerekkorom tajékan
taldlkozott Istennel, és kicsit késébb 6sz-
sze is veszett vele... De mindig a kozelé-
ben maradst, folyton a lelkiismeretére ap-
pellalva - mar ha ugyan adhatunk ilyen
emberi kelléket Istennek -, perlekedve,
mint egy zsortos asszony, de mindvégig
kitartva az igaz hite mellett, egy pillana-
tig sem feladva elveit. Olyan sziklaszi-
lardan ragaszkodott a teljes igazsaghoz,
mint - szerintem — nem sokan masok...

Jépont volt kordnak utolsé polihisz-
tora. (DaVinci utdn. O sem hagyna, hogy
ezt ne irjam le, sz6val kizardlag DaVinci
utan.) Mit irok, O most is AZ, hiszen lefo-
gadom, hogy odafent — sz6 szerint - isteni
bogracsgulyést rittyent az angyaloknak...
Nem emlékszem arra, hogy lett volna va-
lami, amihez nem értett volna. De most
komolyan! Keze alél ugyanolyan pontos-
saggal és esztétikai gyonyoradassal keriilt
ki egy komplett haz, vagy akar egy l6-
garnitura, egy tetéfeljard, mint amilyen
szeretettel ndtt a plantalt paradicsom, és
amilyen szenvedéllyel késziilt egy tinne-
pi ebéd... A festmények, az installaciok...
Irodalom, konyvek, versek... Es a csalad:
két lanya is félig az O mive... (Most mo-
solyog, igen, latom!)

— Pedig én a foldszinten lakom! — ismétli
meg tjra a végszot.

- ..Egy honapja mdr nem... Feljebb
koltoztél, Edesapam. Sokkal feljebb, sok-
kal tisztdbb és nyugodtabb helyen, ahol
végre megpihent orokké zaklatott és élettl
fortyogé lelked. Most mdr békében vagy a
vildggal, amely nehezen fogadott be, mert
neked sikeriilt tiilszdrnyalnod az igényeit,
tulldtnod és -ldttatnod mindeneken, ami
lathato6 vagy érzékelheté... Most mdr meg-
békéltél Istennel is, akivel sziintelen har-
coltdl, mert nehezen fogadtad be a fizikai
és metafizikai torvényeket...

- Na, tudod mit, én mdr unom ezt
a nekrologot, gyere, inkdbb menjiink,

igyunk egyet...

Datum: 2008-09-26 (Pont egy hodnapjal
hunyt el... Hihetetlen, hogy most lettem
kész az irdssal is! Ez is annyira jépontos...)

Fotok: Szab6 Borka Szabé Borka




A Nok Lapja Majalis meghivottjaként toltottem - sokad-
magammal egyiitt - egy gyonyori napot a Margitszige-
ten. Meghivoink nem titkolt szandéka az volt, hogy a
karacsonyi szam hétkéznapi angyalait dsszeterelve otle-
teket cserélhessiink, gondolatokat kozvetitsiink, ismer-
kedjiink egymassal és a rank kivancsi hallgatosaggal.
A Kkijelolt sator megtelt érdeklodovel, mi pedig egymas
lelkesedésének fényében megvilagosodva elképzeltiink
egy szebb, jobb jovét. Olyan holnapot, ahol a raszorulo
embernek nem lesz ciki kérni, és akit6l kérnek, az majd
orommel ad, amit tud, de leginkabb 6nmagat, figyelmét,
szeretetét.

A ,,Palota”

TUOHROrHep
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ar hallottam, olvastam Czimmermann Martarél a N6k

Lapjaban, amikor is a nydr elhozta 6t ajandékba nekem.
Marta a Palota Sclerosis Multiplex Egyesiilet elnoke. Tizedik
éve tudja, hogy beteg... Tizedik éve harcol a kérral. A toldszék-
ben is ugyanaz az életvidam, tiizrSlpattant szépasszony, mint
hajdani versenytancos koréaban volt.

Ragyogé mosolya, karizmatikus kisugarzasa nem marad
hatas nélkil. Aki teheti, megszolitja, kérdez és valaszt var, mert
ez az asszony nem csupan egy csinos né, aki megmutatja, ho-
gyan lehet korunk egyik gydgyithatatlan betegségével egyfitt
élni. Marta személyes példaval bizonyitja, hogy ebben az alla-
potban is lehetséges — vezeté poszton - élére allni egy mozga-
lomnak, azért, hogy tarsainak konnyebb legyen az élet, és azért
is, hogy a tarsadalomnak, az egészségeseknek ne legyen modja
kitérni, amikor segitséget varnak téliik.

Mi sem jellemzébb Martara, mint az a pillanat, amikor
begordiilt kerekesszékével vendéglatoéink invitalasara a foldi
jokkal hivogaté VIP-sator hiisébe, és meglatta a nehéz, fotds
szerelését cipelé Talabér Tamast. Kecsesen odagurult mellé, és
mindannyiunkat megel3zve szegezte neki a kérdést:

- Mit hozhatok, draga Tamas?

nnyit talan mindenki tud errdl az egyel6re ismeretlen ere-
detdi korrél, hogy bar nem gyogyithatd, de kezelésekkel
szintentarthatd allapot érhetd el.
Hazankban minden 750. ember ebben a neurolégiai beteg-
ségben szenved.

drta, kérlek, avass be benniinket, hogy megérthessiik,
- hogyan és mire hat, mit kdrosit ez a szornyii betegség?

- A lényege, hogy az agy és a gerincveld idegsejtjeit burkolo
»szigeteldanyag” elpusztul, igy a csupasz idegrostokon romlik
vagy teljesen lehetetlenné valik az ingeriiletvezetés.

- Ismerteté anyagokban olvastam, hogy ezerarcii kérként
emlegetik a szakemberek.

- Igen, igy is nevezik a Sclerosis Multiplex (SM) helyett. Ok-
kal természetesen! A betegség jelentkezése, lefolyasa, tiinetei
minden betegnél masok. Nincs két egyforma, de van néhany
tiinet, ami jellemz6 mindegyik esetre. Ezek koziil a leggyako-

ribbak: a kéros faradékonysdg, szemmozgasi, latds- és egyen-
sulyzavarok, zsibbadasok, végtagi izomgyengeség és sajnos az
inkontinencia.

- Kik a legveszélyeztetettebbek?

- Altaldban fiatal felnéttkorban jelentkezik, de nem halalos
betegség, igy aki ebben szenved, annak szamolnia kell a tobb
évtizedig tartd rokkantsaggal...

- Tudom, hogy 2004 mdjusdban megalakitottdtok a Palota
Sclerosis Multiplex Egyestiletet. Miért volt erre sziikség, hiszen
betegként a kezeléseken, gyégyintézményekben gyakran ,0ssze-
futottatok” enélkiil is?

— Sokkal tobbréti a valasz, mintsem hinnéd! - mosolyodik
el az elnokasszony.

- Bejegyzett civilszervezetként nagyszerli lehetéséghez
jutunk. Részt vehetiink palyazatokon, megbeszélhetjitk gond-
jainkat, és kozosen léphetiink fel ezek orvoslasanak tigyében.
Es persze nem utols6 szempont, hogy rendszeres taldlko-
zdinkon, ahova mindenki hoz valamit - pogacsat, kavét, vagy
~csak” egy jo torténetet —, igazi kozdsséggé kovacsolddtunk.

- Palotdn hdny sorstdrsadrdl tudsz?

- 203-an vagyunk, de a Szakorvosi Rendelé tanacstermé-
ben tartott Osszejoveteleinkre egyszer sem tudott mindenki
eljonni.

- Ismerve téged, mindig nyiizsogsz, szervezel. Izzik a leveg
koriilotted, tele vagy tervekkel, mesélj a jovérdl, kedves Mdrta!
Kikt4l és milyen segitséget reméltek, virtok?

- A gydgyaszati segédeszkoz-kolcsonzés eddig is jol miiks-
do6 - téritésmentes - segitség volt a raszoruléknak. Folyamato-
san gytjtjiik a botokat, mankdkat, fiirdetd- és kerekesszékeket,
jarokereteket. Elfogadjuk a felajanlott eszkozoket, barki adja is.
Gyakran kapunk maganszemélyekt6l és karitativ szervezetek-
tél is segitséget.

- Az OEP-tdmogatds miben nyilvdnul meg a gyogyszerek in-
gyenességén kiviil?

- Naponta harom pelenkat biztosit az OEP, de ez sokszor
nem fedezi a sziikségletet. Bontatlan csomagban érkez6 ado-
manyokbdl pétoljuk a hianyt.

- Ez a betegség mozgdskorldtozottsdgot is okoz. Hogyan old-
jdk meg a betegek szdllitdsdt, ha a csalddban nincs auté?
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— Segitokkel... Szallitasi kapacitasunk nagyon szerény, ezért
nemcsak varjuk, de kérjitk is mindazokat, akiknek erre a célra
alkalmas autdja van, segitsen benniinket a kozlekedésben.

- Eddig csak a betegség miatti nehézségekrol beszéltiink, de
ugy tudom, nemcsak élni segititek egymdst, hanem szérakozni,
munkdlkodni is.

- Kézmiives foglalkozasokat szerveziink, és nem csupan
szorakozasbdl, hanem azért is, hogy a finom kézmozgasokat
megtarthassuk. Papirviragot készitiink, képet, iiveget festiink,
képeslapokat himeziink, van, aki gobelinoltésekkel tigyeskedik,
de kotiink és horgolunk is, ha van alapanyag.

- Aki segiteni szeretne, akkor ezekhez a munkdkhoz sziiksé-
ges alapanyagokkal tdmogathat benneteket?

- Orommel fogadunk minden felajdnlast!

- Kerekesszékkel kozlekedni, épiiletekbe bejutni nem kis ne-
hézséget jelent.

- Nem bizony! Gytjtjitk azoknak a helyeknek a cimét, elér-
het6ségét, ahova akadalymentesen juthatunk be. Mi is igényel-
jiuk a kiranduldsokat, szinhdz-, koncertlatogatasokat. Az is se-
gitség, ha eljuttatjak hozzank az olyan szérakozé-, mivelddésre,
kikapcsolddasra alkalmas helyek cimét, ahova begurulhatunk
székeinkkel, de 6rommel fogadunk mindenkit, aki eljonne
klubdélutanjaink valamelyikére és zenélne, énekelne, felolvasna
nekiink.

- Marta, kérlek, adj otletet olvasdinknak, hogy még milyen
teriileten lehetne a segitségetekre, aki tenni szeretne értetek va-
lamit!

— Informiécids bazisunk miikodtetése, karbantartdsa is el-
birna egy-két kiilsost — vagja ra Marta azonnal, majd folytatja.
- Tornateremre lenne sziikségiink, hogy mozoghassunk, de ez
egyel6re csak dlom. Kellenek olyan emberek is, akik a kozvetlen
segitségnytjtasban vennének részt hétvégeken, amikor az alla-
migondoskodas nem mikodik. Ez a segitség lehet ,,csak” annyi,
hogy fel kell bontani egy konzervet, de lehet, hogy a tol6székbdl
kiesett beteget kellene felemelni a foldrél.

- Mdrta, mit iizensz a vildgnak?

- Csak annyit, hogy k6sz6n6m, koszonjiik... Mindazt, amit
eddig kaptunk... Az élhet6bb életet.

M, vagyis Sclerosis Multiplex. A betegség, amiben kétmil-

liéan szenvednek a vilagon.

Nalunk ,,csak” tizenkétezren varjak, hogy élhetévé, 6romte-
livé tegyiik az életiiket.

Kérem Onoket, segitsenek, hogy ne hidba vérjanak.

Sagi Erzsébet

Fotd: Talabér Tamas
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tobbirdl ne is beszéljiink.

Lelki szemeim el6tt
megjelennek a tanit6 nénik, azok, akik tavaly janiusban
mar biztosan tudtak, hogy jovére elsGs osztalyt kapnak,
bizony, megjelennek 6k el6ttem, mint a tulhuzott rugds
jatékok, ahogy a csemeték névsora folott kajan vigyorral
arrdl gondolkonak, mi legyen szeptemberben az a kis furfang
- s ha van rd méd, legyen inkabb tobb furfang —, amivel abszo-
lat tiberelhetik a tavalyi kollégakat. Mi legyen az, amit tavaly
nem kértek? Mivel tegyék probdara a sziil6k idegrendszerét és
pénztarcajat? A kép jo, bar kicsit kancsal, mert a megvasarolan-
do6 tankonyvekrdl - a tanarok llitdsa szerint — javarészt nem
6k dontenek. Kilonféle ,felsdbb utasitasoknak” tesznek eleget,
amikor 6sszeallitjak a tankényvcsomagot. Kesertien gyants ez
a hivatkozas; szdval keseri is, gyanus is, meg ismerds is. Egy
atkozott korbol, egy utdlag atkozottbdl, amelyben felnéttiink,
amelyben 6k tanarok lettek példaul.

Adott pillanatban én nem is vagyok senki, csak egy sziil6,
egy gyemekéért sok mindenre kész ember, aki ugyanebben a
pillanatban mégis gy érzi, hogy amit a csemetéért tesz, tulaj-
donképpen nem is érte teszi, sokkal inkabb sajat magat igyek-
szik altalhajitani azon a bizonyos paldnkon, ami, lassuk be, ele-
ve képtelenség. Képtelenség volna, ha nem itt volnank, ahol.

Mar egy héttel az iskolakezdés el6tt kitor a panik. Azzal veszi
kezdetét az altalanos hisztéria, hogy megvasaroljuk a tankonyv-
csomagot. Altaldnos iskolds gyerekenként atlagosan minimum
11-12 ezer forint 0sszegben. KétségbeejtGen sok papir ez. Mar
csak kilora is. Ahogy annyi minden masunk, feltehetéen az ok-
tatdsunk és a tankonyveink is EU-kompatibilisek. Marpedig
eurdpai gyerek nem tanul meg egy darab konyvbdl szamolni,
neki ehhez legalabb négyre van szitksége. Tovabba EU-konform
gyerek nem tanul meg irni egyszerti vonalas fiizetbe, neki az iras
gyakorlasahoz négy kiilonféle, eléregyartott sablon-gyakorlofii-
zet kell, plusz munkafiizet, kétféle olvasokonyv, és nehogy azt
gondoljuk, hogy ugy egyébként, ha irni tanul, un. ,fiizetalatét”
nélkiil képes volna dolgozni. Magzatunk ugyanis egyaltalan nem
biztos, hogy kell§ id6ben megtanulta, mennyire nyomhatja meg
a tollat, tehat a maradand6 nyomok kivédése okan alatéttel fog
gyakorolni. Amig meg nem szokja. Ez csak kis nyalanksag, per-
sze a tobbi elengedhetetlen feltétel mellett, amelyek sziikségesek
az 6 tudasszomjanak maradéktalan kielégitéséhez.

Ecsetkészlet, rajztabla, szivarvanyba jatszé zsirkréta-arze-
nal, kétféle festékkészlet, kis dosszié, irdlap, rajzlap, vécépapir,
folyékony szappan, papirzsebkendd, nagy dosszié, iratrendezd,
mérészalag, pottyos kocka, szines palca, betiitart6 (betlisinnel),
csak hogy a legalapvetébbeket emlitsiik. Az eur6pai szintt okta-
tasban tehat, a vécében nincs papir, a mosdéban nincs szappan,
és a vizet, amelyet a nebuldk kézmosasra hasznalnak, eztiton is
meghatddva koszonjiik.

véieméeny

Es ha mar itt tartunk, volna
még Otletem a szeptemberben
nyilvanvaléan jol kaszalé tan-

konyvgyartok szdmdra is. Az
els6, hogy a befolyd nyereségbdl
egyszer ruhdzzanak mar be egy
margédvagora legalabb, hogy ne
kelljen minden évet azzal kezdeni,
hogy a konyhaasztalnal gérnyedek
egy olléval, amivel a szines-szagos
tankonyvmellékletet  igyekszem
felhasznalhat6 formaba hozni. Amig
a célszerszam beszerzésére nincs lehe-
téség, batran irjak a kornyezetismeret
vagy a matematika tankonyvek boritdjara

alcimnek, hogy: Készségfejleszté Foglalkoztaté Anyadnak.

Van ugyanis az a csel a jol ki/megfizetett tankonyvekben,
hogy a hatlap kérnyékén taldlunk ugy 8-10 darab, A4-es oldal-
nyi nyirbalnivalét. Az idei elsés tankdnyvekhez pédaul jaték-
pénz-kivagds van. Mire hisz darab egyforintost (egy az egyhez
meéretben) korbenyirunk, addigra éppen nem is tudjuk eldon-
teni, hogy sirjunk-e vagy nevessiink. Mar forgalomban sincs,
de mi korbevagjuk hiasszor, hadd tanuljon a gyerek. De a tréfa
itt még nem ér véget. Az iskoldban szamos példany lelheto fel a
mai napig kaphato, jol bevalt Logikai készletbél, ami — ha vala-
kinek mégsem volna ismer6s — lapos, sarga, kék, zold és piros,
milanyag négyzetekbdl, korokbol és haromszogekbol all. A tan-
konyvtervezd ezt a készletet éles szemmel és nem véletlentll, a
matematika-oktatas fontos elemének tartja. Olyannyira, hogy
Ujranyomja az egészet A4-re, szinesben, dupla oldallal, évente ki
tudja hany példanyban, majd felszélitja az els6s kisdiak jo édes-
anyjat, hogy legyen szives ezt olléval kinyirbalni onnan tovabbi
felhasznalds céljara.

Nem is ragozom, csak a sziiléi értekezlet masodik 6raja az,
amikor éppen elont az értelmetlenség. Nyakig, torkig, aztan kiiil
a béromre. Ertetleniil {ilok akkor mar, és pszichésen viszketek.
Ez az én bajom, persze, nincs ennek oka senki, csak én, hiszen
gondolkodni felesleges, raaddsul nyomorba is dont. Nagyjabol
hisz, hasonléan birka sziilével iilok a linéleumszagu, leveg6tlen
teremben; tessziik, amit mondanak nekiink, és bevallom, béget-
ni még nem tudok, de igérem, jovére megtanulok. Koézben az
jar a fejemben, hogy mégis, hogy csinaltuk, hogy egy darab ol-
vasokonyvvel, egy matematika tankényvvel és néhany fiizettel
oly mértékben megtanultunk irni, olvasni és szamolni abban
a rohadt régi rendszerben, hogy a nemzetkozi felméréseken -
amikben a mai sziil6k generacioja is részt vett — egészen el6keld
helyen szerepeltettiik kis hazankat? Amig ma, mint ismeretes,
szégyenteljes sereghajtokka tettek minket a gyermekeink a sza-
molds és a szovegértés terén nyujtott teljesitményiikkel.

Azt pedig mar tényleg csak inyenceknek ajanlom, hogy kép-
zeljék el: il a tanteremben husz kiskolyok, akik nemrég még az
6voda udvaran rohangaltak, most tagra nyilt szemekkel mered-
nek a kornyezetismeret-tankonyviikre (1), és er6sen probaljak
megismerni bel6le a természetet.

Szeifert Natdlia
Foté: Szabd Borka
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véieméeny

Véget ért egy héboru. \

Rovid ideig tartott csupan, pont addig, mint az a 1ﬁ5s1k
amely hatnapos haboruként hiresiilt el.

l‘Zl LL

Mi tértent tulajdonképpen? Ha most hosszu elemzést var télem
barki, csalédnia kell, nagyon tomor leszek: Oroszorszag bele-
mosolygott az uniora lépett Eurdpa, és az egyre abnormalisabba
valé Amerikai Egyesiilt Allamok arcaba.

A torténet régen kezd6dott, pontosan akkor, ‘amikor az
Egyesiilt Allamok és Eurépa légihidat hozott létre Berlin és
Moszkva kozott, tizezer tonna szamra kuldve gyogyszert, ru-
hazatot, élelmiszert és élvezeti cikkeket Oroszorszagnak, meg-
el6zve ezzel egy éhséglazadast, amelynek kimenetelét kiszamit-
hatatlannak mondtak. Holott dehogy volt az kiszamithatatlan.
Legyiink szinték, akkor ezzel a humanitarius gesztussal meg-
mentették Gorbacsov peresztrojkajat. Ugyanakkor mérhetetlen
sebet ejtettek Oroszorszag biiszkeségén"A nagy, érzelmes szIav

lélek pedig nem felejt.

Oroszorszag akkor Eurépa beteg embere volt. Harom és
félmilliés hadserege lerongyolddott, cstifos vereséget szenve-
dett Afganisztanban, légiereje alig volt képes ellatni feladatat.
A Balti és Fekete tengeri flottardl kiilfoldi televizidk felvételei
bizonyitottdk: rozsdas dcskavas halmaz, amely iizemanyag

i hidnyaban kifutni sem képes kikotéibol. A dics6séges Voros
Hadsereg rémalomszerti fenyegetését6l megszabadult vildg pe-
dig felséhajtott és megnyugodott. Ez hatalmas hiba volt, kés6bb
elmagyarazom, miért:

Gorbacsov végiil gyengének bizonyult. Nem volt elég ereje a
meginditott valtozasokat véghez vinni. Talan tul sok mindenen
kivant valtoztatni, egyszerre.

Jelcint a nép tamogatta, az ugynevezett oligarchia viszont
nem. Oligarchidnak nevezik azt a gazdasagi csoportot, amely-
! nek kezében elképeszté vagyon halmozodott fel. Erdemes rovi-
den beszélni arrdl, hogyan.

A mindenhatd és rettegett biztonsagi szolgédlat, a KGB szét-
hulldsakor tobb ezer, nem csak katonailag, de kozgazdasagilag
is kivaloan képzett volt hirszerzé tiszt rajzott szét a vilagban. A
rendelkezésiikre allé téke szerény becslések szerint is megha-
ladhatta az ezermilliard dollart. Feladatuk pedig az volt, hogy
kiterjesszék az orosz gazdasagi befolyast, szerezzenek vezetd
poziciét kilonbozé vallalkozasokban, az igy befolyd pénzeket
pedig aramoltassak vissza, az akkor még klinikai halal 4llapo-
taban 1év6 hazai, értsd orosz gazdasagba.

Mindezt olyan sikeresen oldottak meg, hogy az orosz gaz-
dasagi jelenlét napjainkban nagyobb kart okoz a vilagnak, mint
annak idején a katonai.

Jelcin utdn pedig hatalomra jutott az az ember, aki a mai
napig meghatdrozza Oroszorszag bel- és kiilpolitikajat. Vla-
gyimir Putyin. O mar képes volt elfogadtatni magat és céljait a
nagyhatalmu gazdasdgi elittel. Aki pedig nem fogadott sz6t, ma
Szibéria tavoli blintetés-végrehajtasi intézményeiben éli napjait.
Talan elég, ha Hodorkovszkij nevét megemlitem.

Csendben, az éber figyelmet kijatszva megindult a nemzeti
hader6 ujrafejlesztése. Az orosz hadsereg ma ismét kozel négy-
millié f6t szamlal. Légiereje, flottai tit6képesek, fegyverzetiik
az egyik legkorszer(ibb a vilagon. Gyorsitott titemben haladnak
azok a technoldgiai fejlesztések, amelyek alkalmassa teszik ezt
a-hadsereget-egy huszonegyedik szazadi-habort megvivasara.
Ezért mondtam néhdny sorral feljebb, hogy hatalmas hiba volt
az a megkonnyebbiilt s6haj.

Putyin el8szor az Eurépai Uni6, majd a NATO ajtajan ko-
pogtatott. Az egyesiilt Eurdpa
kerek-perec elutasitotta, a NATO
pedig felkinalta sziméra az agyne-
vezett békepartnerséget. Ez a sem-
<« mitmondo, és senkit semmire nem

: otelezo statusz,azonban aligha

i X! # elégiti ki az ismét nagyhatalommad F|
valni szandékozd Oroszorszag igényeit. Ezen tilmenden stra- °
tégiailag is hatalmas baklovés, mert nem hagy mas lehet6séget
Oroszorszag szamara, minthogy szorosabbra ftizze kapcsolatait
az iszlam orszagokkal, maricsak azért is, mert azok koziil nem f
kevés kozvetlen szomszédja is.

Amiréleddigbeszéltenreleverossz, denincsaz akétes hely-=—
zet, amelyet a politika ne tudna tovabb rontani. "3
Amerika, miutdn Putyin tobb alkalommal bebizonyitotta,

hogy barmikor képes fagyhalalra itélni Eurdpat a foldgazcsapok
elzardsaval, jonak latta tovabb ingerelni az orosz medvét. Ka-
tonai tandcsadokat delegalt Graziaba. Abba a Gruzidba, amely
soha-nem-fogadta-el;-hogy-akarata-ellenére belekényszeritették
Sztdlin birodalméba. Abba a kaukdzusi orszagba, amely 6r6-
kos fliggetlenségi vagya, nacionalizmusa és biiszkesége folytan
amugy is vords posztd volt Moszkva szemében, a harmincas
évektdl napjainkig. Ennél ostobabb kiilpolitikai hibat orszag
aligha kovethet el. Am mi van, ha nem hiba? Mi van akkor, ha
a Bush-adminisztraci¢ szandékosan huzgéalja az orosz macké
fillét, hogy azutan ramutathasson, mondvan: ime, az ellenség
ujra.akapuk elétt!

Barmilyen szdndék vezérelte is az Egyesiilt Allamokat, a 1¢é-
nyeg, hogy Oroszorszag lerohanta Gruziat.

A héboru kimenetele nem volt kétséges. Az alig negyven-
ezres gruzhadseregnek annyi esélye lehetett a tizszeres talers-
vel szemben, mint vak bagolynak egy nagyobb erdétiizben. Az
Egyesiilt Allamok és Eurépa nagyon halkan, szinte motyogva
sz6lt rd az oroszokra: uraim, 6nok egy fiiggetlen orszag beliigyé-
be avatkoznak, mégpedig fegyveresen! Az oroszok pedig meg-
vontak a vallukat: igen, és?

Gruzia messze van. De ha barki azt gondolja, ami tortént,
egyszerieset és nem ismétlédhet meg barhol és barmikor, hihe-
tetleniil nagyot téved.

Azzal kezdtem, hogy Oroszorszag belemosolygott a vilag
arcaba.

Ne legyenek kétségeink, el6bb vagy utébb bele is fog rohog-
ni. De attdl tartok, az mar sokkal kozelebb lesz, nem a Kauké-
zusban.

9 \ Molnér Péter

i ; Foté: Lérincz Edina
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A tiikor egy pillanatig sem irigyelte
6ket, mert tudta, nekik mas feladat jutott,
és ahhoz bizony ilyen kiilsére van sziikség.
S azt is tudta, hogy bar 6 sem csunya, azért
akad rajta javitanivald: tivege néhol térede-
zett vagy maszatos, a keret pedig rozsdaso-
dik... S mert tiikor létére igen bolcs volt, azzal
is tisztaban volt, hogy neki nem az a dolga, hogy
szép legyen vagy szépet mutasson. Igy éldegélt,
ennek tudataban, és boldog volt, mert nem is ki-
vant tobbet.

Am egy napon (ki tudja, mi torténhetett?!) az
irdasztal, aki vildg életében egy szdt se szdlt a tii-
korhoz, csak gégosen nézegette magat benne, sz6-
val ez a d6lyf6s urasag bizony megszolitotta:

- Maga, oft!

- En? - szerénykedett a tiikor.

— Igen, maga! — felelte az iréasztal. Erre mar a
tobbi butor is felfigyelt. Plane a szék.

— Maga rossz fényben tiintet fol engem!

— Elnézést kérek, de nem értem, mirdl beszél...

- Haét arrdl, amit maga rélam terjeszt!

- Hogyan? - a tiikor nem értette, mivel vadoljak.
- Hiszen én csak allok, és mutatom, amit latok.

— S épp ez a baj! Nem azt mutatja, ami a va-
16sag! - kotekedett fels6bbrendtisége biztos tuda-
tdban az iréasztal. — En egy koztiszteletben 4116
arisztokrata vagyok, széles hattal, dicsséges

fényezéssel, aranylé zarakkal és titokzatos fi6-
kokkal, s maga minek mutat? Egy kozonsé-

A tukor

Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy tiikor.
Formas, Oszinte tiikor volt, és mar régdta allt abban
a szobaban. Egy iroasztal és egy szék tiikr6z6dott benne.
Régi, mahagoni-hamisitvany butorok voltak, abbdl a fajtabol,
amely ugyanolyan kényelmetlen, mint amennyire szép.

ges, barmely a... hagyjuk! Egyszertien
csak fejezze be, és mutassa a valdsagot.
Rendben?

- Hat... rendben. Megprébalom - vont
vallat a tiikor.

- S hamar itt tartunk - sz6lt kozbe az
iroasztal mellett pipisked6 szék — A rolam ko-
z0lt képe is hibas!

- Hogyhogy?

— Nézze mar meg, milyen kecses vagyok! Ho-
gyan lehet egy ilyen elegans, légies holgyet, mint
én...

- Oké, oké! Megprébdlom - morogta fogait
Osszeszoritva a tiikor.

- S szobank monarchidjanak gazdasagi pillé-
reirdl se feledkezzen meg! — zsortolédtek a szekré-
nyek.

- Miért, 6nok milyenek a ,,valosdgban”?

- Hatalmasak, tgasak és befolydsosak! Ahogy
az a pénzemberekhez illik!

- Rendben - séhajtotta a titkor, s megvaltoztatta
a mutatott képet. S ezzel mar mindenki elégedett
volt.

Még a szoba lakéja is. Olyannyira, hogy amikor
hazaérkezett, s megpillantotta, azonnal lecserélte
a butorokat azokra, amelyeket a tiikorben latott.

Ternék Tinde

Illusztracio: Szab6 Borka
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Fagyos januari reggel indultunk dtnak névéremmel
a Trabantomon. Ismertem az utat, ismertem min-
den kanyart és bukkanot. Tudtam, hogyan kell vezetni
csuszos uton, hiszen naponta hasznaltam a kocsit. Sze-
rencsésen megérkeztiink a célba, és dolgunk végeztével
indultunk is haza.

Nem siettem, mert kozben a reggeli kod lejjebb ereszke-
dett, beleharapott az aszfaltba, fiiggonyt teritve az auto-
sok elé.

em vagyok babonds, nem félek a szamoktol. S6t, a 13-as

mar tobbszor is szerencsésnek bizonyult. De ezen a dél-
el6tton megmakacsolta magat, és tiszteletet kovetelve hivta fel
magara a figyelmet. Egy kilométerkévon megpillantottam a
szamot, majd hirtelen - egy nem tul nagy kanyarban - a kocsi
irdnyithatatlannd valva cstiszni kezdett az arok felé.

udom, hogy ilyenkor barmit lehet tenni, de fékezni tilos.

En mégis a fékre léptem, mert vildgosan lattam azt a nem
régen odahelyezett titszéli keresztet, ami felé csiisztunk. Ha mas
mar meghalt ott, akkor rank is az var - suhant
dt az agyamon.

Kézben a névérem felsikoltott:

- Csuszunk!

- Nem - nyugtattam meg. - Borulunk -
majd beletapostam - pockolgetve a pedalt - a
fékbe. A kocsi irdnyt valtoztatott, és elindult a
masik arok felé.

tt hianyzik néhany emlékkép. Arra eszmél-

tem, hogy fogom a kormanyt, Ggy, ahogy haj-
dan az oktatdm tanitotta, vagyis 10 6ra 10 perc-
nél. Markoltam a foghatét, és hallottam, hogy
jar a motor.

— Felrobbanhat! - jutott eszembe, és ledlli-
tottam.

Nem voltunk bekétve, de a kormanyt mar-
kolva helyemen maradtam borulds kézben is.
Igaz, a fejemet ugy bevertem, hogy elvesztettem
kis idére az eszméletemet, de azt gondoltam,
nagyobb bajom nem tortént.

Vagy mégis? A névérem eltlint!

Mindaddig mellettem {ilt, amig magamnal
voltam, de akkor, ott, nem talaltam.

A kocsi teteje, ajtoi, kiestek, hirtelen olyan
sportkocsis kiilseje lett.

- Uristen, kiesett! — futott 4t rajtam a gon-
dolat.

Majd meghallottam a hatam mogiil az isme-
rés hangot. Jajgatott, de élt.

Kiszalltam és 6t is kihuztam a roncsbdl.
Oriiltink egymdsnak és a kozelgd fiataloknak,
akik lattak, hogy mi tortént, és segiteni jottek.

T(’Slﬁk tudom, hogy a ko-
csi nem csupan felbo-

rult, de egy kecses szalt6val
bucskdzva, az addigi menet-
irdnnyal ellentétes iranyba ke-
riilt. Remélni sem merték, hogy
él6 embereket taldlnak a roncs-
ban. A vasarolt dru szanaszét
hevert. A fidk Osszeszedték, és
felajanlottak, hogy hazavisznek
benniinket.

- Inkabb segitsenek kitolni
az arokbdl a kocsit! - kértem.

Azt hitték, az agyrazkodastol
beszélek félre, de annyira erls-
kodtem, hogy én allitottam le és
menni fog, hogy megtették.

kod tiikorjéggé fagyott a mar

el6tte is jeges utra, ezért csisz-
tunk ki a kanyarban. Erre a cstiszos
utra toltdk ki a kocsimat segit6ink,
majd beiiltettek benniinket az ajtd
nélkiili Trabantba.
Szerencsésen hazaértiink, de addigra
mar a névérem nyaka nagyon fajt, ne-
kem pedig egy focilabdanyi pup nétt a
vallgédrombe.

A ségorom vitt el benniinket a baleseti
koérhazba, ahol mar sok-sok hasonl6 be-
teg varta sorara. Az esti hirad6bdl tudtuk
meg, hogy fekete nap volt orszagszerte, és
nem mindenki dszta meg élve.

Minden doki dolgozott. En egy fiatal,
kedves orvoshoz keriiltem. Mivel fegyel-
mezett, s6t, életben maradasunk feletti
6romoémbél adéddan kimondottan jo-
kedvti voltam, kedveskedni probalt.

— Akar nagy kebleket? - érdekl8dott.

- Mindig is olyanokat szertettem vol-
na! - vallottam be.

- Rendben! - mosolygott ram, és a
gipszet nem sajnalva, hatalmas kebelcso-
dat kent fel a — nyaktdl derékig ér6, bal ka-
romat is beliil r6gzit6 — pancélingre.

Bal kezembdl csak a csuklé latszott ki, a
jobb karom viszont szabadon maradt.

int valami tégat tekerték ram a kolcson-

lepedét, hogy ne fazzak meg a kocsiig
érve. Hatalmas kebleim lattdn a varakozdk arca
felderiilt, én pedig biiszkén viseltem 1j ékessége-
met, igaz, nem lattam t6le, hogy hova lépek, de ez
cseppet sem zavart.



Akar nagy kebleket?

>
’

Otthon kaptam egy nagy inget, és ebben még mulatsdgosabban fes-
tettem.

A latogatdba érkezdk részvét helyett el nem titkolhaté harsany neve-
téssel kivantak jobbuldst, és kacagva sajnélkoztak totalkaros automon.

Meglehetésen vidam id8szak kovetkezett. Egyre jobban lettem, de
a gipsz kemény és hideg volt. Talalékony édesanyam kiilonb6z6 aprd,
meleg toriilk6zéket dugdosott be fakandllal a réseken, hogy ne vacogjak
egész nap.

A felallast is hamar megtanultam. Fekvésbdl csak gy lehetett felkel-
ni, hogy egy darabig himbaltam magam, majd amikor elértem azt a pon-
tot, hogy megtehettem, levetédtem az agyrdl. Szerencsére valaki mindig
6rzott és elkapott.

Hogy hasznossa tegyem ezt a kényszerpihenét, elhatdroztam, meg-
tanulok kotni. Jobb kezem szabadon volt, a bal csukléom pedig a jobb
oldalamon volt kivezetve, igy oldalt zajlott maga a muvelet.

Ugy megtanultam a kdtést, hogy ha most kedvem tamad, és eléve-
szem, harom percen beliil az akkori pézban taldlom magamat, hatalmas
deriiltséget keltve ezzel a furcsa oldaltartassal.

Végre elérkezett a gipsz levételének varva vért ideje. Nem a kedves fia-
tal doki, hanem a mogorva, 6reg féorvos fogadott. Biiszke melleimre
meredve ram orditott:

- Hogy néz ki!

- Jol - kozoltem illedelmesen.

A f6orvos lehordta a személyzetet, hogy miért csinaltak hiilyét a be-
tegbdl, majd nekilatott a gipszmellény levagasanak. Az els6 nyisszantas-
nal megakadt az olld. Er6lkodott, majd feladta. Amikor iigyes névérkezek
kihuztak a gipsz aldl az akadalyt - édesanyam rongyocskait —, mar ivol-
tott:

- Mi ez??®?

- Faztam - vallottam meg.

A névérek sirtak a nevetéstdl, a féorvos otthagyott, a segédorvos pedig
megszabaditott a maradék gipsztdl, és elengedtek.

Nem mentem vissza ellenérzésre ebbe a koérhazba.

gy masik korhaz sebészetén ellendrizték a csontosodast, majd kozol-

ték velem, hogy el kell torni Gjra, mert ez a nagy gipsz tobbet artott,
mint hasznalt. Egymasra csuszva forrott 6ssze a kulcscsontom, ezaltal a
bal oldalamon a vallam hdrom centivel révidebb lett.

Azdta is ilyen vallal élek.

A torténet tanulsaga?

Tobb is van.

Ha cstiszol, a féket felejtsd el, hogy van!

Viselj akkora melleket, amekkorakat adott a Teremtd, és ne irritald
bizarr megjelenéseddel a beteget ki nem allhato, 6reg féorvost.

Es becsiild meg az olyan fiatalokat, akik megallnak és segitenek, va-
lamint az olyan orvosokat, akik mindent megtesznek azért, hogy a halal

kozelébdl visszatért, kelloképpen beijedt beteget felrazzdk, megvidamit-
sdk, ha masként nem megy, hat egy ajandék kebellel.

Sagi Erzsébet

Fotdk: internet

LY

[




K1311Lit3s A fotok a mentropia.foto@gmail.com cimen megrendelhet6k.

LOrince €dina FotO1



KI131L1Itas NeésyYymadanr

Katus néni

SaNtha Kris2tina FOtO01

Az ismer6s Nagy Medve

Uww.nessymadar.nrLos.nu
2S




Figvelem!  Ezagriijeiiv hivatalos, mdsolhatd és korldtlanul sobssorosithata!

A kiiltségtéritiseken kiviil még sedmos covéb kivaltsaguk is van, Am ha bajban az orseag, ahogyan most is, nem
magukon kexdik a megsroritisolat. Hogy kiken, ant mindannyian ¢rezriik. ..

Magansremélvkent, négy pvomckes anvaként inditottam o oot a népsravarasi kerdeményeest, melynck oflja a 386
orszagpyvilbesn képvizeld kblzdgténisinck sagontasa, Ugvanis a térvinyvhozdknak megenpedett az, ami az orszig
illampolgarainak tilos: a bizonylatok ndkili clszamolis.

Tibh mint sziz olvan parlamenti kepviselo van, aki az dmall cklushan 17 millio forintnal nagyebh dsseegu
kiiltségtéritést veit fel igy sdomentesen! Mebak upyvanis nem kell igasolniuk. hogy mire kaltouck a eredetileg seallisra
és ulazdsra kapott havi Fi'mllh&s nagysigrendii kifizetéseket

Szamomra ¢z <logadhatatlan, de ha Onnek is elege van a politikai elit éliskidi viselkedésébiol & kivalisagos helyeetébal.
akkor timogasson az alidrisival

Epv ilven valzagos iddszakban eljdnn az ideje annak. hopy honatvaink jo példat is mutassanak. de ha ez Gnmagukial
mem megy, akkor a népakarat rijuk kényszeritésével kell megtemmi.

Egvediilallo siker, az igazsigheresés diadala lesz, ha dsszejin a 200 ezer aliiras, és ezzel kezdetét
veheti egy olyan megtiszulisi folvamat, amelyre mar mindannyian régéta varunk.

Raadisul et a népszavazast az Eurapai Unids valasztassal egy idoben lehetne lebonyolitani, &s igy a t6bb milliirdos
kisdasok helyval csak par millis frintes nvemdakilliseg torhelne az allamkasszail.

Civiljisik az alirdsokat & adjunk minel 0bb ember kezebe egy ivel, hogy rrassa ali barilapval, rokonaval, munikatissamval,
ws a kirnldie ¢lokkel El kel érnink, hogy legven 20 ezer ember, aki legalibb egy pyajidivet teljesen aldirat, & akkor
megtirténik a csoda. hMarpedig dhben az orszighan nem 20 czer, hanem legalibb szazszor annyi caalddott & Kiszolgaltatott
cinber él. It az Weje, bogy végre deszefogjunk egymidssal - egyvmasént!

Tovabhi informacio: www, seresmaria.hw (innen kinvomtathato és sokszorosithato az alairisgyviiio iv).

Kérem, olvasson bele egy orseiggyvilisi képyviselo (aki egyben polgirmester) feleségének nekem irt levelébe,
(Teljes terpedelmében megtalilhato a wwwsercsmarna. i weboldalon )

.Mt az én tamogaldsomra ne scamitson! Mélységesen fethaborit a kezdeményesdse.

.. szivesen cseréinénk Cmmel csak egy hétre legalabh! Chek fogalma sincs milyen dete van egy képviseldnek és a
cxaladianak. Egy kéipviseld egy héten legalabb 10 inger elhasznal, amit mosaunk, vasalnunk kell. Latolt Cn mar ofyan
inget annit 15-20-5z0r Kimmoshink? Latolr mar On olvan Sliyt amnben egy képviseld T0-12 drar il a parlamentben, Ex
Letowr O mdr olyar ditdmyt, amelysk mat Gtszdr volt fsztitoban?

.. Ha azt hiszi, hogy ey rendesvénvre elmenni nagy dlmém, mondiuk a potve vacsora miatt, hdt téved! A bnvdeén 74 db
fombeaddt vertiink 200.- Frdh, 60 db msdkbamacskdr, 100.- Fr'ak, | db kerékpdrt veatingk tombolatdrgyledn, 26,000 Fidb
s JEEKYL - Freaf fmeiiink be az alapivanyba . ef Rellenr mennem fodraszhes, ami 2000 Bt volt mert elvarok az emberk!

Szégvelie el magar'™

Egyre tisbh a bay &5 virul a kormmupeis, mokasben a megelheicsiink cgyre nehercbb, amirdl viszont a honatvaink mintha
domast sem akamanak veonni. Ez a levél s ¢hes bizonvitéka annak, mennyire el vannak tavolodva a valo vilagiol,
Uzenjiink hat ezzel a 200 ezer aldirdssal azoknak, akiknek . kiszinhetjiik”, hogy ide jutottunk!

Az aldirasgviijti iveket a kivetkezd cimre kérem eljutiatni legkésobb 2000, februdr 7-ig:
Seres Maria, 1426 Budapest, P: 122,
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., Joggal kérdezhetnék:
Miért gondolom, hogy pont

én fogok ezen valtoztatni?
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e Az biztos, hogy én nem fogok, mert nem is
sl abas s tudok rajta valtoztatni. Arra csak egyiitt
lehetiink képesek. A kérdés az, hany em-
ber van még ma Magyarorszagon, aki nem
era—— csak egy kézlegyintéssel intéz el egy ilyen,
Lace o nem csak moralisan sulyos problémat.

e et |t | | - Csupan annyit tehetek, hogy kezde-
' ' ‘ ményezésemmel felhivom a figyelmet egy
LR RAEI - maig rendezetlen kérdésre, és lehetdsé-
= \ =t i geim szerint megprébalom ezt az infor-
1 | maciot minél tobb emberhez eljuttatni.
R . Mert magaménak érzem ezt az orsza-
got, és nem vagyok rest tenni is valamit

AR s ' azért, hogy jobban miikodjon.
' Felhaborito és sérté ez az egyenlot-
len banasmod - foként ha azok szajkoz-
w7 | nak az egyenléségrél és a demokrati-
kus jogallamrdl, akik mindenki folott

allonak érzik magukat.
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...hogyan is hangzott George Orwellnek az ,,utopisztikus multat” kritizalo,
de egyre inkabb ujra idészeriinek tiiné Allatfarmjanak jelmondata?
Minden allat egyenld, de vannak egyenldobbek...

Ha sikeres lesz az alairasgyij-
tés, és megvan a 200 ezer ala-
iras, a népszavazast az EU-
ROPAI UNIOS valasztassal
egy idoben lehet lebonyolita-
ni, igy szinte egy fillérbe sem
keriilne, ahogy én sem fogok
hatalmas koltségekkel kam-
panyt folytatni.

A népszavazasi kezdeményezésem legfon-
tosabb iizenete az, hogy legyen végre rend
az orszagban. Olyan rend, amire mindenki

biiszke lehet, és mindenki a képessége sze-
rint vigyaz is ra.

www.seresmaria.hu
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