AZ ESZTETIKA KLASSZIKUSAIBOL

A tajkép tokéletessége*
KUO ZSO-HSZU

El6szé

A Beszélgetések és Monddsokban! azt olvashatjuk: ,,Akaratod igazodjék
a helyes tithoz, hatalmad szdrmazzék az erénybdl, viselkedésedet az ember-
ség elve irdnyitsa, s szérakozésodat a mfivészetekben taldld meg.” A miivé-
szetek: a szertartdsok, a zene, az fjiszverseny, a kocsihajtés, a kalligrafia és a
szdmolds. Marpedig a kalligrafia: a festészetnek egyik dga. A Vdltozdsok Kiny-
vének a hegyrdl, a leheletrdl és a formardl sz616 fejezete? a harom dolog lényegé-
b6l indult ki. A hegy olyan legyen, mint a hegyek; a levegs olyan legyen, mint
a levegd; a forma olyan legyen, mint a formék: ime, ezek a festészet alapelvei.

A Sarga Csiszar, aki szabilyozta a ruhdkat, a diszitmények és rajzok
egész sorat llapitotta meg, s ezek mind a festészet alapjaivé lettek. Igy Sun.
a tizenkét el8irdsos diszitményrél, kiilonosen pedig a hegyrél, a sarkanyrol
és a ragyogo szini madérrél azt mondotta: , Tartsd szem elGtt a reglek abra-
zoldsait.” Az Er-ja szétirban azt olvassuk: ,,A festmény: dbrazolds”; ami
annyit jelent, hogy a festészet az abrazolasbél fejlédott ki. A Vdltozdisok Konyve
jésjegyeinek magyardzataiban olvashaté: , Vegyétek szemiigyre az dbrazold-
sokat.” A Csatolt Magyardzatokban talilhaté ez a mondés: ,,A festés csak
az alap lefektetése utan kovetkezik’’; a Csou-szertartdsokban pedig az olvas-
haté, hogy ,,a festés miivelete az alap tokéletes meghatérozasa utan kovetke-
zik”. A festészet gydkere tehdt hatalmas, és a tivoli miltba nytlik vissza.
Régi id6ktdl fogva azt mondjik, hogy Fu-hszi ,,megrajzolta” a nyolc jés-
jegyet. A , megrajzolta’” sz6 értelme ebben a mondéisban ugyanaz, mint a
,hatart rajzoltal-szabtdl magadnak’ kifejezésben; s a ,,vonalakat rajzolni”’
szavakat Ggy magyardzzak, mint ,hatért szabni”’. Mindamellett nem értem,
mi lehet az értelme annak, hogy Fu-hszi ,hatirt szabott a nyolc jésjegynek”.

Ezért a festést jelentd irasjegy voltaképpen azt jelenti: rajzolis. Am a
mai festészet csak a kés6bbi korokban keletkezett, igy hat valéban ,hatart
szabtak” legalabb az frdsjegy hasznilatinak, mert ma csupin a festészetet
jelenti. De a mai napig fennmaradt régi irdsfajtdkban a madarak és halak -
frasjegyei mind a valésdgos testi formak 4brézolisai. A testi formak abra-
zolasa tehit a festészet elsGdleges mddszere.

* A szerz6 Kuo Hszi, a XI. szdzadi nagy kinai festd fia volt. A tdjképrél sz6lo,
a XI. szdzad vége felé irt miive a kinai festészetesztétikdnak olyasféle estespontja, mint
a Ven-hszin tiao-lung az irodalomesztétikdnak.

1 Beszélgetések és Monddsok — a Lun-ji, Konfuciusz beszélgetései és monddsai,
tanitvdnyainak feljegyzésében.

* A Vidltozdsok Kdnyvének nincsen ,.a hegyrél, a leheletrdl és a formérdl szélé
fejezéete . Az els6 bekezdés két utolsé mondatdnak értelme — s igy forditdsa is — igen
kétséges.
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Amikor még kisfithoz ill6n két kis varkocsot viseltem, szolgdlattevéje-
ként gyakran kovettem azéta elhunyt atydmat kéborldsain a forrdsok és szik-
14k kozepette. Valahdnyszor atyam festéshez fogott, mindig azt mondta:
,»A tdjkép festésének megvan a maga torvénye. Ki is engedhetné meg maginak,
hogy csak Ggy osszevissza festegessen !” En pedig, mihelyt fillemhez ért egy-
egy mondésa, nyomban feljegyzést készitettem réla. S most, amikor ossze-
gylijtottem és elrendeztem e feljegyzéseket, szdmuk immar majd szézat tesz
ki, s nem vetemedvén arra, hogy hagyjam veszendSbe menni 6ket, e konyv-
ben ajindékul adom azoknak, akik a tajképet szeretik.

Elhunyt atydm fiatal kordban a taoistdk tanitasat kévette, s mikozben a
halhatatlansigra torekedvén kilehelte magabél a régit és magiba szivta az
Gjat, gyakran sikeriilt neki ettél a vilagt6l messzire elkéborolnia. A csalddban
el6tte senki sem tanult festészetet, s § csupan természetadta tehetségének ko-
szénhette, hogy szérakozésit éppen ebben a mfivészetben taldlta meg, s dltala
szerzett hirnevet magénak. Ugyanakkor tokéletes volt belsé erénye és visel-
kedése, sziileit és barétait nagyon szerette, embersége mindenkire kiterjedt;
8 e tekintetben ugyanaz maradt, akdr kéborlasit folytatta, akir megpihent.
Errél a tulajdonsidgardl tudnia kell minden leszdrmazottjinak.

Tanitas a tajképrdl

Mi az oka annak, hogy az erényes ember annyira szereti a tdjképeket ?
Mert a tdj szépségei taplaljdk benne a természetes egyszerfiséget, tgyhogy
orokké koztiik szeretne lakozni; mert a forrdsok és kovek kotetlen jatéka min-
dig gyonyoriiséget okoz neki; mert haldszokkal, favdgékkal és mindenféle
vilagtél elvonult remetékkel mindig ott taldlkozhat; s mert a majmok ri-
kéacsoldsa és a darvak szirnyaldsa mindig kozel 4ll szivéhez. A por és zaj vi-
laginak fékje és lincai: ett6l mindig iszonyodik az ember természete. De
hegyi pardk és kodok vagy halhatatlan bélesek: erre sziinteleniil vigyik az
ember természete, hiszen ilyet latni csak ritkidn adatik meg. Am ha éppen
nagy béke és j6lét uralkodik, akkor a fejedelem és a sziil6k irdnti érzelemnek
egyardnt virdgoznia kell, s ha ilyenkor valaki csupdn a maga tisztasigival
torédik, akkor bizony elhagyja a koteles tisztasdg erényes &llapotdt. Mert
ilyenkor szabad-e az erényes embernek elkéborolnia a messzeségbe? Ha
ilyenkor elvonul a vilagtdl, elszakad kortdrsaitél, akkor bizony sohasem éri el
Csi-ce vagy Jin Hszii-ju természetes egyszer(iségét, sem pedig Huang-kung
vagy Csi Li-csi megérdemelt hirnevét.?

A Fehér Csik6 kezdetli verst és a Bibor Gomba kezdet(i ének régen a
messzi multba tavolodott téliink. Ezért aki szereti az erddket és forrasokat,
vagyik a pardk és kodok tarsasigira, az csupdn dlmédban lehetne ezek kozott,
fiile és szeme azonban mindezt nem élvezhetné, ha nem sietne segitségére egy
festd ligyes keze, amely egy szempillantds alatt kivezeti 6t a téjba, ugyhogy
el sem kell hagynia csarnokdban a gyékényt, mert iilt§ helyében is lathatja
a forrdsokat és szakadékokat, fiilében pedig méar-mdr ott cseng a majom-
kisltds és maddrcsicsergés, mikozben szemét elkaprdztatja a hegyek fényé-

3 A felsoroltak legendds személyiségek, akik mindnyédjan joggal, az uralkodé biinei
elleni tiltakozdsképpen vonultak el a vildgtol.
4 Dalok Koényve 186.
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nek és a vizek szinének ragyogisa. Hat vajon nem elégitheti-e ki az ember
végyait egy ilyen t4jkép, nem ejtheti-e valésaggal rabul a sziviinket? Ez az
alapvet§ gondolat, amelynek koszonhet8, hogy korunkban a hegyek festését
mindenki oly nagyra becsiili. S ha valaki nem ezt tekinti alapvetének, hanem
konnyelmti szivvel kozeledik a téjképhez, az bizony elhomélyositja az isteni
latvanyt és bemocskolja a tiszta szell5t.

A tajkép festésének kiilonb6z6 formai vannak. Kiterjeszkedhet a t4j-
kép széles kompoziciéva, anélkiil hogy valami foloslegest taldlndnk rajta; de
ossze is zsugorodhat egy kicsiny részlet dbrazolasidva, anélkiil hogy kevésnek
taldlndnk. Ugyanakkor a téjkép nézésének is kiilonbozd médozatai vannak.
Ha az erd6k és forrdsok szeretetének érzelmével kozelediink hozz4, akkor érté-
két nagynak taldljuk;de ha a g6gos és kiilonc ember szemével kozelediink hozz4,
akkor értékét kicsinynek taldljuk.

A hegyek és folyék hatalmas dolgok, ezért aki tdjképet néz, annak egy
bizonyos tavolsdgbdl kell szemlélnie, mert csak tgy lathatja jol a kép minden
hegyének és foly6janak formajit, helyzetét, leheletét és képét. Az emberi
méretii targyakat, példéul férfiakat és nbket, egészen kicsiny ecsetvondsokkal
festik, igy az ilyen képeket akar a tenyeriinkon vagy egy kis asztalkdn
egyszerre kiterithetjiikk és megnézhetjiik, s egyetlen pillantassal is Attekint-
hetjiik. Ez a festmények nézésének két kiilonbozé médja.

Korunk legmegbizhatébb vélekedése szerint a tdjképek kozt van olyan,
amelyben utazni tudunk, van olyan, amely messzi kildtdst nyit, van olyan,
amelyben sétdlgatni tudunk, s van olyan, amelyben szivesen ellakoznank. Ha
egy festmény eléri e hatésok valamelyikét, akkor mar a kival6 miivek oszté-
lyaba tartozik. Mégis, azok a. tdjképek, amelyekben utazni tudunk, vagy
amelyek messzi kildtédst nyitnak, nem olyan sikeresek, mint azok, amelyekben
sétalgatni tudunk, vagy amelyekben szivesen ellakozniank. Hogy miért?
Nézziik csak meg napjaink téjképeit. Az 4brazolt teriiletek tobbszaz mér-
foldnyire rugnak, s még ha egészében véve kéborlésra és lakozésra alkalmas
vidékr6l van is szd, ennek is legfeljebb hdrom-négy tizede olyan, hogy minden
koriilmények kozott lakozni és kéborolni tudunk benne. S ami az erényes
emberben s6vargast ébreszt az erdSk és forrdsok utén, az éppen ez a néhany
szépséges részlet a tdjban. Ezért a festének ezzel a gondolattal kell alkotnia
miivét, s a tdjkép nézbjének ugyancsak ezzel a gondolattal kell a mfivet
tanulminyoznia. S akkor elmondhaté réluk, hogy nem tévesztették szem el8l
az alapvet§ gondolatot.

A festészetnek sajitos fiziognémiai torvényei is vannak. Li Csengnek®
béséggel volt leszdrmazottja, ezért tajképein a hegyek 14banél elteriils fol-
dek mindig dasak és szélesek, hiszen a feliil kecses, alul pedig dis formék a
biztositott utédlas jelképei. Voltaképpen nem is fiziognémia ez, hanem olyasmi,
ami a dolgok természetébdl kovetkezik.

Amikor valaki festészetet tanul, nem mésként kell ezt tennie, mint ha
kalligrafiat tanulna. Aki példaképéiil kivalasztja Csung Ju, Vang Hszi-cse,
Jii Si-nan vagy Liu Kung-csilan frdsmiivészetét, az egy id6 miilva feltétleniil
ugy fog irni, mint vélasztott mestere.® Az igazédn nagy ember és igaz mélysé-

5 A Szung-dinasztia uralmdnak elején miikodott nagy tédjképfests, a Tang-hézi

csdszdrok leszdrmazottja.
6 A felsoroltak hires kalligréfusok; koziiliikk a legismertebb és legjelentésebb Vang

Hszi-cse . (321 —379).
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gekbe hatolé mfivész azonban sohasem csatlakozik egyetlen iskoldhoz, hanem
vélogat és Gsszehasonlit, vitatkozik és kutat mindaddig, mignem eljut odaig,
hogy maga alapitson iskoldt. Csak igy arathat igazi sikereket. De manapsig
a Csi- és Lu-beli mfivészek mind csupén a Jingesiu-beli Li Cseng miiveit
mésolgatjik, a Kuan- és Sen-beliek pedig kizdrélag Fan Kuan képeit uténoz-
zdk. Egyetlen személytél tanulnak, igy amit méivelnek, az kdzonséges méso-
148. Pedig Csiben, Luban, Kuanban és Senben, amelyeknek teriilete tobbezer
mérfoldnyi, kiillonboz8 korzetek és keriiletek vannak, s kiilonb6z8 emberek
tevékenykednek. Az egyetlen iskoldban val6 tanulds mér a legrégibb idgktsl
fogva hibédnak szdmit. Eppen olyan ez, mint 6rokké egyetlen sipot fajni.
Aki pedig nem hajlandé masokat is meghallgatni, nem hibdztathatja azokat,
akik Or4 nem hallgatnak. Régi tapasztalat bizonyitja, hogy az ember fiile és
szeme Oriil az djnak, de unja a régit. Ezt az égalattiban mindenki ugyanigy
érzi; 8 éppen ezért mondottam, hogy az igazan nagy ember és igazi mélysé-
gekbe hatol6 mfivész sohasem csatlakozik egyetlen iskoldhoz.

Liu Ce-hou? értett hozza, hogy szavakba foglalja az irodalmi alkotéds
elveit. En gy gondolom, tanit4sa nem korl4tozédik az irodalomra. Minden
tevékenységnek megvan a maga titka, s mindenben igy is kell lennie. Hat
még a festészetben ! Hogy miért mondom ezt? Egy t4j megfestésekor a mii-
vésznek, nagysigra és mennyiségre valé tekintet nélkiil, mindig a térgy
lényegére kell Osszpontositania elméjét. Ha ugyanis nem a lényegre Ossz-
pontositja figyelmét, akkor szelleme nem a célra irdnyul. Szellemének a targy
egészével kell egységet alkotnia, mert ha szelleme nem olvad eggyé a térgy
egészével, akkor a térgy lényege nem lesz vildgossd. Komolynak és tisztelet-
tudénak kell lennie, hogy miive is tiszteletet ébresszen, mert komolysig nél-
kiil eszméi sem lehetnek mélyek. Aldzattal és szorgalommal teheti mtivét
befejezetté, 4m aldzat nélkiil a t4j dbrézoldsa sohasem lesz tokéletes.

Ezért aki lusta 1élekkel 14t munkahoz, s kényszeritenie kell magat a fes-
tésre, annak miive erStlen lesz és elhatirozottsag nélkiil vald. Azzal kovette
el a végzetes hibit, hogy elméjét nem tudta a lényegre osszpontositani. Aki
zavaros lélekkel lat munkahoz, s kodos elképzelései vannak réla, annak ké-
pén az alakok elmosédottak és bizonytalanok lesznek. Azzal kovette el a
hibét, hogy szelleme nem tudott eggyé valni a targy egészével. Aki konnyelmii
szivvel festegeti miivét, annil a formak szétes6k lesznek és nem kerekednek
ki. A hibat azzal kovette el, hogy nem volt komoly és tisztelettudé. Aki pedig
nemtorédom szivvel, gondatlanul festeget, annak képén a kompozicié laza és
rendezetlen lesz. A hibat azzal kovette el, hogy hidnyzott belble az alazat és
szorgalom. Ezért a szdndék hatérozatlansidga oda vezet, hogy a képen nincs
is mit megérteni, az alakok bizonytalansiga lehetetlenné teszi az emelkedett-
séget; az Ossze nem ill§ formak megakadalyozzdk a kép ardnyos felépitését;
az egész mii rendezetlensége pedig azzal jar, hogy a kép nem alkot szoros
egységet. Ezek a legnagyobb hibdk, amiket a festGk el szoktak kovetni. Okos
embereknek meg lehet magyardzni ezeket.

(Evekkel ezel6tt gyakran littam azéta elhunyt atyidmat egy vagy két
képet festegetni. Elgfordult, hogy egy idére félretette munkajit s nem tors-
dott vele; hagyta, hogy elmiljék tiz vagy husz nap is, addig r4 sem nézett.
Amint ezt Gjra meg tGjra felidézem magamban, latom, hogy ilyenkor nem volt

7Koltd és esszéista a VIIL. szdzadban.
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kedve a munkdhoz. Ha pedig hidnyzik a kedv, az nem ugyanaz a ,,lusta lélek’-e,
amelyr6l 8 maga beszélt? De valahdnyszor ismét feltdmadt a kedve, s az
ihlet alkotdsra Oszténozte, nyomban elfeledkezett minden més dolgarél.
Am ha munkéjét és gondolatait valami megzavarta, lett légyen az a kiilvi-
lig egyetlen kicsiny mozzanata, azonnal félretette mfivét, s egy ideig ismét
r4 sem nézett. S amiért félretette és ra sem nézett, vajon nem az a ,,zavaros
lélek” volt-e, amelyr6l 6 maga beszélt ?

Minden olyan napon, amikor festéshez latott, el6bb vildgossa tette az
ablakot, letisztogatta asztalkdjat, fiist6l§ rudacskat égetett a jobb és bal olda-
14n, hibatlan ecsetet és j6 tust készitett el§, megmosta kezét, s lesblitette
dorzskovét is, mintha csak fontos vendéget késziilne fogadni. A munkédhoz
mindig csak akkor fogott hozzé, ha szelleme mdr megnyugodott, gondolatai
megéllapodtak. Vajon nem azt mutatta-e meg ezzel, hogyan kell érteni sza-
vait, amelyek szerint sohasem szabad kénnyelmii szivvel kozeledni a mi-
hoz? Ha megrajzolt valamit, utdna még javitgatta; ha hozzitett valamit,
mésutt is szépitgette. Amit egyszer is elég lett volna, azt kétszer csindlta meg,
amit kétszer elég lett volna, ahhoz harmadszor is visszatért. Voltaképpen az
egész képet mindig tobbszor festette meg, elejétél a végéig, mintha csak ve-
szedelmes ellenség ellen akarné biztositani, s csak azutin tekintette befe-
jezettnek. Vajon nem ugyanezt mondta-e azzal, hogy sohasem szabad hebe-
hurgya szivvel, gondatlanul festeni?

Ezt a példat kellene kovetniink az égalatti minden egyes tevékenységé-
ben, tekintet nélkiil arra, hogy nagy vagy kicsiny a dolog. Akkor bizonyosak
lehetnénk a végsé sikerben. Azé6ta elhunyt atydm sokszor és sokféle formaban
tanitgatott engem, de tanitdsa mindig az elmondottakhoz kapcsolédott. Re-
mélem, hogy tanitdsat egész életemben megdrizhetem és 6nmagam tokéletesi-
tésének alapvetd mddszerévé tehetem.)

Aki virdg festését tanulja, allitson egy szl virdgot egy mély godorbe,
8 a godor szélérdl, felilrsl vegye szemiigyre, mert igy a virdg minden oldalit
megfigyelheti. Aki bambusz festését tanulja, vegyen egy bambusz 4gat,
8 holdfényes éjszakin figyelje meg arnyékat egy fehér falon, mert igy a
bambusz igazi forméjat lathatja. Aki tajkép festését tanulja, az sem cseleked-
het mésként. Olyan kozel kell férk8znie a t4jhoz, amennyire csak lehet, s
akkor a t4j értelme feltdrul el6tte. A valédi t4j foly6it és volgyeit tavolrdl kell
szemlélniink, hogy megérthessiik helyzetiinket, s kézelrl kell nézniink, hogy
meglathassuk alkotéelemeiket.

A val6di taj felhéi és lehelete a négy évszakban nem ugyanaz. Tavasszal
a lehelet s a felh8k lagyak és békések, nyaron duzzadék és nyomasztok, Gsszel
szétszértak és vékonyak, télen pedig sotétek és ridegek. Ha a fest§ dbrazolni
tudja a négy évszaknak ezeket az 4ltaldnos jegyeit, s nem csupén szétdarabolt
formakat 4brizol, akkor a felh8k és a lehelet viselkedése élettel telitédik.

A valédi tédjban a pardk és kodok a négy évszak szerint ugyancsak kii-
lonbo6z8k. Tavasszal a hegyek nyugodtak és elbiiv6l6ek, mintha csak moso-
lyogndnak. Nydron a hegyek oly dasan zoldellnek, mintha orokké harmat
csopogne rajuk. Osszel a hegyek oly vildgosak és tisztdk, mintha csak rizs-
porral hintették volna be magukat. Végiil télen a hegyek oly szomortak és
elhagyatottak, mintha 4lomba meriiltek volna. Ha a festmény meg tudja mutatni
ezeket a nagy jelentéseket, s nem ragad bele az egyes részletek kidolgozésiba,
akkor a parak és kodok hangulatat helyesen dbrazolja.

A valédi tdjban a szelet és es6t tavolrdl kell szemlélni, tigy lehet megér-
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teni. Aki ugyanis kozelr6l prébalja tanulmanyozni 6ket, az bonyolultsigukon
4t nem képes eljutni egészitknek a megértéséig. :

A valédi tijban a felhds és tiszta égboltot ugyancsak tévolrél kell
szemlélni, Ggy lehet jol attekinteni. Aki pedig kozelr§l nézve prébalja ossze-
tédkolni a rendkiviil szlik képet, amit 14t, az semmi médon nem tudja megkii-
16nboztetni egymastdl a fényt és drnyékot, a lathatatlant és lathatot.

A hegyekben elhelyezett emberi alakkal a fest6 jelezni tudja, merre
vezet az ut; a hegyen elhelyezett kis kilatétoronnyal jelezni tudja, honnan
nyilik a legszebb kilatis; a hegyi erdSk fiinak fényességével vagy homalyos-
sagdval meg tudja kiillonboztetni egymastdl a tavolit s a kozelit; a hegyi pata-
kok és volgyek vonalanak megtorésével és folytatdsaval kiilonbséget tud érzé-
keltetni sekélység és mélység kozott; a folyon elhelyezett révek és hidak se-
gitségével érzékeltetni tudja az emberi tevékenységet; s a foly6n elhelyezett
halészcsénakok és horgaszbotok segitségével érzékeltetni tudja az emberi gon-
dolatot.

Egy hatalmas hegy olyan tiszteletre mélté, hogy uravd lesz a tobbi

hegynek; olyan rendet kell tehdt teremteni, hogy a kisebb hegyek és dombok,
erdGk és szakadékok alarendelt helyet kapjanak, s a nagy hegy tdvolinak és
kozelinek, nagynak és kicsinynek egyetlen ura legyen. Képe az dbrazoldsban
hasonlitson a nagy fejedeleméhez, aki teljes ragyogisiban il a trénusén, s
mikézben szaz alattvaléja siet udvaraba kihallgatisra, semmi tanidjelét nem
adja dolyfnek vagy fennhéjdzisnak.
: Egy hosszt feny&fa olyan méltésigteljesen all, hogy vezére lehet a
tobbi fanak; olyan rendet kell tehat teremteni, amelyben az indék és folyon-
dérok, fiivek és fak alarendelt helyet kapnak, s a magas feny§ a mindenféle
segitségért folyamodék és csatlakozni akarék igazi vezetGje lehet. Helyzeté-
nek 4brazoldsa olyan legyen, mint az erényes uré, aki mosolyogva nyeri el
korénak elismerését, s mikozben az egyszer{i emberek tomege a szolgdlatiban
faradozik, magatartdsdban nyoma sincs erSszakossagnak vagy kovetelGzés-
nek.

A hegyet kozelrl nézve ilyennek litjuk, tobb mérfold tavolsigbél
nézve olyannak latjuk, tiz-egynéhiny mérfold messzeségbdl pedig amolyan-
nak ldtjuk. Valahényszor tdvolabb megyiink, ismét masnak latjuk: errdl szél
az a mondés, hogy ,a hegy forméja 1épésrél lépésre valtozik’”. A hegyet
el6lnézetbdl ilyennek latjuk, oldalrél nézve olyannak, hatulrél nézve meg
amolyannak. Valahdnyszor mdéshonnan nézziik, méasnak latjuk: err8l szdl
az a mondés, hogy ,,a hegy forméja csak valamennyi oldaldrél l4thaté”. Igy
tehdt egyetlen hegy is majd széz kiils6 format gylijt 6ssze magén. Szabad-e
ezt nem tudatositani magunkban ?

A hegyeket tavasszal és nyéron ilyennek latjuk, &sszel és télen pedig
olyannak. Err6l mondjik, hogy a négy évszak latképe nem azonos. A hegyet
reggel ilyennek litjuk, este azonban olyannak; felhGs vagy tiszta id6ben me-
gint mésmilyennek. Mert a reggel és este megjelenése sem ugyanaz. Igy tehat
egyetlen hegy is tobbezer hegy jelentését és magatartdsit gytjti ossze magéin.
Szabad-e ezt nem tanulminyoznunk alaposan?

Tavasszal a hegyeket pardk és felhGeskék megszakitatlan sora veszi
koriil, s az ember vidim. Nydron a hegyeket dis lombu fik sfiri drnyéka
boritja, s az ember megelégedett. Osszel a hegyek vilidgosak és tisztdk, a fak
lehullattik leveleiket, s az embert iinnepi érzés tolti el. Télen a hegyeket sotét
felh6k takarjik és fojtogatjik, s az ember elhagyatott.
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Mérmost, amilyen évszakban dbrézolja a hegyeket a festmény, olyan
gondolatok tdmadnak fel a nézéjében, s ugy érzi, hogy valésiggal ott van a
hegyek kozott. Ez a festett taj rendkiviili jelentSsége. Ha kék kodot és fehér
osvényt latunk, gondolatban utazni kezdiink a tdjban; ha naplementét litunk
egy nyugodt folyén, gondolatban ott szemléljiik ezt a tédjban; ha remetéket és
hegylakékat litunk, gondolatban mi is veliik lakozunk; ha sziklabarlangokat,
forrdsokat s koveket ldtunk, gondolatban ott kéborlunk kozottiik. Nézziik a
festményt, s feltdmadnak benniink a megfelel§ érzések, mert az dbrézoldsokat
azonositjuk a val6di helyekkel. Ez a festményben testet 6ltott gondolat rend-
kiviili vardzsa.

Délkeleten a hegyek kiilonosen kecsesek, nem mintha a természet részre-
hajlé lenne a délkeleti t4j irdnt, hanem mert délkeleten a fold nagyon alacsony.
A foly6k és vizfolydsok ott beledmlenek a foldbe, s oblitik és mossdk, majd
megnyitjék és kifolynak beléle. Tgy lesz a fold vékony, a folyék pedig sekélyek.
Az ottani hegyek tele vannak csoddlatos csticsokkal és meredek szikldkkal,
melyek még a Goncolszekéren és a Tejuton is tulemelkednek; vizeséseik ezer
labnyi magasbél, a felh6kon is tulrél zuhognak ald, s olyanok, mint a Hua-
san zuhatagai, nem annyira ezer labnyi magassdguk miatt, hanem mert na-
gyon kevés a Hua-sanhoz mérhet§ hegy. Mas monumentalis hegyek ugyanis
tébbnyire a fold felszinén magasodnak, nem pedig a f6ld mélyéb6l emelked-
nek ki.

Eszaknyugaton a hegyek tobbnyire monumentdlisak, nem mintha a
természet részrehajlé lenne az észanyugati t4j irdnt, hanem mert Eszak-
nyugaton a fold igen magas. A folyok és forrasok ott kifolynak a foldbdl,
dombok és gitak kozt kanyarognak és duzzadnak, majd bedssak magukat a
foldbe. fgy a fold vastag lesz, a foly6k pedig mélyek. Az ottani hegyek tobb-
nyire heggyé halmozédott dombok, melyeknek szélesen egymésba nytlé
lancolata ezer mérfoldon it sem szakad meg. A hatarhegyek csticsai maga-
sak, mig maguk a hegyek hosszan elnyilnak, igy hatdsosan emelkednek a négy
égtaj vadona folé, s emlékeztetnek a Szung-san hegy , Kishdz’ csticsdra, nem
annyira hatdsos magassiguk miatt, hanem mert a Szung-san ,,Kishadz cstcsé-
hoz hasonlé hegycsiicsot nagyon keveset taldlunk. Mert més hatasosan tor-
nyosul6 hegyek tébbnyire a fold mélyébsl emelkednek ki, nem pedig a fold
felszinén magasodnak.

A Szung-sanon sok szép hegyi patak folyik, a Hua-sanon sok szép cstcs
magasodik, a Heng-sanon sok szép hasadék lathatd, a Csang-sanon sok szép
szakadék tatong, a Taj-san kiilonleges szépsége pedig az egész tajon uralkodé
csucsa. A Tien-taj, a Vu-ji, a Lu-ho, a Jen-tang, a Min-o, a Vu-hszia, a Tien-
tan, a Vang-vu, a Lin-lii és a Vu-tang: az égalatti hires hegyei és nagy tall-
kozési pontjai, ahol az ég és fold kincseinek tarhaza nyilik, s ahol a halhatat-
lannd lett boleseknek iiregek és barlangok nytjtanak rejtekhelyet.

Csodélatos szépségiik és isteni kecsességiik titkdt azonban senki sem
tudné kimeriteni. Ha valaki meg akarja 6rokiteni a természetnek ezeket az alak-
zatait, az nem tehet okosabbat, mint hogy el6bb szépségiik biivoletébe esik,
majd szorgalmasan tanulményozza Gket, s nagyon fontos, hogy eleget kéborol-
jon kozottiik, eleget nézegesse 8ket. Es ha ezutdn szépen el tudja rendezni ma-
giban a benyoméasait, akkor selymet nem latott szemmel, ecsetet s tust nem
érintett kézzel is teljesen szabadon, mintak nélkiil feltétleniil megfesti legsaja-
tosabban sajat képét.

fgy tortént, hogy Huaj-szu egy éjszaka meghallotta a Csia-ling folyé
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zugisat, s ennek hatésara ,,fli-irdsit” még szebbé tudta tenni, és hogy Csang
Tien, amikor meglatta Kung-szun asszony kardtancat, ecsetének miivészetét
még kivalébbé tudta tenni.®

Akik azonban manapsig ecsetet vesznek a keziikbe, 6nmaguk nevelé-
sében nem szélesitik ki latékoriiket, szemléletiikben nem elég tisztak és éret-
tek, tapasztalatuk nem elég szamos, a lényeg kivilasztisaban nem elég iigye-
sek. De azért papirt szereznek vagy lekaparjak a falat, és maris kenik ra a
tust. Fogalmuk sincs réla, hogyan kell megragadni a tajat a pardk és kodok
formdi mogott, kiindulhatnak-e a patakok és hegyek indité hatésaib6l? Ezek
az ifjoncok Osszevissza fecsegnek, s ebb6l egész sor hiba szdrmazik. Mert mit
jelent az, hogy szélesiteniiik kellene latékoriiket ? Nemrégiben egy festé fes-
tett egy Erényes Ember a Hegyekben Leli Oromét cimii képet, amely egy ag-
gastyant abrazol, amint 4llat a hegycsicson nyugtatja. Vagy ott a Bélcs
Ember a Viz Mellett Leli Oromét ciml kép, amely ugyancsak egy aggastyant
abrézol, amint fiilét oldalra hajtva figyel egy zuhatag elétt. A hibat azzal ko-
vette el a fest§, hogy l4tékorét nem szélesitette ki. Mert az ,,erényes ember a
hegyekben leli oromét”’ témat Ggy kellett volna megfesteni, ahogyan Po
Csii-ji? Szalmakunyhd ciml képén lithaté, mely a hegyekben lakozis eszmé-
jét tokéletesen ki tudja fejezni. A ,boéles ember a viz mellett leli 6romét”
témat pedig gy kellett volna 4brizolni, ahogyan Vang Vejl® tette a Vang-
csuan nevii hizat dbrazolé képén, gazdagon tirva elénk a vizben feltalalhaté
oromot. Mert amiben az erényes és a boles ember 6romét leli, azt hogy is
lehetne egyetlen emberi alak testtartdsaval abrazolni?

S mit jelent, hogy a fest§ szemlélete legyen tiszta és érett ? A korunkbeli
festGk, ha hegyeket festenek, csupan hirom vagy legfeljebb 6t csticsot dbra-
zolnak; ha pedig foly6t festenek, mindossze harom vagy legfeljebb 6t hulldmot
festenek meg rajta. Ez a hiba a nem elég tiszta és nem elég érett szemléletbol
fakad. Mert hegyek festésekor tgy lehet jél kifejezni a hegyek szépségét és
jelentését, hogy magas és alacsony, hatalmas és kicsiny csticsokat 4brézo-
lunk, melyek azéltal, hogy egymdsnak hol hitat forditanak, hol meg ormaik-
kal egymas felé fordulnak, mintha csak iidvoz6lnék egymést, formaikkal tokéle-
tes harménidba olvadnak ossze. Foly6t festve pedig csak akkor fejeztiik ki
maradéktalanul a viz viselkedésének gazdagsigit, ha békés és haragos, or-
vénylS és magasra csapé vizet egyarant dbrazolunk, s ha ugyanakkor tekinte-
tiinket a messzeségbe vezeti, ha tehit alakja mégis olyan, mintha magdban is
elég lenne.

S mit jelent az, hogy nincs elegend§ tapasztalatuk ? A mai fest6k koziil
azok, akik a délkeleti Vuban és Jiiében sziilettek, a Délkelet magas és kopar
tajait festegetik; akik Hszienben és Csinben laknak, az ottani Kuan és Lung
pompés tigassigat rajzolgatjik; akik Fan Kuantdl tanuljak a festészetet,
azoknak mfiveibsl hidnyzik Li Cseng képeinek kecsessége és bija; akik pedig
Vang Vejt tekintik mesteriiknek, azokbdl meg hidnyzik Kuan Tung ,,szele”
és ,,csontja’. Az ebbe a csoportba tartozé hibdk mind abbél fakadnak, hogy
a fest6knek nincs elegend§ tapasztalatuk.

8 Huaj-szu és Csang Tien: hires kalligréfusok a Tang-dinasztia idejében.
% A nagy kinai kolts, 772—846.
10 Nagy kinai kolté és festd, 699—759,
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Végiil mit jelent az, hogy a targyvélasztdsban nem elég iigyesek ? Egy
ezer mérfoldon 4t huzédé hegység nem lehet minden pontjdn rendkiviili;
egy tizezer mérfoldon 4t folyé viz ugyancsak nem lehet minden pontjin szép.
A Taj-hang hegység egy birodalommal felér§ teriileten fekszik, de ami bel6le
minduntalan szemiinkbe 6tlik, az a Lin-lii. A Taj-san hegység elfoglalja a régi
Csi és Lu fejedelemségeknek csaknem egész teriiletét, de a legszebb latvanyt
mégiscsak a Lung-jen cstcs nyujtja. Aki teljes egésziikben festené le ezeket a
hegységeket, annak mfive semmiben sem kiilonb6znék a térképt6l. Az ilyes-
féle hibdk mind abbdl szdrmaznak, hogy a fest6k nem elég iigyesek a targy-
vélasztasban.

Ezért van, hogy ha a fest§ csupén a lejt8kre és lankdkra Osszpontositja
figyelmét, mfive nem sikeriil, mert durva lesz; ha csupén a homélyos és nyu-
godt részletekkel torédik, mlive nem sikeriil, mert lapos lesz; ha csupdn az
emberi alakokat dbrazolja gondosan, miive nem sikeriil, mert kozonséges lesz;
ha csupén a kis kildtétornyokat igyekszik j6l megfesteni, miive nem sikeriil,
mert zavaros lesz; és ha minden figyelmét a kovekre forditja, miive tilsdgosan
csontos lesz; ha pedig csupédn a talaj dbrdzoldsdval torédik, miive tulsdgosan
hisos lesz. :

Ha az egyes ecsetvondsok nem olvadnak egységbe, akkor a kép szétesd;
a szétesd miinek pedig nincs igazi jelentése. Ha a tus szine nem dius csillogdsi,
akkor a kép sziraz; a széraz miinek pedig nincs é1§ jelentése. Ha a viz nem fo-
lyik el6re, akkor az halott viz; ha a felh6k nem mozognak szabadon és konnye-
dén, akkor azok fagyott felh6k. Az olyan hegyekrdl, amelyeken nem tudunk
megkiilonboztetni vildgos és homaélyos részeket, elmondhatjuk, hogy nem
ismerik a napfényt és arnyékot. Azok a hegyek pedig, amelyeken a fest§ nem
dbrazolt elrejtett és lathaté részeket, sohasem lattak még pardkat és kodoket.
Mert a hegyek napsiitotte részei viligosak, naptél nem siitott részei pedig ho-
mélyosak. Igy a hegyek formai mindig a napfénytél s az drnyéktol figgenek.
S ha a hegyeken nem lehet megkiilonboztetni vildgos és homélyos részeket,
joggal mondhatjuk, hogy nem ismerik a napfényt és drnyékot. A hegyeknek
azok a részei pedig, amelyeket pardk és kodok boritanak, lathatatlanok, azok
a helyek pedig, ahol nincsenek kodok és pardk, ldthatéak. Igy a hegyek meg-
jelenése mindig fiigg attol is, hol boritjak el parak és kodok; s ha nem tudunk
megkiilonboztetni rajtuk elrejtett és ldthaté részeket, joggal mondhatjuk,
hogy nem lattak még parakat és kodoket. :

A hegy hatalmas térgy. Alakja lehet erdteljesen magasodd, lehet g6go-
sen meredez§, lehet karcsin a magasba nydld, lehet szétterpesztett labbal
iild6géls vagy éppen kanyargésan szétteriils. Lehet monumentélis, lehet hési
lelkiiletet sugdrzo, lehet isteni jelleget draszt6, lehet méltésigteljes, lehet fi-
gyelmesen nézel6ds, s lehet udvariasan békolé. Feliil tet§ borithatja, alul ta-
lapzaton dllhat; elol is lehet valami, amire t4maszkodik, hdtul is megtdmogat-
hatja valami; nézel6édhet a magasban, mintha csak valami l4tvinyossigot
szemlélne, s lehet olyan leereszked8, mintha csak személyesen parancsnokolna,
Ezek a hegy nagysigot sugdrzé formai. .

A viz é16 targy. Alakja tantiskodhat mélységrél és nyugalomrél, légy-
sdgrél és finomsagrol; lehet hatalmas és szétdradd, lehet 6rvényls és korbe-
futd; lehet olajosan fénylé vagy éppen vékonyan csorgedezd; lovellhet elére,
akér a nyilvessz8; tdplalkozhat tobb forrdsbdl, és messzire folyhat. Alkothat
olyan zuhatagot, mely egyenesen az égre van feltlizve s vad rohandssal zii-
dulhat be a fold mélyébe. Gyonyoriiséget okozhat a haldszoknak, felvidithatja
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a fiiveket és fakat; folyhat kecsesen és bajosan, lelgetve a kodoket és felhs-
ket; s fényesen ragyoghat, visszatitkrozve a volgyekbe juté napsugarakat.
Ezek a viz élettel teli formai.

A viz a hegy iitGere, a fiivek és fak a hegy haja, a kodok és felh8k pe-
dig a hegy arckifejezése. gy a hegyet mindig a viz teszi é16vé, a fiivek és fik
teszik ékessé, s a kodok és felhSk teszik kecsessé és béjossd. S megforditva, a
hegy a viz arca, a lugasok és kioszkok a viz szemoldoke és szeme, s a haldszé
emberek a viz lelke. fgy a vizet mindig a hegy teszi bijossé, a lugasok és
kioszkok teszik nyiltté és viddmma4, s a haldszé emberek teszik tdvlattal birévs
és szabaddé. Ezek a hegy és viz egyméshoz valé illeszkedésének elvei.

A hegyek kozt vannak magasak, és vannak alacsonyak. A magas hegy
iit8ere alacsonyan huzédik, vélla és combja széles és szétvetett, talpazata erds
és vastag, ormai és gerincei zartak, egymést tdmogatjik és egységes lancot
képeznek, anélkiil .hogy e ragyogé vonulat valahol megszakadna. Ilyen a
magas hegy; s ha a festd ilyennek is dbrizolja a magas hegyet, akkor arrdl el-
mondhatjuk, hogy nem 4ll maginyosan, s nem is késziil tiz darabba esni szét.
Az alacsony hegy iitGere mir magasabban htzédik, ormai egy kissé letorot-
tek, nyakrészei tomoren egymasba kapesolédnak, alapzata széles és hatalmas,
halmai telten domborodnak, egyenes folytatasa mélyen belenyilik a féldbe,
megmérhetetlen mélységekbe. Ilyen az alacsony hegy, s ha a fest6 ilyennek is
dbrézolja az alacsony hegyet, akkor arrél elmondhatjuk, hogy nem lapos és
nem is szétszért. Mert ha egy magas hegy maganyosan 4ll, akkor egész alakja
azt a jelentést tartalmazza, hogy tiz darabba esik szét; s ha egy alacsony hegy
a lapossig benyomésat kelti, akkor egész megjelenése a szétszértsag gondola-
tat fejezi ki. Ezek a hegy és a viz formaladsdnak térvényei.

A kovek: az ég és fold csontjai. A csontokat pedig akkor becsiiljiik
nagyra, ha kemények és mélyen vannak, s nem akkor, ha a feliileten muto-
gatjik magukat. A viz: az ég és fold vére. A vért pedig akkor becsiiljiik nagyra,
ha sziinteleniil végzi korforgisat, s nem akkor, ha megfagy.

Azok a hegyek, amelyek koriil nincsenek kodok és felhSk, éppen olyanok,
.mint a tavasz, melyb8l hidnyoznak a virdgok és fiivek.

A hegyek, ha nines koriilottiik felh8, nem kecsesek: ha nem folyik
rajtuk viz, nem béjosak; ha nem fut rajtuk 6svény vagy ut, hidnyzik bels-
liilk az emberi élet; ha nem boritjdk ket erdSk vagy fik, maguk sem élnek;
ha nines mélységiik, akkor sekélyek; ha nincs sik vidék eldttiik, akkor nagyon
kozeliek; s ha nincs magassiguk, akkor nagyon alacsonyak.

A hegynek hirom kiterjedése van. Ha a hegy aljdbél néziink fel a csi-
csdra, az a magassig kiterjedése. Ha a hegy el6tt allva prébalunk mogéje
nézni, az a mélység kiterjedése. Ha egy kozeli hegyrdl szemléljiik’ az immar
tivolabb keriilt hegyet, az a vizszintes kiterjedés. A magassig kiterjedését
tiszta és vildgos szinekkel kell 4brazolnunk, a mélység kiterjedését nehéz és
s0tét szinekkel, a vizszintes kiterjedést érzékeltets szinek pedig legyenek hol
vildgosak, hol meg sotétek. A magassdgot hirtelen magasba toéré vonalakkal
tudjuk érzékeltetni, a mélységet mind djabb rétegnek litszé vonalakkal, a
sikban val6 kiterjedést pedig ldgy és olvad6 vonalakkal fejezhetjiik ki, me-
lyek csak kodos és egyre jobban elmosédé benyomést keltenek. Ha ember-
alakokat is festiink a hegyre, ezeknek abrazolésa is fiigg a hdrom kiterjedéstdl.
A magassag kitejedésében az emberalakok legyenek vilagosak és jél lathatdk,
a mélység kiterjedésében legyenek finomak és kicsinyek, a sik kiterjedésben
pedig elmosédok és nyugodtak. A vildgos és j6l lithaté alakok ugyanis nem
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alacsonyak, a finom és kicsiny alakok nem magasak, s az elmos6dé és nyugodt
alakok nem tidlsdgosan nagyok. Ez hat a hidrom kiterjedés.

A hegyek festésekor harom nagysag-viszony létezik. A hegy nagyobb,
mint a fa; a fa nagyobb, mint az ember. Ha egy t6bb tiz mérfoldre levd hegy
nagysigit nem érzékeltetjiik fakkal, akkor a hegy nem lesz nagy. Ha a tSbb
tiz mérfoldre levd fak nagysdgit nem érzékeltetjiilk egy emberalakkal, akkor
azok nem lesznek nagy fak. Ami a fadkon 6sszehasonlithaté az emberrel, az
mindenekeldtt a leveleik; s aminek segitségével az ember Osszemérhetd a fak-
kal, az mindenekel6tt a feje. Falevélbdl néhany kell, hogy nagysiga akkora
legyen, mint az emberi fejé; s az ember feje néhdny falevéllel vethets egybe.
fgy tehat az emberalakok nagysdga vagy kicsinysége, a fik nagysiga vagy
kicsinysége és a hegy nagysiga vagy kicsinysége mind egyméstél fiigg, egy-
més méretét szabja meg. Ez hit a hdrom nagysag-viszony.

Ha azt akarjuk, hogy a hegy magas legyen, s teljes egészében dbrézoljuk,
akkor bizony nem lesz magas. Magas akkor lesz, ha parakkal és kodokkel
6vezziik a derekat. Ha azt akarjuk, hogy a folyé messze nyil6 legyen, s teljes
egészében dbrazoljuk, akkor bizony nem lesz messze nyilé. A hosszusig be-
nyomdsét akkor kelti, ha idénként elrejtjiik, megszakitjuk a folydsit. A teljes
egészében dbrazolt hegy nemcsak hogy kecsesen magas nem lesz, hanem ha-
sonlitani fog egy rizshdntolé mozsir képére; a teljes egészében dbrizolt foly6
pedig, azonkiviil, hogy kanyargédsa nem fogja a szemet a messzeségbe vezetni,
éppen olyan lesz, mint egy gilisztardl késziilt festmény.

Ha az el§térben patakok, hegyek, erd6k és fak litszélag kusza vonalak-
ban kanyarognak és kavarognak, de val6jaban atgondolt rend uralkodik az
egész tajon, akkor nem unjuk meg az egyes részleteket sem, mert a kép meg-
érdemli, hogy az ember kozelrl is szemiigyre vegye. S ha oldalt sikség ragadja
messzire pillantasunkat, a hegycsiicsok pedig egymdsra halmozédnak, de mind-
ez valami homdlyos derengésben szorosan egymaéshoz kapcsolédik, akkor nem
unjuk meg a messzeségeket, mert a kép éppen olyan, ahogyan az ember szeme
nagy tévolsagbdl latja a tdjat. Mert a tdvoli hegyen nem lehetnek reddk, a
tavoli vizen nem lehetnek hullimok, a tévol 4ll6 embernek nem lehet szeme;
nem azért, mintha ezek valéban nem lennének, hanem mert tavolrél ugy lat-
juk, hogy nincsenek.

A festmény jelentése

Kortéarsaim csak annyit tudnak, hogy egy festményt ecsettel készitiink,
de azt mar nem tudjik, hogy festeni éppenséggel nem koénnyt dolog. Csuang-ce
konyvében olvashatunk arrél, hogy egy festé6 munka kozben ,levetette ruha-
jat és lekuporodott”. S valéban, ez a fest§ helyes mddszere. Az embernek
addig kell nevelnie 6nmagat, mig szive szabad és vidam, elméje boldog és elé-
gedett nem lesz, s ha feltdmasztotta magiban azt a végteleniil simulékony
magatartdst, amelyr6l azt mondhatnank, hogy engedelmes egyenességet és
gyermekien aldzatos Gszinteséget jelent, akkor az emberek nevetésben és siras-
ban kitor6 érzelmi 4llapotai, valamint a kiilvilag tdrgyainak hegyességben és
tompasagban megnyilvanulé hajladozisai mind a természet rendje szerint
foglaljak el helyiiket szivében, s anélkiil, hogy észrevenné, ugyanez a rend
teremtidik jja ecsetje alatt.
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A Csin-dinasztia kordban élt Ku Kaj-csel! sziikségesnek tartotta, hogy
emeletes hizat épitsen maganak s abban fesse képeit. Valéban a régi id6k egy
mélyre hatol6 miivésze volt. Aki nem igy cselekszik, annak gondolatai nyo-
mottak és gatldsosak maradnak, s 6hatatlanul megreked egy-egy jelentéktelen
mozzanatban. Mert hogyan is lehet j61 dbrazolni a kiilvilag targyait s kifejezni
veliikk az emberi érzelmeket? Gondoljunk arra a mfivészre, aki lantot akart
faragni magénak, s a Ji-jang hegyen taldlt egy maginyos tung-fat.12 Kell§
iigyességével és taldlékonysigival, s mert szivében tokéletesen értett mindent,
Lej mester maris elkészitette magaban a lantot, pedig a faanyag még a fold-
ben volt, s 4gai és levelei még rajta voltak. A tisztinldtashoz tehat megfeleld
szem kell. Am a gondolataiban megzavart, testében faradt, ostobdva és ér-
zéketlenné lett ember csupén a hegyes vésSt és az éles kést latja, de fogalma
sincsen, hol kezdje a munkat. Vajon elvarhatjuk-e téle, hogy égetett f4bél
valé, 6t szép hangot ad6 lantot készitsen, melynek muzsikdja dradébb, mint
a tiszta szélé vagy a folyd vizé?

A régiek azt mondottik, hogy a vers nem més, mint kiils§ formak nél-
kiili festmény, a festmény pedig kiils6 formékkal biré vers. A boles emberek
gyakran hivatkoznak erre a mondésra, s atydmnak is, nekem is vezetd el-
vemmé lett. Ezért minden szabad napomat felhasznalva sokat tanulméinyoz-
tam a Csin- és Tang-kori, régi és mai versgyfijteményeket, s benniik szépséges
sorokat taldltam, amelyek ugyanakkor, amikor tokéletesen kifejezik az em-
beri lélek belsé moccanésait, ragyogéan dbrizoljak a szemiinknek val6 téja-
kat is. Ha azonban nem a nyugodt lakozéasra, békés iildogélésre témaszkodom,
nem teszem vildgosssd az ablakot, nem tisztitom le asztalkémat, nem égetek
fiistol6 rudacskikat, nem szérom szét és fojtom el tizezernyi gondomat, akkor
a szépséges mondatokat hidba olvasom, pompéds gondolataikat nem értem, a
finom érzelmekrél hidba elmélkedem, nagyszerti jelentéseiket nem tudom fel-
fogni. S ugyanigy vagyunk a festészet legf6bb jelentésével is. Vagy ahhoz
taldn konnyen hozzéférhetiink ? En el6bb megfeleléen el6készitem a kornye-
zetemet, teljes 6sszhangot teremtek dzivem és kezem kozott, s csak akkor ju-
tok el oda, hogy minden irdnyban megtaldljam a helyes mértéket, minden
oldalon felfedezzem az igazi forrast. Kortdrsaim azonban gyors sikerre tore-
kednek, s gondolataiktél elragadva, érzéseiktél felzaklatva nem is alkothatnak
egyebet, mint hevenyészett vazlatokat.

Feljegyeztem néhany régi kolt§ ragyogd versébfl azokat a kiilonssen
8zép sorokat, amelyeket azéta elhunyt atydm gyakran szavalgatott. Néha-
nyuknak szépséges gondolataibdl kiindulva bizvast lehetne tajképet festeni.
Magam is talaltam néhany ilyen verssort, s most azokkal egyiitt, amelyeket
azéta elhunyt atydm a festészet szempontjibél figyelemre mélténak tartott,
itt leirom valamennyit, amint kovetkezik.

Fenn a Nii-jin elolvadt a tavaszi hé réges-régen,
sirgabarackfak hajtanak zsenge riigyet az utszélen.
Indulnék, de megforditom kocsim a falusi hidnal,

8 célomat a messzeségben csalédott szemekkel nézem.

(Jang Si-o: Nézem a Nii-ji hegyet)

1 Az elsd jelentés kinai festé (IV. szdzad).
12 Az utalds a II. szdzadban élt Caj Jungra vonatkozik. Magdt a miivészi maga-
tartdssal kapcsolatos elvet Csuang-ce fogalmazta meg el8szér.

1216




Egymagamban indulok a hegylakéhoz meg-megéllva;
eltakarja nidfedeles kunyhéjat a fenyvek 4ga.
Hangom hallotta a gazda, ajtét nyitni mégis késik;
vadsalata-sovény mogiil pille sz4ll fel, szdrnya sérga.
(Csang-szun Co-fu: Felkeresem a hegylakdt)

Mikor tér mér vissza végre délen kéborlé fivérem ?
Hire csak, hogy él a Harom Folyé s Ot Hegyldnc kozében.
Acsorgok a Heng-kapunél, 8szi vizek hompolydgnek,
felroppen egy varju s elszall; lehull a nap a hegyszélen.
(Tou Kung)

Horgészas utdn maginyos csénakommal nadba érve

4j borosflaskat s egy koteg sézott halat veszek kézbe.

Miéta halaszként élek itt a Csiang és Cso partjan,

kezemet tobb mint hisz éve nem kulcsoltam tidvozlésre.
(Ismeretlen szerzd)

Kunyhémtél északra, délre nincs més, csak a tavaszi ar;
nap-nap utdn mést se latok: kering az égen egy siraly.

(Tu Fu)
Foly6n atkelve fulét hegyezi santa oszvérem,
és keszeg szolgdm véllaba hiuzza nyakét a szélben.
(Lu Hsziie)
Megyek, s amig véget nem ér, kovetem folyémat,
iilve nézem a felhGket, mig el nem oszolnak.
: (Vang Vej)

Koves tdton bottal jarok a hatodik héban,
8 déli 4rnyékban hallgatom, ahogy a viz csobban.
(Vang Csie-fu)

Par csobbanis: evezémmel a parttél mind messzebb megyek;
par csepp a viziérdban: blicstiznak volgyek és hegyek.
(Vej Je)

Folyé s ég a messzeségben csillogva mosédik egybe,
felmagaslik a maganyos véirosfal a kddbe rejtve.
(Tu Fu)

A virdgirnyékos foldon kutya szundit szuszogva,
a zéport6l zengd lankan legel a tehéncsorda.
(Li Hou-cun)

Stirti bambuszok kozé is besurran az esd cseppje,

de a hegycsiics az esteli napfényt marasztalja egyre.
(Hszia-hou Su-csien)
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Messzi égbdl kozeledik egy vadliba apré pontja,
széles folyén tdvolodik egy nagyon arva vitorla.
(Jao Ho)

Hullna a hé, mégse hull még, foldig érnek a fellegek,
neszez az sz, libasereg suhanja 4t az egeket.
(Csien Vej-jen)

Az éjen at tavaszi ir kozeledik s es6t kerget,
sajkdm vad réven kel 4t, hol nyoma sincs mar embereknek.

(Vej Jing-vu)

Egyiitt néztiik, hogyan drad a foly6 a végtelenbe,
s most elarvult csénakomban magam iilok estelente.
(Cseng Ku)

A festés titkai

Ha valaki azt tervezi, hogy festeni kezd, annak el6bb harménidt kell
teremtenie ég és f6ld kozott. Mit jelent itt az ég és a fold ? Vegyiik csak azt a
mésfél 14b hossza selyemdarabot: ennek fels§ része adja az eget, alsé része pe-
dig a foldet. A kett8 kozti térben kell megvalésitanunk elképzelésiinket és
kialakitanunk a t4j képét. De 1am, ezek a mostani kezdGk nagy sietve ecsetet
ragadnak, hebehurgyin allapitjdk meg a jelentéseket, s érzelmeiktél zakla-
tottan csak Osszesarozni tudjik az egész selymet. Az ilyen képek litvinya
szinte elzirja az ember szemét, s ezzel kellemetlen érzést tdmaszt a nézGben.
Az ilyen fest6k oromiiket lelik-e egyaltalin az emelkedettségben, kelt-e ben-
piik valami érzést a nagysig?

Téjkép festésekor mindenekel6tt a nagy hegyre kell figyelmet forditani;
e nagy hegy neve: ,,uralkodé cstics’”’. Amikor az uralkodé csuicsot megéllapi-
tottuk, akkor téle fiiggGen dolgozzuk ki a kozeli és tavoli, kicsiny és nagy
részleteket, igyhogy a nagy hegy az egész tdj uralkodéja legyen. Ezért ne-
vezziik uralkod6 csticsnak. Olyan viszonyban kell lennie a tobbi részlettel,
mint fejedelem az alattvaléival, mint felettes az alarendeltjeivel.

Erddk és szikldk festésekor mindenekel6tt egyetlen nagy feny6fara kell
figyelmet forditani; ennek neve: ,,nemzetség véne”’. Ha a nemzetség vénét
megallapitottuk, akkor t6le fiiggéen dolgozzuk ki az olyan részleteket, mint
a kilonféle fészkek, kicsiny novények, é18sdi névények és sziklatormelékek,
tugyhogy a nagy feny$ az egész hegy vezetdje legyen. Ezért nevezziik a nem-
zetség vénének. Olyan viszonyban kell lennie a tobbi részlettel, mint erényes
férfiinak a kozonséges emberekkel.

Vannak hegyek, amelyeket feliil is fold borit, és vannak, amelyeket szik-
lak koronaznak. Ha az egyébként foldbél valé hegyet feliil sziklak koronéz-
zak, akkor az erdSk fai sovinyan meredeznek, s ha az egyébként sziklas hegyet
feliil fold boritja, akkor az erdSk fai kovérek és diasak. A fak néhetnek hegyen,
8 n6hetnek foly6 partjin. Amelyik a hegyen né, ahol a fold vastag, az legyen
ezer 1ab magas feny&fa; amelyik pedig a viz partjan né, ahol a fold vékony,
legyen egy-két néhdny l4b magas cserje.

Van viz, amely nyugodtan folyik, s van szikla, amely sima és nagy. De
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a foly6é vizesést is alkothat, s a szikldk lehetnek egészen kiilonos alakdak.
A vizesés magasan szarnyal az erdd képe folott, s kiillonos alakd szikldk pe-
dig tigrisként lapulnak az 1t szogleteiben.

Az es lehet még csak esni késziilS, a hé is lehet még csak havazni késziilé.
Aztdn van hatalmas es6, s van hatalmas héesés. Végiil az es§ lehet olyan,
hogy mar tisztul is az ég; s a havazis is lehet olyan, hogy mér viladgosodik.
A gzél lehet hirtelen szélroham, a felhSk pedig lehetnek elvonulék. De lehet
a szél hatalmas is, a felh6k pedig lehetnek kénnyen illanék. A nagy szél lehet
olyan erss, hogy szall t6le a homok, és 1dba kél a szikldknak; a kénnyt felhd
pedig lehet olyan bajos, mint egy vékony selyem mogiil el6bukkané szép
le4dnytest. ' ,

A fogadék és kunyhdék mindig a kis patakok partjin legyenek, soha-
sem a nagyobb folyék mentén. A kis patakok partjin is kozel vannak a viz-
hez; a nagyobb foly6k mentén azért nem allhatnak, mert az veszedelmes
lenne. Ha azonban néha mégis nagyobb folyék mentén allanak, ugyhogy
a viz el is 6ntheti 8ket, akkor feltétleniil olyan helyet kell vdlasztanunk sza-
mukra, ahol az elontés veszélye a legkevésbé fenyegeti Gket. A falvakat min-
dig sik teriileten kell elhelyezniink, nem pedig a hegyekben. A sik teriileten
ugyanis megvan minden feltétele a foldmiivelésnek; a hegyekben pedig azért
nem lehetnek, mert a mfivelhets foldektél nagyon tavol lennének. De ha egyi-
ket-mésikat mégis a hegyekben helyezziik el, akkor a hegyek kozott kell meg-
taldlnunk szdmukra a foldmfivelésre alkalmas helyeket.

Magas fenySfakat és hatalmas szikldkat mindig a magas partokra és me-
redek lejtékre kell festeniink, sohasem szabad sekély, homokos partra, vagy
éppen lapos homokszigetekre llitanunk &ket.

A fests legyen ura az ecsetnek, s nem szabad engednie, hogy ellenkez§-
leg, az ecset szolgdjdvé valjon. Neki kell irdnyitania a tust, s nem engedheti,
hogy ellenkez6leg, a tus irdnyitsa 6t. Az ecset és a tus: sildny jészdgok, melyek-
nek az embert kell szolgélniuk. Aki még ahhoz sem ért, hogy ezzel a két ko-
zonséges térggyal megfeleléen banjon, az hogyan remélhetné, hogy kivalé
miivész legyen ¢ Pedig ez nem is olyan elérhetetlen dolog. Kozeli példat véve:
éppen gy vagyunk vele, mint a kalligrafia mfivészetével. Régi elbeszélések-
bdl tudjuk, hogy Vang Hszi-cse nagyon szerette a libakat, mert kecses nyak-
hajlitgatdsuk arra emlékeztette 6t, hogyan kell az embernek kezében tartania
az ecsetet és hajlitgatnia a csukléjat, amikor irisjegyeket kotozget Ossze.
Nos, ugyanez a helyzet akkor is, amikor festmény készitéséhez hasznaljuk
az ecsetet. Ezért mondjik manapsig, hogy aki jol ért a kalligrafidhoz, az
tobbnyire j6l ért a festészethez is. Mindkét mfivészetnek az a titka, hogy ami-
kor az ecsettel bdnunk, teljesen akadélytalanul tudjuk hajlitgatni a csuk-
16nkat.

Valaki megkérdezheti t6liink, milyen tusfajtikat kell hasznilni festés-
hez. Erre ezt felelhetjiik: haszniljunk égetett tust, megmaradé tust, vissza-
vonulé tust és finom porbél valé tust. Egyetlen tusfajta sohasem elegend$,
mert nem érhet el kell6 hatést.

Tuskdnek hasznilhatunk kovet, cserepet, de anyagedény vagy vizes-
korsé toredékeit is. Tusbél legjobb mindig a legfinomabbat hasznilni, de nem
feltétleniil kell ragaszkodni a hires ,Keleti foly6hoz” vagy a , Nyugati
hegyhez”.

Ecsetet hasznilhatunk hegyeset is, kereket is; durva szilut is, finom
szalut is; lehet olyan, mint a varrétfi, de olyan is, mint a mazolépamacs.
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A tus valogatasa azt jelenti, hogy néha viladgos tust alkalmazunk, néha
meg s6tét tust; egyszer égetett tust alkalmazunk, maskor meg megmaradé vagy
éppen visszavonulé tust, idénként a finom konyhai korombdl valé tushoz
folyamodunk, néha pedig s6tétkék szint keveriink a vizbe, mellyel a fekete tust
hasznalhatéva tessziik. Ha vildgos tussal hat-hét réteget festiink egymésra,
akkor mély és sotét tusszint kapunk, rdaddsul gazdagon csillogét, nem pedig
fakét és szdrazat. A s6tét és az égetett tusnak, amikor okunk van ré, hogy Sket
alkalmazzuk, figyelembe kell venni sajdtos alkalmazisi korét. Ha nem sotét
és égetett tussal festjitk meg korvonalaikat, akkor a feny&tobozok hajldsai és a
sziklak sarkai nem lesznek jél lathaték. Amikor azonban j6l lathaték a kér-
vonalak, akkor kék szinnel kevert tussal még egy réteget kell rajuk festeniink,
amitél tovabbra is j6l l4thaték maradnak, de olyan lesz a sziniik, mintha fel-
h&8bdl és harmatbdl bukkannanak el6. Ha vildgos tussal tobb rétegben koroket
festiink egymdsra, azt nevezzitk ,korozd vildgos’nak. Ha j6l kihegyezett
ecsettel hatdrozott vizszintes vonalakat htizunk, azt nevezzilk a repedések
elegyengetésének. Ha vizzel és tussal tobbszor is lemossuk a kép egy részletét,
akkor mondjuk, hogy plasztikussé tettiik a szint. Ha j6l Osszekevert vizzel és
tussal szinte megfiirdetjiik a képet, akkor mondjuk, hogy megtisztitottuk. Ha
ecsetiink hegyével egyenesen folfelé htizunk egy vonalat a képen, azt nevezziik
megragaddsnak; ha pedig ugyancsak ecsetiink hegyével, de feliilrél lefelé egy
vonalat, azt nevezziik kihtizasnak. Amikor az ecset hegyérsl egy foltot csep-
pentiink a képre, azt pontozasnak nevezziik. A pontozast emberi alakok festé-
sekor alkalmazzuk, de alkalmazhatjuk falevelek festésekor is. Amikor az ecse-
tet hatdrozott mozdulattal hitra-hitrahtzzuk, akkor mondjuk, hogy rajzo-
lunk. A rajzolést kis tornyos hazacskék festésekor alkalmazzuk, de j6 hasznét
vehetjiik a feny6fa tiileveleinek festésekor is. A hé szinét vilagos és sotét tussal
tehetjiik vildgosabbd vagy sotétebbé.

De nemcsak tussal adhatjuk meg a szint. Igy példdul a kodnek akkor
adjuk meg igazi szinét, ha érintetleniil hagyjuk a selyem természetes, eredeti
szinét, és csak koriilotte festiink. Ha vildgosra higitott tussal mégis jobban
kiemelkeddvé tesszitk a kodot, akkor sem ecset, sem tus nyoménak nem
szabad litszania rajta. A szél igazi szinét akkor kapjuk meg, ha agyagot vagy
finom porbél valé tust hasznilunk; a fold szinét akkor, ha vildgos és finom
porbdl val6 tust alkalmazunk; a sziklak szinét pedig akkor, ha kékkel kevert
fekete tussal érzékeltetjiik a sekélységet és mélységet is. Vizesésekhez érjiik be
a selyem természetes, eredeti szinével; csupan a széleiket kell égetett tussal
érzékeltetniink.

A viz szine tavasszal zold, nyaron jade-zold, 8sszel kék, télen pedig
fekete. Az ég szine tavasszal ragyogé, nydron aztrkék, Gsszel tiszta, télen
pedig homélyos.

Annak a helynek, ahol a fest§ fest, télen melegnek, nyaron hiivosnek
kell lennie, akir tigas csarnok az, akér eldugott kis szoba. Vigyait és gondol-
kodésat, amikor fest, nem szabad megzavarnia a szazféle f6ldi gondnak;
szellemének nyugodtnak, elméjének fogékonynak kell lennie. Ugyanerre tani-
tanak Tu Fu egyik versének kovetkezé sorai:

Egyetlen folyét 6t napig festett,

8 tiz napig rajzolt egyetlen sziklit;

képes volt, hogy ne engedjen soha semmilyen kényszernek,
mélté emléket rankhagyni: Vang Caj erre vagyott inkébb/.
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Abrézoljon a festmény tavaszt vagy nyarat, 6szt vagy telet, mind a
négy évszaknak van kezdete és vége, hajnala és estéje. A tirgyak jelentését és a
dolgok valédi szinét mind elemeire bontva kell tanulméanyozni. Hat még azt,
hogy a maga hatérai kozott melyiknek mi az értelme ! Vannak aztin olyan,
nem a négy évszakhoz kapesol6ds, hanem a klasszikus kényvekbdl és torténeti
munkékbodl, valamint a filozéfusok irdsaib6l meritett torténetek, amelyeknek
dbrdzoldsiban esetenként kell igazodni az adott kor szokéasaihoz.

Mint tavaszi témakat a kovetkezSket nevezhetnénk meg: kora tavaszi
felhSk latképe, kora tavaszi es§ latképe, maradék hé a korai tavaszban, hava-
z4s utdni deriiltség kora tavasszal, es§ uténi deriiltség kora tavasszal, kodos
es8 kora tavasszal, esni késziil6 fagyos felh6k tavasszal, kora tavaszi este lat-
képe, napkelte a tavaszi hegyekben, esét hozé tavaszi felhSk, kora tavaszi
pérak és kodok, volgybdl felszallé tavaszi felhSk, megduzzadt hegyi patak
tavaszi draddsa, tavaszi es8 tavaszi széllel, széltdl elferdiilt finom esd, tavaszi
hegyek ragyogé szépsége, fehér gélydhoz hasonlé tavaszi felh. Mindezek
tavaszi témak.

Nyéri témék lehetnek: deriiltség a nyéari hegyekben, es§ uténi deriiltség
a nyédri hegyen, szél és es6 a nyari hegyekben, reggeli séta a nyari hegyen,
erdei fogad6é a nyéri hegyen, hegyi séta a nyéari es6ben, erdei fak a nyéri
hegyen, kiilonés sziklak a nyéri hegyekben, feny&k és szikldk a messzeségben,
dtvonulé esd a tavaszi hegy felett, esGvel terhes sotét felhGzet, hirtelen szélro-
ham zivatarral, vagy masképpen: forgészél zivatarral, aztdn es6 vége a nyari
hegyekben, visszatérd felh6k nyari esével, hegyi patak zigd vizeséssel, kodos
hajnal a nyéri hegyekben, kodos este a nyari hegyekben, hegyi lak a nyari
napfényben, nyéari felh6k sokasiga a kiilonos hegycstics koriil. Mindezek
nyéari témik.

Oszi témék lehetnek: kora 8szi es6 dtvonuldsa, Gszi deriiltség a siksa-
gon, es6 uténideriiltség az 6szi hegyen, Gszi szél es6 utén, a toltésre leszallé
Gszi felhSk, volgybdl felszallé Gszi kod, es6t hozbd Gszi szél vagy es6t hozéd
nyugati szél, Gszi szél finom es@vel, nyugati szél zivatarral, kédbe borult
Oszi este, esti hangulat az Gszi hegyen, esteli fények az 8szi hegyen, &szi este a
siksigon, messze folyé viz tiszta csillogésa, gyér erdSeske az 8szi estében, Gszi
latkép erd@vel és sziklakkal, Gszi latkép fenySkkel és szikldkkal, a messzeség
Gszi latképe. Mindezek &szi témak. ‘

Téli témdak lehetnek: fagyos felhGk havazas el6tt, téli homaly stirli hava-
zdssal, téli homdly havas es@vel, északi szélt6l kavargé héesés, vékony hé a
hegyeken és patakokon, tavoli hé a négy égtdj hegyi folyéin, hegyi lak hava-
z4s utdn, haldszkunyhé a hoéesésben, borvasirlashoz kikots csénak, tévoli
borért gyaloglds a hoban, havas hegyi folyé a messzeségben vagy szél és hé a
messzeségben, havas feny6k az eldugott hegyi patak partjin, héba lerészege-
dett lugas fenysSkkel, susogé szél a vizimalomndil. Mindezek téli témak.

A hajnal témai: tavaszi hajnal, 6szi hajnal, es6s hajnal, havas hajnal,
hegyi kodben derengé hajnal, hajnal derengése &szi kodben, hajnali szinek
tavaszi bardnyfelh6kkel. Mindezek hajnali témék. '

Az este témai: esti fények a tavaszi hegyen, esti fények es dtvonuldsa
utén, esti fények a hé maradvanyain, esti fények a gyér erdd felett, nyugodt
foly6tél visszatiikrozott fények, esti fény a messzire foly6 viz felett, pardk és
kodok az estébe borult hegyekben, hegyi patak menti kolostorba hazatérd
szerzetes, vendég érkezése az estébe borult hazikéhoz. Mindezek esti témék.

A feny6k is kiilonfélék lehetnek: paros feny&k, harom fenys, 6t fenyd,
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hat feny§, kiilonos alakid fenyéfa, régi fenydfa, partnak taémaszkodé oreg
feny8, partnak tdmaszkodé kiilonos alakiu feny8, biiszke tartdsa régi fenyd,
szerte nézel6d6 magéinyos fenyS. Mindezek a hosszd életet jelentik, ezért
minden feny§ 6rokzold és magasra ndétt.

Littam egyszer azéta elhunyt atyamat, amint egy hegyvonulatra
egyetlen szerte nézel6d§ feny8fat festett. A szakadatlan, 6rok nézel6dés esz-
méjét azzal vitte rd az egész vészonra, hogy egy oreg embert 4brizolt, aki
kezével simogatja az elGtte all6 nagy feny6t s ezzel tokéletesen kifejezi a
messzire révedés eszméjét. Olyan volt ez az dreg ember, mintha maga az Orok-
élet Istene helyezte volna oda!

A szikldk lehetnek kiilonos alakd sziklak és lejtls szikldk, A fenyd és
szikldk pérositdsat osszekothetjitk a felh6k és fenySk pérositasaval, az erdd és
sziklak pérositésit pedig az erddk és maginyos fak parositdsival. Az ,,Oszi
folyam’ egy kiilonos alakd szikla neve, mert ilyen kiilonos szikldkat Gsszel
lehet latni a folyamok partjan. A folyéparton névé ttilapu-virdgnak vagy
nadnak az a hatasa, hogy segit vildgossa tenni a tavolit és kozelit, ezért min-
dig fessiink oda egyet-kettét.

A felh6k témai: a volgy szdjaban keresztbe fekvs felhSk, sziklak koziil
kiemelkedd felh6k, hegyoromrdl felszallé fehér felhSk, hegycsticsrdl leszalld
konnyt felhdk.

A kod témiéi: a volgy szajiban keresztbe fekvs kod, kusza hegységbdl
felszall6 kod, esti kodok a siksdgi erdd felett, gyorsan felszakadé konnyti kod,
tavaszi hegyek pardja és kode, Gszi hegyek kode és felhGzete.

A folyéviz téméi: kanyarg6 hegyi patak rohandsa, fenySk és szikldk kozt
csorgedezd viz, felh8s hegycsiicsbdl fakadé forras, vizesés esSben, vizesés hé
kozepette, kodos hegyi patak vizesése, messze folyé viz bételdiéfak kozott,
haldszcesénak a felhds hegyi folyén.

Kiilonfélék: vizparti.tanya vagy haldszkunyhd, gyomldlds egy magas
kilatébo6l nézve, homokos sikségra leszallé vadlibak, borivé a hegyi foly6 hidja
mellett, favdgé a hidon. Mindezek és még sok més: kiilonféle témdik.
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