Lelkiink legmélyén

Alex Garland: Expedicié (Annihilation)

Mindnyajunkban ott él. A mélyiinkben liiktet. Hullamzik.
Libikékazik. Az életoszton és a halalvagy. S még mennyi
rémség, amelyektdl szenvediink. Harcolunk a démonjaink-
kal, amelyek mi magunk vagyunk. A lelkiinkbd] taplalkoz-
nak, a lényiinkbdl lesznek. Ha jé a kedviik, a tenyeriinkbdl
esznek, ha komorak, nem kérnek, hanem elvesznek. Akar az
életiinket is. Szamtalan 6nall6 él6lénnyé alakuld, parazita
érzés és gondolat falatozik belgliink. Démonjaink, érzéseink
ugy élnek benniink, mint ismeretlen motivaci6ja, mas
dimenziokbol szarmazo, érthetetlen lények. Babralnak, mar-
dosnak, iranyitanak, s mi tehetetlenek vagyunk. Mély lelki
torténéseink még magunk eldl is rejtve zajlanak. Csupan
érzelmeink altal sejtjiik, hogy hangtalanul bar, de torténik
benniink valami. Az 6nmagunkra és lelki folyamatainkra
valo teljes ralatas csak ritkan adatik meg. Ha a belsd vila-
gunk bejarhat6 tj lenne, eltévednénk benne.

E rejtett, misztikus lelki tajakra vezeti a nézo6t Alex Garland
legtjabb filmje, az Annihilation. Garland széles palettan értel-
mezhetd, s6tét tonusokkal megfestett vilagot abrazol, a sci-fi,
a horror és a thriller jegyeinek sajatos keverésével. Mar a
nem tal fantaziadts magyar cim, az Expedicio is sejteni enge-
di, hogy valaminek a felfedezésére, valamivel val6 szembe-
siilésre érdemes késziilniink. Am hogy minek is zajlik a meg-
ismerése és milyen természet{i jelenséggel van dolgunk, azt
amfi az utolsé pillanatig nyitva hagyja. Es milyen jél teszi. E
gazdag interpretacios sokrétiiség adja a Jeff VanderMeer
regénytrilégidjan nyugvo alkotas f6 vonzerejét. E vilag meg-
értéséhez a sajat vagyainkat, félelmeinket tarol6 tudatalatti
verembe kell leereszkedniink. Illetve a film megtekintése
kozben belecstiszunk a szorongasokkal bélelt onismereti
zugba.

A film fGszereplGje a Natalie Portman alakitotta biologus,
Lena, aki bevetés kozben eltlint férjét gyaszolja. Mindennap-

jait a fajdalom, a magany és a depresz-
szi6 uralja, s ezt egy kollégajaval valo
szexualis kapcsolatban prébalja felol-
dani, amugy is szenvedd lelkét biintu-
dattal és kétségbeeséssel terhelve.
Erzelmi 6rdogi korét és frusztraciéit
fokozandd, Kane varatlanul elGkeril.
Azonban a férfi mintha mar nem
ugyanaz az ember lenne. Erzelmileg
halott, apatikus. A jél ismert konyha-
asztalnal iilve, egy iires tekintet{ ide-
gen réved a semmibe. A kérdésre,
hogy merre jart, és mi altal valtozott
meg ily gyokeresen, a lasst gomoly-
gasu torténetvezetés hosszasabb han-
gulati alapozas utan enged kovetkez-
tetni.

Tortént ugyanis, hogy meteor csapo-
dott egy floridai vilagitétoronyba,
ezért koriilotte létrejott egy idegen
eredeti, misztikusan gomolygo
burok, s az lasst mozgassal bar, de
egyre csak terjeszkedik. A pulzal6
burok létrejctte és egész jellege
tekinthet6 szimbolikusnak, foldonta-
li jelenségnek, egy magasabb dimen-
zi6 jelenlétének. Garland filozoéfiai
igényességli merengésben targyalja
az abrazolt problémakat. A film egyik
leghangstlyosabb témaja az ember
Onemésztése, Onpusztitasa. Illetve
onmagunk tudatalattijanak felderité-
se, az egyén és az egyes egyének altal
alkotott nagy egység viszonya, akar
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az egyes sejtek és az altaluk létrehozott nagy egységes szer-
vezet Osszefliggése, valamint a rakos sejtek lazadé nalléso-
dasa. Ami a szervezet belsé onpusztitasa.

Adott tehat egy ismeretlen eredeti, szerkezet{i és célu idegen
jelenség, életforma vagy dimenzi6. A veszély elharitasa a jel-
legének és mibenlétének megismerése nélkiil lehetetlen. Fel-
térképezésére katonai alakulatot kiildenek, azonban a rejté-
lyes 6koszisztéma-burokban a fegyveresek mindegyike oda-
vész. Egyetlen foldi haland6 tér vissza élve, am atalakult sze-
mélyiséggel és megbetegedve, Kane, Lena férje. Lena, hogy
segitsen haldoklé férjén és korabbi parkapcsolati lelkiisme-
ret-furdalasait is enyhitse, vallalja a kockazatot, hogy beha-
tol a burokba. Tovabbi négy né tart vele az életveszélyes,
immar tudomanyos és nem katonai jellegli felderitésre.

Ot, kiilénboz6 teriiletekre szakosodott, a lét més és mas
jelenségeire figyel6 nd: egy biologus, egy pszicholégus, egy
geodéta, egy mentGtiszt és egy fizikus igyekszik megérteni
az ismeretlen szféran beliil lakozo létet és a benne burjanzo,
sajatos keveredésii életformak szokatlan miikodését. Az 6t
nében van valami k6zos. Mind sériiltek és onpusztitok.
Olyan sorscsapasokat szenvedtek el, amelyek visszaforditha-
tatlanul megvaltoztattak 6ket. Utazasukat fajdalom és tom-
pasag jellemzi. Nem valnak sem baratta, sem egymast segitd
egységgé. Tarsaik halala sincs hatassal rajuk. Sokkal inkabb
az onpusztitas, a reménytelenség érzése vezérli tetteiket.
Magukra és egymasra sincsenek tekintettel. Nekik mar min-
den mindegy. Akar egy rakos, onpusztito sejt, mely kapcsola-
tat elveszti a kozosséggel, ugy jarjak a szerepldk is utjukat.
Egyikiik konkrétan végso stadiumi rakban szenved, igy

Annihilation

tudat alatt az elmualastdl, a végso fel-
oldédastdl is szorong. O a legonpusz-
titébb, 6 1ép be legel6szor a burokba,
és a legkockazatosabb helyekre is. Ez
képezi onfelaldozasanak alapjat. Ra
amugy is a biztos annihilacié var.

Garland vizualisan jeleniti meg a
fébb kozlenddket, lelkiallapotokat,
am a kardinalis problémakat ki is
mondatja a szerepldkkel. Az egyik
ilyen a szuiciditas kérdése, miszerint
ez a ,tulajdonsag” a konkrét ongyil-
kossagnal elvontabb formaban is
jelentkezhet. Jelen lehet valamiféle
tudattalan onsorsrontasban is. Karos
szokasokban, stabil, j6] miikodé és
pozitiv emberi kapcsolataink elha-
nyagolasaban, kapcsolataink lasst
mérgezésében, szeretteink lelki ban-
talmazasaban, megalazasaban. Egy
kicsit pusztitani, artani, kockaztatni,
amikor minden a legnagyobb rend-
ben van. Lena sotét titka, hogy meg-
csalja a férjét. Annak ellenére, hogy
szereti. Lena szamara a burok altal
gerjesztett, kényszer{i onmegismerési
folyamatban deriil fény arra, mit
miivelt tarsaval. Egy kapcsolatban az
Oszintétlenség is egy kiterjesztett
szuicid cselekedet, amely azonban
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mar nem Onpusztitas, hanem egy masodik fél ellen iranyulé
és kozos egységiik ellen végrehajtott tamadas is. Lena sériilé-
seket okozott a férjében, ennek kovetkeztében Kane szintén
elkezdte keresni az olyan helyzeteket, amelyek kinaljak a
halal lehet6ségét (is). Lasd a burokba valé belépés ongyilkos
vallalasat. A halalvagy, az onpusztitas szunnyado sotét
démonja tehat megébreszthetd. Sériiléseinket akaratlanul is
tovabbadjuk. Kane tudja, hogy felesége megcsalja, de nem
teszi szova. Tiliri. Hangtalan, minden kiilsd jelzés nélkiil
emészti Gnmagat.

Lena szerint természetesként tekintlink az oregedésre és a
halalra, pedig ezek csak a sejtek hibas miikodésének kovet-
kezményei. Kane szerint a természet rendje nem hiba, Isten
nem tévedhet. Egyetlen révid parbeszédben is két kibékithe-
tetleniil ellentétes vilagnézet rajzolodik ki: a Lena altal kép-
viselt, természet ellenében val6 tudomanyos, erdszakos
beavatkozas, itélkezés és lazadas, illetve a férje altal képvi-
selt teljes elfogadasa a természetnek és a sorsnak Ggy, aho-
gyan az adatott, vagy vallasos megkozelitésben rendeltetett.
Lena és férje kozott tehat szamos, kibékithetetlen, felszines-
séggel elfedett ellentét fesziilt. Férje a tisztasagot, a termé-
szetességet és a hangtalanul vallalt, szenvedd, 6nfelaldozo
josagot képviseli, mig Lena tudomanyos, durva, érzéketlen,
biolégiai szenvtelenséggel szemléli a létet. Problémaikat
sotét tudatalattijukba szamiizték, még maguknak sem
merik bevallani 6ket. Felmeriil az is, hogy maga az 6npusz-
titas, onsorsrontas és a rombol6 gondolatok talan nem is
sajat dontéseinkbdl szarmaznak, hanem 6si, belsénkbdl
érkez6 impulzusok, melyek sejtszinten vannak belénk
kédolva. Evolucios rejtély, hogy miért annihilaljuk magun-
kat.

A burokban haladva egyre furcsabb életformakat észlelnek.
A dolgok olyan jellegii keveredését, amelyek természetes
allapotukban, ismert vilagunk szabalyai szerint soha nem
vegylilnek, de még csak egymas kozelébe sem keriilnek.
Egyikiik (a fizikus) rajon, hogy a burok egy rezgés, ami min-
denen athatol, mindent megtor és szétszor, mind a fényt,
mind az él6lények DNS-ét. Keveredést, valami teljesen Gjat
hoz létre, ami az egyes egyén eredeti jellemzdinek lass
elvesztését jelenti, ami az emberben gyorsitott testi-lelki
szétesésben, demencidban jelentkezik. A burok ily médon

tekinthetd akar az élet zanzasitott,
felgyorsitott szinterének is, ami elke-
ver, megvaltoztatm majd szétszed
(halal), igy végleg elvegyit valami
massal, létrehozva valami teljesen
Gjat.

A film végig sctét tonusokkal dolgo-
zik, gyonyori természeti képek kont-
rasztjaval. Egy olyan idegen vilagba
hatolunk egyre beljebb, amely végig
baljés. Belengi valami depressziv, az
annihilacié folyton ott lebeg6 szelle-
me. Sziirrealis, gyonyord vilag, amely
a csodas és a rémalomszerd kozott
remeg, s amelyben a legnyomasztébb,
hogy nem lehet tudni, mi leselkedik
rank. Harc egy ellenséggel, aki lehet,
nincs jelen, nem is létezik.

A fesziiltség feloldasaként kivilaglik
a jelenség valodi jellege. A burok a
benne levé emberek lelkivilagara
rezonal, az 6 hangulatukat, lelki és
testi allapotukat tiikrozi, illetve tori
meg és keveri el valami méassal.
Innen a baljos sotétség, a reményte-
lenség, a félelem a halaltdl, a szoron-
gas, a szenvedés, a milt sulyos terhei,
és az 6lmos, fojtogato érzések. Mind
a szereplok lelkivilaganak kivetiilé-
sei és elkeveredései a kornyez6 ter-
mészettel. A szerepl6k lelkében lako-
z0 rejtegetett démonok: agresszio,
szorongas, harag, félelem és testi
betegségek mind leképezédnek az
Oket koriilvevd természet él6lényei-
ben. Fokozatosan, egyenként, Lenat
kivéve mind a négy n6 odavész. Iga-
zabol egyikiik sem akart visszatérni
az életbe. Nem konkrét formaban
lesznek ongyilkosak, de a halalt
valasztjak, ott legbeliil.
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Mint ahogy az kidertiil Lena szamara, a férje is ongyilkos
lett. Egy felvételen latja, hogy férjérdl az ismeretlen entitas
tokéletes mésolatot hoz létre. Kane a hasonmasat latva, és
élete problémait ismerve, a haldlba menekiil. A sorsat a toké-
letes utanzatra, egy ugyanolyan biologiai egyedre hagyja,
megkérve azt, hogy keresse meg a feleségét. Majd Kane
ongyilkos lesz, szuiciditasa eldl elharult azon utolsé akada-
lyoz6 tényez6 is, hogy fajdalmat okozzon, gyaszoljak 6t. Vél-
het6leg Ggy gondolta, halalara soha nem deriil fény, tokéle-
tes masa minden téren atveszi a helyét és szerepét. Lena az
igazsaggal mégis szembesiil és egy Gjabb esélyt kap. Valaki
massal, aki ugyanolyan.

A film katartikus jelenete, amikor egy halott né testébdl Gj
entitas sziiletik, amely, Lena egy vércseppéhez hozzajutva,
magat Lenat is elkezdi lemasolni. Az idegen eredetl intelli-
gencia sz6 szerint testet 6lt és utdnozza Lena minden mozdu-
latat. Majd lassan teljes egészében leméasolja. Lena és a
hasonmas kozott szimbolikus tanc kezdddik, ami felér egy
Osszmiivészeti performansszal, mikézben egy olyan fejlet-
tebb intelligencia onkifejez6dését és kibontakozasat latjuk,
amely az emberi fajnak adja tckéletes lenyomatat, leképezé-
sét. Ha Lena iitni akar, a lény is iit, csak sokkal gyorsabban.
Harc a dominanciaért, energiakeért, pusztitas, megbocsatas.
Az emberi lét szimbolikus harca és mozgasa jelenitédik meg.
Am a lény csak szenvteleniil utdnozza Lena mozdulatait, cse-
lekvési mintait. Lena val6jaban maga ellen harcol. Es azért
harcol, mert ezt tanulta. Ez az emberi élet. Fél, tehat 6sztono-
sen tdmad. Magat, vagyis a démonjait kell legy&znie. A ben-
ne lakoz6 szuiciditast. Elni akar-e ezzel, életben tartva az
emberi fajt, vagy engedve a szuicid sugallatnak, a teljes
annihilaciot valasztva, feloldja magat és az emberi fajt a
halalban. Nem mellesleg utat engedve ezzel az evolicionak,
hogy az egy magasabb szintre léphessen. Hatalmas a felelGs-
ség, az 6 egyéni ongyilkossaga a teljes faj biztos megsz{inését
jelenti. Nem lehet tehat 6nz6, az ongyilkossag aktusaval
nemcsak magaval, hanem teljes fajaval is végezne.

Lenaban mégis az élni vagyas gydz. A magasabb dimenziot
képviseld lény, sokkal fejlettebb létforma, a tér barmely
pontjan, barmikor megjelenni képes. Vilagos, hogy az alacso-
nyabb emberi dimenziébdl az idegen intelligencia megallit-
hatatlan. Am akad egy emberi tulajdonsag, amellyel Lena az

idegen entitas teljes szerkezetét és
létét alkotoelemeire bontja. Totalisan
annihilalja. Es ez az énpusztitas, az
ongyilkossag ,képessége”. Lenat a
lény testileg és lelkileg is lemé&solta,
szuicid hajlamaval egyiitt. Igy ami-
kor Lena a lény kezébe adja a kibizto-
sitott kézigranatot, az valamiféle
»megorokolt” halalvagytol vezérelve
tétleniil varja a robbanast. Ami végiil
teljes lényét felégeti. Lena legydzte
onmagat. A halalvagyanal erGsebb
volt életosztone. A burok megsemmi-
siil, egyediil Lena tavozik belGle élve.
Legy6zte démonjat, a szuiciditast.

Az Annihilation végs6 csattandja,
hogy a magasabb dimenzi6ja 1ét csi-
raja mégis tovabb él Lenaban és férjé-
ben Kane-ben, aki eleve csak egy
masolat. Egy ugyanolyan, de nem
ugyanaz. Mert bar pétolhatok
vagyunk, az emberi faj milliard
ugyanolyat termel ki, ugyanolyan sej-
tekbdl, am azok valahogy mégsem
mind ugyanolyanok. Az egyformasag
az illazi6, vagy az egyediség? Egy
Ujabb kérdéssel gazdagit a film.

Az annihilaci6 utan valami 4j kezd6-
dik. Ok ketten, Lena és Kane, a lét
magasabb formajanak Adamija és
Evaja. Az idegen létforma az emberi-
séget fertGzte meg onmagaval, az
emberiség pedig a szuiciditas tulaj-
donsagaval az idegen lényt. Létrehoz-
va egy Uj, magasabb életformat az
ongyilkossag szunnyadé hajlamaval.
Amely ott ketyeg most mar benne is.
A mélyében liiktet. Hullamzik. Libi-
kokazik. Az életoszton és a halalvagy.

ToTKA LASzLO
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