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EZ TORTENT

Hérom napos vezetOképz6 Lakiteleken

Az orszag minden részérdl, s6t hataron talrél is érkeztek
egyesiileti vezetSk és vezetSségi tagok, hogy a 2020-as évet
ko6z6s munkaval, gondolkodassal, fejlédéssel kezdjék.
Oriiltiink a nagy érdeklédésnek, mert hdrom csoportban
is dolgozhattak képzett trénerek irdnyitasaval.

Marapéntekinapon délutan kezd6do6ttamunka, Morvainé
Zsuzsi hasznos tandcsait, jogszabaly értelmezéseit hall-
gathattdk meg az érdekl6dék. Ezutan mar mindenki
a sajat csoportjaban dolgozott, ismerkedéssel, és vidam
rahangolé gyakorlatokkal indult a kovetkezé dra. Széba
kertiltek személyes informdciok és voltak, akik nem
nyiltak meg elsére. De az este gy zarult, hogy mindenki
varakozassal tekintett a kovetkezé nap elé.

Szombaton mar ismerdsként udvozolték egymast,
mosolyogva iiltek korbe a székeken és nagy lendiilettel
kezdték meg a délel6tti Orakat. Dramatikus modsze-
rekkel, csoportos beszélgetésekkel, és Gszinte monda-
tokkal jartak korbe az adomanygytijtés témajat. Széba
kertilt, hogy kell-e kérni és hogyan, de az is, hogy mit
tegyiink, ha értéktelen felajanlasokkal talalkoznak.
A problémak megoldasara kozosen keresték a valaszt.
Sajnos nem konnyl téma, sok mindenki fél a csalodas-
tol, és a visszautasitast személyes alkalmatlansagként
éli meg. Szerencsére nagyon jol lehet ezeket a helyzeteket
egy ilyen alkalommal, egy védett csoport kozegben
eljatszani, gyakorolni, és sziilethetnek nagy felismerések.
Ebédsziinet és némi pihenés utan jult erével kezdték meg
a hosszabb délutani foglalkozdsokat. Ismét mindenkit
érinté téma kovetkezett, a kozosségépités nehézségei.
Valljuk be, minden vezetének el6bb vagy utobb, de szembe
kell néznie kisebb-nagyobb konfliktusokkal, még akkor is,
ha a legjobb tuddsunkkal igyeksziink az egyestileteinket
vezetni irdnyitani. A személyes tényezOket nem lehet
kizarni, hiszen a tagsagunk, a vezetségi tagjaink kilon
személyiségek, az Osszecsiszolodas pedig nehéz feladat.
Azilyen helyzetekre adtak valaszt részveviinknek a helyes
kommunikaci6 kialakitdsara és az asszertiv viselkedés-

moddok gyakorlasara kapott lehetdségek. Ugyanigy jartak
korbe a vita, és a stressz kérdését is. Szoba kertiltek
a manipuldcié elkeriilésének eszkozei is, valamint a
megnyugtaté megoldasokat hozo tisztazd beszélgetések
témaja is. Minden bizonnyal faraszté napon voltak tal
résztvevoink, de a megszerzett tudds mindenért
kérpétolta Oket.
Vasarnapra is jutott még par nem elhanyagolhaté téma,
az Onismeret, és az Onfejlesztés, valamint a motivacid
kérdése. Ha kiegyensulyozottak vagyunk, sokkal kony-
nyebben tudjuk megoldani a rank bizott feladatokat is.
Ezért sziikséges allanddan fejlédni, megismerni
onmagunkat, és magabiztos, masokat motival6 vezetévé
valni. A hatdrozott vezetés nem az érzelemmentes
iranyitast jelenti. Sokkal inkabb azt, hogy bar a szerveze-
tink élén allunk, de példamutatdssal, de egymas mellett
dolgozunk a kozosségiink fejlédéséért. Igy vezetd és tagsag
egymast motivalva haladhat eldre.
Minden csoportban a zardkorben lehetéséget kaptak
a résztvevok, hogy elmondjak hogyan érezték magukat,
milyen tudast visznek haza.
Személyesen is beszélgettem néhanyukkal, kivétel nélkiil
azt a visszajelzést kaptam, hogy nagyon hasznos harom
napon vannak tdl. Emlitették, hogy el6szor nagyon
furcsa volt, hogy dramatikusan, mozgasos és beszélgetds
feladatokon keresztiil dolgoztak fel a témakat. Voltak,
akik el8szor vettek részt ilyen tipusu képzésen, zavarban
is voltak eleinte, de latva a kozosség befogadasat, nyilt-
sagat, hamar oldodtak, és egy Uj élményt kaptak ezaltal.
Kérték, hogy tegyem kozzé a csoporttagok email cimét,
mert annyira jo kis kozosség alakult ki, hogy a jovében
is szeretnék a kapcsolatot tartani egymassal.
Osszességében elmondhaté, hogy a kivalé tréneri
munka és a csoport tagjainak nyitottsiga pontosan
azt az eredményt hozta, ami célunk volt a tematika és
a modszer kivalasztasakor.
Benedek Szilvia
Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete
Dél-Alfoldi régidvezetd

Civilek munkajat kdszonték meg Mez8berényben

2020. januar 17-én Mez6berényben a Varoshaza diszter-
mében fogadta Sikldsi Istvan polgarmester a civilszer-
vezetek vezetdit, képviseldit. A varos vezetése 2014 ota
minden évben uUjév koszontére hivja a varos tobbek
kozott a kultura, a sport, a szocialis teriileten segitséget
nyujtd szervezeteket. A taldlkozén Hevesi Imre zenész
és tanitvéanya Foldes Aron tanulé gitdrmisorral ajandé-
kozta meg az onkénteseket. Sikldsi Istvan polgarmester
koszont6jében a 2019 év torténéseirdl és a 2020 év
terveir6l beszélt. Kiemelte, hogy milyen szerencsés
a varos, hogy ilyen civiljei, onkéntesei vannak, akik
a tamogatd segitség mellett o6nallé rendezvények,
Mezéberény hirnevét vive események szervezOi.
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Programjaik a sokszinliséget, az Otlet gazdagsagot
mutatjak rendezvényeiken. Sokan, sokat dolgoznak és
a megjelent vezetdk, képvisel6k mellett a tagok, baratok
segitik az munkat. Mindenkinek csak megkdszonni
lehet ezt. A poharkoszontén Sikldsi Istvan polgarmester
koszontotte MezOberény Varosi Ifjusagi Fuvdszenekar
képvisel6it, akik 2019. évben ,,Mez6berény Kultarajaért,
Nemzetiségi Kultarajaért” elismerést vették at.

Kedves Onkéntesek! Tisztelt Civilek!
Igazabol sem megfogalmazni, sem dsszefoglalni nemlehet,
amit végeztek és mindig ott vagytok, ahol sziikséges.
Halas dolog olyan segit8, onkéntes varoslakokkal egytitt
dolgozni, akik nemcsak a maguk, hanem egész varos
érdekében hoznak nem kevés dldozatot tevékenységtikkel.
Ko6szonjiik Nektek!
Forrds: Mez8berény Viros Onkorményzata
Facebook oldala

Ujabb civil rendezvény, mely minden elismerést
megérdemel! - Téli K6ros Teljesitménytdra az Alfold
Turista Egyesiilet szervezésében

.1:'—...

Roviden talan annyi lenne a hivatalos hiradas:
az Alfold Turista Egyesiilet Mez8berény 2020 évben
is megszervezte a Téli Koros Teljesitményturat.
A valésag azonban ennél sokkal tobb: Az Alfold
Turista Egyesiilet példaértéki mddon megszervezte
2020. januar 18-an a Téli Koros Teljesitményturat.
A zlzmaras, gyonyorlséges kornyezet, a téli taj, a Koros
szépséges valoja vélhetéen maradandd emléket jelentett
a tobb mint 400 f6 induldonak. Az orszag minden tajarél
érkeztek turdzdk, futdk varosunkba és mentek haza
élményekkel. Szdval a tdjra nem lehetett panasz, viszont
a szervezés el6tt is le a kalappal. A csapat mindenképpen
otost érdemel, hiszen ekkora létszamot mozgatni,
koordinadlni nem konnyl feladat. Nem tudni hol
és hogyan, mikor tanultdk, hogyan osztjak a feladatokat,
de nem is fontos szamunkra. A lényeg, nagyon jol
csindltak és aki részt vett ezen, a visszajelzések alapjan
jol érezte magat és valdszintileg a vidéki induldk,
csaladok visszatérnek Mezéberénybe.
Széval, 6rom, hogy ujbdl ott tarthatunk, ahol az utébbi
idében gyakran, elismeréssel lehet szolni egy
ujabb  kozosségrdl, akiknek ,csak® megkdszonni
lehet a munkdjukat. J6 latni Oket, ahogy dolgoznak,
szerveznek és nem csak ennél a rendezvénynél.
Gratulalunk és koszonjiik munkatokat!

Mertz Judit - Mez6berény

Tematikus el6addsokkal is segitik a civileket
Békéscsabin

Civil szervezetek szamara tartottak férumot pénteken
Békéscsaban, a Sikonyi ut 3. szam alatt, a Békés Megyei
Civil Informaciés Centrumban.

Az Egyensuily AE Egyesiilet idén elnyerte a Civil Infor-
macids Centrum jogosultsagot, a cim birtokaban lehetd-
ségiink nyilik segiteni a Békés megyei civil szervezeteket
- mondta Schriffertné Locskai Henriett egyesiileti elnok.
Egy programsorozatot inditanak, kiilonféle tematikak
mentén lesznek eldadasok. Igyekeznek a civil szervezetek
figyelmét felhivni a palyazatokra, pénzigyi, jogi tana-
csokat adnak, az adomanyosztas és -gytjtés, az onkén-
tesség kapcsan nyujtanak tamogatast. Emellett kapcsolat
is lesznek a minisztérium és a civil szervezetek kozott.
Ismertette, az Egyenstly AE Egyesiiletnél szenvedély- és
pszichidtriai betegeket karolnak fel, kozosségi és nappali
ellatdst mukodtetnek, 150 kliensik van. 2011 6ta
mikodtetika Sikonyi at 3. szam alatt a Békés Megyei
Csaldd, Esélyteremtési és Onkéntes Hazat (CSEOH),
amely révén héatranyos helyzet(i csaladokkal, gyerekekkel
is foglalkoznak az esélyteremtés jegyében. 2013-ban
nyitottak adomanyboltot a Kazinczy utcaban.

A férumon Gyebnar Péter, a Fenntarthaté Térségért
Alapitvany elnoke elmondta, idén a Magyar Falu Program
keretében a civil szervezetek is palyazhatnak, ha a székhe-
lytik vagy telephelyiik 5 ezer lélekszam alatti teleptilésen
talalhaté. Idén 5 milliard forintos keret all rendelkezé-
stikre. Programok megvaldsitasara legfeljebb 2 millid
forint, infrastrukturafejlesztésre — mint ingatlan vasarla-
sara, felgjitdsdra; jarmuvek, akar kocsi vagy biciklik
beszerzésére - maximum 6 millié forint tamogatast
kaphatnak. Ugy véli, mindez komoly lehetdséget jelent
a falusi civil szervezetek szamara, akik marcius elejétél
majus elejéig palyazhatnak.

Szegedi Balazs, a megyei kozgytlés alelnoke hirporta-
lunknak elmondta, 2010-ben komoly valtozas kovetke-
zett be, a kormdny a civil szervezetek kezébe adta sajat
életiiket, egy nemzeti alapon keresztil kaphatnak
tamogatast miikodésre, ezzel a lehetGséggel szerinte
megfeleléen is safiarkodnak. Hangsulyozta: a megyei
onkormanyzat - bar nem f6 tevékenysége - figyeli,
segiti a civil szervezeteket, egyiittmtikodik veliik, hiszen
Békés megye fejlédése tekintetében rendkiviil fontosak.
Hozzatette, a megyei onkormanyzat remek kapcsolatot
apol mind a Civil Informaciés Centrummal, mind
a cimet megkapd Egyensuly AE Egyestilettel.

Békés Megyei Civil Informéciés Centrum elérhetSségei:
Cim: 5600 Békéscsaba, Sikonyi u. 3.
Telefon: +36-20/264-44-63
E-mail: bekescic@gmail.com
Weboldal: www.egyensulyaeegyesulet.hu
Forras: www.beol.hu/kozelet/helyi-kozelet/
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A gyulai sportol6k iinnepe

A Harruckern Sportegyesiilet specidlis sportoldi is
elismerést kaptak a janudri Ev sportolja dijatadé
galan Gyulan.
Januar utolsé szombatjan, iinnepélyes keretek kozott
koszontotték a gyulai Prohdszka Zsolt Varosi Tornacsar-
nokban a varos legkivalobb sportoléit. A nagyszamu
dijazott kozott a fogyatékossaggal ¢él6 sportoloknak
szant kitlintet6 elismerést vehetett Nagy Andras bowling
versenyzd és a Harruckern SE bowling csapata.
A Dél-Alfoldi Wellness Egyestilet egész évben tamogatta
a sportolokat a versenyekre vald felkésziilésben és
eljutasban, a megmérettetéseken onkéntesek is segitették
a sportolokat.

Forras: aktivdelalfold.hu

Megtartotta évindit6 {ilését a Békéscsabai Ifjisagi
Kerekasztal

Az {ilés fékuszaban a 2021-2025 kozotti id6szak ifjsagi
koncepcidja, valamint az ifjasagi kozosségi terek alltak.
A 2016-ban megalakult Békéscsabai Ifjusagi Kerekasztal
f6 feladatai kozé tartozik a varos Ifjusagi Koncepcidjanak
és Cselekvési Tervének feliilvizsgalata és a fiatalok
érdekeinek megjelenitése. Az iiléseken fiatalokkal
foglalkozé szakemberek, civil szervezetek, oktatasi
intézmények és hivatalok, hatésagok, valamint termé-
szetesen ifjusagi szervezetek képviseléi {lnek egy
asztalhoz a varosvezetéssel.

A 2020. janudr 9-i évindito tilésnek a Kollabor Természet-
tudomanyos Elménykozpont adott otthont, Varga Tamas,
BMJV alpolgarmestere koszontotte a résztvevoket,
de az iilésen megjelent Szarvas Péter polgarmester ur,
valamint Kadar Kende diakpolgarmester is.

Az ilés egyik napirendi pontjaként a Békéscsabai Diak-
onkormanyzat ismertette a Varosi Ifjusagi Parlament
2019 6szi tilésének zard plendris iilésén elhangzott
javaslatokat, de sz volt még tobbek kozott az Ifjasagi
Koncepcié és Cselekvési Terv eddigi eredményeirdl,
az Andrassy Uti Tarsaskér (ATK) mikodésérdl és
kozosségi térként valé megszlinésérdl, illetve a Csaba
Centerben 1étrejott 4j kozosségi térrdl is.

Szerkesztéségiink ezaton kdszoni meg, hogy mostantdl
a BAM is tagja lett a Békéscsabai Ifjusagi Kerekasztalnak,
igy ezentul nemcsak tuddsitunk az ilésekrdl, hanem
részt vesziink annak munkajaban is.

Forras: csabaidiakujsag.hu

Beindult az élet az Gj békéscsabai Ifjsagi Kozosségi
Térben

Mint mar bizonydra hallottatok, az Andréssy Uti Tarsaskér
nemrég bezarta kapuit. A kozosségi tér azonban nem sziint
meg, a Csaba Center harmadik emeletén kapott helyet.
A feltjitasok soran felmeriilt komplikaciok miatt
bezart ATK Ko6zosségi Tér helyét immar hivatalosan is
atvette egy baratsagos hely a Csaba Center harmadik
emeletén. A BAM csapata is csatlakozott az 4j helyhez,
igy itt talalhato szerkesztéségiink is.

Korabbi cikkiink megjelenése o6ta némileg valtozott
a helyzet az Gj kozosségi térben: lezajlott a berendezkedés
és a dekordlas is. A helyrdl ezdttal Volgyes Janos
kozosségitér-vezetével és Miké Melinda ifjasagszakmai
koordinatorral beszélgettiink.

Miben kiilénbozik az Gj kozosségi tér a régitol?

Volgyes Janos: Ami szembe tlinhet az az, hogy valamivel
kisebb. A fenntartasa viszont sokkal egyszertibb, igy mi,
itt dolgozok sokkal tobb id6t tudunk a fiatalokra forditani.

Mi mindenre van lehetésége itt a fiataloknak?

V.J.: A délutanjaikat el tudjak itt tolteni Xbox-ozassal, cso-
csozassal, tarsasjatékozassal; vagy csak bejonnek leiilni, te-
lefont tolteni, van wifl, Internet. Viszont ezen feliil szoktunk
rendezniprogramokatis,amirenagyszeretettel varjuk 6ket.

A kozeljovében milyen programokra, nagyobb rendez-
vényekre szamithatunk?

V. J.: A legkozelebbi februar 3-an egy palyaorientacioval,
a felvételi menetével kapcsolatos el6adas lesz, amelyet
a varos volt ifjisagi referense tart majd. Nagyjabol
egyoras el6adasrdl van szo, ami ingyenes, viszont
regisztraciohoz kotott.

Miké Melinda: Tavasszal nagy valdszintiséggel a fenntart-
hatdsaggal, kornyezettudatos gondolkodassal kapcsolatos
projekteket fogunk megvaldsitani. Nagyon bizom benne,
hogy ujra megtaldlnak minket azok a kiskozosségek is,
akik az Andrassy uton is veliink voltak.

V. J.: Kora tavasszal, tél végén lehet szamitani arra, hogy
az egészséges életmdddal kapcsolatos el6addsokat
szervezlink, esetleg nemzetkozi kulturak megismerésérél
sz0l6 foglalkozasok is lesznek.

Hogyan tudjatok a kozosségi tér 4ltal tdmogatni
a csabai fiatalokat?

M. M.: A helyszin most is adott, ha valaki ugy érzi, szeretne
bejonni pihenni, vagy baratokkal taldlkozni, 6ket most

WY =T L LR M



is szeretettel varjuk. Ha valakinek van egy megvalosi-
tando otlete, elképzelése, amiben a mi segitségiinket
is kéri, abban is nagyon szivesen dallunk rendelkezés-
re. Ha valaki kitalal egy programot, akkor itt mi helyet
tudunk neki biztositani, tudjuk felnéttként mentoralni.
Viszont volt mar itt példaul stabgytlés is, szoval
a régi csapatok lassan megtalalnak minket itt is.

V. J.: Vannak kapcsolatainkban olyan civil szervezetek,
akiknek tevékenységeibe tudjuk kozvetiteni a fiatalokat.
Azok a civil szervezetek minden tovabbi nélkiil
tudnak szerz6dést kotni az  iskoldkkal, ezzel
leigazolni kozosségi szolgalati drakat.

Minden érdekl6dé fiatalt szeretettel var programjaira,
vagy csak egy oracskat tildogélni, lazitani, az 0j kozdsségi

tér a Csaba Center harmadik emeletén.
Forras: csabaidiakujsag.hu

PALYAZATOK

Keltet6+ program 2020 - Tirsadalmi Villalkozas-
fejleszt8 Program

Beadasi hataridd: 2020. februar 16.

= 3471 v
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A program célja, hogy fenntarthatd tarsadalmi vallal-
kozasok tamogatdsan keresztiil halmozottan hatranyos
helyzet, szegény/mélyszegény kozosségek életmindségét
hosszu tavon javitsa.

A programra olyan civil szervezetek, non-profit
vallalkozasok vagy informalis csapatok jelentkezését
varjuk, akik szegénységben/mélyszegénységben ¢él6
kozosségeket segitenek, és szeretnének tarsadalmi
vallalkozast inditani, vagy egy mar miikodo tarsadalmi
vallalkozast megszilarditani, fejleszteni.

Miért érdemes jelentkezni?

- A résztvevok képessé valnak attekinteni szervezeti
erdsségeiket, er6forrasukat.

- Bizonyitott moddszertan alapjan zleti Otleteket
tudnak generalni, és azokat értékelni tudjak, hogy
kivalasszak a legjobbat.

- Modellezni tudjak iizleti
alkotdelemeit.

vallalkozasuk lényegi

- Jo gyakorlatokat ismerhetnek meg, hasonld teriileten
mikodo szervezetekkel cserélhetnek tapasztalatot.
- Bovithetik  kapcsolathaléjukat mas  szektorok,
tertiletek képviselGivel.
A palyazat kiirdja a Badur Alapitvany.
A program képzési partnere a SIMPACT.
Kapcsolattart6: Koppany Judit, +36 20 481 7895
judit.koppany@badurfoundation.org
Bé&vebb informdcid, forras:
www.nonprofit.hu/palyazatok/

Megjelent a z6ld civil szervezeteket tidmogatd
Z51d Forras palyazat 2020, évi kifrdsa

Beadaisi hat4ridd: 2020. februér 18.

Magyarorszag kornyezetpolitikai céljainak - ugy, mint
a természeti értékek védelme, az erdforrasok takarékos-,
hatékony- (fenntarthatd) hasznalata, tovabba az emberi
egészség kornyezeti feltételeinek javitdsa — a Nemzeti
Kornyezetvédelmi Program ad atfogd keretet. A civil
szervezetek kiemelkedé szerepet véllalnak abban,
hogy e célkitlizések teljesiiljenek.

Az Agrarminisztérium ezton meghirdeti a fentieknek
megfeleld civil feladatvéllalast segit6 Zold Forras
palyazatot. Tamogatasi igényt kozhaszni kornyezet-
vagy természetvédelmi célu tarsadalmi szervezetek
(egyesiiletek vagy alapitvanyok) nyujthatnak be a Nemzeti
Kornyezetvédelmi  Programhoz illeszkedd, annak
megvaldsitasat elésegitd projektterveikre.

A Zold Forras palyazat keretdsszege 70 millié forint.
Egy palyazé legalabb 800 ezer, legfeljebb 3 millid
forint 0sszegre palyazhat.
Tovabbi részletek, forras:
www.kormany.hu/hu/foldmuvelesugyi-miniszterium/
parlamenti-allamtitkarsag/hirek/
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42. Vérosi Gyermekrajz Palyézat és Kidllits
2020. 4prilis 25. - méjus 24.

Bekiildési hatarid6: 2020. marcius 20. (péntek) 12 6ra

A Munkacsy Mihaly Mazeum és Békéscsaba Megyei
Jogt Véros Onkorményzata immar 42. alkalommal hir-
deti meg a Varosi Gyermekrajz Palyazatot és Kiallitast.
A palyamtvek esetében idén tematikai megkotés
nincs, nevezni a gyerekek szabadon valasztott, tetsz6leges
témaban elkészitett alkotasaival lehet.

A palyazok kore: Békéscsaba altalanos iskolainak tanuloi

A palyamunkék leadasi helye: Csabagyongye Kulturalis
Kozpont 4. emelet, 405-6s iroda

Bévebb informadcid, forras:

www.munkacsy.hu/hirek/

Varosvéd6k logdpélydzata

A logéotlettervek beadasi hatarideje: 2020. majus 22.
(péntek)

A Békéscsabai Varosvédd és Varosszépité Egyestilet
otletpalyazatot irt ki az Egyesiilet 0j logdjanak megterve-
zésére. A palyazat célja egy friss szellemii, modern megfo-
galmazasu vizudlis jel létrejotte. A logonak ki kell fejezni
az Egyestilet szellemiségét, értékeit; utalnia kell Békés-
csabara és tartalmaznia kell az Egyesilet nevét is.
Feltétel, hogy a logé szinesben, valamint fekete-fehérben,
sziirke arnyalatosban is jol beazonosithatd, rugalmasan
felhasznalhaté legyen, valamint tavolrol és kis
meéretben is lehessen értelmezni.

BEKESCSABAI VAROSVEDO ES VAROSSZEPITO EGYESULET
Alapitva: 1985

-l

Nevezési dij nincs. Egy palyazé tetszéleges szamu palya-
munkaval nevezhet.

Eredményhirdetés: 2020. junius 22. (hétf6)

A palyazatot digitalisan vagy személyesen lehet benyuj-
tani, a bekescsabaivarosvedo@gmail.com e-mail cimen
vagy az Egyesiilet irodajaban (5600 Békéscsaba,
Szigligeti u. 6. fsz.1).

Kérjik, hogy az e-mail targydban vagy a boritékon
tiintessék fel: ,,Varosvéddk otletpalydzata™

A gyOGztes a nyertes palyazatat a Békéscsabai Varosvédd
és Varosszépit6é Egyesiilet diszkozgytilésén mutathatja be.

A palyazattal kapcsolatos bévebb informacié olvashatd
a www.bekescsabaivarosvedok.hu honlapon.
Erdekl8dni lehet a kovetkezd telefonszamon:
06-20/214-76-76
Ugrai Gabor elnok
Békéscsabai Varosvédo és Varosszépitd Egyesiilet

MEGYEI RENDEZVENYEK
Farsangi jatsz6h4z és Batyus bal

Id8pont: 2020. februdr 15., szombat, 15:00-23:00
Helyszin: Jaminai Ko6zosségi Haz - 5600 Békéscsaba,
Oroshazi at 101.
Program
15:00-17:00
FARSANGI KEZMUVESKEDES
Nemzetek farsangi szokasai, alarckészités, arcfestés,
fankkészités, kiszebab készités és égetés, fankkdstolas.
A jdtszohaz téritésmentesen latogathato.

19:00-23:00
FARSANGI BATYUS BAL
Retro tanczenét szolgaltat Levike Partyzenész

Belépddij: 1500 Ft/ 6, 10 éves kor alatt: 500 Ft/f6
TOMBOLA FELAJANLASOKAT SZIVESEN
FOGADUNK!

A felajanlasokat a kozosségi haz dolgozdinak tudjak
atadni.

Elére is koszonjik!

Jegyek vasérolhatdk a Jaminai K6zosségi Hazban, nyitva-
tartasi idoben (hétfé6 8:00-20:00, kedd 10:00-18:00,
szerda-cstitortok 10:00-20:00).
Egyiittm(ikod6 partnereink: Békéscsabai Népi Diszits-
mivész Szakkor, Békéscsaba Varosi Nagycsaladosok
Egyesiilete, Gazda Nyugdijas Egyestilet.
Forras: Farsangi jatszohaz és Batyus bal
Facebook eseménye
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Dél-békési Civil Szovetség konferencidja

@ i M
DEL- BEKE
CIVIL SZOVETSEG

A Barangolé Kozhasznu Egyesiilet 2020. februar 15-én
9.00 oratdl rendezi meg a Dél-békési Civil Szovetség
masodik évadanak masodik konferencidjat, melynek
témaja a helytorténet.

A konferencia helyszine a Barangolé Ko6zosségi Haz
(Végegyhaza, Széchenyi ut 7.)

PROGRAM:
08.30 - 09.00: Regisztracid
09.00 - 09.05: Koszontét mond Horvéth Judit,

a Barangol6 Kozhasznt1 Egyestilet elnoke
09.05 - 09.45: A gadorosi éremlelet
Gondolatok Oroshéza kornyékének romai leletei kapcsan
El6adod: Rozsa Zoltan,

a budapesti Varkapitanysag Nonprofit Zrt. régésze
09.45 - 10.05: Battonya - egy telepiilés kialakuldsa
Eléado: Szabd Tunde,

a battonyai Fodor Man6 Helytorténeti Egyestilet
munkatarsa
10.05 - 10.30: Kavésziinet
10.30 - 10.50: Mez8hegyes korai torténete
El6adé: Kerekes Gyorgy,

a mezOhegyesi
Varos- és Kornyezetvédd Egyesiilet elnoke
10.50 - 11.10: Kovécshéza anno
El6ado: Albertus Laszlo,

a mezbékovacshazi
Balogh Gyorgy Honismereti Egyesiilet elnoke
11.10 - 11.30: Tétkovacshazatdl Végegyhazaig
El6ado: Gonda Edit,

a Barangol6 Kozhasznua Egyesiilet tagja
11.30 - 12.00: A Csanadi Kor legfrissebb hirei
12.00: Ebéd, a konferencia zdrasa

A részvétel ingyenes, de regisztracidhoz kotott.
Szervezetét a barangolo@vegegyhazibarangolo.hu vagy

a 30/444-5766-0s telefonszamon jelentheti le.

A konferencidt a Nemzeti Egyiittmiikodési Alap
tdmogatja.

Forras: Barangolé Kozhasznu Egyesiilet
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JAZZ-KONCERT A MESEHAZBAN
Id6épont: 2020. februdr 25-én, kedden, 19 6ratol

ERDOKERULO QUARTET
lemezbemutato koncert
Avéd Janos - szaxofon, Fenyvesi Marton - gitar,
Szandai Matyds — nagybogé,
Dés Andras - iit6hangszerek

2019 nyaran Dés Andras, harom zenésztarsaval, kiilon-
leges ,,studiot” talalt az Erdékeriilé Quartet bemutatkozd
albumadnak felvételeihez: Németbanya és Farkasgyepti
kozt a Bakony erdeinek egyik eldugott, ember nem jarta
zugat valasztottak annak helyszinétil. Dés Andras nem
vitte magaval megszokott hangszer-szettjét, hanem
a fakon, a koveken, a vizen, ha ugy teszik, magan az erdén
zenélt. Bar az erd6t nem tudjak magukkal hozni,
de az einschliefllich cimmel megjelent lemez kiilonleges
hangulatat a Mesehdzban is megidézik.

A koncert rendezdje a Mesehdzi Alapitvdny:
Helyszin: Mesehdz, Békéscsaba, Békési ut 17.
Belépddij: 200 Ft, helyfoglalas érkezési sorrendben.
Jazz-csiitortok tdmogatoja:
NKA HANGFOGLALO PROGRAM
Forras: mesehaz.hu

CSILLA BABA BANDAJA K¢

eive: FEK ETTEREM Es SOROZO
»e)e: 2020. FEBRUAR 21., 20 ORA



A Béthel Alapftvany ingyenesen igénybe vehetd

Farsangi mulatsag, és képoései

KAPU Program - Onkéntes Segit6k Képzése
Tanchaz a A képzés id6pontjai: 2020. marcius 14.,21., 28.,9.00-14.00

Kemencés Tanyan

A Kapu Program - 6nkéntes segit6 szolgalat — dnkéntesei
segitséget nyujtanak idds és fiatal, a szocidlisan és
egészségligyi okokbol segitségre szoruldk részére.
» (8:00 sraty; Mindenki lehet 6nkéntes,

= Moldvaj ténchsz - aki érez magdban elhivatottsagot embertdrsa segitéséhez,
- aki szabadidejének egy kis részét szivesen forditja
a segitségnyujtdsra.

Februar 22=én
1500 oratsk:
- kézmﬁues\tedés
=jatszohaz =5
":"""k sanct l.‘myé"*"sﬂ. kelttésztgy.
- tészta dagasztas, kelesztes
—kemencef(ités...

KAPU Program - Onkéntes Koordinator Képzés
~ E15 népzene

A képzés idépontjai: 2020. februar 24-27-ig 9.00-15.00

Akinek izlenek a kemencében Ha elkotelezett masok segitése felé, szeret szervezni, jol

sttt finomsagok, a kommunikal, kénnyen teremt kapcsolatot, pontos, preciz,

bocsiliatiassagndl fejeatiBTrv tapasztalt az onkéntes munka teriiletén, kivancsi és nyitott,

' i e szeretné Uj teriileten kiprébalni magat és szivesen dolgoz

. ‘,F'“' (L. éven aluliak' csak hanagyon - ) . ’P 8 o g ,

iR F o s tikeab gy ba sokkal na lendiiletes, segit6kész csapatban, varjak jelentkezését!

a il . id% ~hangosabbak a zenénéll
B el T Lol Egyéni pszichol4giai tanicsad4s
A - Id6pont: el6re egyeztetett idépontokban

< Hel taldl hatd o Kemenicés Taniya?

Kétsoprony: Tanye-593. A4%-es fo0t 1089 km kovendl Kéisoprony es Bikescsaba kozoth
GRS 46°43057"N20*55'555°E [/ 96717705 20532088

Személyiségfejlesztd tréning
A képzés idépontjai: 2020. mércius 23-27-ig 13.00-18.00

A Kemencés tanya cime: A képzések helyszine:
5600 Békéscsaba, Dr. Becsey Oszkar u. 2.
Kétsoprony, Tanya 543. A 44-es f8ut 108.9 km kovénél, Jelentkezés:
Békéscsaba és Kétsoprony kozott. személyesen vagy a 06-70/392-92-79-es telefonszamon
GPS: 46°43°03.7”N20°55°55.5"E / 46.717705, 20.932088 A képzéseket vezeti:

Dr. Davidné Hidvégi Julianna klinikai szakpszichologus

/ MEGHIVO

2020. februar 29-én 15:30 ératol

Gerlai kastély
Szelekoverky Liszlt elfadisa

Kastélyok és kiiridk Békés Megyében clmif kinyv szerzije
Utdna kb.17:00 érdtdl Dobkdr

Helye: Békés Megyei Konyvtar
Békéscsaba, Kiss Ernd utca 3.

Tdmoegatdi hozzdjdrulds: 300 Ft

A programak kiilon-kiilén is ldtogathatdak!
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Felhivis a Nemzeti Egyiittmkodési Alap civil jelolt-
4llit4si rendszerében valb részvételre

A bejelentkezés hatarideje: 2020. februar 19. 23:59

Azok a civil szervezetek, amelyek bejelentkeznek a Nem-
zeti Egylittm(ikodési Alap (a tovabbiakban: Alap) civil
jeloltallitasi rendszerébe, egy-egy képviseletiikre kijelolt
természetes személy (elektor) részvételén keresztiil
elektori gytiléseken valaszthatjak meg az Alap Tanacsanak
és kollégiumainak civil delegalt tagjait.

A valasztasi eljarast az egyesiilési jogrol, a kozhasznu
jogallasrol, valamint a civil szervezetek mikodésérdl és
tamogatasardl szol6 2011. évi CLXXV. térvény 71-72. §-ai,
tovabbd a Nemzeti Egyiittmtikodési Alappal kapcsolatos
egyes kérdésekrdl szolé 5/2012. (I1.16.) KIM rendelet
(NEAr.) 20-24. $-ai szabalyozzak. A civil jeloltallitasi
rendszerbe azok a Magyarorszagon nyilvantartasba
vett, orszagos (legalabb hét megyére Kkiterjedd tartds
tevékenységet végz0), teriileti (helyi kiterjedést megha-
lado, de az orszagos szint kovetelményeit el nem éré),
vagy helyi (a székhely (illetve telephelyek) telepiilésére
vagy annak egy részére korlatozodé muikodési tertilettel
rendelkezd) hatokordi civil szervezetek jelentkezhetnek
be és allithatnak elektort, amelyek szandékukat e
felhivasban meghatarozott modon jelentik be.

A civil jeloltallitasi rendszerben az érvényes bejelent-
kezéshez sziikséges feltétel:

- a civil szervezetnek rogziteni kell a NEAr. 20. § (2) a)-g)
pontjai szerinti adatokat, amely sziikség esetén tartal-
mazza a civil szervezet altal javasolt tanacsi, illetve
kollégiumi tagjeldlt életrajzat;

- a civil szervezetnek csatolni kell az elektori nyilvantarto
rendszer altal eldallitott, a NEAr. 20. § (2) a)-g)
pontjai szerinti adatokat és a NEAr. 20. § (3) a)-d) pontjai
szerinti nyilatkozatokat tartalmazé dokumentum - civil
szervezet képviselGje és az elektor, valamint két tana éltal
megfelel6en aldirt — oldalhd digitalis masolatt.

A civil jeloltallitasi rendszer elektronikus elérhetdsége:
https://eper.emet.hu/paly/palybelep.aspx

Tovabbi informaci6 kérhet6 a Bethlen Gabor Alapkezeld
Zrt. Ugyfélszolgélatatdl a +36 1 896-0620 telefonszdmon
és a nea@bgazrt.hu e-mail-cimen. A civil jeloltallitasi
rendszerrel  kapcsolatos informaciok folyamatosan
elérhetéek a www.civil.info.hu weboldalon is.

Forras: www.bgazrt.hu
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OSAP 1438 - Elkezd6dott a 2020. évi kozmiiveld-
dési statisztikai adatgydjtés

Uj honlapon 2020. marcius elsejéig szolgaltathatnak
adatot az el6z6 évi eredményeikrSl a kozmiivel6dési
tevékenységet végzé intézmények, szervezetek az
OSAP 1438-as szamu adatlapon a kozmivel6dési
statisztikai adatszolgaltatds keretében.

A statisztika feladata és célja, hogy valdsaght és targyi-
lagos képet adjon a tarsadalom allapotardl és valtozasairdl
az 4llamhatalmi szervek, a tarsadalom szervezeteinek,
tagjainak, a hivatas gyakorloinak. A cél elérése érdekében
az adatok felvételét, tdrolasat, d4tadasat, Aatvételét,
elemzését, szolgaltatasat, kozlését a statisztikarol szolo
torvény szabalyozza.

A 2019. évi tevékenységrél 2020. januar 21. és 2020.
marcius 1. kozott lehetséges az adatszolgaltatas a Kultstat
megujult feliletén. A feliiletre a bejelentkezés a korabban
hasznalt e-mail cimmel és jelszdval torténik, a hasznalatat
pedig felhasznaloi kézikonyv teszi gordiilékenyebbé.

Az adatszolgaltatasi kotelezettséggel, az on-line feliilet
hasznalataval, a regisztracioval, az adatlap kitoltésével
kapcsolatos esetleges kérdéseit Békés megyében az
alabbi elérhetdségeken teheti fel.
Csibor Marton kozmiivel6dési referens
Nemzeti Miivel6dési Intézet Békés Megyei Igazgatosdga
5600 Békéscsaba, Oroshdzi ut. 32.
+36 20 322 9487; csibor.marton@nmi.hu

B&vebb informadcid, forrds: www.nmi.hu

Civil szervezetek és a kozérdek 6nkéntesség

A civil szervezetek gyakran vesznek igénybe onkéntes
segit6ket, am ezen tény dokumentalasa gyakorta elmarad,
illetve jellemz6 az is, hogy az Onkéntesekbdl - bar a
lehetéség adott szamukra - nem lesznek kozérdeki
onkéntesek, pedig az életitkben jelentds konnyebbséget
is jelenthet a kozérdek(i onkéntes személyek foglalkoz-
tatasa. Ma, mikor egyre tobb palyazat engedi elszamolni
- dltaladban oOneréként - a kozérdeki oOnkéntesek
“ledolgozott™érait, fontos ezzel a kérdéssel kiemelten

foglalkozni.
Bé&vebb informdcid, forras:
https://5percado.hu/civil-szervezetek-es-a-kozerde-
ku-onkentesseg/
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Onkénteseket keres a Bitor Tabor
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BATOR TAB@OR

A Bator Taborban életeket valtoztatnak. Sulyosan vagy
kronikusan beteg gyerekeknek és csaladjuknak nyujtanak
sorsfordité élményeket, erét, eszkozoket az élethez,
a gyogyulashoz. A taborok lebonyolitasaiban onkéntesek
vesznek részt, akik gyakran szdmolnak be arrdl, hogy
az 6 életiik is megvaltozik az 6nkéntes munka hatasara.
Onbizalmukban és onértékelésiikben megerdsodve,
egy Osszetartd kozosség részeként térnek haza.
Az Alapitvany 2020-as nyari tdboraiba most barki
jelentkezhet, aki betoltotte 20. életévét, és készen all
élete egyik legnagyobb kalandjara!

Bé6vebb informacid, forrds: www.batortabor.hu

FELHIVAS - Digitalis fréstudds fejlesztése

A Fenntarthaté  Térségért  Alapitvany (FETA)
GINOP-3.3.3-17-2019-00150 szamd, ,, Teljesed;j ki - tj lehe-
tdségek a virtualis vilagban” cim{ projektjével tamogatast
nyert el a digitélis irastudas fejlesztésére. A projekt keretén
beliil alapitvanyunk a békési és szarvasi jaras 9 telepiilésén
élok részére, (5000 {6 alatti telepiilések) digitalis tudast
és digitalis eszkozoket népszerdsité kampanyt biztosit
2020. els6 félévében. Az alapitvany teszi ezt azzal a céllal,
hogy motivélja az itt él6ket a digitalis készségek elsaja-
titasara, megismertesse Oket az alapvetd digitalis eszko-
zokkel és szolgalatasokkal, és bemutassa szamukra a
digitalis joléti technologiak életiinkre  gyakorolt
pozitiv hatasait!

A projekt keretében minden telepiilésen elméleti
és gyakorlati foglalkozasokat tartunk a helyi lakosok
szamara dijmentesen. A rendezvényeken olyan minden-
napi témdkat dolgozunk fel, mint példaul az internetes
biztonsag, a kozosségi oldalak hasznalata, az internetes
vasarlas, az ugyfélkapu hasznalata. A rendezvények
gyakorlati tapasztalatokkal jarulnak hozza a résztvevok
fejlodéséhez és segitséget nyujtanak szamukra a bizton-
sagos internethasznalathoz.

A projekt éltal érintett telepiilések:

Tarhos, Bélmegyer, Kamut, Murony, Korostarcsa, Békés-
szentandras, Kardos, Csabacs(id, C)rménykﬁt.

Az alkalmakrol a https://www.facebook.com/teljesedjki/
oldalon naprakész informacidkat olvashatnak a jelentke-
z0k és érdeklddhetnek a +3630/6541686 telefonszamon.
Vérjuk azon intézmények, civil szervezetek, kozosségek
jelentkezését a fenti telepiilésekrdl, akik szeretnék
igénybe venni a szolgiltatist, szivesen fogadjak
ingyenes programjainkat!

BEMUTATKOZNAK:
- a Nagycsaladosok Ecsegfalvai Egyesiilete

Egyesiiletiink 2013 6ta miikodik és vesz aktivan részt a
falu kozosségi életében, civil szervezetként. Helyi szinten
szamos ruhaadomanyosztast tudunk tartani, a Magyar
Elelmiszerbank Egyesiilet partnerszervezete segitségével
pedig évente tobb alkalommal ételadoméanyt is van
lehetéségiink nyujtani a raszoruldknak. A helyi iskolaval,
6vodaval, civil szervezetekkel jo kapcsolatot apolunk.
Itt szeretnénk megkdszonni oOnkormanyzatunk tébb
éves tamogatasat, ami a fuvarozasban kiemelkedd
segitség szamunkra.
Oromiinkre nem csak a megyébdl, példdul a Szarvasi
Voroskereszttdl, de Bajardl és Dunakeszirdl is tamogatnak
minket, valamint évrdl évre egyre tobben ajanljak fel
adojuk 1%-at egyesiiletiink szamara.
Munkéank sordn kedvezményes szinhdz- és mozilatoga-
tasokat, kirandulasokat szerveziink, és lehetdségeinkhez
képest segitiink a hozzank forduldknak. Evente négyszer
szerveziink véraddst, valamint Onkéntes munkaaddk
is vagyunk, tobb iskoldval szerzédésben allunk, ezzel
segitve a fiatalokat. Palyazati uton elnyert 6sszegekbdl
egyesiiletink munkajat segitd eszkozoket vasaroltunk,
igy valt lehetévé példaul, hogy ingyenes fénymasoldsi és
nyomtatasi lehetéséget biztositsunk a lakossag korében.
Idén is azon dolgozunk, hogy minél tobb lehetdséget
megragadva tovabb fejlédjon egyesiiletiink.
David Istvanné egyesiileti vezetd
Nagycsaladosok Ecsegfalvai Egyestilete

- a Békés Megye Falusi Turizmusaért Egyesiilet

A Békés Megye Falusi Turizmusaért Egyesiilet a megyé-
ben mtikodé falusi turizmusban érdekelt szolgaltatdkat
Osszefogo szervezet. A tagsag szolgaltatasai kozott elérhe-
téek allatsimogato és gylimolcsoskerti, a hagyomany6rzé
gasztronomiai, diszndvagasi, lovas és kézmiives prog-
ramok. A vendéghdzakban szerte Békés megyében
szinvonalas feltételekkel lehet szallast foglalni.

Az egyesiilet elérhetSségei:

E-mail: falusit.bekesm@gmail.com
Telefon: 06-20/239-7610 /
Honlap: www.bekesvidek.hu
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Kiadja: Kozosségfejlesztok Békés Megyei Egyesiilete

Iroda: Tégla Népmtivészeti Alkotohaz és Kozosségi Haz, 5600 Békéscsaba, Oroshazi ut 32.
Levelezési cim: 5600 Békéscsaba, Pf.: 570.

E-mail: civil@kfbme.hu

Szerkesztd: Bagy Petra

Felel6s kiadd: Pocsajiné Fabian Magdolna

Egyesiiletiink mtikodését a Nemzeti Egyiittmiikodési Alap tamogatja.
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BETHLEN GABOR
Alapkezel6 Zrt.
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