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Tanulmany

Az ujszillottgyilkossagok megjelenése a hazai médiaban —és ami abbdl
kimaradt

Hazankban atlag minden masodik héten megoli egy édesanya az ujsziilottét... — ezt, s még
egy-két hasonlo, kézhelynek hato — de ettél még sajnos igaz — megallapitast ma mar minden
rendszeres, a téma irant egyébként nem tulsagosan érdeklodo ujsagolvaso is kiviilrol tudhat,
annyiszor és annyi helyen elhangzott az utobbi idoben. A kézvélemény elborzadva gondol a
szornyu tettekre, a legsulyosabb biintetést kivanva az anydknak. Ez a kényortelen itélkezés
azonban tobb szempontbdl is kdros: egyrészt azert, mert az érintettek késobbi életesélyeit
hatranyosan befolyasolhatja, masrészt azert is, mert elfedi az okokat, azzal egyiitt, pedig az
ellato rendszer hianyossagait és az egész tarsadalom olyan problémadit, amelyek adott esetben
barkinek az életét akar tonkre is tehetik. Minthogy pedig a tomegtdjékoztatas szerepe
vitathatatlanul oridasi a kozvélemeny alakitasaban és az emberek informalasaban, az
alabbiakban azt szeretném megvizsgalni, hogy az ujsagok, a rddio, a televizio hogyan
tajékoztatnak az ujsziilott-gyilkossag témdjaval kapcsolatban, menynyire finomitjak az
emberekben élo sematikus képet.

Az Gjszilottnek kozvetlen a vildgra jotte utdni meggyilkoldsaval kapcsolatos
kozleményeknek a teljes hazai tomegtéjékoztatasra kiterjedd vizsgalatit az 1994. szeptember
1. —1994. november 30. kdzotti idészakra vonatkozoan végeztem el.

Ez idében Magyarorszdgon a témaval kapcsolatosan dsszesen 51 kozlemény jelent meg,
ebbdl 1 televizido-miisor és 50 ujsagcikk —: a par soros hiradastdl a tobb hasabos riportig —
laponként az aldbbi megoszlasban:
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Amit megtudhattunk

E tablazatbol elso ranézésre is kovetkezik néhany tanulsag. A kozlések tilnyomo tobbsége
(45 jelent meg napilapban, mégpedig Osszesen 24-ben, tehat meglehetdsen széleskort
teritésben, foldrajzilag is, ha figyelembe vessziik, hogy 17 iras vidéki napilapban latott
napvilagot, egy pedig a vidék legolvasottabb lapjdban, a Szabad Fdldben. A szexudlis
erdszakra vonatkozd hasonld vizsgalodas tapasztalataival ellentétben (Csalad, Gyermek,
Ifjusag, 1994/1. sz.) a csecsemdgyilkossagok esetében a ,,bulvarlapok” reprezentaltsaga szinte
semmivel sem nagyobb a tobbiekénél, vagyis, bar nem hanyagoljak a témat, de nem is élnek
vissza szenzacids voltaval. (Legfeljebb néha a cimadasnal jelenik meg a bulvar szemlélet: A
legszornylibb ~ biintett; Csalddi gyermekpusztitdas — a negyediket gyakran Olik;
Csecsem&holttest a konténerben; Ujsziilott a fekaliaban; Fiirdés kozben sziilt a faradt anya;
Bedaraltak a csecsemoét; Csonkitott csecsemd; Szétmarcangoltak). Varakozasaimnak az is
ellentmond, hogy az Un. ndi lapok egyetlen egy irast sem kozoltek az 1jsziilott-
gyilkossagokrol a vizsgalddasi idészakban, s az azt megeldzé honapokban (1994. marciustol
augusztusig) is Osszesen csak két hasonld cikk jelent meg a NOk Lapjdban és a
Kisasszonyban.

A vizsgalt iddszakban Magyarorszagon a sajtdo Osszesen 6 Ujabb ujsziilottgyilkossagrol
adott hirt, amibdl 6t6t vidéken kovettek el, illetve vidéki volt a tettes (a tetem megtalalasa
illetve a tettes lakhelye szerint érintett helységek: Somogyapati, Szigetvar, Sidfok, Gyula,
Kunhegyes, Vép, és csak egyet Budapesten, a III. keriiletben.) A vidéki elkovetés ilyen
talstilya nagyjabol megfelel hosszu évek hazai atlaganak® és sok més eurdpai orszag
tapasztalatainak is. A fentiek fényében nyilvanvaldan kiilonds jelentdsége van annak, hogy
mit, hogyan ir errdl a témarol a vidéki sajto.

A mar emlitett 18 vidéki sajtokozleménybdl (ezek kdzé sorolva olvasékdzonsége miatt a
Szabad Foldet is), 14 tartozik a hir kategdriaba, vagyis roviden, legfeljebb 20-25 sorban
tajékoztat, barmiféle megjegyzés, kommentalas, értékelés nélkiil. A Budapesten felfedezett
csecsemoOholttestrdl egyetlen vidéki lap sem t4jékoztatott, ellenben a vidékiek mindegyikérdl
olvashatunk ezek valamelyikében, de egyaltalan nem biztos, hogy éppen annak és csak annak
a teriiletnek a lapjaban, ahol az esemény tortént. Mikdzben szokatlanul nagy publicitast kapott

? Az 1981-1993 kozott birosagi {télettel végzdott csecsembgyilkossagoknak 58,4%-4ban kozségben lakott a
tettes, 9,7%-aban Budapesten és 31,9%-aban mas varosban, ami a lakossag szamaranyahoz képest mindenképp a
kisebb telepiilések tulsulyat mutatja. Mas adat szerint az 1980-94 kozott felfedezett 363 esetbdl csupan 50-et
kovettek el Budapesten, az dsszes felderitett elkdvetonek pedig 68%-a tanyan vagy tanyasias telepiilésen lakott.
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— talan a kiilfoldi, roman allampolgérsagu elkdvetd miatt — a Vépen tortént eset (0sszesen 5
hiradas a szeptember 1-i vidéki lapokban) — addig a tobbi megolt ujsziilott legfeljebb 1-2
napilapban kapott rovid hirt, koztiik egy olyan akadt, amelyik nem is annak a megyének a
lapjdban, ahol megtaldltdk. Még fontosabb, s még jobban ravildgit a helyi tajékoztatas
furcsasagaira, hogy egyetlen helyi Gjsagird sem ¢€lt a kozelség eldonyével a felfedezett négy
eset kapcsan, s nem indult el a hir nyoman, hogy jobban tdjékoztathassa az olvasokat. Ez
kiilonben ugy tlinik, nem a vizsgalodas iddszakara esd véletlen jelenség, hiszen az azt
megel6zd és kdvetd honapokban is j6 néhany vidéki csecsemdgyilkossag akadt, de egyetlen
helyi lap sem kozolt tényfeltaro, elemz0 irast az ottani esettel kapcsolatban, legfeljebb késobb,
az itélethirdetéskor. Mikozben példaul az orszdgos sajto tele volt a haromszoros
csecsemogyilkos kami 4apolond esetével, nem a helyi lap volt az, amely részletes riportot
készitett az esetrdl....

A hir kategoria keretein tulnovo riportok €s elemzések kozott egy beszamolot talaltam — a
Szabad Foldben — a Véneken zajlott regionalis gyermekvédelmi tandcskozasrol, aminek egyik
kozponti témaja a csecsemdgyilkossdg volt, és harmat Osszesen két megyei birdsag
targyalasarol.

Ezek koziil a Szaszberekén tortént eset azért kiilondsen érdekes, mert rendezett anyagi
koriilmények kozott, sajat hazban €16 csalddban tortént, ahol a tanik szerint odaadd
gondoskodassal nevelték a gyerekeket. Annal megdobbentébb, hogy az anya ellen tobb
Ujsziilott megolésének vadja is felmertilt, de bizonyitékok hianydban mégis csak egyrendbeli
gyilkossagért vontak felelosségre ¢és it€lték — igaz, nem jogerésen — 5 ¢év letdltendd
bortonbiintetésre. Sajnos, az ujsagbol nem tudjuk a csecsemdgyilkossag okat, az itélet
indokait, s még utalas sincs az anya személyiségére, intellektualis szintjére. A masik targyalas
a Pest Megyei Birdsdgon zajlott, s err6l mindkét megyei lapban szinvonalas tuddsitést
olvashatunk. Tanuvallomasokat idéznek, melyek — ha csak vézlatosan is — bemutatjak az
asszony személyiségét (alacsony intellektust, gyamoltalan, félszeg, passziv magatartasu),
¢letkoriilményeit (maganyos, tobb kapcsolatbol szarmazod gyermekeit egyediil nevelte, de
rendesen ellatta 6ket) €s a terhesség alatt 6t ért traumardl (sziileinek elvesztése)is tuddsitanak.
Ezek a tények egyszersmind talan érthetévé teszik a témaban jaratlan olvasok eldtt is a —
gyilkossdgokhoz képest szokatlanul enyhének tiind, de a csecsemdgyilkossagok itélkezési
gyakorlataban atlagosnak” tekinthetd — négy évre felfiiggesztett két év bortdnbiintetést, s még
érthetetlenebbé a fentebb emlitett szaszbereki ligy sokkal sulyosabb itéletét és indoklasanak
hianyat. Erdemelt volna néhany sz6t a tuddsitasok kapcsan a magyar birdi gyakorlat is, ami a
csecsemdjiiket kozvetleniil a sziilés utan megdld asszonyok megitélésével kapcsolatban
jelzésérték.

A vidéki lapok kozil ki kell emelniink a Békés Megyei Hirlapot, amely a jelzett id6ben
egyébkeént is vezet a vidéki lapok kozott 3 kozlésével, s e-gyediil publikalt olyan — igaz: mas
lapbdl atvett — interjut, melyben pszicholoégus szakérté elemzi a csecsemdgyilkossdgok
hatterét. Ez a j6 szandék még akkor is kiemeli a vidéki sajtotermékek koziil, ha vizsgalodasai
megrekednek a jelenségek szintjén, s az olvas6d inkdbb csak kérdésekkel taldlja szemben

* Magyarorszagon az 1984. II. félévétél 1992.1.félévével lezarult idészakban a birdsagok a 117 elmarasztald
itélet tobb mint felében, 61-ben 2 évi vagy rovidebb tartamu bortonbiintetést szabtak ki a tettesre, s ezek koziil is
40 esetben a biintetés letoltését felfiiggesztették. A magyar jogrendszerben a csecsemdgyilkossagra 1961
otanincs kiilon tényallas, vagyis a gyilkossagokkozé soroljak am a gyilkossagok esetében kiszabhato legkisebb,
azaz 5 év bortonbiintetést /vagy annal hosszabbat/ a fent emlitett idészakban csupan az esetek 11 %-aban szabtak
ki.

75 Csalad, Gyermek, Ifjusag 1995/ 6



g4t }Efmﬁﬁ E:Emn“rlﬁj Efffq-”., Csalad, Gyermek, Ifjisag folyéirat

Letolthetd cikkek

magat, mint valaszokkal vagy javaslatokkal: ,,... miért a csecsemdgyilkossag az egyetlen
megoldas? Hol vannak (és ha léteznek egyaltalan, a bajbajutottak miért nem tudnak roluk?) az
anyaotthonok, ahova befogadnadk a kismamat? Mi a helyzet a szexualis felvilagositassal?
Egyszerlien érthetetlen, hogy egy egészségiigyben dolgozd asszony miért nem védekezik a
nem kivant terhesség ellen...” A nyitva hagyott kérdések mellett masik szépséghibija az
irasnak, hogy A legszornyiibb blin cimen jelent meg, ami mar 6nmagaban is alkalmas az
olvaso elditéletének aldtdmasztasara, de az alcimmel egylitt Pszichologus a gyilkos anyakrol
egyenesen azt sugallja, mintha a cikkben szerepld szakérté fogalmazott volna igy.

Az orszagos napilapok és folyoiratok irdsaibol (32) szintén a tobbség (20) szoritkozik
hirkozlésre. Ezekben is leggyakoribb hir — a vidékiekhez hasonléan — valamelyik éppen
felfedezett csecsemdgyilkossag, ezen kiviill akad még egy rovid beszamold egy birosagi
itéletrdl, egy a Véneken zajlott gyermekvédelmi tanacskozasrol, valamint helyszin, idépont és
hirforrds megjelolése nélkiil egy vademelésrdl is. Az aktualis csecsemdgyilkossagi e-setekrol
semmivel sem tudunk meg tobbet ezekbdl a lapokbdl sem, mint a helyi sajtobol, hiszen a
hirforras — ennél fogva a hiradas szovege is — tobbnyire azonos. Mig azonban a vidéki
tudositok nem foglalkoznak a budapesti esettel, forditva ez nincs igy: az orszagos lapok
valamelyikében mind a 6 esetrdl olvashatunk. Azt azonban, hogy milyen elvek szerint
valogatnak a hirek k6zott, nem sikertilt kikdvetkeztetnem az adott idészak kozléseit vizsgalva.
Fo szerkesztési elvnek a véletlen, vagy az esemény renddrségi talalasa tlinik, hiszen egyetlen
egy sincs kozottik, amely az Osszes felfedezett esetrdl tudositana, st még az egyetlen
Budapesten talalt halott 0jsziil6ttrél is csak harom lapban irnak.

A hiradasokbdl megtudjuk, hogy két esetben a tettest nem talaltdk meg, csak a holttestet.
Ez azért tekinthetd ritkasdgnak, mert az 0jsziilott-gyilkossagok kb. 70%-aban a tettes kertil
meg eldbb valami véletlenszerli ok — egyik rokon, esetleg szomszéd feljelentése, sziilés utani
komplikédciok miatti kényszerii orvosi vizsgalat — révén, s csak ez utdn kezdik el keresni a
blinjelet, a tetemet. Ha viszont nincs tettes, akkor nagyon konnyen elképzelhetd, hogy a
blintett felderitetlen marad 6rdkre, hiszen egy csecseméholttest nagyon gyorsan elenyészik.
Eppen ez az oka annak, hogy az jsziil6tt-gyilkossagok valds szamat csak becsiilni lehet.

Az orszagos napilapokban, hetilapokban a hirek és egyéb kozlések aranya (20:14) joval
kiegyensulyozottabb, mint a vidéki lapokban, vagyis ezekben tobb interju, elemz0 igényl iras
jelent meg a témardl. Ezeket az irdsokat az aldbbi csoportokba soroltam:

Az aktualitasok kozé tartozik, de tulnd a hir kategoria keretein az a két beszamold, ami a
Véneken rendezett regiondlis gyermekvédelmi taniacskozason dr. Cseres Judit altal a
csecsemogyilkossagokrol tartott eldadast ismerteti. Felidéznek néhany adatot és altaldnos
jellemzot a csecsemdgyilkossagot elkdvetett asszonyokrol, életkdriilményeikrdl, a felderités
modjarol és esélyeirdl, de semmi Ujdonsdgot nem kozdlnek a mar sokszor, sok helyen
olvasottakhoz képest. Kar, hogy az olvasé nem tudhat meg tobbet az eldadas tartalmarol, s a

Az orszagos napilapokban, hetilapokban a jelzett idészakban négy, régebben tortént
ujsziilott-gyilkossagrol szolo részletes riportot talaltam.

Ezek az irdsok a Zsaru magazinban, Pesti Riportban és a Mai Napban jelentek meg, s
mindegyik lap a maga vérmérséklete szerint mutatja be az adott esetet. A Zsaru a felderités
folyamatara helyezi a hangsulyt, mig a Mai Nap cikkeiben a tettes illetve a tettestars meséli el
a csecsemO megdlésének ¢és elrejtésének részleteit. A vallomas sokbol alkoholizalo,
blinelkovetd, lumpenizalodo csaladok képe bontakozik ki, ami az olvasé tisztes polgarbodl
elutasitast €és elhatarolodast, az €rinthetetlenség megnyugtatd érzését valthatja ki: mi nem igy
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¢liink, a mi csalddunkban ilyen szornyliség nem fordulhat el6. Ami pedig — mint az
eddigiekbdl kideriilhetett — hamis informacidkon alaputd kovetkeztetés, ugyanis a hazai és
kiilfoldi tapasztalatok szerint korant sem csak ilyen rendezetlen csalddokban fordulhat el6 az
Ujsziilott meggyilkoldsa. Ebbdl legfeljebb annyi igaz, hogy a csalad és altaldban a
mikrokornyezet szerepe — sOt: nyomasa! — 6ridsi a tettek elkdvetésében. A kialakult képet
korrigalja az a két elemzd jellegli iras, mely szintén, a vizsgalt iddszakban latott napvilagot. A
Képes Ujsagban és a Magyar Hirlapban jelentek meg, s benniik a szakérté — dr. Cseres Judit
pszicholdgus — jol tanuld, de apjuktdl rettegd iskolds lanyokrol, példas csalddanyakrol, mint
elkovetokrdl, lanygyermekiiket tabuk kozott, csak biintetéssel neveld agressziv apakrol,
fenyeget6z6 anyakrol, a megesett lanyt kicsapassal biintetd iskolakrol, a teherbeesd asszonyt
eltaszitd anyosokrol, férjekrdl, mint a kétségbeesett tett elkdvetésének motivumairdl beszéEl.
Megtudjuk, hogy az 1982-91 kozotti idészakban birdsagon targyalt 168 ligy 36%-aban az
elkdvetd férjezett, 44%-aban hajadon volt, a tobbi esetben, pedig rendezetlen ¢lettarsi
kapcsolatot tartott fenn, és hogy az, évtized masodik felének trendje a lednyanyak ardnyanak
novekedését mutatja. Legmagasabb iskolai végzettségiik altalaban szakiskola, érettségizett
alig akad koztik, diplomds, pedig egy sem. E blincselekmény szempontjabol
legveszélyeztetettebbnek a kozéposztaly legalsd rétegei tlinnek, ahol mar kialakultak egy
szerény, de tisztességes életvitel anyagi alapjai, amit most végzetesen megzavarhatna egy
csecsemo €rkezése. A pszichologus szerint az jsziilott megodlésében dontd szerepe van a férj
¢s feleség (vagy élettarsak) megromlott viszonyéanak. ,,Nem az anya ¢s a gyermek kapcsolatat
kell ebben az esetben nagyito ala tenni, hanem azt, hogy milyen parkapcsolatbdl szarmazik a
terhesség” — irja. Ez, elsd sorban a kiilsé koriilményeket hibaztaté megallapitas, ha fel is hivja
a figyelmet az apa szerepére, vizsgalédason kiviill helyezi az anya bizonyos
személyiségjegyeit, tovabba azokat a koriilményeket, amelyek miatt az anyaban kialakulhat
az ellenségesség érzése a szive alatt hordott gyermekkel kapcsolatban, amelyek pedig
legalabbis jarulékos okai lehetnek az ujsziilott megolésének. (Errdl részletesebben Id. a
Gondos Anna pszichologussal késziilt interjut). Az egyik most ismertetett cikket kozl6 Képes
Ujsag részérdl egyébként nem kis izléstelenségre vall, hogy a riportot , Krimi-kaleidoszkép”
rovatban jelentették meg. Raadasul ez az iras legalabb masodszor jelent mar meg néhany
honapon beliil. A Magyar Hirlap irasa az ujsziilott-gyilkossdg kérdését lényegesen
részletesebben ¢€s szinvonalasabban, tobb oldalrol vilagitia meg. Megemliti példaul a
megeldzés fontossagat €s lehetdségeit, azon beliill — ha csak érintdlegesen is — az iskolai
szexualis nevelés szerepét és hidnyossagait, a névtelen sziilés adminisztrativ akadalyait, és
olvashatunk itt Csordads Méridnak, a Schopf-Mérei kérhaz védondjének probalkozasarol, hogy
a tarsadalom ismét elfogadja, hogy még mindig jobb alternativa kitenni a csecsemét a kérhaz
kapujéba...

Az altalam vizsgalt ¢és az el6zéekben bemutatott elemzd jellegli irdsoknak — barhol
jelentek is meg — ugyanaz a pszichologusnd a szakértdje, mint ahogy az utdbbi években
megjelent cikkek kb. 90 szazalékanak is. Ez egyrészt természetes ¢€s a legkényelmesebb
megoldas, hiszen 6 a téma legismertebb hazai kutatoja, s az ORFK is nyilvan 6t — a
Btinmegel6zési Osztaly szakértéjét — ajanlja az érdekl6dd ujsagirdknak részletesebb
informalodasra. Mégis kar, hogy a tdjékoztatas feleldseinek érdeklédése megreked az elsd
lehetséges forrasnal, hiszen igy minden iras lényegében ugyanazokat az adatokat ¢és
szemléletet kozvetiti. Arrdl nem is beszélve, hogy a renddérség belekeverése a témaba
mindenképpen azt sugallja, hogy az ujsziilottgyilkossdg ¢és megeldzése elsdsorban
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kriminoldgiai kérdés, amit maga a szakértd egy nyilatkozataban ald is timaszt.” Ez pedig mas
szervek, intézmények és az egész tarsadalom feleldsségét kenddzi el, tovabb lassitva ezzel a
megoldas iranyaba vivo intézkedések meghozatalat.

Az eddigi irasokban kizarolag hazai esetekrdl volt szd, s a harom honap ,,termésében”
minddssze egy olyan tuddsitas akad, amely kiilfoldi, nevezetesen lengyel 0jsziilott-gyilkossagi
esetekrdl szol. Mint megtudjuk, a nalunk tobb mint harom és félszer nagyobb orszdgban
évente 26 — vagyis a mi atlagunkkal megegyez6 szdmu csecsemdgyilkossagra deriilt fény. Ez
az Osszevetés mindenképpen tanulsadgos, kiillondsen annak tudatdban, hogy mar kb. két éve a
miénknél 1ényegesen szigorubb abortusztorvény van Lengyelorszdgban, mely még az anya
sulyos anyagi helyzetében sem engedi a terhesség-megszakitast. A cikk szerint egyébként a
lengyelek tobbsége, az érintett korcsoport — 20-49 évesek — 56-65%-a nem ért egyet a
megszoritasokkal.

Egyéb kiilfoldi adathoz a csecsemdgyilkossagokrol az ujsagokbol csak Németorszaggal
kapcsolatban juthatunk, ahol 4-5-re becsiilik az ilyen tettek éves szamat, bar felderitetlen
esetekkel ott is, és mas orszagokban is szdmolni kell. A magyar szakértd a valds adatok
becsléséhez a sziilészek tapasztalatdt veszi alapul, miszerint a szakszerli segitség nélkiil
végzett sziilések koziil csak minden tizedikben 1€p fel komplikacio, vagyis az ily mddon
kideriil6 titkolt sziilések szama esetleg csak tizede a valdésagosnak. Ahhoz azonban, hogy
emiatt a latens csecsemdgyilkossagok szdmat az ismert esetek tizszeresében hatdrozzuk meg,
vizsgalni kellene, hogy a tobbi orvosi segitség nélkiili sziilés motivuma ¢és végkifejlete
sziikségszertien a gyermek meggyilkolasa-e.’

Az egyéb kategoOridba soroltam még harom napilapunk tévékritikajat, amik az 1994.
oktober 17-én és 24-én a Magyar Televizioban sugérzott Csecsemdgyilkosok c. kétrészes
dokumentumfilmrél (rendezd: Gabor Péter, szerkeszté-riporter: Varga Agota) szolnak.
Figyelemre mélto, hogy kritika iirligyén éppen ezek az irdsok beszélnek a legtobb empatiaval,
segitOkészséggel a csecsemdgyilkos anyadkrol. Lehet, hogy a dokumentumfilm ennyiben
teljesitette is feladatat? A szerzok célja ugyanis a tévé-lijsag ismertetése szerint éppen az volt,
hogy bemutassak, milyen sok szenvedés van ezek mogott a ldnyok-asszonyok mogott, s hogy
tettiik elkovetésekor valgjaban maguk is aldozatok. Megrenditd volt, am ez nem a
miusorkészitok, hanem az interju alanyok érdeme, akik még a riporternd agressziv, parancsold
kérdései ellenére sem tagadtak meg (nem merték megtagadni?) a szereplést, s akik dobbenetes
Oszinteséggel és egyszeriséggel szamoltak be rettenetes sorsukrdl. Ugyanakkor nagy hibaja a
filmnek, hogy egy miisorban szerepelteti azokat az anyékat, akik 0jsziilottjiiket kdzvetleniil a
sziilés utan olték meg, és a mar tobb honapos gyereket hosszi idon keresztiil brutalisan
bantalmazo, majd haldlra kinz6 asszonyokat. A két fajta cselekményben valdjaban csak a
»szereposztas” €és a ,,végeredmény” azonosak, d4m a pszichologiai inditékok éppugy
kiilonbozéek, mint a tdrvényi megitélés €s a megeldzés, segitség lehetdségei. Egy miisorba
0sszehozasuk mindenféle kommentar nélkiil azzal a veszéllyel jar, hogy —legalabbis a téméaba

rrrrrr

® Mas orszagokban, pl. Franciaorszagban, a valos adatok becsléséhez alapul vették a nem korhazi koriilmények
kozott sziiletett torvénytelen gyerekek orvos altal igazolt sziiletési halalozasat, figyelembe véve, hogy egy
0jsziilott esetében nem mindig élesek a hatarok az elhanyagolas,a csekély, tetten nem érhetd szandékossag vagy
a szervezet gyengesége okozta halal kdzott, masrészt azt a valdszinisithetd tényt is, hogy éppen ezektdl a
gyerekektl szeretnének az anyak a leginkabb szabadulni. Talan nem is véletlen, hogy ezek kozott a gyerekek
kozott 1ényegesen nagyobb volt a sziilési halandosag, mint a rendezett csaladban sziiletettek kozott.
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mélyebben bele nem gondold nagykozonség tekintetében — a miisor eredeti célja a visszajara
fordulhat. Mindez, pedig felveti azt etikai és szakmai igényt, hogy az interjualanyok lelki
integritasa €s személyiségi jogai szempontjabol kiilondsen kényes témaban szakértd
részvétele nélkiil ne lehessen miisort késziteni és azt sugarozni a televizidban.

Osszegezés

Az 1jsziilott-gyilkossaggal foglalkozo ujsagcikkeket €s televizio-miisort elemezve az az
érzésem, hogy a sajtdo — mint ahogy a kozvélemény is — valojaban nem tud mit kezdeni ezzel a
témaval. Az 0jsadgirok mintha sajat ambivalens érzéseikkel is nehezen kiiszkddnének.
Egyfeldl tudjak, hogy a szakma szabdlyai szerint nem illik mindsiteni, elvetemiiltnek nevezni
ezeket az anydkat, masrészt viszont, legbeliil talan mégiscsak igy éreznek irantuk; ez a
kettdsség az irdsokban elé-elobukkan a cimadason kiviil olyan jelzOkben, mint: elvetemiilt,
anyanak nem nevezhetd stb. Még azokban az irdsokban is tetten érhetd ez, melyekben
egyébként szakértd nyilatkozata alapjan a szerzé éppen azt kivanta bizonyitani, hogy ezek az
asszonyok maguk is aldozatok. Az elemzd cikkek — nemcsak a részletesen vizsgalt harom
honapban, de az egész tavalyi €s idei évben, melynek a termését atnéztem —meglehetdsen
egysikuak, ugyanazt a néhany kérdést teszik fel, ugyanazokat az adatokat ismételgetik,
mikdzben a problémakor szamtalan aspektusa széba sem kertil.

II. Az okok

A csecsemogyilkossagrol szold hiradasokbol, nyilatkozatokbol, vallomasokbol eléggé
egyértelmiien kideriilt, hogy a tettet elkovetd lanyok-asszonyok mikrokornyezetiikkel
szemben olyan fiiggd viszonyban vannak, melyben egy terhesség az egész addigi életiik
felbomlasaval fenyeget: azzal, hogy munkahelyiik, csaladdjuk, iskolajuk kiveti dket, hogy
elveszitik a szdmukra fontos (dmbar legtobbszor autoriter apa, anya, férj, €lettars szeretetét.
Az 0jsagirdk és nyilvan az olvasok tobbsége is, értetleniil all a tény el6tt, hogy ma, amikor
Magyarorszagon a fogamzasgatlas €s terhesség-megszakitds megannyi lehetésége adott,
né¢hanyan miért folyamodnak az 6lés végsd eszkdzéhez. Ebben a megkdzelitésben tehat a
csecsemd meggyilkoldsa a csaladtervezés végletes mddszere, amiben — ha a régmult idok
szokasait tekintjiik — sok igazsadg van. Kozismert tény ugyanis, hogy Magyarorszdgon a mult
szdzad végéig a nem kivant gyermektdl valdé szabadulas elfogadott eszkoze volt a csecsemd
megolése, de ha az eurdpai civilizaciot nézziik is, nem a Taigetosz az egyetlen ilyen példa, bar
késObb természetesen mar biintették. Még a mult szazadban, s az ¢ szdzad elején is
lényegesen gyakoribb volt az el6forduldsa a mainal, s6t, ahogy a majd szdz évre visszamend
francia adatok kimutatjdk, az egyre jobban elterjed0 abortusszal kiegészitették egymadst a
csaladtervezés eszkozeként. Ahogy egyre kozismertebbé és biztonsagosabba valt a
terhességmegszakitds, tigy csokkent az dlesek szama, még akkor is, amikor az abortuszt is
tiltottak. Mindez tehat azt sejteti, hogy nem kizardlag az ujsziilott védelme, sokkal inkébb a
huménusabb eszk6zok elterjedése tette lehetdvé a csecsemdgyilkossagok szdmanak
csokkenését, s ezzel egyiitt sulyosabb tarsadalmi megitélését. Mindebbdl pedig az kovetkezik,
hogy ma Magyarorszagon, ahol a csalddtervezés tobbféle legalis modszere létezik, elvileg
nem fordulhatna eld egyetlen csecsemdgyilkossag sem. Alatamasztja ezt a feltételezést az is,
hogy az elkdvetd asszonyok-lanyok — a hiradasok szerint — latszolag meglepden jo szocio-
kulturalis hattérrel rendelkeznek. Csak a koriilmények jobb megismerése fedi fel a tényt, hogy
az esetek jelentds részében az érintettek szamara mégsem léteztek a megeldzésnek a legalis
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eszkozei. Hiszen ha valaki szaméra a kornyezete (tradiciok, tulzottan szigoru, konzervativ
nevelés, a szexualitds tabuként kezelése stb.), egészségi okok (gyodgyszer vagy a miivi
abortusz ellenjavallata), belénevelt szégyenérzet, félelem, (a 18 ¢év alattiak terhesség-
megszakitasdhoz sziildi beleegyezés kell), tudatlansag, anyagi akadalyok miatt nem veheti
igénybe ezeket az eszkozoket, akkor azok szdmara nem létezOnek tekinthetok. Leanyneveld
intézetben dolgozva tapasztaltam, hogy a lanyok jelentds része bar rendszeres szexualis életet
¢l, nem szed tablettat, mert partnere, aki szerint csak erkolcstelen ndk élnek a nemi élet
bizonyos foku szabadsagat biztositdé modszerrel, tiltja azt. Itt dobbentem ra arra is, hogy
bizonyos rétegek mennyire nem szocializalodtak arra, hogy az egészségi problémaikkal
orvoshoz forduljanak, s még kevésbé arra, hogy négyogyaszhoz menjenek. Ha pedig mégis
elmennek egyszer, esetleg a banasmod, az elszenvedett megaldztatds az, ami miatt
legkdzelebb mar fel sem mertiil benniik ez a lehetdség. Jomaodu, tanult emberek is ki vannak
ilyesminek téve, ha megbetegednek, hat még azok, akik nem képesek a szamukra
megkérddjelezhetetlen fensObbséggel megjelend egészségiigyiekkel szemben megvédeni
méltosagukat. Valdszinileg nem csak nekem van olyan miivelt, iskolazott néismerdsém, aki —
a kozismert tlinetek és tapasztalat hidnydban — nem ismerte fel idoben terhességét, s6t, még a
ndgyogyasza is késon diagnosztizalta azt. Ezek az esetek talan magyardzatul szolgalnak
azokra a megddbbenéssel idézett esetekre, amikor egészségligyben dolgozd ndkkel torténik
ugyanez, annal is inkabb, mivel ezeknek az asszonyoknak éppen, mert a helyi (kis telepiilési)
egészségiigyi ellatorendszerben ismeri 6ket mindenki, nagyobb okuk van a leleplezddéstol
tartani, ha orvoshoz fordulnak. Vagyis, korantsem szabad elintézett dologként beszélni a
fogamzasgatlasrol ¢és terhesség-megszakitasrol.

A csecsemOgyilkossagi eseteket vizsgalva azonban nem gondolom azt, hogy a fenti — a
mikrokornyezetre visszavezethetd — kiils6 okok elégségesek ahhoz, hogy egy anya megolje az
ujsziilottjét. Ahhoz még bizonyos lelki ¢€s intellektudlis feltételek is sziikségesek. Ezzel
kapcsolatos hazai vizsgalatokat az iskolazottsagi adatokon’ kiviil nem ismerek, ezért csak egy
1955 és 65 kozott végzett nemzetkdzi (Daniara, Svédorszagra, Belgiumra, Jugoszlaviara,
Németorszagra, Ausztridra, Svéjcra, Franciaorszagra, Hollandidra és Irorszagra kiterjedt)
kutatas tapasztalataira tudok hivatkozni.

Ezek szerint az 1jsziilottjiket meggyilkolt ndék szinte mindegyike besorolhatd két
pszichologiai vagy pszichiatriai kategoria valamelyikébe. Az elsd tipus, a patoldgias (akar
eredendden elmebeteg, akar a sziilés utdni pszichozisban szenvedd asszonyrdl van szo)
nagyon ritka — ami egyébként, az 0ijsagcikkek alapjan megegyezik a hazai tapasztalatokkal. A
masodik csoport sokkal érdekesebb, hiszen az érintett nék nagy tobbsége ebbe tartozik. Ok a
passziv, pszichopata vagy enyhén debilis lanyok-asszonyok. A debilis asszonynak nincsenek
ismeretei a fogamzasrol, sziiletésrdl, neki tehat baj esetén segitségre van sziiksége, amire
azonban a kornyezet elzarkdzasa miatt nem szamithat. Ez az alacsony intellektualis szint
egyébként még a csecsemdgyilkossagnal is gyakrabban produkélja a gyermekbantalmazas
egy¢b eseteit: ellatas hidnya, rossz bandsmod. A vizsgalt idészak kiilfoldi adatai szerint az
elkdvetok egyharmada, egyhatoda tartozott kozéjiikk. Naluk magasabb intellektudlis
szinvonalon allt az a tobbség, melynél az éretlenséget szdmszerlien nem, csak klinikailag
lehetett kimutatni, de att6l az még olyan sulyos volt, hogy az 10jsziilott meggyilkolasanak 6

7 Az 1984. masodik féléve és 1992. elsd félévének vége kozott tirgyalt esetekben az elkovetok 53,54%-a
elvégezte ugyan a nyolc altalanost, ami azonban azok szamadra, akiknek csak kis ralatasuk van arra, kiknek,
milyen tudasra, milyen elvek alapjan szerezheté meg a bizonyitvany, ez a tény korantsem zarja ki a legteljesebb
tudatlansagot, mint okot.
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okaként értékelhették. Ezek a gyermekded, instabil, sokszor frivol személyiségek nem
rendelkeznek a problémdk tudatositdsdnak, még kevésbé megoldasanak képességével és
alkalmatlanok a feleldsségvallalasra. Mig jobb adottsagu tarsndik képesek a sajat és partneriik
szexualis Osztoneinek kordaban tartdsidra, 6k erre nincsenek felfegyverkezve, és a mar
kialakult baj megoldasara is alkalmatlanok. Ezeknek a normadl intelligencidju noknek az
érvelési, itélkezési képességét gyakran til nagy impulzivitas befolyéasolja, probléma tudatuk
tulzottan egocentrikus.

Ugyanez a tanulmany felhivja a figyelmet arra is, hogy a vizsgalt tettesek maguk is
altalaban sok sérelmet szenvedtek el gyerekként a csaladon beliil elfoglalt helyzetiik miatt:
vagy azért, mert népes csalad elsé gyermekei voltak, akik anyjukat gyakori sziilése miatt mar
kiskoruktol kezdve helyettesitették a csalad ellatasdban, vagy éppen ellenkezdleg: nem kivant,
esetleg idds sziilok késdi utddaként sziilettek. Sokukndl ezek a sérelmek a gyermek, az
anyasag iranti gytloletet okoztak. (Az anya-magzat kolcsonds kotodésrdl és az ezzel
kapcsolatos rendellenességekrdl 1d. kiilon a dr. Gondos Anna pszichologussal késziilt irast.)

II1. A megelozésrol

A csecsemdgyilkossagok megelézése szempontjabol elsé helyen kell hangsilyozni a
csaladon beliili és az iskolai szexudlis nevelés fontossagat. Ez utobbirol mar régota
kozhelyként illik hangoztatni, hogy sajnos szinte csak formalisan és a bioldgiai ismeretekre
korlatozva miikddik, mikdzben valdjaban sajnos kevesen €rzik at, hogy ezzel a hanyagsaggal
a jovo generaciok sorsat pecsételjiik meg mar most. A fizioldgiai ismeretek oktatdsa mellett
legalabb olyan fontos lenne a parkapcsolat érzelmi és etikai vonatkozédsainak, a férfi és nd
kozos feleldsségének, a gyermekvallalds és -nevelés szépségének hangsulyozéasa, a sziil6i
szerepre valo — ¢életkornak megfeleld — tudatos felkészités is. Az embert, mint értéket elismerd
tarsadalomban a kozszolgélati televizionak is tudatosan vallalnia kellene ezeknek az elveknek
a propagalasat, kiilonleges tekintettel a gyerekekre. Természetesen nem hanyagolhato el a
fogamzasgatlassal, terhesség-megszakitassal és orokbeadéssal kapcsolatos propaganda sem,
hogy csokkenjen az akarat ellen megfogant, a csaladban foloslegesnek tekintett gyerekek
szama.

A megfogant, de kihordani végképp nem kivant terhesség megszakitasat is a mainal
egyszerlibbé kellene tenni, megsziintetve a 18 éven aluli lanyok esetében a sziiléi beleegyezés
sziikségességét és lehetové téve a miutét névtelenségét, kiskortiak részére ingyenességét.
Sajnos, az utobbi idok gazdasagpolitikai tendencidi ezzel épp ellenkezd iranyba mutatnak,
amennyiben az egészségligyi reformintézkedések tervei kozott mar folmeriilt az abortusz
téritési dijdnak emelése is. Nem hiszem, hogy ezek a fillérek hozndnak annyi bevételt az
allamkasszaba, mint amennyi tarsadalmi kart okoznanak. (Nem is szolva a sokkal magasabb
nyomozasi koltségekrdl, amik a feltehetéen megszaporodd csecsemdgyilkossagokkal egytitt
jarnanak.) Talédn sok elkeseredett cselekedetet el6zne meg, ha lehetdség lenne a lakohelytdl
tavoli, névtelen sziilésre, és errdl minden potencidlis érintett értesiilhetne. Mindenképpen meg
kellene probalkozni ezzel a megoldassal is, bar elképzelhetd, hogy az éppen ezekre az anyakra
jellemzd tervezgetés ¢€s eldrelatds hidnya miatt nem sokan élnének ezzel a lehetdséggel.
Tobben, akiknél maga a sziilés bekovetkezése is a meglepetés erejével hat, szivesebben
véalasztanak a gyermek névtelen 6rokbeaddsdnak utjat, ha lenne ra lehetdség. Szamomra
teljesen megfoghatatlannak és értelmetlennek tiinik, miért nem fogadhat6 el lemondéasként
onmagaban az a tény, ha egy gyereket kitesznek az utcara vagy a korhazkapuba, mellékelve
hozza esetleg egy névtelen lemondd nyilatkozatot is. Miért kell ilyenkor is hatalmas
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apparatussal nyomozni a szilék utdn? Logikusan atgondolva ennek az ellenkezdjét, ha
legalizalndk ezt a megoldast, nem valoszinli, hogy ettdl divatba jonne az egyébként oly
szeretettel vart gyerekek kirakasa.

Ugy gondolom, ha a fogamzasgatlas - terhesség — terhesség-megszakitas - sziilés -
orokbefogadas folyamatait — amelyek alapvetden az egyén intim szférijaba tartoznak —
sikerlilne emberibbé tenni, azaz megszabaditani a {0losleges megaldzo biirokratikus
proceduraktdl, nemcsak az ujsziilottjiiket 6lnék meg kevesebben, de mindnyéajan jobban
éreznénk magunkat. Ez az allapot persze csak akkor johetne el, ha az egész szocidlis és
egészségligyi ellatérendszer megszabadulna a hatosagra jellemzé vondsaitol, és olyan
partnerként jelenne meg a paciens el6tt, akinek valoban legfobb torekvése, hogy 6t igényei,
¢lethelyzete, allapota fliggvényében szolgalja. Ezen a ponton mindenképp vitatkozni kell a
csecsemOgyilkossag hazai pszichologus-szartéjének tobb ujsdgban kozreadott és az ORFK
Blinmegel6zési Osztalyanak az illetékes hatosagok, szakminisztériumok szadmara elkiildott
Jelentésében mar javaslatként megfogalmazott elképzeléssel, miszerint: ,,...a telepiilések
orvosai, védondi fegyelmét fokozottan fel kell hivni jelzési kotelezettségiik teljesitésére.
Ismerve azonban e jelzések alacsony hatékonysagat, célszerlinek latszik a 'szocidlis okbol
veszélyeztetett terhesség' fogalméanak ¢€s jogintézményének bevezetése, amely a hatosagi
beavatkozast mar lehetévé teszi a szocidlis ellatasi feladatokat megvalositdé Onkormanyzat
szdmara, athidalva ezzel az anya személyiségi jogainak megsértését, illetve a méhmagzat
jogainak védelme ellentmondasait. (Ha ugyanis pl. a terhesnek tartott nd nyilatkozik arrdl,
hogy nem terhes, illetve, hogy nem kivanja magat n0gyogyaszati vizsgalatnak aldvetni, gy e
nyilatkozat a cselekmény bekovetkezése utan sulyosbitd koriilménynek, azaz az eldre kitervelt
mindsités bizonyitékanak tekinthetd.)”

Az idézetben javasolt adminisztrativ kényszerintézkedés azon tual, hogy a totalis
tarsadalmak maganéletet is athato ellenérzo rendszerére emlékeztetne, mert hatésagi jogkorrel
ruhdznd fel a szocidlis €s egészségiigyi ellatorendszer helyi képviseldit, csokkentve ezzel az
iranyukban meglévé bizalmat, felvetné az anya személyiségi jogainak kérdését is.
Ugyanakkor nem latszik vildgosan, mit oldana meg, hiszen okkal feltételezhetd, hogy hatdsara
néne az anyaban a leleplezddéstdl vald félelem, ami esetleg még sulyosabb, elkeseredett
Iépésekre sarkallnd Ot, vagy ha nem is, a hatdsag kozbelépésére (raadasul mar a terhesség
késdi szakaszaban) kitord csaladi botrany esetleg valéban lehetetlenné tenné az anya otthoni
helyzetét. Vajon ki vallalnd magara ekkor az eltaszitott terhes anya (és kés6bb megsziiletd
gyermeke) gondozasat, ellatdsat? Ami pedig a legfébb kételyem: milyen sors varna a
gytlolettel kihordott gyermekre, ha valamilyen kényszer hatdsara mégis €letben marad? A
nyilatkozat aldiratds valojaban csak a biintethetéséget novelné, s csupan a hatosagok
lelkiismeretének megnyugtatdsat szolgalna.

(Persze, érdemes eljatszani a gondolattal, hogy a szocialis szempontbdl veszélyeztetett
terhesség bevezetése milyen — eldre latszik: megoldhatatlan:— feladatokat rona az ellatd
rendszerekre: garantdlniuk kellene a gyerek testi-lelki szempontbdl egyarant egészséges
megsziiletésének feltételeit, s nemcsak az évi kb. 20-28 potencialis dldozat, hanem a legtobb
magzat esetében, hiszen ma Magyarorszagon szocidlis szempontbol tobbségilik
veszélyeztetett...)

IV. A biintetésraol
A csecsemdjiiket kozvetleniil a sziilés utdn megdld anyak, mint lattuk, alapvetden nem

biin6zo személyiségek. Tettliiket nem kitervelten, nem felindulasbol, nem valamilyen elony
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reményében kovetik el, csupan azért, mert erre az egy megoldasra képesek annak érdekében,
hogy fenntartsdk addigi életlehetdségeiket, kapcsolatrendszeriiket. Az 61és esetiikben gyakran
csupan a rejtés végletes modja. Ha tehat titkuk leleplezddik, akkor az egész tett értelmetlenné
valik, vagyis annak megismétlddésétdl nem kell tartani. A statisztikak is azt mutatjak, hogy a
csecsemogyilkos anyak kozott szinte nem akad visszaesd, de még olyan is csak elvétve, aki
mas bilntett miatt keriil (jra birosag elé. Emlékeztetve arra is, hogy az ilyen anydk a
legritkabb esetben képzelik el eldre tettiiket, s altalaban sem képesek eldrelatasra,
mérlegelésre, a bortdonblintetésnek nem lehet esetiikben visszatartd szerepe. Természetesen
neveld szerepe sincs, hiszen a borton erre egyaltalan nem alkalmas. Egyetlen 1étjogosultsaga a
csecsemOgyilkos anyakkal szembeni szabadsigvesztésnek, véleményem szerint, a
tarsadalomban uralkodé moralis értékrend stabilitdsanak bizonyitdsa €s — mint az az
ujsagcikkek alapjan is nyilvanvaldo — a konnyen itéld, szigori biintetés utdn kialtd
kozvélemény igazsagérzetének kielégitése. Mindezt feltehetéen a birak maguk is érzik, hiszen
altaldban enyhe itéleteket hoznak. Eppen ezért megfontoland6, hogy nem kellene-e biinzd
helyett betegnek tekinteni és pszichologiai vagy pszichiatriai kezelésnek alavetni ezeket az
asszonyokat annak érdekében, hogy fel tudjak dolgozni rettenetes tettiiket és, hogy vissza
tudjanak illeszkedni a tarsadalomba. A megitélés ilyen valtozasa — enyhiilése — feltehetden a
kozvélemény rosszallasat valtana ki, de ahogy ezt a halalbiintetés eltdrlésekor figyelmen kiviil
hagytdk a torvényhozok, megtehetnék ezzel kapcsolatban is. Amennyiben a csecsemdjét
megolt asszony gyermekes csalddanya, az 6 kezelése mellett nem volna szabad elhanyagolni a
csalad lelki gondozasat sem, hiszen a gyerekek egyediil nem tudhatjdk feldolgozni az
¢desanyjuk cselekedetét.
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