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LAKOTELEP

Az épitészet altal

Somogyi Krisztina

Magyarorszag harmadik legnagyobb lakételepe az tjpalotai. Fény-
koraban csaknem hetvenezren laktak, ma is megkozelitSleg negy-
venezren élnek itt. A Tipustervezé Véllalatnal kezdték el tervezni
1969-ben Tenke Tibor vezetésével, a Rakospalotardl 1950-ben leva-
lasztott, mezdgazdaségi teriileten. Az alapkéletétel utan szik két
évvel, 1971. marcius 15-én mar at is adtak az elsg lakasokat, 1977-
re pedig elkésziilt 15400, ezzel tulteljesitve az eredeti tervet. A la-
koételep tehat mostandban negyven éves — a fik magasra néttek, az
éptiletek allapota leromlott. Az elmult években szamos épitészeti
beavatkozas kezdddott, amelyek célja, hogy javitsdk a kozosségi
szolgaltatdsokat és az életmindséget. Ldszld Tamds épitészmérnok-
kel, varosépitési szakmérnokkel, a XV. keriilet volt polgdrmesteré-
vel és jelenlegi orszaggylési képviselGjével beszélgettiink.

Uj szellemi kézpont Ujpalotan: Boldog Salkahazi Sara templom és kapcsolodé
terei Terv: Kruppa Géabor

— Hogyan lehet beavatkozni egy ilyen vdrosrész életébe?

— Lépésrél-1épésre lehet csak tenni valamit, nem konnyt a be-
avatkozas. Bizalmatlansdg, fasultsdg, harag €l az itt é16 embe-
rekben. Ez részben érthetd, hisz gy érzik, sokszor becsaptik
Gket. Aki a helyi kozosségért, a telepiilés fejlesztéséért tenni

Ujra megszolitva

akar, annak kitartoan kell probalkoznia, mert csak hosszabb ta-
von lehet meggydzni az embereket egy-egy valtozds hasznossa-
garol. A lakételepi ember val6jaban a ,masodik” megszdlitdsra
var, azt hiszi el.

— Mondana egy tipikus problémdt?

— A parkolok kérdése példaul komoly fesziiltségeket gerjeszt. A
lakételep tervezéskor lakdsonként egy autéval kellett volna sza-
molni, de csak nyolcezer parkol6 létesiilt. Adaz kiizdelem folyik
a helyekért, mindenhol kocsi 4ll, az autésok tobb helyet akar-
nak. A tobbiek viszont ragaszkodnak a novényekhez. Feloldhat6
a konfliktus? Ujpalotén a feltjitas sordn a parkoldk keriilgetik
a fakat, girbe-gurba lett a kiosztas, de a meglévd negyvenéves
egyedeket megvédtiik. Az autds rdaddsul a konyhaablakébél
szeretne rélatni kocsijdra, a tobbieket viszont idegesiti az ajto-
csapkodas. Kitalaltuk, hogy mérjiik ki a mindenki szdmara el-
fogadhato tavolsdgot, van ugyanis egy zona, amire még ralatni,
de mar nincs hallhat6 kozelségben. Arra jutottunk, hogy a haztol
mért 18 méter a megfeleld. Ehhez tartottuk magunkat. A jétszo-
tér kialakitasanal ugyanez a helyzet. A gyerekek is hangosak,
ez is zavarja a pihenni vagyokat — itt fontos megjegyezni, hogy
a lakotelepeken nagyon sok az idds ember. A 18 méter tdvolsdg
tint ekkor is idedlisnak. A jatszétereket egyben védett hellyé is
kellett alakitsuk: bekeritjiik, kulcsot adunk hozz4, és prébaljuk
segiteni a baba-mama kozosségek kialakuldséat. Programokat
szerveztiink a parkban, és védett zondkat hoztunk létre. Meg-
kiséreltiik folbontani azt az tszoételkes kialakitast, amely homo-
génné és igy gazdatlanna tette a zoldfeliiletet.

— Ugy tudom, t6bb kizosségi kert is van itt. Miért fontos ez?
—Nagy divat, j6 gondolat a kozosségi kert, de a 1étrehozasa nem
egyszerd. Az a tapasztalat, hogy 20-25 csalad tud hasznalni egy
ilyen helyet. A kertnek a kozos térbél valé kiszakitasa mindig
vita targya, akik kimaradnak a lehetdségbdl, zajos ellenzékké
valnak. A kertek haszna 6ridsi: mindségi szabadid6toltést lesz
tehet6vé, jelentdsen javitja a nagysziils-unoka kapcsolatot, és
szamos férfinak ad aktivitasra lehetdséget. A lakotelepen ez bi-
zony gond, hidnyzik a barkdcsmiihely, nincs garazs. A ko6zos-
ségi kertek részben pétoljék a kint toltott tevékenységet. Még
bogracsozni is szoktak ezekben a kertekben.

— A kertkozosségek és az emlitett érdekkiézosségek spontdin
is kialakulnak, avagy tdmogatdst igényel a létrehozdsuk,
miikodtetésiik?

— A lakételep nem organikusan fejlédé vilag. Kiils6 energiak
szlikségeltetnek ahhoz, hogy folyamatok beinduljanak, prog-
ramokon keresztiil lehet véltoztatni az emberek attittidjén. Erre
egy példa: az Gjpalotai F6 tér és Kozosségi Haz épitészeti Gtlet-
pélyazatat 2011-ben irtuk ki. Kivancsiak voltunk, hogy {6l tud-
juk-e kelteni a magyar épitésztarsadalom érdeklgdését? Sikertilt:




BUDAPEST

2016 junius

magas a szinvonal. A palyazoktol a Kozosségi Haz megtervezé-
sén tul a FS tér hasznositdsaban tavaszi-nydri, Gszi-téli kiiltéri
programjavaslatokat is vartunk. 63 terv és 126 programkoncepci6
sziiletett, igy indulhattunk neki a tovabbtervezésének. A nyer-
tes tervet lelkes fiatalok, Ldris Barnabds és Vesztergom Addm
készitették. Itt jegyzem meg, hogy a lakételepet is a legkivalobb
épitészek tervezték, az adottsagok és a lehetdségek azonban na-
gyon nehezek voltak: gtizsba kétve prébaltak tancolni. A silany
épitéstechnoldgia lebutitotta az elképzeléseket, és sok tervezett
elem, igy a kozosséget szolgalo létesitmények sem épiiltek meg.

A 2011-es f6tér-palyazat nagy kérdése volt az is, hogy mi-
ként lehet egy miivel6dési hdz és egy tér identitasképzd erd? A
tervpalyazat tanulsdgat 6sszegezve hoztuk létre a szabélyozasi
tervet, aminek djszerd eleme, hogy a FG tér maga és a téren fo-
ly6 minden aktivitas a kozosségi hazhoz tartozik, azaz nem kell
koztertilet-foglalast kérni az eseményekhez. Ezutan, 2014-ben
egy épitészeti tervpalyazatot irtunk ki a Kozosségi Haz bévité-
sére. Harminc palyamd érkezett, a nyertesek ismét fiatalok: Bodi
Imre és Flicker Zsolt. A kozosségi hdzakat altalaban alacsony,
elnyuld lepényéptiletként képzelik el a toronyhdzak kornyeze-
tében. A nyertes terv viszont egy iivegtoronyba helyezte el a
kisebb kozosségeket (a negyven-hatvan fés tarsasagokat) szol-
galo tereket. Transzparens vilagitétornyot képzeltek el, amely
hasonlit is a paneles magashazak strukttrdajara, de ellenpontja is
annak. Transzparencidjaval a kozosségi élet nyitottsagarol hor-
doz komoly tizenetet a tomdr tornyok mogott laké embereknek.

— A kozosségi élet vijragondoldsa kapcsdn szocidlis kozin-
tézményeket is feliijitottak?

- Szocidlis varosrehabilitacionk fontos eleme a Spiral-haz, amely
negyven éve kereskedelmi, szolgaltat6, vendéglato épiiletként
létesiilt, azonban a 90-es években a lakételep szomszédsagaban
felépiilt P6lus Center minden mikodtetd erejét kiszivta. Az ere-
deti éptiletet Callmeyer Ferenc tervezte 1974-ben. Az acélvazas
szerkezetd, egyemeletes épiilet fokozatosan ellép a Nyirpalota
utca sikjatol, igy a Zsokavar utcai keresztez6désben kialakul
egy kis teresedés, amelyen a helyiek altal csak spirdlnak neve-
zett, kor alaku acél és vasbeton rdmpa talalhat6. Ennek az lett
volna a fontos funkcidja, hogy a Zsékavar utca folott atvezesse
a jarokelSket a F§ tér és az ott 1évé kulturdlis intézmények ird-
nyaba, de a 70-es években sem ezek, sem az atvezetd hid nem
épiilt meg. Ott maradt tehat egy iires héj a lakételep kozepén,
amelynek a fizikai dllapota igen leromlott. Ez persze vonzza a
bajt, az emeletre bekéltoztetett Szabd Ervin Konyvtarba a konyv-
tarosok csak nehézségek aran tudtak bejutni, féltek is. Az eme-
leten 1évé OTP-t rendszeresen kirabolték, a fiok lekoltozott a
foldszintre. Mit tegytink a Spiral-hazzal? Probaltuk megérteni,
hogy a lakotelepnek mik a {6 bajai. Kézponti kérdés a szocidlis
probléma. A szocialis intézmények azonban eldugott helyen
vannak, mintha szégyen lenne. Elhatéroztuk, hogy el6térbe
hozzuk Sket, ezeket koltoztetjiik a Spiral-hazba. Csalddsegitd
szolgalat, onkéntes iroda, munkanélkiili fiatalok irod4ja, a haj-
dan volt Pajtas kozosségi étteremként valé megnyitasa és egy
kozosségi mosoda adta a programot, az épiilet és a rampa at-
épitését Golda Jdnos Ybl-dijas és Varga Bence épitészek (Team-
pannon) tervezték. Egyetértettiink abban, hogy rettenetes lla-
pota ellenére magat a névado spiralt meg kell 6rizni. Ikonikus,
a helyiek szamara fontos elem. De a tartdszerkezete nem volt
jo, az alatta 1év6 rész zugai gondot okoztak, a rampa lejtésszoge

A felujitott Spriral-haz kozosségi szolgaltatasokkal, megujitott épitett kornye-
zettel 0j vonzerd. Mar csak a ndvényeknek kell megndnitik

Az Uj kdz6sségi kdzponttal egyiitt a toronyhdz is megujult: diszkrét festéssel,
Uj bejarati zonaval lett karakteres. Terv: Golda Janos, Varga Bence

csak a gordeszkasoknak volt idedlis. Tulajdonképpen egy for-
ditott szerkezeti rend lett a megoldas. Az eredeti aldtdmaszto
gerendakat és a rdmpdt elbontottdk, de megmaradt a nyolcvan
centiméter atmérdji vasbetonpillér és az eredeti rdmpa tetején
1év§ korgytrd alaprajzi vasbeton fodémszerkezet, a pilléreivel
egylitt. Az j, ivesen haladé olaszlépcsé légies megjelenést fiig-
gesztett szerkezet, aminek koszonhetSen a spiral alatti tér atjar-
haté. A mozgassériiltek és a babakocsisok szdmara lift 1étestilt.
A szolgaltato haz fels6 szintjén Gjranyitott a Pajtas étterem, és
ott vannak az emlitett szocidlis intézmények. Talan a mosoda-
ol érdemes még sz6lni: a lakotelepeken rettenetesen picikék a
fiirddszobak. Vannak olyan textilnemtk, fliggonyok, lepeddk,
amiket otthon nem, csak ott lehet jol kimosni, szdritani. Ez a
mosoda hatalmas siker.

— A Spirdl-hdzzal egyiitt megiujult a hozzd tartozo to-
ronyhdz, igy a bejdrat és a homlokzat is. Manapsdg sok-
felé tapasztalhatd, hogy a kiilsé hdszigeteléssel egyiitt
szinek és mintdzatok teszik egyedivé a hdzakat. Ezeket
azonban sokszor nem tervezi épitész, inkdbb csak 1igy
alakulnak, mikozben hatalmas feliileteket alkotnak, és
messzirdl latszanak.
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A Zsokavar utcai gyerekrendeld jol szervezett mikodéssel és baratsagos tereivel
fogadja az érkez6ket. Terv: Madzin Attila és Hidasnémeti Maté

— A hészigetelés tényleg nagyon fontos: a még gazdasagosan fol-
rakhato hdszigetelés 14-16 centi vastag, ezzel nyolcvan szazalékos
energia-megtakaritds érhetd el. Igaza van abban, hogy elég nagy
kakofénia jellemzi a homlokzat-feltjitasokat. Ujpalotan a Tervta-
ndcs nem csak az egyedi éptilet szinezési tervét vizsgélja, hanem
a kornyezetével egyiitt értékeli azt, mert az 6sszkép is fontos.
Oriasiak a méretek. A sziirke, egynemd panelvilaggal szemben
az lideséget nem feltétleniil vibralo feliiletekkel sziikséges megol-
dani. Két visszafogott megjelenésd épiilettel is nyertiink szinezé-
si palyazaton, a szakma pozitiv visszajelzésének nagyon oriilok.

— A Zsdkaviri utcai szakorvosi rendeldintézet felijitdsa is
kozismert az épitészeti szaksajtoban. Madzin Attila és Hi-
dasnémeti Mdté a tartoszerkezetig mindent visszabontatott.
Az eredeti épitészeti felvetésnek (Callmeyer Ferenc, 1972) nem
ellentmondo, de kortdrs épitészeti homlokzatképzés meg-
nyugtato. A belsé vildg, igy a térképzés és feliiletkialakitdis
kiilonosen izgalmas. A latvdny alapjdn gy tinik, a rende-
I6intézetnek a mitkodési szemlélete is mds.

- Polgérmesterként egy nyertes hdszigetelési palyazattal egytitt
6rokoltem meg a rendelét. Bejartuk a helyet. Nem volt nehéz el-
képzelni, ahogyan iil a beteg a megvilagitatlan kozépfolyoson,
varakozik és fél. Ennek nem szabad igy lennie. Drasztikus be-

avatkozasra volt sziikség. Az tjratervezésbe bevontuk az orvo-
sokat. A kozosségi terek kikeriiltek a homlokzatra, az orvos-be-
teg kapcsolat atértékel6dott. A miikodés koreografidjabol indult
ki a tervezés. Beérkezik egy kismama a sir¢, beteg gyermekével,
mi torténjen vele? Kell ott legyen valaki, aki kszonti 6t, meg-
nyugtatja és megérti, mi a gond. Ha a helyzet siirgds, bemegy
az orvoshoz kérni, hogy a gyereket vegyék eldre. Ha csak tajé-
koztatésra van sziikség, azonnal megadja. Az elképzelés legels§
ellenz6i az orvosok voltak, sokdig nem értettiik az okat. Aztan
kideriilt, hogy nem megoldott a beteget tajékoztatd ember fize-
tése. Az dnkormanyzat ezt dtvallalta, hiszen ezen az egy szemé-
lyen megbukott volna egy teljesen Gjszert orvos-beteg kapcso-
lat. Ma az orvosnak védett folyoséja lett, ahol a beteg nem tori
rd az ajtot, mert a betegiranyit6 kézben tartja az eseményeket.
Ujdonsagkeént praxiskozosségek kialakitasat kértiik, mert nem
jo, ha a haziorvosok atomizéltak, egymassal sincsenek kapcso-
latban. Az épitészek létrehoztak egy kis kozos étkezési lehetd-
séget, ahol az éppen tigyeldk taldlkozhatnak. Szép eredménye
a kozosségi 1étnek, hogy a hazi gyerekorvosok 0sszeadtdk az
eszkozvasarlasi pénzt, vettek egy nagy tuddst ujjbegy-vérvételi
késziiléket. A sir6 csecsemét mar nem kell elvinni a jarébeteg
szakrendelés laborjaba, a vizsgalatot azonnal el tudjék végezni.
Szamos kozosségi eseményt is szerveznek, az éptilet hatékonyan
tdmogatja az ij mikodést. A térszervezés, a buitorok, a feliiletek
kialakitasa egytittesen ér el hatast.

— Szintén fontos épitészeti alkotds a Kruppa Gdbor Ybl-di-
jas épitész dltal tervezett Salkahdzi Sdra templom. Az épi-
tész mesélte, hogy a lakdtelepet tervezd Tenke Tibor éppen a
templom helyén dllitotta fel azt a barakkot, ahonnan irdnyi-
totta az épitkezést. A kisvdrosi és paneles 6vezet hatdrdn,
bizonytalan helyszinen vdlt megnyugtato értékké a templom.
A kérnyezd tizemeletes hdzakndl alacsonyabb, mégis uralja
a helyet. Az elmiilt nyolc év elegendd volt-e ahhoz, hogy a
kialakuljon a templom kdzossége?

— A lakételepekkel kapcsolatban szamos tévhit él az emberek-
ben, igy azt gondoljak, nincsen igényiik sem a magas kultdrara,
sem a vallasra. Ez egyszertden tévedés. A Boldog Salkahdzi Sdra
szocidlis testvér nevére felszentelt templom a hivé csaladokat
természetes modon fogadta be. En szabadegyetemeket szervezek
itt, rendszeresen szdzétvenen-kétszazan jonnek. Meghivtunk egy
musical-el6adést is, amely Szent Erzsébetrdl sz6l, ugy gondo-
lom az el6adasnak komoly tizenete van egy lakoételepen. Alkal-
manként 6tszazan jottek el megnézni. Szép lassan kialakulnak
a kiilénboz6 indittatast ontevékeny csoportok is. Emlitettem,
hogy az elmtilt évtizedekben az emberek izolaltak maradtak itt.
Sokan magényosak is. A hagyoményos varosban a térsas kapcso-
latok is jobban névekednek maguktél. Az osszerakodo, izesiild
kapcsolatok halézata az, amitdl a varos varos lesz. A lakotele-
pen ezzel szemben a 1épcséhazban olykor inkdbb megvarjdk a
kovetkezd liftet, hogy ne kelljen egytitt utazni valakivel. A tar-
sas kapcsolatok éltalaban szikre szabottak, és csokevényesek,
nem teljesedik ki altala az élet. Ez a f§ baj. Hidnyzik az a fajta
szalszovés, amitd] elkezdene mikodni a kozdsség. Szamos sze-
repl6 bevondsaval lehet csak ezen segiteni. Az atalakulds folya-
mata lasst. Mint mondtam, a lakételepen él6k kozott nagy a bi-
zalmatlansag. Reméljiik, hogy a mésodik, harmadik, negyedik
javito szandéku beavatkozas majd magaval hozza a helyiek po-
zitiv, aktivan kozremiikodd hozzaallasat is. @
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