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Szubjektiv visszaemlékezés
Hugo Obwegeser és Rudolf Fries professzorokra

Két baratunk ment el 2017 szeptemberében.
Az arc-allcsont-szajsebészet és a craniomaxillofacialis
sebészet két kiemelked6 alakjardl van sz6. Hosszu és
termékeny életut adatott meg mindkett6jiknek: Fries
Professzor 89, Hugo Obwegeser 97 évet élt.

Nekilink, magyar kollégaknak mindkét személyiség ki-
[6ndsen fontos volt. Sajat szakmank térténete télik el-
valaszthatatlan. Nagyon sok k6z6s harcunk, éiménylnk,
szakmai és privat torténések kotottek dssze bennilinket.
Mindkét professzor az arc-allcsont-szajsebészeti szak-
ma uttér6je, gyakorlati és elméleti fejlesztéje, épitdje.
Igazi iskolateremt6 egyéniségek voltak.

Obwegeser nevéhez fliz6dik az European Associacion
for Cranio-Maxillofacial Surgery megalapitasa. (A ,Cra-
nio” kés6bb jott a névhez.) Ennek elsé kongresszusat
Celesnik professzorral k6z6sen rendezték Ljubjanaban
1972-ben. A masodik kongresszusra (amelyen Kovacs
Adam professzorral mi is részt vettiink) Ziirichben kerilt
sor 1974-ben. Ez mar egy igen jelentfs 6sszejdvetel
volt, melynek a vilag minden tajardl voltak résztvevdi.

Rudolf Fries az International Association of Oral and
Maxillofacial Surgeons és az Eurdpai Tarsasag elnoki
tisztét is betdltotte, korai nyugallomanyba vonulasa utan
egész hatralévd életét — mint Obwegeser is — a szak-
majanak, majd a szakmapolitikanak szentelte.

Nem célunk a két professzor szakmai utjat részlete-
sen ismertetni, inkabb személyes élményeink alapjan
a magyar kapcsolatokrdl kivanunk néhany szét irni.

Obwegeser professzor nagy vadasz volt. Zoltan Ja-
nossal, a Honvéd Kdrhaz hires plasztikai sebészével
igen j6 baratsagot apolt. Zoltan professzornak lehet6-
sége nyilt az orszag legjobb vadaszteriletére elvinni
svajci kollégajat. llyenkor a vadaszat el6tt a Szajsebé-

1. kép: Obwegeser professzor (kdzéplitt,
t6le jobbra Zoltan Janos professzor)
1982-ben a Szajsebészeti Klinikan

szeti Klinikdn Obwegeser professzor — néha angol ba-
rataival egyltt — el6adast tartott (hiresen jo el6ado
volt) (1. kép). Ezekre az 6sszejdvetelekre igen sokan
eljottek, még a kdrnyezd orszagokbdl is. Az Osztrak-
Magyar, ill. a Danubius kongresszusokon is szivesen
tartott el6adast. A kongresszusi fogadasokon sokat be-
szélgettlink a magyarorszagi szakma aktualis problé-
mairdl, lehetéségeirdl, hiszen az 1980-as 90-es évek
elején alakult meg az 6nallé Magyar Arc-Allcsont-Szaj-
sebészeti Tarsasag. Akkor kristalyosodott ki az Uj szak-
vizsgarendszer is, ami nagyban hozzajarult a szakma
fejlédéséhez.

Obwegeser professzor az Eurdpai Tarsasagot, mint
alapitd, szinte magaénak tekintette. Alapelve volt, hogy
a szakma szigoruan altalanos orvosi alapokra éplll,
a fogorvosi tudast olyannyira fontosnak tartotta, hogy
6 volt a legnagyobb szdszdéloja a kettés diplomanak.
Ezért ellentétbe kerllt a Nemzetkdzi Tarsasag elképze-
[éseivel, amely az amerikai szajsebészgyakorlatot ko-
vette, ahol a fogorvosképzés volt az els6, a szajsebé-
szet erre csak ,raépllt”.

Obwegeser professzor a 80. szlletésnapjara rende-
zett Gnnepségen kdszénbBbeszédét azzal fejezte be,
hogy csak azért sajnalja, hogy ilyen éreg, mert még
annyi teenddje lenne ebben a gyonyori szakmaban.
Ennek ellenére még hosszu ideig aktiv maradt, ez-
utan jelent meg egy fontos kényve Mandibular Growth
Anomalies cimen.

Rudolf Fries professzorral kézelebbél az 1980-as
évek elején ismerkedtiink meg.1982 majusaban tar-
tottunk egy nagyszabasu kongresszust Hévizen, ame-
lyen sok mas meghivott kilféldi kollégaval egyltt 6 is
részt vett. Akkor szllletett meg a k6z8s gondolat, hogy
rendszeresen tartsunk osztrak—-magyar vagy magyar—
osztrak (attdl figgéen, hogy melyik orszagban rendez-
tlik meg) szajsebész-talalkozot. Ez meg is tortént: 1985
Héviz, '87 Krems, 89 Budapest, '91 Linz, majd széle-
sebbre tartuk a kapukat, és megszuletett a ,Danubius
Kongresszus”, el6sz6r 1993-ban Sopronban, majd foly-
tatdlagosan minden masodik évben mas orszagban, mas
varosban.

Fries professzor 1987-ben a Magyar Arc-Allcsont-Szaj-
sebészeti Tarsasag tiszteletbeli tagja lett (2. kép), és
mindent megtett, hogy ebben a ,késéi szocialista” kor-
nyezetben minél tdbb magyar kollégat vonjon be az
~europai vérkeringésbe”. Ennek is kdszénhetéen né-
hany évig (a valtozasokig) Budapest lett a keleti és nyu-
gati szajsebészek talalkozojanak helyszine.

Az 1989-es kongresszust junius 15—16-an rendeztik
Budapesten. Junius 16-an volt Nagy Imréék ujrateme-
tése. A tudomanyos el6adasok mellett — helyett — so-
kan nézték a TV-ben az eseményeket. Fries professzor
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2. kép: Fries professzor atveszi
a Magyar Arc-, Allcsontsebészeti Tarsasag Tiszteletbeli Tagsagrol
sz0l6 levelét (1987)

sirt a meghatottsagtol. Ez a datum fordulépont volt so-
kunk életében, mintha a hatarok mar akkor leomlottak
volna, ugy jartunk Linzbe, Bécsbe, vagy 6k jottek hiva-
talosan, vagy maganuton Budapestre. Ennek is Fries
professzor volt a mozgatérugoja. Nagyrészt neki ko-
szOnhetd, hogy a Nemzetkdzi Tarsasag 1995-6s kong-
resszusat Budapesten rendezhettiik meg.

Sokat voltunk egy(itt: Linzben, Bécsben, Berlinben, Dub-
linban, Bermudan, Tenerifen, Buenos Airesben, Kyotoé-
ban, Dél Afrikaban és minden Danubius Kongresszuson.

Sok magyar kolléganak segitett kllféldi kongresszu-
sokon, tanulmanyutakon.

Az életcéljat, ami az arc-allcsont-szajsebészet fejl6-
dését, annak el6segitését és az arra érdemes emberek
segitését szolgalta, beteljesitette.

Hugo Obwegeser és Rudolf Fries professzorokat nem
fogjuk elfelejteni.

Prof. Dr. Szabd Gydrgy

UTMUTATO A FOGORVOSI SZEMLE SZERZOI SZAMARA

A Fogorvosi Szemle a Magyar Fogorvosok Egyestletének (MFE) hivatalos lapja, a magyar fogorvosok szakmai
képzését és tovabbképzését kivanja szolgalni a magyar és a nemzetkdzi fogaszati kutatdsok eredményeinek is-

mertetésével.

Kézlésre elfogad

Osszefoglal6 referatumokat (a szerkeszt6ség felkérésére, illetve el6zetes egyeztetés alapjan), eredeti kéz-
leményeket (6nall6 elméleti vagy klinikai tudomanyos munkakrdl), esetismertetéseket betegeken tett megfigyelé-
sekrdl, valamint k6z6l szakmai allasfoglalasokat, kdnyvismertetéseket, tudomanyos rendezvényekrél sz6l6 besza-

moldkat, és kozli az MFE hireit is.

A kéziratokat elektronikus formaban régzitve, elektronikus uton kérjik bekildeni.

E-mail cim:

Telefonszam: +36/1-266-0244

gecse.veronika @dent.semmelweis-univ.hu

Az elfogadas feltételei

A szerkeszt6séghez beadott kbzleményhez mellékelni kell a Nyilatkozatot, amelyben a szerzék kijelentik, hogy
a kozléshez hozzajarulnak, és alairasukkal igazoljak, hogy az abban kézoéltek sajat kutatasuk eredményei.
A Nyilatkozatot a kdzlemény minden szerzéjének sajat alairasaval kell ellatnia. Kérjiik csatolni a munkahely(ek)
vezetjének alairassal ellatott engedélyét is. A Nyilatkozatot postai uton kell eljuttatni Szerkeszt6séglinkbe.
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A Nyilatkozat formanyomtatvany letélthetd: http://mfe-hda.hu/wp-content/uploads/2016/04/nyilatkozat_kozlesi_
engedelyrol.pdf

A kéziratok beérkezése utan a szerkesztéség e-mailban visszaigazolast klld a levelez8 szerzének, a kézirathoz
rendelt iktatdoszam feltlintetésével. Ezt kdvetéen szakmai és formai értékelésre tovabbitjuk a kézleményt szak-
lektorokhoz. A lektori véleményt, ha a kézlemény ennek alapjan atdolgozast igényel, elektronikus uton vissza-
klldjuk, a szerzének. Ez esetben kérjik az atdolgozast mielébb elvégezni, és a javitott szoveget visszakuildeni.
A kozlemény elfogadasardl a szerkesztéség e-mailben értesiti a levelez6 szerz6t.

Megjelentetés

A beérkezett irast a lektoralas és a szerkesztés utan megjelentetjiik a Fogorvosi Szemle valamelyik kdvetkezd lap-
szamaban. Ha tobb kézlemény készil el, mint amennyit egy lapszamban meg tudunk jelentetni, a kdzlemények
beérkezési sorrendje hatarozza meg a megjelenést, illetve a szerkeszt6ség dont a dolgozat masik szamban tor-
ténd elhelyezésérdl. A Fogorvosi Szemle frissen megjelent lapszamai online, nyilt hozzaféréssel is megjelennek
az MFE honlapjan: http://mfe-hda.hu/fszemle/ A lapszamok let6ltéséhez ezen az oldalon kell bejelentkezni: http://
issuu.com/mfehda/docs

Egyéb folyoiratban t6rtén6 kézlés

Mas magyar folydirathoz benyujtott, vagy ott megjelent k6zleményt a szerkesztéség nem fogad el. Nemzetkdzi
folyoiratban tortént kdzlés nem akadalya a folyoiratunkban valé megjelentetésnek, az el6bbi tényt azonban a kdz-
leményt kisérd levélben kdzolni kell.

Nemzetkézi iranyelvek

A kéziratoknak formailag az 1978-ban Vancouverben megtartott konferencia altal felallitott szabalyoknak
(Recommendation for the Conduct, Reporting, Editing, and Publication of Scholarly Work in Medical Journals), és
azok mindenkori frissitéseinek (http://www.icmje.org/urm_main.html) kell megfelelnitik, melyeket a nemzetkézi és
a hazai vezet6 folydiratok jelenleg is megkivannak. Ezeket az alabbiakban ismertetjik.

Emberi jogok tiszteletben tartasa

A kéziratoknak tartalmilag meg kell felelnilik a Helsinki Deklaracio etikai iranyelveinek, amelyeket a World Medical
Association hatarozott meg. A fényképeken, ahol felismerhet6 lenne, a beteg szemét el kell takarni, tiszteletben
tartva a beteg személyiségi jogait.

Formai kévetelmények

A kéziratokat magyar nyelven kell bekildeni, Word dokumentumként szerkesztve, ,Times New Roman” 12-es be-
tltipussal, 2-es sorkdzzel, A/4-es formatumban, soronként 80 lelitéssel, 25 sorral egy oldalon. Mellékelni kell az
abrajegyzéket, amely a pontos kép- és abrasorrendet és a képalairasokat is tartalmazza, illetve a képeket és az
abrakat is.

A kiildéssel és a formai kovetelményekkel kapcsolatos kérdéseiket a gecse.veronika@dent.semmelweis-univ.
hu e-mail cimen varjuk.

Terjedelem
Osszefoglal6 referatum esetén 10-12 (irodalmi hivatkozésok szama maximalisan 40 db), eredeti kbzlemény 6-8
(irodalmi hivatkozasok szama maximalisan 30 db), kazuisztikanal 4-5 oldalnyi terjedelem lehetséges (irodalmi
hivatkozasok szama maximalisan 15 db).
A kézirat elrendezése
Cimoldal: A kézirat els6 oldalanak els6 bekezdésében adja meg a levelezé (kapcsolattartd) szerz6 elérhetésé-

gét: pontos cim, telefon és e-mail cim is. — A kdvetkez6 bekezdésben fel kell sorolni a szerz6k munkahelyeit.
— Alatta a k6zlemény cime szerepeljen. — A kdvetkez6 bekezdésben a szerzd(k) neve (Dr. feltlintetéssel, de egyéb
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titulus megjeldlése nélkil). — Ha tébbszerz8s a kézlemény, és nem azonos a szerz6k munkahelye, akkor a név
utan csillag jelzést (utalast) kell tenni, ami a munkahelyeknél is feltlintetve jeldlje azt, ki, hol dolgozik. (Kérjlk,
hogy a *, **, *** stb. jelzést hasznalja.) A gépelésnél ne hasznaljon sem vastag (bold), sem nagybettit (verzal)!

Magyar nyelvii 6sszefoglalds: A munkahely(ek), a szerz6(k), a cim(ek) felsorolasa utan kdvetkezzen a révid ma-
gyar nyelv(i 6sszefoglalas (maximum 150 széban), amely tartalmazza a kdzlemény Iényegét, a vizsgalat céljat,
anyagat, modszerét, eredményeit (szamszerd adatokat), a kdvetkeztetéseket.

Kulcsszavak: Az 6sszefoglalastol egy Ures sorral elvalasztva adjon meg 4-5, az irasra jellemzé kulcsszét.

Angol nyelvii ésszefoglalas: A szerz6k neve Dr. nélkll, vezetéknév kiirva, uténév kezddbet(i pont nélkul (pl.
Kovacs B), a kdzlemény cime angolul, majd kb. 1 oldalban (200-250 széban), a magyar nyelvi 6sszefoglalas-
hoz hasonlo szerkezetben, de részletesebben, a kbzlemény tagolasanak megfelel6en az absztrakt tartalma oly
maodon, hogy a nemzetkdzi nyilvanossagban kutaté olvasé ebbdl megértse a lényeget.

Angol nyelvii kulcsszavak: Az angol 6sszefoglal6tdl szintén egy Ures sorral elvalasztva 5-8 széval adja meg.
Kérjik, hogy a nemzetkdzi nyilvanossag miatt az NLM (National Library of Medicine) MeSH (Medical Subject
Headings) rendszerét hasznaljak a kulcsszavak megadasa soran. Részletes informacié az NLM MeSH-r6l:
http://www.nIm.nih.gov/mesh/meshhome.html

Az érdemi rész tagolasa

Bevezetés: Problémafelvetés, irodalmi el6ézmények.

Vizsgalati anyag és modszer: Pontos tajékoztatas sziikséges, masutt mar megjelent médszerekre csupan hi-
vatkozni kell.

Eredmények: Vilagos és korrekt kozlése tablazatok vagy abrak segitségével.

Megbeszélés: Az eredmények értékelése az irodalmi adatok tiikrében, az Uj megallapitasok kiemelése.

A szdvegrészben szamozassal jeldlje az abrak, illetve tablazatok elhelyezését (lasd: Abrajegyzék).

Irodalom
Ebben a részben csak azok a mlivek szerepelhetnek, amelyekre a kézleményben név szerint vagy szbgletes za-
rojelben, szammal utalas torténik. A megjelent, valamint a kézlésre elfogadott, érvényes DOl szammal rendelkez6
kbzlemények szerepelhetnek a referenciakban. Az irodalomjegyzéket az elsé szerz6 neve szerint abécé sorrend-
ben kell megadni arab szamokkal tértén6 szamozassal, kilén bekezdésben kezdve az egyes munkakat. Az iroda-
lomjegyzékben hat szerz8ig minden szerz8 nevét ki kell irni, ennél tébb szerz6t ,,&s mtsai”-ként kell emliteni, an-
gol nyelv( irodalom esetén ,et al.” legyen a rovidités. A folydiratok nevének réviditése az NLM folydirat-kataldgus
alapjan torténik, a szerz6k és egyéb adatok a Vancouver-rendszer szerint iranddk. A szerz6k nevét kapitalchen
(kiskapitalis), a kotet- és a folydirat cimét minden esetben délt (kurziv, italic) betlbdl kérjuk irni. A folyodiratnal
a lapszamot nem kell jel6Ini.

A szerz6k uténeve utan nem kell pont, felsorolasnal vessz8vel valasztjuk el, az utolsénal kettéspont szere-
peljen.

Példak:

Folydirat
SzaBo Gy, Janko L, Csere T: A hosszan tartd vizes tarolas hatasa a protézis alaplemezanyag egyes mechanikai tulajdonsagaira. Fogorv Szle
2000: 239-243.
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Internet
A honlap megjel6lése és az adatszerzés datumanak feltlintetése is sziikséges.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nimcatalog/journals (2014.02.12.)

Szobeli el6adadsra hivatkozds nem fogadhato el, mert ellen6rizhetetlen. El6adassal kapcsolatban csak lektoralt
folydiratban k6zolt ,idézhetd absztrakt’ra lehet hivatkozni.

Tablazatok, abrak, grafikonok

Tablazatok: Kulon fajlban (lehet8ség szerint excel vagy word) kell elkésziteni és romai szammal felsorolni. Kér-
juk szerzdinket, hogy a tablazatkészitéshez mindenképpen tablazatszerketd eszkdzt valasszanak, és kerlljék
a ,kézi” tablazatkészitést.

Abrak: Az abrék szama — a széveggel aranyosan — lehet6leg 6-8-nal ne legyen tobb! Kérjik, az abrak szamo-
zasanal arab szamokat hasznaljanak.

A képek: Lehetbleg kilon fajlként kérjuk leadni a képeket. (Nehézséget és gyakran minéségromlast okoz a word
dokumentumba illesztett kép.) — Lehetbleg TIFF formatumu képet kiildjon, kevésbé JPG-t vagy egyebet, mert
azok min8ségvesztést okoznak. — Fontos, hogy a hasab-szélesnek szant kép vizszintesen legalabb 1100 pixeles
(képpontos) legyen, mig az egész oldal széles képhez mar vizszintesen 2750 pixel széles kép szikséges. —
Sajnos az internetrdl letoltott képek j6 része JPG, azaz veszteséges tomoritési kép, tovabba kevés pixelbdl
allnak, igy gyakran csak 2-3 cm-es képek nyomtatasahoz alkalmasak.

Abrajegyzék: A tablazatok és abrak szamat, sorrendjét, és cimét kiilén word dokumentumban kérjiik megadni.

Grafikonok: Az abraknal ismertetett médon készitsiik el, kiilon fajlban. Lehet excelben vagy wordben készitett
grafikon is.

A kézlemény vége

Kb6szbénetnyilvanitds: a kdzlemény végén szerepeljen.

Anyagi tamogatds: Nyilatkozni akkor is kételezé, ha a kdzlemény megirasa, illetve a kapcsolddd kutatdbmunka
anyagi tamogatasban nem részesilt.

Szerz6i munkamegosztds: Kérjik felsorolni, hogy melyik szerz6, mivel jarult hozza a kézirat elkészitéséhez
(példaul hipotézisek kidolgozasa, vizsgalat lefolytatasa, statisztikai elemzések, kézirat megszdvegezése stb.).
A felsorolasban a szerz6k monogramijait kérjik feltlintetni. Kérjlik tovabba, hogy itt nyilatkozzanak arrdl is, hogy
a cikk végleges valtozatat valamennyi szerz6 elolvasta és jévahagyta.

Erdekeltségek: Kérjiik, a szerzék soroljak fel minden tényleges, illetve lehetséges érdekeltségiiket (pénziigyi,
személyes vagy egyéb), ami a kézirat beérkezését megel6z6 harom évben hatassal lehetett a cikk megirasara.
Amennyiben a szerz8k nem rendelkeznek érdekeltségekkel, akkor is sziikséges a kdvetkezd mondat feltlinte-
tése: ,A szerz6(k)nek nincsen(ek) érdekeltségei(k).”

Helyesiras

A Magyar Tudomanyos Akadémia altal jévahagyott mindenkori szabalyzatok és allasfoglalasok az iranyadok.

Kémiai nevek és roviditések

A roviditéseket — a szaknyelvben megszokott formaban — a szévegben az elsé megjelenés helyén, a roviditendd
kifejezés utan, zardjelben hasznaljak el6szor.

Valamennyi gydgyszer esetén a nemzetkdzileg elfogadott kémiai nevet kell hasznalni. Meg kell adni a kémiai
Osszetételt és a gyartd nevét is. A folydiratok nevének roviditésénél az NLM kataldgus az iranyadd, amely az alabbi
URL alapjan megtalalhato: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nimcatalog/journals, a keresé boxba beirva a réviditeni
kivant folyoirat nevét, megkapjuk a helyes roviditést.

A hianyosan, vagy nem megfelel§ formatumban bekiildétt kézleményeket szerkesztéséguink
nem tudja elfogadni, visszakuldi a szerz6knek.



