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NEMZETKOZI

BARLANGTERAPIAI

SZIMPOZIUM

BUDAPESTEN

A Nemzetkdzi Szpeleoldgiai Unié Barlangtera-
piai Bizottsdga 1972. szeptember 27.—oktéber 1
kozott tartotta meg masodik szimp6ziumat, ame-
lyet a Bizottsag felkérésére a Magyar Karszt- és
Barlangkutaté Tarsulata Magyar Balneo-klimatol6-
giai Egyesilet bevonasaval szervezett meg.

A szimpo6ziumon a hazai szakembereken kivil
Ausztria, Csehszlovékia, a Német Demokratikus
Koztarsasag, a Német Szdvetségi Koztarsasag és
Roménia kuldottei vettek részt. Az el6adasok és
vitdk részben Budapesten, részben Jdsvafén és
Tapolcan zajlottak le.

Budapesten a Palace Sz4ll fogad6termében tar-
tott el6adasokat dr. Kessler H. nyitotta meg, aki a
rendezd szervek nevében udvozolte a megjelenteket,
ismertette a szimpo6zium célkitlizéseit és vazolta a
karsztokat kutaté szakembereknek a barlangterapia
terén vallalt szerepkorét. Az Egészségigyi Minisz-
térium részérdl dr. Vadasz Gy. ismertette a hazai
hivatalos szerveknek a barlangterapiat elismeré és
nagyraértékeld allasfoglalasat, valamint az ezzel
kapcsolatos miniszteri rendeleteket.

Dr. Spannagel K. H. (Ennepetal) a Klutert-
barlangban végzett Ujabb gydgykezelések eredmé-
nyeir6l szamolt be. Dr. Scheminzky F. (Insbruck)
az Oberzeiringben levd felhagyott ezistbanyaban
folytatott klimatoldgiai kutatdsokat és gyogykeze-
Iéseket ismertette. Dr. Klincko K. (Rozsnyo) el6-
adasaban a*Gombaszogi-barlangban végzett gydgy-
kezelések tapasztalatai alapjan orvosi modszertani
kérdésekkel foglalkozott. Szorosan kapcsolédott
ehhez Roda I. és Rajman L. (Rozsnyd) el6adéasa,
amelyben a Gombaszdgi-barlangban szerzett ta-
pasztalatok alapjan a terdpia céljait szolgaldé bar-
langklimatolégiai kutatasok kérdéseit vizsgaltak.
Dr. Palffy B. (Marosvasarhely) a parajdi sébanya-
ban végzett kurdkat ismertette, amelyek eredményei
szintén aladtamasztottdk a mesterséges foldalatti
uregekkel val6 foglalkozas sziikségességét. Dr. Kér-
dé 1. a barlangterdpidnak a fizikalis gy6gymaddok
kozott elfoglalt helyér6l szé6lott. Dr. Fodor I.
arr6l szamolt be, hogy vizsgélatai alapjan hogyan
lehet egy barlang klimatikus paramétereinek sza-
mitégépes feldolgozéasa Utjan a gydgyaszati szem-
ponthdl legoptimalisabb kulrahelyet Kkijel6lni.
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Az els6 nap délutdnjan a részvev6k megtekin-
tették a Gellért-hegyben termalvizkutatds céljaira
hajtott tar6t, amelynek Kklimatikus viszonyai a
Bad-Gastein-i tdrokéhoz hasonlé gyodgyaszati lehe-
téségeket rejtenek. Utdna a Fdévarosi Fird6-
igazgatdsag Unnepi fogadason latta vendégil a
szimpdzium vendégeit a Gellért Szalléban.

A masodik napon Josvafére utaztak a részvevok,
ahol dr. Szoboszlay F., a barlangi gyégykezeléseket
vezetd f6orvos fogadta a vendégeket, bemutatta a
Béke-barlang e célra berendezett szakaszat és ismer-
tette a kezeléssel kapcsolatos tapasztalatokat.
Baross G. barlangigazgatd vezetésével a szimp6zium
részvev8i megtekintették a Baradla aggtelekidés
josvaf6i szakaszat is.

A szimp6zium harmadik munkanapjan a Borsodi
Szénbanya Vallalat dil6jében folytatodtak az eld-
adasok. Dr. Kraszk6 P., dr. Takacs S. és dr. Kirch-

Dr. Somogyi Jozsef beszamolo6jat tartja Tapolcan



knopf Ai. a barlangterdpias kezelésekben elért ered-
ményeket, a felmeriilt problémakat ismertették.
KordosL. a barlangok bejérati szakasza klimaviszo-
nyainak vizsgalati eredményeirdl szamolt be.

A szimpOzium részvev6i a negyedik napon a
Veszprém megyei Tapolcara utaztak, ahol dr. So-
mogyi J. a Tavas-barlangban végzett kisérleti gyogy-
kezelésekrél tartott beszamolot. Az eddigi kedvezd
eredmények indokoljak, hogy ezt a barlangot a
kiterjedtebb gydgykezelések céljaira Kiépitsék, a
légzébterapidra alkalmas barlangszakaszt az idegen-
forgalmi részt6l elkilonitve a betegek szamara
hozzaférhetdvé tegyék.

A tapolcai befejez6 6sszejovetelen a szimpdzium
részvevli 0Osszegezték tapasztalataikat és ezekr6l
zard kozleményt fogadtak el. Ennek f6bb megalla-
pitasai a kdvetkezOk:

1. Megallapitast nyert, hogy a magyar Egészség-
Ugyi Minisztérium egyoOntetlien allast foglalt a
barlangok gyégyhatasanak elismerése tekintetében,
és a gyodgybarlangok fogalmat rendeletileg szaba-
lyozta. A gyogybarlanggd nyilvanitashoz konkrét
bizonyitékok sziikségesek, s ezek alapjan a gyogy-
barlangok kiépitését, fejlesztését timogatjak. A kil-
foldi orszagok szimpdziumi képvisel8i kdszonetiiket
fejezik ki a magyar Egészségligyi Minisztériumnak,
és sajat illetékes szerveikt6l hasonl6 allasfoglala-
sokat varnak.

A tapolcai Tavas-barlangban balrol
jobbra: dr. Kessler //., dr. Spanna-
ge/né és dr. K. //. Spannagel

2. Az elhangzott el6adasok a barlangokban vald
gyégykezelés biztaté eredményeit igazoltak, kulo-
ndsen az asthma bronchiale eseteiben.

3. A szimpdzium részvevéli szikségesnek tartjak
tovabbi adatok gydjtését a barlangok gyogvhatasa-
rél, kalondsen kontrollcsoportokkal valé 06ssze-
hasonlitas Gtjan.

4, Ugyancsak sziikséges, hogy az UIS Barlang-
terapiai Bizottsaga a természetes barlangokon kivil
a mesterséges foldalatti Gregek, banyak, tarok
klimatikus viszonyaival és gydégyhatasik megfigye-
Iésével is foglalkozzon.

5. Az osztrdk részvevOk javaslatara megallapod-
tak abban, hogy a Nemzetkdzi Szpeleoldgiai Uni6
Barlangterapiai Bizottsdganak legk6zelebbi szim-
p6ziumat 1974-ben az ausztriai Bad-Gasteinben
rendezik meg.

Ugy érezziik, hogy a szimpdzium elérte céljat.
Hozzajarult a hazai eredmények nemzetkdzi meg-
becsultetéséhez és annak bizonyitasdhoz, hogy a
barlangkutaték onfeldldoz6 munkéja a gyakorlati
élet legkiilonbdz6bb teriiletein hasznosithatd.

Végul kodszonetét mondunk Aionos Janosnak, a
Borsodi Szénbanyak Vallalat és dr. Farkas Kuroly-
naky az Orszagos Reumatolégiai és Eizioterapiai
Intézet igazgatdjanak a szimpo6zium megrendezésé-
hez nyujtott segitségért.

Dr. Kessler Hubert
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