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Aufista gyermekek a mai
magyar kdzoktatasban

A tanulmany alapjat képezd, 2010 janudrja és marciusa kdzott folytatott empirikus
kutatasunk célja az volt, hogy az autizmus spekirum zavarral élé gyermekek oktatasaval-
nevelésével kapcsolatos kulonféle feltételrendszereket tipizdljuk, és e feltételrendszerek
hatasfokdat feltdrva meghatdrozzuk az autista gyermekek mindsegi ellatdsanak hidnyzo
felteteleit. A kutatds részekent kvantitativ s kvalitativ vizsgalatokat is folytattunk. Jelen
frasunk a kvalitativ kutatds eredményeit felhaszndlva rédmutat az autista tanuldk mindsé-
gi oktatasanak egysegesitesi tdrekveseivel kapcsolatos buktatokra, illetve arra, hogy az
egysegesités bizonyos feltételek fenndllasa mellett kontraproduktiv, az autizmus spektrum
zavarral élé gyermekek és csaldadjaik helyzetének, illetve az oktatd-neveld pedagdgusok
helyzetének ellehetetlenitésehez jarulhat hozzd, és nem teszi lehetéve automatikusan a
kdzoktatasi rendszerben részt vevd valamennyi autista gyermek esélyeinek kiteljesitését.
A fogyatekossagtudomanyi paradigmaba illeszkedd, empirikus szociologiai modszereket
alkalmazo kutatasunk felvdllalt szandéka, hogy ne csupdn az autizmmus spekirum zavar-
ban jaratos szakemberek, érintettek, szakmai szervezetek, hanem az oktatdsi rendszer-

ben dolgozd pedagdgusok szamdara is hasznos informdciokat kdzvetitsen.

A kutatds aktualitasarél

z Orszdgos Fogyatékostigyi Tandcs megbi-
A z4sdbdl az autizmussal él8 személyek speci-

dlis jogairdl készitett dokumentumelemzés
komoly hidnyossdgokra mutatott rd a magyaror-
szdgi elldtorendszer mikodésében. Megéllapitdsai
szerint nem 4ll rendelkezésre megfeleld szdmu spe-
cidlisan képzett szakember, az autizmussal él6k nem
egyenld eséllyel férnek hozza szolgiltatdsokhoz és
kozintézményekhez, és a tdrsadalmi elfogadds terén
is komoly problémak vannak. Az dtlagpolgdr mel-
lett az elldtdsban részt vevd szakemberek is gyakran
kevés és megtévesztd informdcidkkal rendelkeznek
az autizmusrol, az informécidhidny pedig megne-
heziti az elfogad6 kornyezet kialakitdst, mélyiti az
autista és a nem autista emberek kozotti szakadé-
kot (Szildgyiné Erd8s—Kanyik 2007). Az Autistdk
Orszdgos Szovetsége (AOSZ) kutatdsi eredményei
alapjin 2009 novemberében Szabé Mité, az édllam-
polgari jogok orszdggytilési biztosa is megéllapitot-
ta, hogy Magyarorszdgon nincs elég iskola, amely
fogadhatna az autizmussal él6 gyermekeket, és
nincs elég képzett szakember sem.'

Az autizmussal €16 személyek tigye — rész-
ben a rdirdnyulé politikai, szakpolitikai figyelem
miatt — a napi sajtéban is egyre nagyobb teret kap,
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4tfogé orszdgos kutatds azonban mindeddig alig
foglalkozott a kérdéssel. Az Autistdk Orszdgos Sz6-
vetsége és a Jelenkutatd Alapitvdny 2009-es Orszé-
gos Autizmus Kutatdsban makrostatisztikai (OKM/
KIR-statisztika) adatok feldolgozdsa mellett kérdd-
ives vizsgalatot végeztek autizmussal él6 gyermekek
sziilei korében, valamint ezeket kiegészitd fokusz-
csoportos beszélgetéseket és interjikat szerveztek —
elsésorban a szociookondmiai stdtus, a csalddi min-
dennapok, valamint az okrtatdsi és az egészségligyi
elldtdshoz valé hozzaférés lehetdségeit vizsgdltak
(Petri—Valyi 2009). Kisebb volumend, illetve speci-
dlis témakra fékuszalé felmérésekben vizsgdltak az
autizmussal él§ gyermekek sziileinek ismeretszerzési
és terdpiavalasztdsi stratégidit (Serpentie et al. 2009,
1-11), illetve az autizmus kognitiv alapjait, a kogni-
tiv zavarok oksdgi osszefliggéseit (Gydri et al. 2009).
Tanulmdnyunk a Krolify Vélemény- és
Szervezetkutaté Intézet, az Okratdsi és Kulturdlis
Minisztérium (OKM), valamint a Fogyatékos Sze-
mélyek Esélyegyenléségéért Kozalapitvany (FSZK)
kozos programjdnak keretein belil késziile 2010
marciusaban, s az autista tanulékat neveld, oktatd
kozoktatdsi intézmények autizmusspecifikus
személyi, tdrgyi, oktatds- médszertani és okta-



tdsszervezési feltételeinek, vizsgilatdnak kvalitativ
eredményeit tartalmazza. A magyar kozoktatdsi
rendszert érintd, hasonléan dtfogd vizsgdlatra
mindeddig nem keriilt sor.

Jelen tanulmdny a kutatds kvalitativ részét
tartalmazza, ennek sordn egyéni, tovibba fékusz-
csoportos interjukat készitettiink az autista gyer-
mekeket neveld sziilék, az érintett gydgypedagbgu-
sok és tobbségi pedagdgusok, az autista gyermekek
befogaddsit el8segitd intézményvezetdk, valamint
az intézményfenntartok képviseldinek korében. A
kvalitativ vizsgilat célja az volt, hogy egy dtfogd
képet kapjunk az autista gyermekek kozokrtatdsi
helyzetérdl a veliik érintkezésben 1évé 6sszes képvi-
seld szempontjait figyelembe véve.?

Autizmus spektrum zavarral é16 gyermekek
- a magyarorszdgi jogi szabdlyozds

Az autizmussal él6 gyermekek a torvényi szabalyozds
(az 1993. évi LXXIX. kozokratdsi torvény) értelmé-
ben a sajtos nevelési igényti gyermekek, tanulék
csoportjiba tartoznak. A torvény értelmezd rendel-
kezései szerint a sajdtos nevelési igényti gyermeknek,
tanuldnak joga, hogy kiilonleges gondozds keretében
dllapotdnak megfelel§ pedagdgiai, gydgypedagdgiai,
konduktiv pedagdgiai elldtdsban részesiiljon att6l
kezddd8en, hogy igényjogosultsdgit megdllapitottdk.
A torvény értelmében az autizmussal €16 gyermekek
nevelésében-oktatdsdban részt vevd nevelési-oktatdsi
intézménynek rendelkeznie kell azokkal a személyi és
targyi feltételekkel, amelyek a sajdtos nevelési igényti
gyermek egészségligyi és pedagdgiai céla habilitdcids
és rehabilitdcids ellitdsdhoz sziikségesek. A nevelési-
oktatdsi intézményt a sziil6 valasztja ki a tanuldsi
képességet vizsgald szakértdi és rehabilitdcids bi-
zottsdg, illetve az orszdgos szakértdi és rehabilitdcids
tevékenységet végzd bizottsdg szakértdi véleménye
alapjin. Ha a gyermeket a nevelési-oktatdsi intéz-
mény nem tudja felvenni, a szakértdi véleményt adé
intézmény megkisérel mdsik, a sajdtos neveléshez és
oktatdshoz sziikséges személyi és targyi feltételekkel
rendelkezd nevelési-oktatdsi intézményt taldlni. Ha
igy sem oldhaté meg a gyermek, a tanulé elhelye-
zése, a szakért6i véleményt adé intézmény megha-
tdrozza, hogy a gyermek, a tanulé milyen médon
kapcsolédhat be a nevelésbe és az oktatdsba, és a
gyermeket, a tanulét el6jegyzésbe veszi mindaddig,
ameddig felvételét nem sikeriil megoldani.

tanulmany

Autizmus spektrum zavarral é16 gyermekek
- a magyarorszdgi helyzet

Az autizmus spektrum zavar els leirdsa 1943-ban
tortént meg, a diagnosztizalt esetek szdma azéta fo-
lyamatosan né, a fogyatékossdg vildgszerte ismertté
vélt. Az autizmus kozvetve (szlik csaldd) vagy
kozvetleniil a lakossdg minimum 1-1,5 szdzalékdt
érinti.* Eddig még nem tisztdzott okok miatt a
fid-ldny ardny 3,5-4 az 1-hez, az okok megtaldldsa
jelenleg is folyamatban 1év$ genetikai vizsgdlatok
tdrgydt képezi. Az autizmust egyre gyakrabban
diagnosztizaljék gyermekeknél — a szimbeli nove-
kedés hdtterében a diagnézisok pontosabbd véldsa
és az ebbdl kdvetkezd gyakoribb felismerés dllhat.

Az Autism Europe dltal végzett eurépai unids
felmérés szerint a gyerekek 30 szdzaléka 3 éves kora
elétt megkapja az autizmus diagndzist; Magyaror-
szdgon ez az ardny mindossze 11 szdzalék. Mig Eu-
ropdban a sziilék (nevel8k) 73 szézaléka a gyermek
kétéves kora elStt szakemberhez fordult, Magyar-
orszdgon a gyerekek 35 szdzalékdt mésfél és harom-
éves, 42 szdzalékukat pedig csak hdrom- és Gtéves
koruk kézott viszik szakemberhez.” Ennek oka vél-
het8en az, hogy az autizmussal él§ gyermekek eseté-
ben a tiinetek 2—5 éves korban a legstilyosabbak,
illetve a legtipikusabbak;® a szindréma, a gyermekek
eltérd fejlédése a kortdrscsoportba torténd bekerti-
léskor vilik leginkdbb nyilvdnvaléva. Az autizmus
esetében kétszinti diagnosztikus rendszerrel van
dolgunk. Az autizmus diagnézisénak felallitdsihoz
nem elegendd a tanuldsi képességet vizsgdlé szakér-
t6i és rehabilitdcids bizottsigok szakvéleménye. Az
autizmus diagnézisdt mindig gyermekpszichidtriai
szakember adja, szakdiagnosztikai szinten — a sza-
kért8i bizottsigokndl — pedig a kognitiv és pedagd-
giai képességek felmérése torténik, amely a fejlesz-
tési hely kijelolése szempontjabdl elengedhetetlen
(Vilyi—Verdes 2010, 55).

Mivel a korai diagnézis hozzdjirulhat a
megfeleld kezelés idében torténd megkezdéséhez,
az 6voda, a pedagdgus szerepe rendkiviil fontos;

a megfigyelés természetesen nem hatalmazza fel
a diagnézis meghozataldra, ez az illetékes tanuld-
si képességet vizsgald szakértdi és rehabilitdcids
bizottsdg kompetencidja, és gyermekpszichidteri
végzettséghez kotote (Gdjerné Baldzs 2006, 5).

Magyarorszdgon hosszt ideig szakmai
vita tdrgydt képezte, hogy az autizmus spektrum
zavarral él6 gyermekek a sajdtos nevelési igény(i
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gyermekek korébe tartoznak-e. A kérdés a feladatel-
ldtds szempontjabdl dontd fontossdgu volt, hiszen a
sériilésspecifikus tobbletszolgaltatdsok diagnézishoz
kotottek. Végiil hazdnkban is az autizmus vildgszerte
alkalmazott definicidja vélt elfogadottd; a kozoktatd-
si torvény 1993 6ta nevesiti az autizmust, 2003 éta
pedig egyértelmien a sajdtos nevelési igényt gyer-
mekek koz¢ sorolja az autizmus spektrum zavarral
éléket (Gdjerné Baldzs 2006, 11).

Az Autistdk Orszdgos Szovetsége dltal
2009-ben végzett orszdgos vizsgilat eredményei
szerint a Kozoktatdsi Informdacids Rendszerbe
bejelentett, a kdzoktatdsi intézményekben tanuld,
autizmussal €18 gyermekek szima 2002/2003 és
2008/2009 kozott jelentdsen, tobb mint két és
félszeresére néte, és a kozoktatdsban autistaként
megjelend gyerekek szdma fele az adott korosztaly-
ban autizmus diagnézissal rendelkezék szdmdnak
(Bogndr—Bir6—Marossy-Dévai 2009). Az autista
tanuldkat befogadé intézmények egy része integ-
rlt tanterv szerint mikodik, mds résziik gyogy-
pedagdgiai tanterv szerint oktat. Bdr a befogadé
tobbségi intézmények szima dinamikusan né (a
2008/2009-es tanévben mdr 361 intézmény tar-

tozott a koriikbe), az autista gyermekek tilnyomé
része gydgypedagdgiai tanterv szerint nevel8-okta-
t6 intézményekbe jir — ennek oka, hogy a tobbségi
dvodak és iskoldk z6me mindossze egy-két autista
gyermeket integrdl. 2008/2009-ben az autista
gyermekek 35 szdzaléka vett részt integralt tanterv
szerint a kdzoktatdsban, integrilt oktatds-nevelés-
ben legnagyobb ardnyban az évoddskort autista
gyermekek részestilnek.

Az autista gyerckek és fiatalok oktatdsi rend-
szerben elfoglalt helyét és kbzoktatdsi stdtusdt vizs-
gdlta egy 2010-es tanulmdny, ahol a diagnézishoz
jutds és a fogyatékossd mindsités gyakorlatdra és
mechanizmusaira helyezték a hangsalyt (Vélyi—
Verdes 2010). Jelen tanulmdnyhoz hasonléan
kvalitativ, interjus vizsgdlatot folytattak sziil6kkel
és szakemberekkel, és azt talltdk, hogy a specidlis
és szakdiagnosztika szintjei nem kapcsolédnak egy-
miéshoz megfeleléen. Az autista tanul6k szdméra
sok esetben szinte lehetetlen megfelel8 helyet taldlni,
ebbdl eredden pedig a szerepléknek megannyi komp-
romisszumot kell kétnitik annak érdekében, hogy a
gyerekeket és fiatalokat a meglévé intézményes kere-
tek kozote elhelyezzék (Vélyi—Vedres 2010).




Ennek részben az is az oka — amire késébb kuta-
tésunk eredménye is hasonlé médon révildgit —,
hogy amennyiben nem 4ll rendelkezésiikre a gyer-
mek sziikségleteinek megfeleld pedagdgiai kind-
lat, akkor a szerepldk olyan dontéseket hoznak,
amelyek a gyermekek adminisztrativ statusit a
meglévd iskolai struktirdkhoz igazitjdk, nem pedig
a gyermekek sziikségleteihez. Az autista tanulék
iskolarendszeren beliili bolyongisa, kirekesztédése
egy olyan rendszeren beliil zajlik, amely nemcsak
szakértdk, iskolaigazgatdk, onkormdnyzati vezet6k
tehetetlenségére és kozos kiszolgdltatottsdgdra, ha-
nem legaldbb ugyanennyire a sziil8k és a csalidok
hallgatdsara és kényszert kdzremikodésére is épiil
(Vilyi—Verdes 2010, 74).

Interjus vizsgdlat az intézményt fenntarté
képvisel6k kdrében

Az autista gyermekeket oktaté-nevel§ kozoktatdsi
intézmények autizmusspecifikus személyi, tdrgyi,
oktatds-mddszertani és oktatdsszervezési feltételei
vizsgdlatdnak keretein beliil kerilt sor 2010 marci-
usdban az intézményfenntarték képviseldinek koré-
ben végzett strukturdlt interjds vizsgilatsorozatra.
Az interjikban intézményfenntartéi szerepet betoltd
helyi 6nkormdnyzatok oktatési tigyekért felelSs ve-
zet6it, szakembereit kérdeztiik az autista gyermekek
elldtdsdnak koriilményeirdl, az intézményi hdeeérrdl,
a személyi és szakmai feltételek meglétérdl, telje-
stilésérdl, a felmeriild problémdkrol és igényekrdl.
Az interjialanyokat a Fogyatékos Személyek Esély-
egyenldségéért Alapitvany segitségével taldltuk meg,
és az FSZK munkatdrsainak kozremiikodésével kér-
titk fel 8ket a vizsgdlatban torténd részvételre is. A
kutatds keretében 6sszesen hdrom, egyenként 50-60
perces interjut készitettiink.

Kapcsolat a fenntarté és a befogadé intéz-
mények k6z6it

Az autizmusspecifikus oktatds intenziv, valamennyi
érintett szerepld részvételével zajlé egytittmiikodést,
rendszeres kommunikéciot kovetel meg. A befogadd
intézmények képviselSi — vezetSk, pedagdgusok,
gy6gypedagdgusok — részérdl, mint az a fékuszcso-
portos beszélgetések alapjdn kirajzol6dik, gyakori
panasz, hogy a fenntartéval valé kapcsolat tdlsigosan
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formalis; a fenntarté nem nyjt segitséget a problé-
mék megolddsdban, kiilondsen a szakmai segitség-
nyujtdst, timogatdst, illetve a feliigyeletet hidnyoljék.
Az egyiittmikddés fontossdgdt interjdalanyaink is
megerdsitették. Kutatdsunk kereteinek kialakitdsa
sorn torekedtiink arra, hogy az egymdsra reflektdlé
vélemények alapjdn elkeriilhessiik az esetleges egy-
oldald dlldspontok kizdrélagos megismerését — az
intézmények részérél érkezd panaszokkal, az elége-
detlenséggel nyilvinval6an a fenntarték képvisel6i is
szembestiltek mdr, ismerik a jelenségkort.

Az esetleges ellentétek, bar kovetkezhet-
nek a kommunikdcidban érintett felek, a kapcso-
latban részt vevd személyek egyéni hozzddlldsabdl,
alkatdbdl, gyakran magdbdl a rendszerbél, az
egymdssal titk6z6 (szakmai és financidlis, szervezési
és megval6sitdsi) érdekekbdl, a lehetdségek korldta-
ibdl fakadnak. A legfontosabb feladatnak minden-
képpen a felmertild problémids helyzetek kélcsonos
egytittmiikddésen alapulé megolddsa tiinik, ami
a felek részérdl rugalmassdgot feltételez, a masik
oldal érveinek, szempontjainak, lehetdségeinek
alapos megismerését igényli, az elzdrkdzds helyett
egytittmiikodésre torekvést kovetel meg.

»Az optimalis kapcesolat legfontosabb elemei:
mindenki tudja, hogy mi a dolga, ldssa is el; olyan
személyiség legyen, aki valdban nyitort a mdsik felé,
ne ellenséget ldsson a mdsikban. A fenntartéban sok-
szor ellenséget litnak az intézmények, holott a sajdtos
nevelési igényii gyermekek elldtdsa mindenképpen
egyiittmiikidést igényel.” (1. sz. interjii)

Mint a fékuszesoportos beszélgetésekbdl
kideriil, az intézmények dolgozdi elsésorban a
fenntarté részérél megvalésulé szakmai kontrollt,
szakmai feltigyeletet hidnyoljak. Az elvdrds termé-
szetesen részben jogos lehet, azonban, mint a fenn-
tartokat képvisel6 interjialanyaink elmondtdk,
szakmai feltigyelet gyakorldsdra az nkormdnyza-
toknak sem torvényi felhatalmazisa, sem megfeleld
szakmai kompetencidja nincs.

A szakértdi feltigyelet kérdése ugyanak-
kor természetesen alapvetd fontossdgti — a vizsgalt
onkormdnyzatok esetében ezt a feladatkdrt az
érintett Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani
Intézet (EGYMI), illetve a Pedagdgiai Szakszolg-
lati Kézpont szakemberei ldtjék el. A fenntarté a
torvényességi feltigyelet mellett az esetleges fenn-
tart6i palydzatok kapcsdn monitorozza, ellendrzi az
intézmények tevékenységét — kiilonos tekintettel a
palyazati forrisok megfeleld felhasznaldsara.
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A személyi feltételek az intfézményekben -
a szakember-ellatotisag

Az autista gyermekek oktatdsdnak-nevelésének
legfébb sarokpontja az interjialanyok véleménye
szerint a megfeleld szakemberdllomdny megléte;
mindez ebbél a szempontbdl nem kiilénbozik
dltaldban a sajdtos nevelési igényli gyermekek
elldtdsicdl, ahol az egyiittnevelés sikerességének
legfdbb feltétele mds szakértdk szerint is a hozzd-
érté pedagdgusok, az évoddban a dajkdk, plusz

a megfelel§ szakemberek (fejlesztépedagbgusok,
gyogypedagdgusok, logopédusok) dltal nytjtott
szakmai segitség (Vago 2008, 49). A szakemberek
intézményi jelenlétének, alkalmazdsinak természe-
tesen jelentds anyagi vonzata van. A fejlesztGpe-
dagégusok, gyégypedagbgusok, gydgypedagdgiai
asszisztensek alkalmazdsa komoly pluszterhet jelent
a fenntartéknak, akik — noha nem napi szinti
financidlis gondokkal kiizdé kistelepiilések képvi-
sel6i — sok esetben nem is tudjdk teljes mértékben,
minden igényt kielégitéen megoldani ezt a felada-
tot. ,, Gydgypedagigiai asszisztensek nincsenek, sajnos
nem tudunk alkalmazni ilyen szakembereket; ahogy
sziikiil a koltségvetési keret, 1igy egyre sziikebb a moz-
gdstér is.” (2. sz. interji1)

A szakember-elldtottsdg a megkérdezettek
szerint Osszességében mindezzel egyiitt is jénak
mondhatd, komoly, a teljes rendszert veszélyeztetd
anyagi problémdkrél egyikiik sem szdmolt be. ,, Haz
az intézménynek sziiksége volt példdul gyermekfel-
ligyeldi stdtusra, azt mindig sikeriilt megoldani, nem
szoktuk magdra hagyni az intézményeket.” (1. sz.
interju) A helyben mkodd specidlis intézmények
gyogypedagogusaik révén tudjik biztositani a
minden érintett iskoldra kiterjedd utazé gydgype-
dagégusi hélézatot, alkalmasint az EGYMI-kben
meglévd ,szabad kapacitdsokat” is jol ki tudjak
hasznalni a befogadé iskoldk.

»A személyi feltételeker a torvényben eléirt
médon teljesitjiik. Az intézményekben fejlesztépedagd-
gusok — dltaldban egy teljes és egy részdlldsban, és ahol
arra sziikség van, gyogypedagdgiai asszisztensek — ez
nem pedagdgusi stdtus — dolgoznak, ok jellemzden
teljes dlldsban. A gydgypedagogust, iskolapszicholdgust
az EGYMI biztositja, ezen kiviil nevelési tandcsador,
logopédust is tudunk biztositani.” (3. sz. interjt)

Természetesen a szitkséges szakemberlét-
szdm tervezhet8sége komoly problémdkat okozhat.
A létszdmbdvités anyagi feltételei nem mindig

megoldottak, specidlis forrdsok csak esetlegesen
kiilonithetSk el ilyen célokra (Id. jétékonysdgi
gylijtés). ,Az autista gyermekek elldtdsa rendkiviil
személyigényes. Nagyon fontos lenne, ha a szakem-
ber-dllomdny bévitésére is lehetne pdlydzni, mert a
normativa semmire sem elegendé.” (1. sz. interju)

Az autista gyermekek és a tobbségi
pedagodgusok

Az autizmussal él6 gyermekek integralt oktatdsa
és nevelése a tobbségi pedagbgusok szdmdra is
fokozott terhelést jelent. Mint a pedagégusok
részvételével végzett fékuszcsoportos beszélgetés-
bél is kideriil, a szakemberektdl kapott timoga-
tds, a specidlis képzési mddszerek elsajdtitdsdnak
lehetdsége és a megfeleld intézményi hdttér dontd
fontossigu a pedagégus munkdjihoz, ezek hid-
nydban az integrilt nevelés lényegében minden
érintett szdmdra csak nehézséget okoz. ,A t5bbségi
pedagdgusoknak, barmennyire is joszdndékiiak,
tekintettel arra, hogy nincsenck felkészitve, hogy a
tantervi kovetelményeket teljesiteni kell, hogy 25-28
[0s létszdmokkal dolgoznak, nagyon komoly terhet
jelent az autista kisgyermek.” (2. sz. interju)

A helyzet megolddséért a kordbban em-
litett szakmai tdmogatds, szakemberek nytjtotta
segitség mellett az interjdalany szerint az adott
pedagdgus is sokat tehet; a sikeresség titka az al-
kalmazott oktatdsi mddszerben, az oktatdsszervezés
lehet8ség szerinti rugalmassdgaban, és nem utols6-
sorban az autista gyermek megértésében, vildgdnak
elfogaddsdban rejlik.

Bér a gydgypedagdgusi szakmai segitségrol
eléggé megoszlottak a vélemények, a pedagbgus-
fékuszesoport résztvevéi is kiemelték a tobbségi
és a gyégypedagdgus kollégak teamben folytatott
munkdjdnak fontossdgdt. A tobb érintett fél (szii-
18k, tobbségi és gydgypedagdgusok, fejlesztdpeda-
gbgusok) egyiittes részvételével megtartott hely-
zetérékeld esetmegbeszélések, IPR-megbeszélések®
mddszerét az intézményfenntartdk is el8szeretettel
alkalmazzdk, rendkiviil sikeres és hatékony problé-
makezelési eszkoznek értékelik.

»A pedagdgusok felkészitése tartalmaz modszer-
tani tovdbbképzést, problémakezelési technikdk oktatd-
sdt, IPR-képzést, gyakran intézményi kezdeményezésre
vannak csapatépitd tréningek — ez és az IPR-megbeszélés
a leghatékonyabb mddszer.” (2. sz. interj)



A tovibbképzések irdnti igény lényegében vala-
mennyi szerepld esetében megfigyelhetd: a peda-
gbgusok, gyégypedagdgusok szdmdra munkahelyi
statusuk erdsitése, esetleg megvéltoztatdsa is cél
lehet. ,, A végzett gydgypedagdgusnak lehetdsége van
arra, hogy kiemelt munkdt végezzen, természetesen a
megfeleld intézményben, ezt a mindség- és teljesitmé-
nyértékelés is biztositja.” (3. sz. interji)

A vezetdk, illetve a fenntarték szimdra
elemi érdek, hogy képzett szakemberek ldthassik el
az intézményekben adddé feladatokat. Az igényelt
tovabbképzések kozott szakirdnyu tanfolyamok,
felséfoku szakképzések, mdsoddiploma megszer-
zését célz egyetemi képzések, valamint helyi
szervezésli, az EGYMI, a TISZK 4ltal biztositott
tanfolyamok egyardnt megtaldlhaték — a képzések
finanszirozdsira elsésorban kiemelt projektekhez
(HEFOP, TAMOP) kapcsolédé pélyézati forréso-
kat tudnak felhaszndlni.

A tovibbképzések igénybevételének alap-
vet problémadjdt a normativ tdimogatds megsziin-
tetése jelenti — meg kell emliteniink, hogy a parhu-
zamosan megszervezett pedagdgus fokuszcsoport
résztvevdi is ezt emelték ki legf6bb panaszként.
JJelen pillanatban nincs a pedagdgus-tovibbképzés-
nek normativ tamogatdsa. Ez dridsi probléma. Az
intézményvezetdk elemi érdeke, hogy alkalmazottaik
[felkésziiltek legyenek, de a pedagdgusnak is megérné,
hiszen ezzel lényegében bebetonoznd az dlldsdt az in-
tézményben, biztositand, hogy mindig sziikség legyen
a specidlis szaktuddsdra.” (1. sz. interja)

A szlil6k viszonya az autista gyermekekhez,
az autista gyermekek (integralt) oktatdsa-
hoz-neveléséhez; a sziil6k és a fenntartd
ko6z6tti kommunikdcio

Ha azt vizsgdljuk, hogyan viszonyul a sziil8i
csoport az autizmussal él8 gyermekek integralt
oktatdsdhoz, neveléséhez, mindenképpen ketcé
kell vélasztanunk az autista (vagy tdgabban értel-
mezve: sajdtos nevelési igény(i) és a nem autista
(tdgabban: nem sajdtos nevelési igényt) kortars
gyermekek sziileinek hozzddlldsdt. Az 6voda és az
iskola kortdrscsoportja alapvetéen befogadd — a
kutatdsok szerint a gyermekek 4ltaldban viszony-
lag kénnyen elfogadjik csoporttdrsaik korében

a mdssdgot —, a vizsgdlatba bevont fenntarték
képviseldi is ezt érzékelik. ,, Pozitiv a visszajelzés.
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Az autista gyermekek jol érzik magukat, a gyerme-
keknél nincsenek negativ eléitéletck. Befogaddak,
megfeleld felkészités melletr helyitkin kezelik a dol-
gokat — persze ebben a pedagdgusnak, a gydgypeda-
gogusnak is nagy szerepe van.” (1. sz. interju)

Egy, a sajdtos nevelési igényt gyermekek
dvodai integricidjdt vizsgdlé kutatds megdlla-
pitotta, hogy a leginkdbb elutasité magatartdst
a kortdrscsoport sziilei, tehdt a sajdtos nevelési
igényt gyermekekkel legkevesebbet érintkezd
csoport tagjai tanusitjdk — minél intenzivebb az
érintkezés egy csoport és a sajitos nevelési igény(i
gyermekek kozott, az elfogadds mértéke anndl
nagyobb foku (Vigé 2008, 52).

A kortérscsoport sziileinél megjelend el-
lenérzéseket a fenntartok képviselSinek korében is
érzékelik. ,A kortdrscsoport sziilei gyakran attdl fél-
nek, hogy a sajdtos nevelési igényii gyermek elveszi az
idét a tobbiekkel vald foglalkozdstsl.” (2. sz. interja)

A helyzet megolddsit — 6sszhangban a
fentebb emlitett kutatdsi jelentésbdl levonhaté
konzekvencidkkal — az érintkezés intenzivebbé té-
telében, az autista és nem autista gyermekek sziilei
kozotti kapcesolat erdsitésében, egymds megismeré-
sének tdmogatdsdban ldtjdk. Altaliban igaz, hogy a
sziil6k egy része nehezen engedi kozosségbe sajdtos
nevelési igényti gyermekét. Félti 6t az esetleges
kigtinyoldstdl, vagy egyszerlien tgy gondolja, jobb
ellatdst tud neki biztositani, mint a sok gyermekkel
foglalkozé (6voda)pedagbgusok — dllapitja meg a
mdr tobbszor emlitett kutatds (Vagé 2008, 39).

A kortérscsoport megismerése, a csoport-
ba integralds az autista gyermekek szdmdra (is)
rendkiviil fontos; az autizmus spektrum zavarbdl
kovetkezd beilleszkedési problémdk, kommuni-
kiciés nehézségek lekiizdéséhez, tompitdsihoz az
évodal/iskola és a sziilé harmonikus egytittmiiko-
désére van sziikség.

Fokuszcsoportos vizsgadlat autista gyerme-
ket nevel6 sziil6k és autista gyermekek ok-
tatasaban részt vevo szakemberek kérében

2010 februdr-mdrciusdban az autista gyermekeket
oktat6-neveld kozoktatdsi intézmények autizmus-
specifikus személyi, tdrgyi, oktatdsmédszertani és
oktatdsszervezési feltételei vizsgdlatdnak keretében
kertilt sor négy fokuszcsoportos beszélgetésre. A
beszélgetés résztvevdit ebben az esetben is a Fogya-
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tékos Személyek Esélyegyenldségéért Kozalapitvany
segitségével taldltuk meg. Vizsgalatunkba autista
gyermekeket neveld sziil6ket, gydgypedagdgusokat,
6vodapedagdgusokat, tandrokat, illetve autista gyer-
mekek oktatdsdt-nevelését biztosité intézményveze-
t6ket vontunk be. A beszélgetéseket félig strukeurdle
vezérfonalak alapjdn bonyolitottuk le, a fékuszcso-
portok egyenként megkdzelitSleg méstél-két 6rdig
tartottak. Létszdm tekintetében nagyjdbol meg-
egyeztek a csoportok, a sziiléi és a gydgypedagdgusi
csoport 9 f6bél, mig az évodapedagbgusi, tandri,
illetve az intézményvezetdi csoport 10 f8bél 4llt.

Az intfézmények miik6désével, oktatasi
struktarajaval kapcsolatos tapasztalatok

Az intézmények kivélasztdséval kapcsolatban megkér-
deztiik a sziiléket, hogyan taldltdk meg azt az intéz-
ményt, amelybe autista gyermekiik jart, illetve jelenleg
jar. Annak ellenére, hogy a torvényi szabdlyozds szerint
az intézmény kijelolése a Tanuldsi Képességet Vizsgdld
Szakértdi Bizottsdg feladata, a sziildi csoport résztvevéi
koziil a legtobben nehezen, tobb évoda/iskola felke-
resése utdn tudtdk csak befratni gyermekiiket olyan
intézménybe, ahol megfeleld, autizmus-specifikus
oktatdssal foglalkoznak. Elmondasuk szerint elsé-
sorban oktatisi tandcsaddk és szervezetek hidnyaban
kényszeriilnek rd, hogy tobbfelé prébalkozzanak, mig
végiil megtaldljak azokat az dvoddkat, iskoldkat, ahovd
felveszik autista gyermekiiket. Ennek a f§ okat abban
latjak az autista gyermekek sziilei, hogy nincs meg az
az egységes, komplex tdjékoztaté tandcsadd rendszer,
ami a diagnézis megdllapitdsdtol kezdve orientdlnd
8ket, hogy milyen irdnyba és hogyan haladjanak,
illetve kielégitd tdjékoztatdst nydjtana arrél, hogy
mely intézmények fogadnak autista gyermekeket. A
résztvevik tobbsége kiemelte, hogy az autizmussal él6
gyermekek szimdra megfelel§ helyszinek kivalasztdsa
sordn magukra vannak utalva, ami komoly terhet ré

a csalddokra, mind fizikai, mind szellemi, mind pedig
anyagi szempontb6l. Tobben arra panaszkodtak, hogy
érzésiik szerint nem kapnak megfeleld tdjékoztatdst

és segitséget, ezért relevans informécidk hidnydban
nincsenek tisztdban azzal, mi lenne a megfelel§ elldtds
autizmussal él6 gyermekiik szdmdra.

Az oktatdsi médszerekkel kapcsolatban
tobben markdns véleményt fogalmaztak meg.
T6bb résztvevd is elmondta, hogy tapasztalataik
szerint az integrdci6 sok esetben egydltalin nem

valésul meg. A jogszabdlyok dltal rogzitett integralt
oktatist folytaté intézmények legtobb esetben az-
zal az indokkal nem biztositjdk autista gyermekiik
szdmdra az elldtdst, hogy nem szerepel alapité ok-
iratukban az autista gyermekek nevelése és oktatd-
sa, vagy arra hivatkoznak, hogy nem rendelkeznek
megfeleld szakember- és eszkozdllomannyal. Ebbél
eredden az integralt oktatdsi méd csak elvi, nem
pedig gyakorlati szinten valésul meg.

»Nem tudnak konkrét tandcsot, konkrét
helyeket adni, meghatdrozni. Gyakorlatilag a keri-
letben hdrom darab onkormdnyzati dvoda miikodik,
és ott azt mondta az dvodavezetd — mindhdrom he-
lyen megfordultam, alapité okiratukban nincs benne
— hogy autista diagndzissal felvehetnének kisgyercket,
de nincsenek meg a pedagdgiai és a személyi feltételek.
Ezért egy magdandvoddba kellett iratni a gyereket,
amikor 3 éves volt. Ott nagyon kedvesek voltak hoz-
zdm, nagy szeretettel fogadtik, beraktik az életko-
rdnak megfeleld kiscsoportba. Harom hénap miilva
azt mondta az dvodavezetd, ne haragudjak, de nekik
sincsenek meg a személyi feltételeik... Hdarom honap
utdn el kellett jonniink a magdanovibol is.”

A résztvevSk egyetértettek abban, hogy az
integrécid j6 megoldds lenne, de ezt egyénre sza-
bottan kellene megvaldsitani: meg kellene egyéni-
leg hatdrozni, hogy ki hova, milyen gyerekek kozé
integralhaté. Ehhez minden érintettet — a pedagé-
gusokat, az intézményvezetSket, a sziil8ket, a kor-
térs gyerekek sziileit — megfelel6 médon kellene
felkésziteni az autista gyermekek befogaddsdra.

A gydgypedagigusok f6ként olyan specidlis
intézményekbdl érkeztek, ahol az autista gyermekek
nevelése értelmileg akaddlyozott gyerekekkel kézosen
toreénik. Ugy itélték meg, hogy az autista gyermekek
mennyiségi és mindségi szempontbdl is szakszerd
elldtdsban részesiilnek. Az okratds a részevevk 4ltal
ismertetett intézményekben jellemzéen tbb csoport-
ban folyik, dajkdk, gyogypedagégiai asszisztensek,
logopédusok segitik a munkdjukat. Mindezen szemé-
lyi feltételek ellenére a gydgypedagdgusok — csakigy,
mint a sziilék, intézményvezetdk és pedagégusok
— tgy lattdk, hogy szakemberhidny van, f6ként autiz-
musspecifikus szakismeretekkel rendelkezd gy6gype-
dagdgusokbdl. A személyi feltételeket az autista gyer-
mekek oktatdsdval és nevelésével kapcsolatban egyik
résztvevd sem tartotta megfelelének.

Az integricié és a kiilon csoportban torté-
nd okratds kérdésével kapcsolatban igen hatdrozott
véleményeket fogalmaztak meg a résztvevk. Noha



j6 dolognak vélik az integrdciét, mégis Ggy gon-
doljdk, nem mindegy, hogy milyen médon torté-
nik az integrdcié. Az integrici6 elméletben jé do-
log, de ha nem megfeleld a szakemberek tuddsa, a
szakemberek hdttere, akkor fejlesztési szempontbél
az egész integrélt nevelés nem ér sokat. Ebben a
kérdésben szinte mindannyian egyetértettek. ,,...az¢
gondolom, nagyon jé dolog az integrdcid, hogy milyen
dron — ezen el lehet gondolkodni. Egyik gyerek nekem
is normdl 6vodai csoportba jdr, jo képességii, beszéld
autista kisfiil, de az dvondnek nincs tuddsa hozzd. ..’
Rdaddsul a résztvevék szerint nem te-
kinthetd integrécidnak az, ha példdul egy autista
gyermek egy 6rét tolt egy integralt intézményben,
noha szdmos esetben integriciénak tartjak az
intézmények az ilyen és hasonld jellegli oktatdsi

>

eljardst. Ezekben az intézményekben az autista
gyermekek nem tudnak megfelel8en fejlédni, ezért
végiil visszakeriilnek a specidlis intézményekbe.
Eppen ezért a gyégypedagégusok az integracidval
kapcsolatban fontosnak tartjak, hogy ne csak egy
pedagdgus, hanem az egész intézmény jelentsen
egy olyan befogadéi kozeget, ahol az autista gyer-
mekeket egyiitt lehet nevelni nem autista, illetve
nem specidlis nevelési igény(i gyerekekkel.

Abban is egyetértés mutatkozott a részt-
vevbk kozott, hogy az integriciét minden gyerek
esetében egyénileg kell elbirdlni, azért, hogy a lehetd
legjobb képzést kaphassdk. Egy autista gyermek in-
tegralt oktatdsi intézménybe val6 elhelyezését egyéni
szinten kell meghatdrozni. Az integrdci6 kapcsin
tobben kitértek arra, hogy nem csak a pedagégusok,
de a gydgypedagdgusok képzésében is hidnyossigok
vannak, a résztvevék f6ként az autizmus-specifikus
képzést hidnyoltdk. Kiemelték, hogy a szakemberek
dltaldban véve is igen alacsony éraszimban része-
stilnek gyégypedagégiai gyakorlatban, autizmus-
specifikus képzésekben pedig szinte egydltaldn nem.
o En 1igy gondolom, hogy nemesak a gydgypedagigusok
korében — nemcsak az én feladatom, mert én vagyok a
képzett, én vagyok kijelolve — hanem az dsszes gydgy-
pedagigusnak, aki az intézményben van, mert azért
én ebben ldtok hidnyossdgot.”

A 16bbségi pedagdgusok f8ként integralt
intézményekbdl érkeztek, 6vodakbdl és dltaldnos
iskolakbdl. Véleményeikben az intézmények kii-
16nb6z8ségébél fakaddan jelentds eltérések voltak
tapasztalhaték. Volt olyan csoporttag, aki arrél
szdmolt be, hogy kapnak gy6gypedagdgiai asszisz-

tenseket az autista gyermekek oktatdsdhoz, mdsok
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viszont teljesen magukra vannak utalva. A legtobb
résztvevd alig pdr autista gyermekkel foglalkozott.
Mindannyian kiemelték, hogy mivel nem része-
siltek autizmus-specifikus képzésben, sajit maguk
képzik magukat.

Az integricié és a kiilon csoportban torté-
né oktatds kérdésével kapcsolatban a pedagdgusok
nagyon hasonléan vélekedtek, mint a gydgype-
dagégus szakemberek, vagyis 6k is kivanatosnak
tartottak az integrdciét, de csak bizonyos feltételek
teljestilése esetén. A résztvev6k mind egyetértettek
abban, hogy megfelelé szakmai hdttér sziikséges a
sikeres integrécié megvaldsitdsahoz, és az integraci-
6t autista gyermekek esetében személyre szabottan
kellene folytatni. ,, En nagyon hiszek az integrdcid-
ban, de csak akkor, ha ez annak az adott gyercknek
megfeleld, tehdr tobbféle integricidban hiszek, valakit
oda lehet rakni csoportba, valakit 1-1 érdra, van egy
olyan harmadikos, aki hatodikos képességekkel ren-
delkezik matematikdbil, akkor hadd menjen a ha-
todikos drdra. A mdsik, ami szerintem az integrdcié
alapfeltétele, felkésziilt, hozzdértd pedagdgus.”

Az intézményvezetdi csoport tagjai vegyes
tapasztalatokkal érkeztek. A résztvevék egyik
része régbta vezet olyan intézményt, ahol autista
gyermekek nevelése folyik, ezért felkésziiltebbek
volak, mig mdsok inkdbb a tapasztalatokra vol-
tak kivdncsiak. Tobben mdr a beszélgetés elején
megemlitették, hogy nem tartjdk megfelelének
a torvényi szabdlyozdst, ami biztosithatnd az
autista gyermekek elldtdst. Az egyik csoporttag
szerint a probléma gydkere, hogy vannak autista
gyermekekkel foglalkozé intézmények, de sok-
szor nem oda keriilnek be a gyerekek; elsésorban
azért nem, mert a sziil8k egy része feliilbirdlja a
szakmai dontést, nehezen fogadja el az autizmus
tényét. Ezzel kapcsolatban hasonléan vélekedett,
mint a sziiléi, gyégypedagdgusi, pedagbgusi
csoport résztvevdi. Szerinte az integrdlt okta-
tds megfeleld az autista gyermekek szdmdra, de
egyénileg kell meghatdrozni, kit milyen médon
lehet integralni. Véleménye szerint a probléma
ott kezdddik, hogy az autista gyermekek késén
kapnak diagnézist, és ebbdl adédéan nem meg-
feleld az elldtdsuk. Kiemelte, hogy kevés az autiz-
musra specializdlédott szakember, és az is sok
problémit jelent, hogy nem kapnak megfeleld
mindségl és mennyiségl fejlesztéseket. Ezzel
tobben egyetértettek, és kifejtették: hasonld
problémadkkal taldlkoznak.

- (
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Egy misik résztvevé elmondta, hogy ndluk az
autizmus dllapotdtdl fiiggden integraljék a gyerme-
keket, és a legnagyobb gondot az jelenti, hogy sok
esetben nem a megfeleld diagnézist kapjdk a gye-
rekek (példdul egyszer(i kommunikdciés zavarnak
diagnosztizdljak az autizmust), igy nem részesiilnek
idében a megfeleld fejlesztésekben. A mar emlitett
stlyos problémabdl eredden, ti. hogy nincs elég
autizmusra kiképzett szakember, a ndluk tanulé
autista gyermekek megfeleld elldtdsa érdekében az
intézmények maguk kiildik tovibbképzésre mun-
katdrsaikat. A sikeres integricidval kapcsolatban

a diagndzison, a szakemberkérdésen til az egyik
résztvevd a pedagdgus csoport tagjaihoz hasonléan
kiemelte, hogy az egész kozdsségnek, sziil6knek,
pedagdgusoknak, gyégypedagdgusoknak dsszehan-
goltan kellene egyiittmiikddnie, és akkor megvald-
sithaté lenne az integricio.

Az intézmények fenntartdival kapcsolatos
tapasztalatok

Az intézmények fenntartéival folytatott kommuni-
kiciéval kapcsolatban a szildi csoport résztvevdinek
majdnem mindegyike gy érezte, hogy probléma-
ikat nem tudjik megfeleléen eljuttatni az illeté-
kesekhez, a kétoldald kommunikicié sok esetben
nem val6sul meg, elsésorban azért, mert a fenntar-
tok képvisel6i nem akarnak reagilni, valaszolni a
kéréseikre, felvetéseikre. Az intézményfenntartok
sokszor nincsenek tisztdban a sziil6k problémdival,
és ha ezt a sziilk jelzik is, nem tekintik partnernek
8ket. A sziilék t6bbsége arra panaszkodott, hogy
az 6nkormdnyzatoktdl érkezd segitség hijan nekik
magunknak kell megtaldlniuk azokat a szerveze-
teket, nevelési tandcsaddkat, ahonnan azutdn a
megfelel helyre és a megfeleld szakemberekhez
irdnyitjak 8ket. A problémdk szerintiik f8ként
abbél adédnak, hogy az 6nkormdnyzatok illetékes
munkatdrsai nem rendelkeznek megfelel$ tuddssal
az autizmusrol, nincsenek tisztdban azzal, hogy
hogyan kellene kezelni az autista gyermekeket.

Az egyik résztvevd elmesélte, hogy
megprobélt egyediil kiizdeni a megfeleld elldtds
megteremtéséért, akdr feljelentések tjdn is. Mint
kideriilt, nem & volt az egyediili, aki ebben ldtta
a megolddst. A beszdmoldjdra reagilva tobben
megemlitették, hogy az intézményeket fenntarté
onkormdnyzatok nemtoré6démsége sokszor oda

vezetett, hogy kénytelenek voltak jogi ttra terelni
az tigyet. Nem egy esetben személyes harcot kel-
lett folytatniuk azért, hogy az dnkormdnyzat és

az intézmények megfeleld elldtdst biztositsanak a
gyermekiik szimdra. A csoportb6l tobb sziild is
kiemelte, hogy a fenntartéhoz cimzett sok panasz-
levél hatdsdra a fenntarté dltal kijelolt intézmény
dolgozéi a gyermeken kezdtek bosszit dllni.

A gydgypedagdgusok koziil tobben gy
vélték, a fenntarték addig nyitottak az autista gyer-
mekek oktatdsira, amig a beiratkozds tart, amikor
pénzt és szakembert kellene biztositani a megfeleld
feltételek biztositdsahoz, mar elzdrkéznak. Ugy
vélék, hogy a felvett gyerekek 1étszdmdt a meglévd
pedagéguslétszémokhoz igazitjdk, nem a konkrét,
adott évben jelentkezd gyermekek szdmahoz.

Azzal kapcsolatban, hogy milyen médon
monitorozzék a munkdjukat, kiemelték, hogy a
fenntarté féként a statisztikai adatokat ellendrzi,

a tényleges szakmai munkdjukat alig. , De mit el-

lendriz: azt, hogy mi van beirva a napléban..., azt,

hogy mit csindlok a gyerekkel, azt nem ellendrzi. Az
nem érdekel senkit.” ,, Benne legyen a hidnyzds, meg
minden napld stimmeljen... aztin ennyi.”

Volt olyan csoporttag, aki abban ldtta a
f6 problémadt, hogy nincs olyan szakmai szabdly-
zat, ami szerint pontosan, mindségi kritériumok
alapjdn lehetne feliigyelni a munkdjukat. Ilyen
szabdlyzat 1étrejottének sziikségességével tobben
egyetértettek, noha elfogadtdk, hogy a szupervizids
rendszer mikodtetésére valdszintileg nincs bizto-
sitva megfelel anyagi keret.

A 16bbségi pedagdgusok koziil tobben gy
vélték, hogy a fenntarték nagyrészt nyitottak, és
prébédlnak minden segitséget megadni, de szdimos
kérést nem tudnak teljesiteni — f6ként anyagi okok
miatt. A forrdshidnynak stlyosabb kovetkezményei
is lehetnek. ,, Mi integrilt 6voda vagyunk, nekiink
van a hét 4 napjdn gyogypedagdgusunk, illetve gydgy-
pedagdgiai asszisztensiink. Az onkormdnyzat igyek-
szik azért tobbet tenni, de a kirnyéken, ha jol tudom,
be is zdrtak egy hasonld jellegii intézményt, ahol in-
tegrdlt foglalkozdst tartottak mdr felndtt koriiaknak.”

Néhdnyan nem az 6nkormdnyzatot tartjik
felelésnek a nem megfeleld intézményi miikodésére.
Szerintiik a nem autista gyerekek sziileinek elutasité
magatartdsa és a tobbségi tdrsadalom kozonye is
hozzdjarul ahhoz, hogy az 6nkormdnyzat nem tud
minden sziikséges segitséget megadni. Volt olyan
févérosi dvodapedagdgus, aki ezzel nem értett egyet,



szerinte az anyagi eréforrdsok hidnya miatt nem
tudjak a megfeleld elldtést biztositani az autistdk szd-
mdra. Ezen a ponton kisebb vita alakult ki, de végiil
konszenzusra jutottak a résztvevék: nem kapnak
megfeleld anyagi timogatist, és a tobbségi tdrsada-
lom sem a legnyitottabb. ,Sajnos a felnétr tarsadalom
is elutasitd, mikor bekeriilt hozzdnk az autista kisgye-
rek, akkor bizony a sziilék is, volt egy két olyan hang,
hogy, ubh! most mi lesz, mi nem lesz. Ez nem megy a
mi gyerekeink rovdsdra? Viszont azok a gyerckek, akik
kozott felndtr egy ilyen gyerek, azok biztos elfogaddak
lesznek, és a végére a sziilbk is, most mdr 6k is litjik,
hogy ez milyen dolog.”

Az intézményi ellendrzéssel kapcsolatban
a résztvevOk kitértek a munkdjuk ellendrzésére is.
Hasonléan vélekedtek, mint a gydgypedagdgusok:
kicsit kidbrandultan és cinikusan mondtdk, hogy
rendes szakmai ellendrzést nem kapnak, szerintitk
nem tudjék a fenntarték, mi is folyik valéjaban az
6 intézményiikben, melyek a napi problémadk.

Az intézményvezetdk egy része pozitivan
itélte meg az intézményiik fenntartdjdval valé
viszonyt. Mint elmondték, az 6nkormdnyzatok
bevonjdk ket abba, hogy milyen fogyatékossdggal
él8 gyerekkel foglalkozzanak, ezen kiviil minden-
nem( tdmogatdst megkapnak, mind személyi,
mind tdrgyi szinten ahhoz, hogy megfeleld elldtdst
biztositsanak. Az 6nkormdnyzatok plusz koltségve-
tést, tovabbképzéseket, gydgypedagogiai assziszten-
seket biztositanak a szimukra.

Az egyik résztvevd beszdmol6ja szerint az
onkormdnyzat illetékesei megfogadjik a tandcsaikat,
ennek koszonhet8en érték el, hogy az 6 gydgype-
dagdgusaik foglalkoznak délutdinonként azokkal az
autista gyermekekkel, akik napkdzben a tobbségi
iskoldban tanulnak. Igy egyiitrmikédnek més isko-
lakkal is, a fenntartd elfogadja a szakmai érveiket, és
biztositjdk mind a személyi, mind lehet8ség szerint
az anyagi feltételeket. Gydgypedagogiai asszisztenst,
fejlesztd szakembereket is tudnak biztositani a sz4-
mukra, ebbdl adédéan az autista gyermekek heti 12
orés fejlesztésben is részesiilhetnek. A fenntarté szol-
géltatds formdjdban vdsdrolja meg a rehabilitdciét az
integralt képzésben nevelhetd gyermekek sziméra.

Egy misik csoporttag éppen ellenkezd
tapasztalatit mondta el: 8k nem kapjik meg a
megfelel$ tdimogatdst, vagy nem tudtak kialakitani
megfelel$ kapcsolatot. Sajdt maguknak kellett azt
is elérni, hogy bekeriiljon az alapit6 okiratba: fog-
lalkozhatnak autista gyermekekkel.
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Arra a kérdésre, hogyan ltjak a szakmai ellendrzést,
szinte mindenki egyetértett abban, hogy sziikség
volna gydgypedagdgiai szakfeltigyeletre. A gy6gy-
pedagdgus és pedagdgus csoport résztvevdihez
hasonléan azt kivantdk, hogy ne csak torvényességi,
hanem szakmai szempontt, autizmus-specifikus el-
lenbrzés is legyen, mind az integréltan, mind pedig
a kiilon csoportban oktataté intézmények esetében.

Az intézmények személyi feltételeivel valo
elégedetliség, igények

A szakemberkérdéssel kapcsolatban a szildk
koziil tobben utaltak arra, hogy mér a diagné-
zis feldllitdsa sem muakodik. A diagnosztizalds
folyamatdrdl, mely az integrélt oktatds kapcsin
is felmeriilt, tobben egymadsra reflektdlva mond-
tik el, hogy nagyon nehéz bekeriilni egy-egy
szakemberhez, a bejutds plusz anyagi dldozatot
kovetel a csalddoktdl.

Tobben megemlitették, hogy a szakem-
berképzést is lehetne valamilyen formdban td-
mogatni. A szakemberhidnyt a résztvevék mds
okbdl is komoly problémdnak lattdk. Tobben
emlitették, hogy &k lelkes évodapedagbégusok-
kal, pedagégusokkal taldlkoztak, akik hajlan-
débak voltak autista gyermekekhez illeszked
oktatdsi formdkat elsajdtitani, de ez 6nmagd-
ban nem volt elég. A szakember-létszdimhidny
miatt gyermekeik csak rovid id8t tolthetnek
az intézményben. A sziil8k ugy litjik, hogy
onmagdban nem elegendd a specidlis fejleszts-
pedagdgus megléte, mert tulterheltek, tdl nagy
gyermeklétszimmal dolgoznak.

A megfelel§ szakemberlétszdamot illetéen
az egyik résztvevd elmesélte, hogy segit6ként kiil-
toldon dolgozott autista gyermekek mellett egy
iskoldban. Ez azt jelentette, hogy ott iilt az autista
gyermek mellett az érdn, és ha a gyermek nem
birta a zajokat, vagy hirtelen a mosdéba kellett
mennie, akkor kikisérte. Az volt a feladata, hogy
vigydzzon rd, segitsen neki, ha barmi problémdja
lenne. Hangsulyozta, hogy ez a médszer miiks-
dote, és mennyire j6 lenne, ha Magyarorszdgon
is elterjedne. ,, A segitd 1igy miikodik, ott van a
gyerekkel egész nap, a tandr ott van az osztillyal, ez
a segitd ott van vele, annyira ismeri — elétte ki van
rd képezve, nekem is ez volt a dolgom, amikor olyan
volt, kivittem, személyes igényei szerint...”
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Egy mdsik résztvevd a kortdrs segitd fontossdgat
emelte ki. Tobbek szerint mindez csak az iskoldban
megoldhatd, 6voddban nem, hiszen ott még til
kicsik a gyerekek ahhoz, hogy mdsokért, f8ként
egy autista tdrsukért feleldsséget vallalhassanak.

A szakemberekkel kapcsolatban a gydgy-
pedagdgus csoport részvevdi a gydgypedagdgiai
asszisztensek hidnydt emelték ki, ugyanakkor so-
kan problémdkkal terheltnek ldttdk azok képzését
is. Nem mindegy, hogy milyen emberi és szakmai
kvalitdsi ember foglalkozik az autista gyerme-
kekkel. Véleményiik szerint a gyégypedagdgiai
asszisztensek képzésén mindenképpen valtoztatni
kellene, mert a jelenlegi formdban nagyon nehéz
szakszertien véghezvinni a fejlesztéseket. Tobben
utaltak rd, hogy az intézményeiken kiviil elszige-
telten dolgoznak, nem kapnak visszajelzést mds
intézményekben dolgozé szakemberektdl, igy
nem tudnak kiils segitségért fordulni, amikor
az intézményen beliil nem képesek megoldani
a szakmai problémdikat. Féként teriileti elszi-
getelédéseket emlitettek a résztvevék: vannak
régidk, ahol jobban miiksdik a timogaté szakmai
rendszer, de olyanok is akadnak, ahol egyéltalin
nincs. Mivel nem ismerik széles kérben egymds
tapasztalatait, ezért j6 volna, ha létezne egy olyan
regiondlis vagy akdr orszdgos hdlézat, amelyen
keresztiil az autizmussal foglalkozé szakemberek,
érintettek egytitt tudndnak miikodni.

Az intézményi személyi feltételekkel kap-
csolatban kideriilt, hogy a gyégypedagdgusokhoz
hasonl6an erds csoportmunkdban dolgoznak;
szdmithatnak egymds segitségére. Volt olyan részt-
vevd, aki arra utalt, hogy segédeszkozok beszerzése
tekintetében ugyan minden tdmogatist megkapnak
az dnkormdnyzattdl, a szakembereket tekintve azon-
ban nem. ,,Mi a szocializdcidval foglakozunk, hogy
beilleszkedjen, azzal mi mdr jol isszedolgozunk. Olyan
2yogypedagogus kellene, és t6bb idében, aki valdban ért
hozzd, aki mdr a maga teriiletén megszenvedte ezt az
autizmus dolgot, aki tudja, mirdl beszél, és a gyereknek
lenne rd sziiksége, az egyéni fejlesztésre. Mert szép dolog
ez az integrdcid, jo dolog, hogy befogadjdk, hogy érzi,
hogy szeretjiik, de neki vajon elégséges-e ez, hogy szak-
emberbdl két drit kap egy héten?”

A szakemberekkel kapcsolatban a #66-
ségi pedagdgusok is kiemelték: j6 lenne, ha t5bb
gyogypedagogus, gydgypedagdgiai asszisztens,
pszichol6gus segitené a munkdjukat. Volt olyan
csoporttag, aki szerint a gyégypedagbgus megléte

onmagdban nem elég; koncepcionalisan kellene
kidolgozni a szerepiiket. Tobben utaltak rd, hogy a
gyogypedagdgusoknak tobb id6t kellene tolteniiik
az intézményekben, nemcsak hetente egyszer vagy
kétszer jonniiik. Ennek kapesdn kisebb vélemény-
kiilonbség alakult ki a résztvevdk kozote a gydgy-
pedagdgusokrél, gydgypedagdgiai asszisztensekrdl,
de ez a réluk szerzett eltérd tapasztalatokbdl eredt.
Végiil arra a konszenzusra jutottak, hogy fontos-
nak tartjdk a jelenlétiiket, de nem mindegy, milyen
mindséget képviselnek; szakmailag és emberileg is
jol felkésziilt segité személyzetre van sziikség.

A gybgypedagbgusi minéség romlésdt
tobben osszefiiggésbe hoztdk azzal, hogy a felada-
tokrél valé kommunikdcié nem megfeleld: nincs
meghatdrozva, hogy mi a pedagdgusok, és mi a
gyogypedagogusok dolga. ,, Lehet, hogy nekik sem
mondtdk meg, hogy mi lesz a dolguk, nem volt egy
olyan dsszefogd beszélgetés, hogy mindenki tudja, mi
lesz a dolga. Hogy valaki dsszehangolta, isszefogta
volna Sket, ez nem tortént meg.”

A résztvev8k nehezményezték, hogy a to-
vébbképzésitk nem biztositott, noha szivesen részt
vennének tanfolyamokon is. Nem értik, hogy ha
kedvet éreznek ehhez, miért ne képezhetnék ma-
gukat tovabb specializdlt autista nevel6vé. ,, Harom
éve probdlkozom bejutni fdiskoldra, gydgypedagigiai
mentor stb. csodds elnevezésii képzésekre, soha nem
tud elindulni, ez is az anyagiak... nem tud osszejonni
20, most mdr 15-re levitték a hallgatok szamat, és
egyszeriien nem tud elindulni.”

Az intézményvezetik is hangsilyoztdk, hogy
nincs elég megfeleléen képzett szakember. A képzésen
til azt is fontosnak tartjdk, hogy olyanok foglalkozza-
nak autista gyerekekkel, akik személy szerint, alkatilag
is alkalmasak rd — ez sokszor nem végzettségftiggd.

Oktatasi kérnyezet, a targyi és infrastrukturdlis
feltételekkel valo elégedeltség

Az okratdsi kornyezettel kapcesolatban a sziildi csoport
résztvevéi koziil sokan tgy vélték, hogy kis létszamu
osztdlyokra lenne sziikség, tovibbd olyan termeket

is biztositani kellene az autista gyermekek szdmdara
minden intézményben, ahova elvonulhatnak, ha va-
lamilyen okbdl nem birnak a tobbiekkel egyiitt lenni.
» Oktatdsi kirnyezethez — mdr hangzott el — kiemelném:
menekiild hely a gyereknek, amikor elege van, ahovd
kiilonvonulbat, békén hagyjdk, ahol csend van, nem szl



hozzd senki, ez elengedhetetlen — ahol van integrdcid,
ahol nincs, hogy legyen egy ilyen hely a gyercknek.”

Tobben emlitették, hogy sziikség lenne
olyan mentorokra, akik folyamatosan figyelnék a
sziil6k és az autista gyermekek életttjde, létre kellene
hozni egy kozponti mentorhdlézatot. Az egyik részt-
vevd a kornyezeti feltételek elégtelen kialakitdsan ki-
viil a f8 problémdt abban ldtja, hogy a rendszer ne-
hézkesen és nem a val6sdgos helyzetnek megfeleléen
miikodik. Azon tdl, hogy a kézvélemény nem kap
kell§ tdjékoztatdst, a csalddokat sem készitik fel az
autista gyermekek nevelésére. A sziiléknek sokszor
nem a megfeleld fejlesztésre kell az energidt szdnni,
hanem arra, hogy megkiizdjenek azzal a ténnyel:
van egy autista gyermekiik, akit szeretnének a ko-
riilményekhez képest a lehetd legjobban felnevelni.
Tovébbi problémit jelent, hogy nem tudjdk kivel
megosztani a problémdikat, és anyagilag is igen ne-
héz helyzetben vannak, lelki timogatdst pedig, ha
kapnak, csak a szerencsének kdszonhetik.

Az oktatdsi kornyezettel kapcsolatban a
gydgypedagigus csoportban is szimos probléma
fogalmazédott meg. A termek sokszor zstfoltak,
nem az intézményben tanulé autistédk szimdnak
és dllapotdnak megfelelden vannak kialakitva.
Tobbségi intézményeknél sok helyiség (péld4ul
tornaterem) egydltaldn nem felel meg az au-
tistédk igényeinek. Gyakran nem ésszer(ien van
meghatdrozva az oktatdsi kornyezet: nem veszik
figyelembe, hogy egy autista gyermek hogyan
élhetne, tanulhatna benne. Nincs olyan egységes
szakmai leirds, kritériumrendszer, ami alapjdn be
lehetne rendezni termeket az autistdk szimdra.
Rdaddsul sok eszkoz nem beszerezheté Magyar-
orszdgon, vagy ha igen, akkor drdga, igy meg-
felel anyagi forrds hijdn tobben inkdbb sajdt
maguk gydrtatjdk le azokat.

»INdlunk a terem egy klasszikus terem, abba
mindenfélér belezsiifolni, mdr nincs iires iskolai pad. Azt
sem tudom mondani, hogy koltozziink el. Lett volna rd
lehetdség, de mivel mozgdssériiltek is vannak az iskold-
ban, nincs lift, ezért 6k csak a foldszinten tanulbatnak.”

A tdrgyi feltételrendszert nagyrészt szintén
elégtelennek tartottdk a résztvevdk; ugy véliék,
olyan ésszert, autistidkhoz igazitott tdrgyi fel-
hasznal4ssal kapcsolatos szabélyzat megalkotdsira
lenne sziikség, ami pontrél pontra meghatdroznd,
hogy milyen eszkozokre van sziikség, tdjékoztatni
kellene az intézményeket arrdl, hogy ezeket hol és
mekkora 6sszegért lehet beszerezni.
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Az oktatdsi kornyezettel kapcsolatban a t5bbségi
pedagigusok a gydgypedagdgusokhoz hasonléan
vélekedtek, és igen sok problémdt fogalmaztak
meg. Sokszor szerintitk sem megfeleléek azok a
termek, amelyeket az autista gyermekek szdmdra
biztositanak. Tobben nem kapnak elég pénzt arra,
hogy megfeleld eszkdzoket vésiroljanak a gyerekek
szdmdra, ezért palydzati Gton prébéljdk meg elSte-
remteni a hidnyzé forrdsokat.

Az intézményvezetdk koziil tobben kiemel-
ték, hogy a targyi kornyezet nem megfeleld, de ez
a pénzhidnyon kiviil abbdl is adédik, hogy nincs
egységes leirds arrél, milyen is legyen az autista gyer-
mekek szdmdra biztositott tér, milyenek legyenek az
eszkozok. Sokan maguk gydrtatjdk le azokat az esz-
kozoket, amelyeket kiilonbozd kidllitdsokon ldtnak
— f8ként skandindv és amerikai eszkozpélddkat em-
litettek. A beszerzés megoldatlansdgin kiviil f6ként
azt l4tedk stlyos problémdnak a résztvevék, hogy
mikdzben egyénre szabott fejlesztésre van sziikség,
ha hivatalos 6sszeget szeretnének kérni, akkor el6re
meg kell adniuk, mire szinndk — az el6tt, hogy a
gyermekeket megismernék. Tovdbbi problémaként
emlitették, hogy f6ként a targyi feltételek biztositd-
sdra nytjtanak be pdlydzatokat, de sok esetben ezek
sem specifikdltak, vagy éppen nem az § konkrét
autizmus-specifikus problémdjukhoz illeszkednek.
.. ba pdlydzatot irnak ki, akkor is van specifikdcid
abban a pdlydzatban, hogy te mit vebetsz. Es ha nem
stimmel a te autistdddal, akkor fiijhatjuk.”

A szlil6k és az intézményi szakemberek
kapcsolata

Tobb sziilé hangsulyozta, hogy szerencsésnek érzik
magukat akkor, amikor mind az intézményveze-
t8k, mind a pedagégusok, mind a kisegitd sze-
mélyzet meghallgatja 6ket, tehdt nyiltan és 8szin-
tén beszélhetnek veliik az autizmusrél és az ehhez
kapcsolédé problémdkrél. Az egyik résztvevd
elmesélte, hogy ismerése eltitkolta a gyermeke
autizmusdt, mert félt attél, hogy megaldzé be-
szélgetésbe kényszeriil az intézmény vezetdjével,
tartott az elutasitdst6l. Egy mdsik sziil6 megerd-
sitette ezt azzal a véleményével, hogy sokszor az
4 hibdjuk is, hogy nem mikodik megfelelden a
kommunikdci6 az intézményvezetdk és koztiik,
mert nem merik felvéllalni a problémdt, nem
mernek beszélni réla.
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A kommunikdci6 hidnya tobb, més esetben is fel-
meriilt. Az egyik résztvevd példdul annak tudta be
gyermeke nem megfeleld étkeztetését, hogy nem
beszélheti meg az intézmény dolgozdival, mivel jir
az autizmus. Mdsok szerint az is probléma, hogy
egydltalin nem tudnak a megfelel timogatdsi
formékrél, arrdl, mi jér nekik, mikor és milyen
forméban. Véleményiik szerint errdl a pedagéguso-
kat is megfelelSen tdjékoztatni kellene. A csoport
tagjai kiemelték: tudjak, hogy kevés a pénz, kevés
az ember, de akkor is tgy érzik, hogy jirna gyere-
kiinknek a megfelel$ elldtds, az 6nkormdnyzatok-
nak biztositaniuk kellene a feltételeket. Ugy véleék,
ha 6sszefogndnak a sziilék, minden érintett nyiltan
beszélne az autizmusrél, nem lenne ennyi problé-
ma. ,, Valami hatékony osszefogds kell. Az AOSZ-ndl
igen, egy csomd jé dolgot mondotok, ami abszolit a
szivembil szol — egy ilyen csoportnak, szervezetnek kel-
lene megkeresni, mert 6k is hatékonyabbak lehetmének,
egy csomd dologban képviselnek benniinket, de kellenek
magé a nevek meg az arcok, akik ezt felvdllaljdk, azt
mondjik: igen, ezt vdllalom, magunkon fogunk segi-
teni, ha segitiink, van egy csomd jo ember, aki prébdl
benniinket képviselni.”

Az intézményekkel folytatott kommuni-
kécidval kapcsolatban az egyik résztvevd felvetette:
j6 volna, ha nemcsak a pedagégusokkal, intéz-
ményvezetSkkel, hanem az orvosokkal, illetve mds
szakemberekkel is nyiltabban tudndnak beszélni az
autizmusrdl. Sokan azt tapasztaltdk, hogy mér a di-
agnézist sem mondjak el szakszertien, felkésziilten az
orvosok. Oriilnének annak, ha lenne egy olyan védé-
nd, aki folyamatosan segit nekik addig, amig autista
gyermekiik felnd, aki tandcsot ad, hogy mit kell tenni
olyan szitudciéban, amikor a gyermeknek viselkedés-
problémadi vannak. J6 volna, ha ezzel pirhuzamosan
biztositandnak a sziil6knek is egy mentdlhigiénids
programot. Olyan egészségligyi és gyogypedagdgiai
centrumokra lenne sziikség, ahol a diagndzis feldl-
litdsa utdna elmondandk a sziiléknek, hogy milyen
egészségligyi, fejlesztd terdpidkon kellene a gyerme-
keiknek részt venniiik. Mindez azért lényeges, mert
otthon nehezen boldogulnak a gyermekekkel, és ha
nincs csalddi segitség, akkor konkrét helyzetek keze-
lésében sok esetben nincs kihez fordulni.

A szill6kkel val6 viszonyrdl a gydgypedags-
gusok kozil tobben ugy vélekedtek, hogy alapvetd-
en j6 a kapcsolat, bar a legtobbjiik nehezen fogadja
el gyermeke fogyatékossigdt. Az egyik résztvevd
utalt arra, hogy régebben, amikor az iskola nevé-

ben is benne volt, hogy speciilis, kisegitd intéz-
mény, konnyebben tudomdsul vették, hogy a gyer-
mek autista. A sziil6kkel folytatott tiszta és &szinte
kommunikicié azért is hasznos lenne — véleék —,
mert akkor a sziilék is jobban elfogadhatndk, hogy
noha adott esetben hidba jir gyermekiik olyan
intézménybe, ahova mds, nem autista gyermekek,
attél még nem lesz képes késébb az 6nills életre.
»A sziilék belekapaszkodnak mindenbe. Vannak
sziilok, akik mindig hisznek — tizenvalahdny év utdn
(..) nehéz bizonyos dologrél meggyézni Gket, elolvas-
sdk, 1igy hallottdk, ettdl-attél-amattol, piruldt bevesz,
elviszi természetgydgydszhoz —, jobban hisznek ab-
ban, tibbszir hisznek annak, mint abban, amit én
mondok — vedd el a kekszet, ott van a gyerek elétt,
nem is kell kérni —, konnyebb, elérhetébb szamukra.”

A gybgypedagdgusok szerint éppen a fo-
gyatékossdg el nem fogaddsa, a valésiggal vald szem-
benézésre valé képtelenség okozza, hogy a sziil6k
sokszor nem kovetik azt, amit a gydgypedagdgus
eléir, és igy nehezen lehet lefolytatni a fejlesztéseket.
Tobbek szerint egyre gyakoribb, hogy a sziilék az
jsdgokban, kiil6nboz6 internetes férumokon meg-
alapozatlan dolgokat olvasnak (példdul meggydgyul a
gyermek egy bizonyos gydégyszertdl), ami hitrdltatja
a munkdjukat. Sziikségesnek tartandk sziil6knek
sz016 felkészitd tanfolyamok inditdsat.

Egyetértettek a gydgypedagdgusok abban,
hogy olyan jél végiggondolt oktatdsi struktirdra
volna sziikség, ahol az autista gyermekek élettitja
kidolgozott, az oktatdsi szintek egymdsra épiilnek,
meg vannak hatdrozva azok az intézmények, ahol
autista gyerekekkel foglalkoznak. Véleményiik sze-
rint tdbboldaly, intenziv kommunikdcidra lenne
sziikség az intézményfenntartdk, az intézményve-
zetSk, a gyégypedagdgusok, a sziilék és a tobbségi
tarsadalom kozott. Ezen kiviil a fejlesztések sikere
érdekében egy minél koraibb, szakmailag egységes
diagnosztikai rendszert kellene létrehozni (orvo-
sok, pszicholégusok, gydgypedagdgusok bevo-
ndsdval), mert ma ez sem miikodik megfeleléen.
Sokan késve, félévek-évek multdn kapnak hivatalos
diagnézist, ami nagy problémat jelent nemcsak a
sziil6knek, hanem a szakembereknek is.

A sziildkkel val6 kapcsolat nagyon jé — vé-
lekedtek a r9bbségi pedagigusok. Hallgatnak rdjuk,
mindenben partnerek tudnak lenni. Problémit
jelent viszont, hogy a sziilék nehezen fogadjik el a
gyermekeik fogyatékossdgdt, és ez nagyban megne-
heziti a munkdjukat.



A pedagégus résztvevdk is kiemelték, hogy
szitkség volna életttpélya biztositdsdra, egy jol
dtldthaté specidlis, autistdk szdmdra kidolgo-
zott oktatdsi rendszerre, ahol a sziil6k kielégitd
tdjékoztatdst kapnak, ahol a pedagégusok to-
vdbbképzéseken vehetnek részt, ahol megfeleld
a kommunikdcié az autizmussal érintett szemé-
lyek kozote, és ahol az érintett gyermekek meg-
felel$ intézményekhez juthatnak hozzd — laké-
helyiikeél figgetleniil. Mindezeken tual sziikség
volna a tirsadalmi nyilvdnossdgdra, a téma minél
részletesebb tdrgyaldsdra a médidban is.

Az intézményvezetdk szerint alapvetSen
jo a viszony a sziil6kkel, sok mindent meg lehet
veliik beszélni, de 6k is elmondtdk, hogy sok
esetben a sziil6k nem akarjik tudomdsul venni az
autizmus tényét, és ez igen sokszor konfliktushoz
vezet — f8ként az alkalmazott terdpidk kapcsdn.
Legfontosabbnak azt ldttdk az intézményvezetdk,
hogy a sziil6k elfogadjik a fogyatékossigot. Az
egyik résztvevd szerint viszont mostandban mér
mis a helyzet, mint tiz évvel ezelStt: tanult, nyel-
veket beszéld sziilék is vannak az érintettek kozott,
akik mindenhonnan tdjékozédnak és kapcsolatba
lépnek egymdssal. Ez részben megkonnyiti, hogy
elfogadjdk az autizmust, mint fogyatékossigot. Az
egyik intézményvezetd a civil szféra, az egyesiiletek
szerepét hangstlyozta, ezek specializdltan autista
gyermekekkel foglalkozva képesek segitséget nytjtani.

Az egyik résztvevd tobbségi intézményben
dolgozik, ahol sziil6klubok mtikodnek, amelyek
véleménye szerint sok segitséget nytjtanak. A szii-
18klub fontossdgdt a sziil8i fékuszesoport tagjaihoz
hasonléan t6bb résztvevd is kiemelte. A sziilékkel
valé kommunikdcié kapcsdn az egyik csoport-
résztvevd elmondta: sokszor hivnak kozépiskolai
osztdlyokat a specidlis intézményiikbe, hogy a fia-
talokkal megismertethessék a gyégypedagdgusok
munkdjdt, és megosszék veliik, hogyan élnek az
autistdk, mi is ez a fogyatékossdg.

Tébben megemlitették, hogy mind lelki-
leg, mind pénziigyi szempontbdl fontos lenne, ha
az dllam segitené a sziil6ket a munkavéllaldsban.
Sok olyan sziilével taldlkoznak, aki attél kezdve,
hogy kideriil, gyermeke autista, tobbé nem dol-
gozik, nem megy el szérakozni, nem ¢él térsadalmi
életet. Kizdrélag az autizmus korében él, aminek
hatdsdra lényegében kiszorul a tirsadalombdl.

A beszélgetés végén kisebb vita timadt ar-
16l, hogyan és milyen médon folyik az autista gyer-
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mekek oktatdsi értékelése. A résztvevdk azt hangsi-
lyoztdk, hogy legfontosabb az egyénre szabott, a szii-
18, a gy6gypedagdgus, a pedagdgus és az intézmény-
vezetd dltal kdzosen kidolgozott értékelési rendszer
lenne. Egyes tantdrgyakndl az autista gyermekek
szdmdra akdr kiilon értékelési rendszer szolgdlhatna.
»lgazdbol lehet, hogy erre olyan megolddst lenne érde-
mes megnézni, ami nem biztos, hogy minden esetben
miikodik. Bizonyos tantdrgyakbil, tantdrgyrészekbél
lehet mentességet kapni szakértdi vélemény alapjdn.
Erdemes a szakértsi bizottsignak ezeket a problémdkar
visszacsatolni, hiszen & akkor erre adbat.”

»S2dz szonak is egy a vége, sokat feszegették
ezt a kérdést, lehet hozni rendeleteket, mindent az
ég egy adta vildgon, de ha specidlisan az autistdfkrol
beszéliink, tényleg minden autista tokéletesen mds. Es
egyszertien azt a tényezit nem lehet kihagyni beldle,
hogy a sziilével vald egyiittmiikodés, mert & ismeri a
legjobban, hogy az az attitiidi, az a rdhangolddort
tandr. Az értékelésben is meg kell keresni azokat az
egyéni lehetdségeket, felmentéseker. Valahol itt kell meg-
hagyni nagyon iigyesen egy sdvot az intézménynek —
aki foglalkozik vele —, hogy rd, egyénileg szabottan meg
tudja csindlni — ezért kellene egy szakmai feliigyelet,
tandcsadds, hogy ez ne a szabadossdg teriilete legyen,
hanem folytonosan kapjon hozzd egyrészt ellendrzést,
madsrészt tandcsaddst, hogy jol csindlja.”

Osszegzés

Az autista gyermekek oktatdsi és nevelési feltétel-
rendszerének megteremtése, a feladatok elldtdsa
komoly erdforrds- és energiardforditdst kovetel meg
az intézmények fenntartéitdl, vezetditdl és dolgo-
z6itdl. A feltételek megteremtése nem megy egyik
naprol a masikra; mind a sziikséges eréforrdsok
oOsszegylijtése, mind az alapos helyzetfeltdré és
helyzetértékel6 munka, mind az érintett csoportok
felkészitése hosszt folyamat.

A legfontosabb feladat a felmeriilé problé-
mds helyzetek egyiittmiikidésen alapuld megolddsa,
ami a felek részérdl rugalmassgot feltételez, a ma-
sik oldal érveinek, szempontjainak, lehetdségeinek
alapos megismerését igényli, az elzdrkézds helyett
egytittes munkdra torekvést kovetel meg.

A fenntarté dltal elldtott torvényességi
feltigyelet a legtobb esetben nem jelent elegendd
szakmai hdttértdmogatdst az intézmények szdmdra.
Mivel a fenntarték szakmai kompetencidja a szak-
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mai feliigyelet gyakorldsdra sok esetben természet-
szerlileg hidnyzik, a szakmai kontroll biztositdsdt a
megismert modellek alapjdn az Egységes Gydgypeda-
gogiai Modszertani Intézet vagy Pedagdgiai Szakszol-
gdlati Kozpont szakemberei ldthatjék el.

Az autista gyermekek okrtatdsinak-nevelé-
sének legfébb sarokpontja a megfelels szakemberil-
lomdny megléte. Az illetékes Egységes Gydgypedagd-
giai Médszertani Intézet vagy Pedagdgiai Szakszol-
gdlati Kézpont a szakmai feliigyeleten tdl sok mds
szempontbdl is kozponti szereplije lehet az autista
gyermekek elldtdsdnak. Az utazd gydgypedagdgusi
hdlézat miikidtetése, a rehabilitdcids foglalkozdsokban
vald részvétel, specidlis képzések szervezése és megrende-
zése terén nélkiilozhetetlen feladatokat ldthat el.

Az egyiittmitkidés formdlis kereteket is Slthet, ez
féleg kiilonbsz8 fenntartdk esetében lehet zdloga

a hosszi tdvi zavartalan munkdnak, és a megil-
lapodistél fiiggden kalesinds elényokkel is jarhat a
[felek szdmdra. Az autista gyermek integrélt oktatdsa
kétségkiviil komoly terhet r6 a feladatokat elldté
tobbségi pedagbégusokra. A helyzet megolddsdért a
szakmai tdmogatds, gydgy- és fejlesztépedagdgus
dltal nyujtott szakemberi segitség mellett az adott
pedagdgus is sokat tehet; sikerének titka az alkal-
mazott oktatdsi modszerben, az oktatdsszervezés lehe-
1dség szerinti rugalmassdgdban, és nem utolsésorban
az autista gyermek gondolkoddsbeli, érzékelési,
kolesonos kommunikécids képességeket érintd

sajdtossdgdnak megértésében rejlik.




A sajdtos nevelési igényli gyermekek oktatdsa-
nevelése a pedagégustdl folyamatos innovdcisr
kovetel meg. Az inkluziv kérnyezet megterem-
tése, a megfeleld munkamegosztdson alapuléd
egylittmkodés mellett a szakembereknek folya-
matosan képezniiik is kell magukat, a tovibbkép-
zések igénye lényegében valamennyi szerepld
esetében megfigyelhetd.

Az autista gyermekek sziilei rendkiviil
nagy hatdssal lehetnek a gyermek sikeres iskolai
oktatdsdra és nevelésére. Egyiittmiikodésiik nélkii-
lozhetetlen a telmeril6 nehézségek lekiizdéséhez,
a zokkenémentes, vagy legaldbbis nagyobb prob-
1émdk nélkiili beilleszkedéshez. A tobb érintett fél
(sziil8k, tobbségi és gydgypedagdgusok, fejlesz-
tépedagdgusok) egyiittes részvételével megtartott
helyzetértékeld esetmegbeszélések, IPR-megbeszélések
modszere rendkiviil sikeres és hatékony problé-
makezelési eszkdz. A kommunikdcidt dsszességében
a felek egyiittes nyitottsiga alapozza meg. A fenn-
tartd részérél komoly empdtidra és segitdkészségre
van sziikség — legyen sz6 akdr iskolavilasztdsi, akar
szakmavdlasztdsi, akar egyéni igényekkel kapcesolatos
sziiléi megkeresésekrél.

A fékuszcsoportos vizsgilat alanyai egy-
ontetlien kiemelték, hogy az intézményi beke-
riilés egyik legfébb hidnyossdga a nem megfelels
diagnosztikai rendszer, a kevés szakember, s a szak-
mailag megfeleléen felkésziilt intézményck részleges
hidnya. Az elsé autisztikus tiinetek megjelenése
utdn fél-egy év is eltelik, mig megallapitjak, vals-
ban autista-e a gyermek. Nagy problémadt jelent,
hogy nincs olyan szakszolgélat vagy centrum,
amely megfelel szakmai ismeretek birtokdban
biztositand, hogy egy gyermek a diagnézis megil-
lapitdsdtol kezdve egészen felndtt kordig egy ellen-
drzott, szakmailag kidolgozott intézményrendszeren
keresztiil megfeleld fejlesztést és tamogatdst kapjon.
Sziikség lenne egy olyan hildzatra, melynek mun-
katdrsai és szakemberei segitenének az autista gyer-
mekek életpdlydnak végigkovetésében, a megfeleld
oktatdsi eljdrdsok kidolgozdsdban.

Nem lehet egyértelmien megdllapitani,
hogy az autista gyermekek szdmdra az integrélt
vagy a kiilén csoportban térténd oktatds lenne
a megfelel$ — fogalmazédott meg. Mind a szak-
emberek, mind az érintett sziilék 1igy ldttdk, hogy
egyénre szabott oktatdsra és eszkozelldtdsra van
sziikség, tekintve, hogy az autizmus spektrum za-
varai rendkiviil kiilonbozdek lehetnek. Mindenki
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madsra érzékeny, mdsban j6, ezért csak az egyénre
szabott oktatdsi eljdrds hozhat eredményrt.

Kideriilt, hogy az érintett szakemberek és
a sziil8k is agy érzik: egydltaldn nem val6sul meg
a szakmai ellendrzés az autista gyermekeket ne-
veld intézményekben. Nincsenek megfogalmazva
szakmai dlldsfoglaldsok azzal kapcsolatban, ho-
gyan folyjon a gyégypedagbgusok és pedagégusok
munkdja, a mindsitések nem szakmai, életszeri
szempontok, hanem sokkal inkdbb a torvényben
eldirt normativdk szerint torténnek.

Felmeriilt, hogy sziikség volna egy olyan
egységes hdlézatra, amely orszdgos szinten, az
érintett intézményeket, pedagégusokat, gydgy-
pedagégusokat 6sszegytijtve kozosen, egymds
tapasztalatait sszefogva ellendrizné a rendszert,

s intenzivebben miikodd szakmai segitséget tudna
nydjtani a sziildk, a pedagdgusok, a gydgypedagdgu-
sok és az érintett intézményvezetdk szdmdra is.

A szakmailag egységes dlldspont és szer-
vezeti struktira hidnya is kozrejdtszik abban,
hogy nincs egységes elirds az autista gyermekek
szdmdra nélkiil6zhetetlen kérnyezettel, targyi
feltételekkel kapcsolatban. Ehhez is sziikség vol-
na egységes dlldsfoglaldsra, az eszk6z6k pontos
nyilvdntartdsdra és autizmus-specifikus tanter-
mek terveztetésére. Lényeges lenne, hogy ha mdr
pénzhidny miatt nincsenek is személyre szabottan
megfeleld eszkozik az autista gyermekek nevelésére,
legaldbb olyan pdlydzatok legyenck, melyek autiz-
mus-specifkus tdrgyi, és foként mddszertani, szemé-
byi fejlesztésekre irdnyulnak.

A tolerancidt és a tdrsadalmi hdl6t tovabb
erdsitené, ha azok a sziilék, akik autista gyer-
meket nevelnek, nem szorulndnak ki tartésan a
munkaer8piacrdl. Ebhez az dpoldsi dij megemelé-
sén til arra is sziikség volna, hogy nagyobb ardnyi
legyen a részmunkaidds foglalkoztatds. A szakem-
berek képzése mellett kiemelkedd fontossigt a
sziil8k képzése is, hogy megfelel6 médon vehesse-
nek részt az autista gyermekek nevelésében.

Ki kellene dolgozni a kdzoktatdsi rend-
szer magasabb szintjén (kozépiskoldkban) meg-
valésulé autizmusspecifikus oktatast, illetve a
kozokreatdsbdl kilépd autista fiatalok foglalkozta-
tdsdnak rendszerét. Sziikség lenne olyan szakmdk és
dlldsok tdmogatdsi rendszerére, amelyekben az au-
tizmus gyengébb formdival élok elhelyezkedhetnek.
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Jegyzetek
1 Az autista gyermekek oktatdsdnak helyzete. htep://www.obh.hu/allam/aktualis/htm/kozlemeny20091102_2.htm
2 Osszesen hirom mélyinterjit és négy fékuszcsoportot készitettiink csoportként 9, 8sszesen 36 fével. A csoportokat érintettség
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