ACEL ZSUZSANNA

A JOKAI-KODEX
GONDOLATI RENDSZEREROL

Az els6 magyar Ferenc-legendat tartalmazé Jokai-kddex
egyik legrégibb nyelvi és irodalmi emlékiink. Magaval a kédex-
szel, eredetijének keletkezésével, forrdsaival jeles kozépkor-
kutatok sora foglalkozott mar,' csakigy, mint Assisi Szent
Ferencnek személyével, tevékenységével és hatdsival. Kevés
figyelmet szenteltek azonban a Korabeli verses latin Ferenc-
dbrazoldsok csoportjinak. Ezek a szovegek jobbdra liturgikus
céllal késziiltek, részben a szentté avatdsi szertartdsra. Ennél-
fogva felfedezhetiink benniik néhdny szokvdnyos hagiografiai
kifejezést, mindamellett él6bb és plasztikusabb Ferenc-képet
mutatnak, mint a késébbi forrasok.

*

A versek koziil kiemelkedik az Ugolino da Segni (a késSbbi
IX. Gergely pdpa) irta De Sancto Francisco Sequentia.? Kelet-
kezésének idejét6l mind a mai napig nem vélt széles korben

'Koztiikk Horvith Jdnos: A magyar irodalmi miiveltség kezdetei
Szent Istvantdl Mohdcsig. Bp. 1944 .; Kardos Tibor: Kozépkori kultura,
kozépkori koltészet. Bp. 1941.; Katona Lajos: Az Ehrenfeld- és a
Domonkos-codex forrdsai. Magyar Konyvszemle 1925.; Klaniczay
Tibor: A régi magyar irodalom. Bp. 1952.; Koltay-Kastner Jend: A
Jokai-kédex és az obszervins kddexirodalom. Bp. 1933.; Vargha
Damjin: Szent Ferenc és fiai a magyar kddexirodalomban. Bp. 1927. A
kutatdk dltal ismertetett eredményeket tudottnak vessziik.

*Kiaddsa Guido Maria Dreves: Ein Jahrtausend Lateinischer
Hymnendichtung. Lipcse, 1909.

1 Irodalomtorténet 1981/4
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ismertté, éppen azért, mert felépitése eltér a megszokottél,
hangvétele pedig sokkal személyesebb, hogysem a hagiogréfiai
sablonba beilleszkedhetnék. Ugolino da Segni kardindlisként
lett Ferenc bardtja és csodalgja, amikor a ,kisebb testvérek™
egylittélése még nem volt szervezett rend, pusztin egyszer(i
létforma. Ferenc eleinte nem is gondolt rendalapitdsra, csupdn
egy Ujfajta, bels6 normdk 4ltal szabdlyozott életvitelt igye-
kezett megvaldsitani, amely kovetdi szaméra a fontos szolgalat,
a példaadds és a lelki der( egységét jelenti. Elvei sokak gyanak-
vasdt és ellenérzését viltottdk ki egyhdzi korokben. Ugolino da
Segni figyelemmel kisérte a ferences mozgalom kibonta-
kozdsat, segitette, részt vett benne, amikor Assisibe ldtogatvin
a bardtja szabta életmddot kovette maga is. Személyes rokon-
szenv vezette, és az a felismerés, hogy a ferences mozgalom a
hit megerssitSje lehet. Akkor véllaita az életk6zdsség kockaza-
tat, amikor még nem dolt el: befogadja-e az egyhdz hivatalos
rendként a poverello mozgalmdt. Feltételezhetjiik tehat, hogy a
Sequentia valéban olyannak mutatja Assisi Ferencet, amilyen-
nek bardtja és tisztelje litta, torzitds és idealizilds nélkiil.

A vers nem a madaraknak prédikdlé jambor és deris
Ferencet idézi elénk, hanem a katondt, a lovagot.

A sdrkdny, akinek hatalma mdr az egekig ér, és ereje egyre
nd, hdbonit kezd Isten népe ellen. Ferenc Krisztus kovete,
herceg, aki kirdlyi jelvénnyel vezeti seregét. Az iitkozet elGtt
haditandcsot tart, mint kirdlydtél kinevezett hadvezér. A csata-
ban hdrom hadrendet illit fel; konnyiilovassdgot kild harcba a
démonok hdrmas csapatdval, akik a sdrkdny dital uj erdre
kapnak.?

3 ,,Caput draconis ultimum | Ultorem ferens gladium | Adversus Dei
populum | Excitat bellum septimum. /| Contra caelum erigitur | Et
attrahere nititur |/ Maximam partem siderum | Ad damnatorem
numerum. /| Franciscus, princeps inclitus, | Signum regale baiulat, | Et
celebrat concilia | Per cuncta mundi climata | Contra draconis
schismata. || Acies ternas ordinat | Expeditorum militum | Ad
fugandum exercitum | Et tres catervas daemonum, | Quas draco semper
roborat.” — V. Jdnos Jelenések 12. 3—4,17.7-18.
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IX. Gergely — mer6ben szokatlanul — vildgi, feuddlis kér-
nyezetbe helyezi Ferencet. Minden konkrét képnek van azon-
ban rejtett jelentése is: a kirdly — Krisztus, a kirdlyi jelvény —
Krisztus sebei, melyek Ferenc testén is feltiintek, a haditandcs
— Ferencnek és kovetSinek életelvei. A hdrom hadrend a
kisebb testvérek, a klarisszdk és a vildgi rend hdrmas egysége, a

_démonok hdrmas csapata pedig feltehetéleg a kathar eretnekek
csoportjai: a perfektek, a hivék, és azok, akik tanaikat el-
fogadjak.

A feuddlis val6sdg a legszembeotlGbben dttevsdik az égi
szférdba, absztraktum és konkrétum tokéletes egységben, egy-
mdst erdsitve jelennek meg. A képek elsGdleges jelentését nem
gyengiti a mogottes tartalom, mert IX. Gergely nemcsak
Ferenc kuldetésére, hanem ifjukori, vildgi vagyara is emlékezik
a Sequentidban.

A posztokereskedd Pietro Bernardone fia lovag szeretett
volna lenni, a sz6 eredeti értelmében, az ,,igazi>’ lovagok el6-
jogaival és kotelességeivel. Ezért indult keresztes hadjdratokba,
ereje azonban kevésnek bizonyult a megprobaltatasokkal szem-
ben. Megbetegedett, sGt, egy izben fogsagba is keriilt. Mds titon
akarta tehdt véghezvinni azt, amire fiatalon egész életét fol-
tette, s ebben az a Grdl-mondakdr volt segitségére, amely az
evildgi lovagi szolgdlatot valldsi céllal kapcsolta Ossze.

Az, hogy Assisi Szent Ferenc ismerte a Grdl-mondakort®’

(vagy legaldbb annak részeit), bizonyitott tény. Annak pedig,
hogy a Gral késébb is és mindvégig kozponti helyet foglait el
gondolkodésiban, a Jokai-kédex lapjain is nyoma maradt. A jé
és a rossz szerzetesr§l szolé fejezetben igy beszél valddi
szellemi tarsairdl: ,,Ezek az en attyal/mfyay kerek aztalnak

3/3y 5. Betocchi—Fallacara— Lisi: Mistici medievali. Padova, 1962. és
Jorgensen: Assisi Szent Ferenc élete. Cluj-Kolozsvér, 1925.

l.
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vytezy kyk budolnac kyetlenben : es tauolualo helyekben :
hogy kedueletelben yrewlyewnek ymad lagnak . ..”.* Ferenc
itt nyilvinvaléan a Grdl eszményére gondol, a Gralt keres6
lovagokkal azonositja tdrsait, akiknek Jézus mennyei kiralyuk,
ahogy Artus a mondabeli kerekasztal lovagjaié.

Ferenc nem adta fol egykonnyen vagydt, mely végil is
elérhetetlennek bizonyult. Tobb legendédja és életrajza meg-
emlékezik arrél az dlomrdl, amelyet még katonaként litott:
,berenc, ki haszndlhat neked tobbet, az ur vagy a szolga? > —
,,Az Ur.” — , Hat akkor miért hagyod el az urat a szolgdért? >’
Ekkor értette meg, hogy kozvetleniil az égi Kirdlyt kell szol-
gdlnia, aki a foldi hatalmassigoknak hiibérura. A Grdl-legenda
tette lehet6vé szdmadra, hogy eljusson az els6 szolgdlattol a
mdsodikig, ott is megdrizve annyi életszeriit egyszersmind
regényest az elsGbél, amennyit csak tudott.

A Gril-misztika tehdt Ferenc lelkében kiting taptalajra
taldlt, s felnovekedvén osszefonédott a benne mindig is €16
valldsi rajongdssal és a korabeli tirsadalom szerkezetének fogal-
maival.

La grace et le Saint Graal cim( tanulmdnydban Etienne
Gilson® részletesen elemez egy bizonyos Grdlregenyt, a
Queste del saint Graalt.” Ugy taldljuk, hogy az elemzett regény
és a Jokai-kddex kozott gondolati megfelelés mutathaté ki

4 Jokai-kédex (Hasonmds kiadds) Stockholmi Magyar Intézet, 1942,
A tovdbbiakban csak az oldalak és a sorok szimdt adjuk meg.

$Fr. Thomas de Celano: Vita Secunda S. Francisci Assisiensis. Edita
a PP. Collegii S. Bonaventurae. Ad Claras Aquas, 1927. (Analecta
Franciscana Tom. 10. fasc. 2. 134. old.) Ld. még Legenda trium
sociorum cap. 1L n. §.

¢ Etienne Gilson: Les idées et les lettres. Parizs, 1932. 59-91. (A
tovabbiakban: Gilson)

"La Queste del Saint Graal (Roman du XIII€ siécle) Albert
Pauphilet kiad. Pdrizs, 1923. (A tovdbbiakban: Quesre)
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csaknem minden ponton, amelyet konkrétumok erdsitenek
meg. Az Osszehasonlitds révén tigabb Osszefiiggésekbe helyez-
hetjilk az els6 magyar Ferenclegendit; segitségével vildgossa
vilik néhdny olyan momentum, amelyre mind ez ideig nem
taldltunk magyardzatot.

A Queste del saint Graal6l elsé pillantdsra azt mond-
hatndnk, hogy a tudds és a megismerés koéré szervezsdik.
Gilson tanulmdnya bebizonyitja, hogy a regény szerzdje a
citeaux-i bencés eszmé:ty hatdsa alatt irta miivét, Szent Bernat
és a ciszterci misztika terminolégidjat haszndlva. Mivel a cisz-
terci gondolatvildgban tudds és megismerés kizirdlag az érze-
lembdl fakadhat, a regény intellektudlis értelmezést sugalld
kifejezéseit a ciszterci misztika sajitos nyelvére kell lefordita-
nunk.

A tovibbiakban a francia tanulminy gondolatmenetét
kovetve az emlitett Grdl-regeny és a ciszterci misztika gilsoni
elemzésével tarsitjuk a Jokai-kodex megfelel$ részeit (helyen-
ként mas Ferenc-életrajzok egyes részleteit is).

Hatdrozzuk meg a Gral eszményét k6zelebbrdl: maga a Grél
romaneszk témak felhaszndldsa egy meghatdrozott keresztény
viligegyetem- és emberfelfogis érdekében. A mondakort kelta
eredetiinek tartjdk, a Grdl fogalma egyes vélemények szerint az
Oskeresztény liturgidval figg ossze. Ha kapcsolatot taldlhatunk
lényege és az Gsi kereszténység kozott, ez alitimasztja a fel-
tevést, miszerint Ferenc, az Evangélium kovet&je és Ferenc, a
lovagi eszmény &hit6ja egy és ugyanazon kérdés két oldalit
egyesitette magdban.

A Queste del saint Graal cselekménye Pinkosd elSesté-
jén kezdddik; Pinkosd mdsnapjan kovetkezik be a Grdl el-
s6 megjelenése. A vilasztott idGpont és a Grdl kiills6 meg-
nyilvdnuldsai (érkezését hatalmas zdgds kiséri és elképzel-
hetetlen fényességgel szdll ald) egyarint kétségtelenné te-
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szik, hogy a Grdl manifeszt médon azonos a Szentlélek ke-
gyelmével

A Ferencet eldraszté kegyelem tobb izben is ugyanilyen
médon nyilvinul meg a Jokai-kddexben: ,,Meg annakfelete lata
tewzes vylago( [agot ewrya zallanya menbelewl’® — ,Es azt
nezy vala ffrater leo : lata egy zepp tewze/langot ygen fenlewt
. zemuel nezny kyuanatolt : magas menbelewl! zent ferenc
feyre le zallanya™'®

Még pontosabban megmutatkozik a kegyelmi ajandék
akkor, amikor Ferenc megkapja a stigmdikat: ,,Es mykeppen
fezewltetet : nyomuan vas zegekett es fzebeknek yegyt olda-
larol zent fferenczenek : mykeppen legendaya mogya Es
ezenne fene//eguel meg yelenek euel hogy vewlgekett es
kewrnewl allo hegyekett ynkab vilagoloytottuala meg hodnem
nappnak fene . ..”!!

A Grdl tulajdonsigai kozé tartozik, hogy a bdség jel-
képeként ételekkel boritja a hdz asztaldt, ahol megjelenik.
Kilonosen fontosak azok a csodédlatos és édességes illatok,
melyek érkezését kisérik, és azok a boldogité izek, amelyekkel
a kegyelmében részesiil6 kivaltsigosak toltekeznek. (A Gril
ebben az értelemben azonosithaté az eucharisztidval.)' ?

8 V6. Apostolok Cselekedetei 2.1-3.”

?61. old. 19-21. s. — Az idézés mddjirdl itt kell szlnunk: a magyar
Ferenc-legenda szévegének latin eredetijét itt nem idéztiik, mivel
munkahipotézisiink bizonyitdsdt lényegében nem érinti ez a filoldgiai
mddszer. A két szoveg egybevetésébSl adodd kovetkeztetések kiilon
tanulmanyt igényelnének. Viszont azokat a latin szovegeket, amelyek-
nek korabeli magyar forditasa nem all rendelkezésiinkre, a jegyzetekben
mindeniitt feltiintettiik.

1943, o1d. 15-18.s.

1149 old. 11-18.s.

'2GSzent Berndt megfogalmazdsaban: ,,Az isteni jelenlét izlelését a
1élek kiilonféle kivansagai szerint sziikséges vdltogatni, masképp és mds-
képp kell gyonyorkodtetni az isteni édesség draddsdval a killonbozéket
kivand lélek inyét.” (,,Oportet namque pro variis animae desideriis
divinae gustum praesentiae variari, et infusum saporem supernae
dulcedinis diversa appetentis animi aliter atque aliter oblectare pala-
tum.”"}In:Cant. Cant.,Sermo XXXI1. art. 7. — V6. Pdl 2. Kor., 2. 14—-16!
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Ezek az illatok vonzzdk az Enekek Eneke szerelmesét
kedveséhez és ,,...ezek inditjdk a lovagokat a Gral keresé-
sére”.13

Ugyanezekrdl az illatokrél beszél Assisi Ferenc haldlos
dgydn friter Bernaldnak, aki elsé kovetGje volt, akit tdrsai
koziil legtokéletesebbnek tartott: ,,...tenmagadot es adad
yde/ | egnek yllattyara ayandokott . ..”.'* Ugyanezek az illa-
tok jelentik Ferenc szdmadra a tokéletes boldogsdghoz vezets ut
egyik sticigjat: ,,...mongyauala magatt beltewitnek leny :
ede/[eges zagokual...”,'. ugyanezek az izek vezetik Gt a
megismeréshez: ,de zent ferenc bewlcze//egnek yzyuel
egezlen eze [ewitetet?” "'

A regényben Galaad, a legtokéletesebb lovag, tigy jelenik
meg elGttiink, mint a kegyelmet hozo és a kegyelmet szétosztod
Jézus Krisztus szimbéluma. Erkezésének korilményei, kiilss
megjelenése, megnyilatkozdsai egyardnt arra a jelenetre emlé-
keztetnek, amelyben Jézus rdleheli az apostolokra a Szent-
lelket.!” A Jokai-kodex egy teljes fejezete foglalkozik azzal,
,Mykeppen zent ferencz emele fel fuuallaffual frater
Malfeuft.”'® Ebbdl a fejezetbsl és a kodex egyéb helyeirdl is
tudjuk, hogy frater Masseus testes, ergs ember volt, ellentétben
Szent Ferenccel. Csak a kegyelem jovoltabol bekdvetkezs el-
ragadtatds sokszorozhatta meg annyira Ferenc erejét, hogy
tdrsat folemelje a leheletben rejlé 1élekkel, efeldl szovegiink
nem is hagy kétséget: ,,...lattatykuala ew arczayabalol es
zayanak fuuallafabalol : mykent zerelmnek langyt Ky
boczattny Es mene tarfahoz ezkeppen tewze/ewlt
zayaual . ..”, majd ,,...fel emele ffrater maffeult az

'3 Gilson: 685. 1. jegyzet

1424, old. 6-9. s.

1593, o0ld. 12-13. s.

1638. old. 3—-4.s.

17V&. Jdnos Evangéliuma 20. 19—-22.
18128. old.
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fuualla[ual egebe”.'® (A Grdl-regényben tiizes lehelet el6zi
meg a Grdl liturgidjdt!)

A regény szerzdje azt a személyt is ldtja Galaadban, aki a
tobbieket vezeti; az Gt betoltd kegyelem kisugdrzik a tobbi
lovagra is: ,,...oly teljes benne a kegyelem, hogy aki csatla-
kozik hozzd, mdr a tokély és az idvosség utjan jar”.?° Ez a
megdllapitas ugyancsak érvényes a rendalapité és lelki vezetd
szent Ferencre, aki egy spiritualizdlt lovagsag feje; korében
- - . zolgaltatikual vy vyte/[egnek nagy tyzte/fege”’.?!

Am ha mindeme utaldsok hidnyozndnak, akkor is biztosak
lehetnénk a hasonldsdg fel6l a stigmatizdcié torténetének
ismeretében, s mivel a kodex nyiltan kimondja, hogy
.1l tennek ygen ygaz zolgaya ferencz : mert nemelyekben volt
adattatot : ez vylagnak mykeppen crif tus.”??

Gilson szerint Galaad Jézus szimbdluma, akirdl pedig a
regény iréja mintdzta: Szent Berndt, Jézus imitdtora. Mind-
kettsjiikre jellemzé a”kiils§ szépség, amely az Gket eltolts
kegyelembdl és lelki tisztasigukbol fakad. Galaad ,,...oly

19131. old. 24-25.s. és 132. old. 10. s.

2% Gilson: 73.

2136. old. 24. s. Az elemzett Grdkregényben harom lovag nyeri el
firadsdga jutalmat: Galaad, Perceval és Bohort. Kozillik Galaad jut a
legmesszebbre, aki annyira makulatlan, hogy még a kisértés sem férkGz-
hetik hozzd. A mdsik kettGnek mar nehezebb a dolga; Gket csak a csoda
menti meg az elbukastol. Igen érdekes, hogy mig a legenda a legtokéle-
tesebb lovaggal valé parhuzamot sugallja, maga Ferenc — sajat szavai
szerint — inkdbb Perceval személyéhez hasonlit: ,,... azert engemet
valaztott: mert ez vylagnak bolondyt valaztotta y 'ten: hogy bewlczeket
meg zegyengeilen ...” 128. old. 3-S5. s. (jellegzetes percevali atti-
tid — de vo. Pdl 1. Kor., 1. 27-28.), ami tokéletesen érthetd, ha
arra gondolunk, hogy Ferenc tévelygésnek mindsitette ifjikori éle-
tét, mdsrészt viszont a hagiogrifidnak eszményitett szentre volt
szitksége.

2226. old. 6-8. s. Galaad is, Ferenc is Krisztus kdvete. Emlitésre
mélto, hogy Galaadot is, a Sequentia Ferencét is olyan sz jeléli, amely
diplomadciai kiildottre is haszndlatos: envoyé (Queste 11. old. 8. s.) és
legatus.
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szép és minden porcikdjiban oly jol formdlt, hogy nem taldl-
hatni pérjit a viligon” 2?3 °

Alanus, Szent Berndt életrajzanak irdja szintén a bels6 szép-
ség kovetkezményének tartja Szent Berndt szép kiilsejét.>*

Ami Szent Ferencet illeti, tobb forrismi beszél a beléle
sugdrzo spiritudlis szépségrol, koztik Celanéi Tamas 1. Elet-
rajza: ,,0, mily szépnek ... .. , mily dicsének tiint fol élete
drtatlansdgdval . . ... , szivének tisztasdgdval .. ... , angyali
tekintetével!”** A Jokai-kédex — jelen esetben — gy tiinik,
ellentmond ennek a szemléletnek, tobbszor is hangsulyozza
Ferenc eldnytelen megjelenését. Megjegyzendd, hogy nem adja
Ferenc életének teljes leirdsdt — figyelmen kiviil hagyja a vilagi
emberként leélt éveket, s a késGbbiekben is csak akkor tér
ki Ferenc kiilsejére, amikor azt madr tonkretette az Gnsanyar-
gatds. 257

A belsd szépség és lelki nemesség viszont mar a Jokai-kodex
Szent Ferencének is jellemzd sajdtossaga.

Szent Berndt, Galaad és Szent Ferenc egyardnt szdzi; tiszta
és aszkéta. Jutalomképpen mindhdrman beavatdst nyernek
Isten titkaiba: az els§ szerzetesként, a mdsodik a Gral részleges
birtokldsdval, a harmadik szerzetesként — a Grdl kozvetite-
sével. A Grdl keresése ugyanis nem mds, mint azoknak az
,Edességes titkoknak™?® keresése, amelyek kegyelem nélkiil
hozziférhetetlenek, s ha valaki follelte 6ket, nem tudja masok-
kal megosztani, mert emberi nyelven kifejezhetetlenek. Ilyen
értelemben pedig azonos az eksztdzis keresésével, amelynek le-
irdsa megtalilhaté P4l apostolnak a korinthusiakhoz irott

23 Queste 2. old. 22-24. s.

24 Apparebat in carne ejus gratia quedam, spiritualis tamen potius
quam carnalis: in vultu claritas praefulgebat, non terrena utique, sed
caelestis . . .”” Alanus: Vita S. Bernardi cap. V, art. 17.

25Fr. Thomas de Celano: Vita Prima S. Francisci Assisiensis. ..
1926. Analecta Franciscana Tom. 10. fasc. 1. 61.

2s/aFentickre magyardzatot adhat még Ezsaids 52. 13-15. és 53.
1-4.

6 _suavissimi arcani hujus experimentum” Gilson: 82.
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masodik levelében.>” Csaknem ugyanezekkel a szavakkal
fogalmazza meg az eksztdzist Szeht Bernat is: ,,. .. ott lat l4t-
hatatlant, hall kimondhatatlant, amit az embereknek nem le-

hetséges elbeszélni”.2®

*

Az eksztdzis mindenképpen kiviltsdg, felkavaré titok, egy-
szerre édességes és megrizg, benne test és lélek egyarant mds-
képpen viselkedik, mint hétkoznapi, természetes dllapotdban.
A Jokai-kodex eksztatikus reveldcidk sorozatdt Orzi, melyek
osszességiikben a fenti kovetkeztetésre vezetnek. Az olyan kife-

jezések, mint ,Es ottan ven ylteny malaztnak latalatt”?®

... . . gakorta rywretikuala yitenhez” 2% ... uala ewn belewle
kywl .. 3" minden kétséget kizdréan eksztatikus dllapotokat
irnak le.

Ciszterci felfogds szerint — azaz Szent Berndt Enekek
Eneke-magyardzatai szerint®? — az isteni megnyilatkozdsnak
hdrom fokozata van: az dlom, a litomds és a tiszta ésszel
megélt eksztdzis. Mér a két els6 misztikus elGjog, de az utolsé a
legmagasabb rendi. Az, hogy a beavatott melyik fazisba keriil,
nem a kivinsdgtSl és nem az akarattol, hanem a lélek tiszta-
sdgdtol és a benne miikods kegyelem erdsségétdl fiigg. Fz a
kegyelem azonban nem vdltozatlan, legaldbbis erre mutatnak a
kovetkezdk: A Grdl-regényben Lancelot is a Kkivdlasztottak
kozott volt, Blinos szerelme akadilyozta meg, hogy az dlomnal
magasabb szintli reveldciéban részesiljén. Ferenchez pedig —

27pdl 2. Kor., 12. 1-4.

28 . ..ibi videt invisibilia, audit ineffabilia quae non licet homini
loqui.” De gradibus humilitatis VII.: ed. Barton, R. V. Mills 107. —
w...A Mi Urunk...” a kivdlasztottaknak ,,...megmutatja... a
Szent Gral csoddit, és mindazt, amit a halanddk szive nem tud
elgondolni, sem f6ldi nyelv kifejezni.” Queste: 19. old. 19-26. s.

2%131. old. 18-19. 5. — a kontempldci kifejezése
308, old. 15.s.

3110.01d. 17-18.s.

32 Ld:1n: Cant. Cant., serm. XXXL art. 6.
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aki kés6bb eljut a legmagasabb fokra — a kinyilatkoztatds tobb
izben dlom tjdn kozelitett, miel6tt elhivatottsdgdra rdébredt
volna. Ezek az dlmok még nem jelentettek valédi eksztdzist,
mégis érdemes megemliteni koziiliikk legaldbb egyet. A dicss-
ségvaggyal eltelt Francesco Bernardone hadbavonuldsa eltt
sajat hdzat latja, benne tiindokl6 pajzsok, fényes ldndzsdk és
ragyogo6 sisakok. Az égi szézat rendelése szerint pedig ,Mindez
a tied és katondidé legyen!”®® A Sequentia képei tokéletesen
fedik az dlom képeit: a férfi pajzsa a hit, sisakja a remény,
kardja az ige, 6ve (kardkotd szija) a tisztasdg.®

Tekintettel arra, hogy a Jokai-kodex midr a kiildetésének
€16, magdban biztos Szent Ferenc életét kiséri végig, hidnyoz-
nak beléle a fentihez hasonlé, inkdbb a majdani eksztazis el6-
jeleként értelmezhetd dlmok.

Szent Bernat pontosan leirja az eksztatikus dlmot: | A je-
gyes dlma nem a test alvdsa . . . .. Inkdbb a belsd érzék valami-
féle életteli és éber réviilete ragyogja beeztaz dlmot . . . .. Valé-
ban alvis, de olyan, amely az érzékelést nem elaltatja, hanem
vezérli.”®3 Ez az dlom tehdt inkdbb a haldl képzetét idézi fel.
A kozépkori misztikdnak, de kivaltképpen a ciszterci misztika-
nak kedvelt fogdsa az eksztatikus dlom és a haldl kozti hasonlé-
sdg feltételezése.

Bizonyosan az az dlom olvashaté a Jokai-kddex ,Mykeppen
yelenet meg criltus az baratoknak kyk yftenrewl bezel-
nekuala™® cimii fejezetében, amelyet Szent Berndt meghati-
rozott. Ferencet ez az dlom ,,...az apoltoli tar[okual es
lentekuel .. .27 egyiitt éri. A megjelend Krisztus a kegyelem-

33Fr. Thomas de Celano: Vita Prima. 8.

34 Fide protectus clipeo, | Spe galeatus, utitur | Mucrone verbi,
baltheo | Vir castitatis cingitur.” Vo. Pdl Efez. 6. 14-17.

35 Non est autem is sponsae somnus dormitio corporis, . . .. Magis
autem istiusmodi vitalis vigilque sopor sensum interiorem illuminat . . .
Revera enim dormitio est: quae tamen sensum non sopiat, sed
abducat.” In: Cant. Cant., serm. LIL art. 3. és 4.

36135. old.

37135. old. 14-15.s.



876 Acél Zsuzsanna

nek oly sugdrzasat drasztja rdjuk, hogy ez mindéjiikkben az
eksztazist vialtija ki: .. ..malaztnak ezenne edel[ege-
uel . .... hogy =zent attya és egyeby voltanak mend el
ryuewltettek es fekeznek uala mykeppen meg holtak”.>*

Ami aldtomdst illeti, igen nehéz elkiiloniteni az dn. tiszta ész-
szel megélt eksztazistol, mivel ez utobbi sem pusztdn spiritudlis
vizié, nem a tiszta szellem vildgdban mozog, hanem sajdtos mé-
don kotddik az érzékekhez. Részint azért, mert ldtvdny és han-
gok dltal jut el a kivdlasztotthoz, részint pedig azért, mert leirni
is csak érzékletesen lehet. Szent Berniat megfogalmazdsdban:
,Noha azok a szavak, melyekkel maguk az adott litomdsok
(vagy azokhoz hasonlék) leiratnak, valéban testieknek . .. .. tlin-
nek, mégis szellemi az, ami rajtuk keresztil megnyilvinul,
ezért okaikat és modjukat is a lélekben kell keresni.”3®

Ahogyan mélyil és tokéletesedik az eksztazis, ugy vilik
egyre tokéletesebbé az érzékelés is. Az eksztatikus dlom a kiviil-
all6 szdmdra meég haldlnak tiinik. A litomds mdr csak iddleges
érzéketlenséget jelent a kiilvilag felé: ,,Wala frater rufen y [ teny
ede[legnek gyacorlatos dolgaert azkeppen y/ltenben el
merewltetet hogy hana voltuolna erzetlen”*® Mds példaval
élve: ,,...mert nemikoron vala elmeyenek ezenne ryvewleti-
ben : fem nappual fem evel nem zolhatuala vgy vala y [ tenben
megnyomuadot . . .”*! A tiszta ésszel megélt eksztdzist
kodexiinkben két jellemzd$ tulajdonsdg vélasztja el a latomds-
tol: a kils6 szemléls felismerheti benne a kegyelem bizonyité-
kdt, mivel ez az dllapot semmi madssal nem indokolhaté (pl. a
levitdci6),*? tovdbbd a legmagasabb rend( eksztdzis mar a nor-

3813v. 0ld. 22-26. s.

39 JNam etsi illa verba quibus ipsae visiones seu similitudines
describuntur, sonare corpora . .. videantur, spiritualia tamen sunt quae
nobis ministrantur in his, ac per hoc in spiritu quoque causas et rationes
earum oportet inquiri.” In: Cant. Cant., serm. XXXIIL art. 1.

*v56. old. 6-9. s.

4141.0ld.11-14.s.

42A kddex levitacidit leiré részletei kozil: ,,Az ew aldot lelke
gyakarta egbe nemczak elmeyezerent de tefltizerent es fel emel-
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mdlis, hétkoznapi érzékelést is lehetdvé teszi. EgyidGben hala-
dunk tehdt kifelé és befelé: az eksztizis egyre teljesebb boldog-
saggal ajandékozza meg a kivélasztottat, aki fokozatosan
visszanyeri életjelenségeit.

Az ,Aluerna hegye meglewleferewl’™? sz616 fejezetben
frater Leo szeretettel és tisztelettel vegyes kivdncsisggal koveti
Szent Ferencet, s igy olyasvalaminek lesz részese, amit csak
toredékében érthet meg. Latja a Szent Ferenc fejére leszills
lingot, hallja, hogy a lidng szl Ferenchez, és az vilaszol. Ami-
kor Ferenc észreveszi friter Leot — az eksztdzis itt mdr nem
pdrosul az érzékek idéleges elvesztésével! — elGszor haragra
gerjed,** azutdn ,,.De hogy mert zent ferenc ygen zeretiuala
ewtett tyztalagert es alazato/[agert kyt valuala...”*3
magyardzatot ad arra, amit litott. Ennek egy része a szerzet
feladataira vonatkozik, a mdsik magdt az eksztdzist prébalja
kozelebb hozni friter Leshoz: ,,...tehat valek ede/[egnek
nemy vylago [ fagaban Kyben latomuala vegezettlen yozaganak
es yl teny edeff egnek melfeget .. .”.4°

Mindebbdl kovetkezik, hogy a harmadik sticiéban szerzett
ismeretek részben megoszthatéak, de csak olyan személlyel,
akiben valami mddon egyébként is jelen van a kegyelem,
Friter Le6nak meg keli elégednie Szent Ferenc vélaszival,

nnél tovibb nem juthat: ,,...ogyad magadot frater
atyamfiahogy engemet touaba ne kymel ...””, mert Isten
,» . .tezen nemynemew hyrekett : mynemewkewt [onha
nemtewt ez vilagban valamely teremtettnek”.*”’

tetykuala fewldrewl” 63. old. 17-19. s.; ,,Es nemykoron lewlyuala
ewtett cellaya kewl egbee fel emeltettet: azannera hogy kezuel meg
ylletthetivala ewtett” 41. old. 20-24. s.; ,,Es || nemykoron lewlyua
ewtet fewldrew] fel emeltettettuel bykfa kewzepiglen” 41-42. old.

4336. 0ld.

44 ffrater pecorone”-ként szolitja meg, a képz8 az olasz nyelvben
nagyitd, itt rosszallé értelmii! 45. old. 4-35. s.

4546.0ld. 1-3.s.

4646. old. 10-13.s.

4748. old. 21-23. 5. és49. 0ld. 4—7. s.
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A Gril-regényben sz6 esik Mordrain kirdlyrdl, aki tobbet
szeretett volna megtudni Isten titkaibol, mint amennyi neki
megengedtetett. Friater Le¢ és az 6 példaja is azt bizonyitja,
hogy a kinyilatkoztatds — tehdt az eksztazis — fokozatai szi-
goriian kotottek, a kegyelmi dllapot fiiggvényei.

A legmagasabb rend( eksztazis egyenld Isten titkainak szin-
16l szinre valé latasdval, ez illeti meg a gyGztest a Queste del
saint Graalban. Gilson szerint a regény két széban Osszegez-
het6: aszkétizmus és misztika. A misztikus életnek viszont csak
az eksztatikus dllapotokhoz viszonyitva van pontos értelme. A
Jokai-kodex Szent Ferencének életét ugyanezzel a két széval
jellemezhetjiik.

Galaad nem akarja tilélni a legtokéletesebb eksztdzist, ezzel
ugyanis a foldi életben elképzelhets legnagyobb boldogsagot
nyerte el, hiszen a misztikus szdmdra a boldogsig egyet jelent
Isten latdsdval. Galaad vdgyai és tettei mogott a ciszterci gon-
dolkoddst fedezi fol Gilson, amely szerint az Istenhez vald
eljutdsnak két médja van: ezen a viligon az eksztdzis, a tdl-
vildgon pedig a boldogité litomds. A tilvildgon a kivdlasztott
lelket Isten szinrl szinre valé latdsa segiti, hogy a szeretet és
az abbdl fakadé boldogsig Isten megragaddsat végtelenné
tegye. Szent Berndt, a ciszterci rend teoretikusa Agoston el-
méletét vallja, vagyis azt, hogy a boldogsig egyenl6 Isten
szeretet altali megismerésével. Ez a nézet szoges ellentétben 4ll
a késGbbi tomista felfogdssal: a boldogsdg Istennek az intellek-
tus dltali megismerésébsl fakad, a szeretet csak kovetkezménye
ennek. A misztikus csakis az érzelem révén juthat el Istenhez,
nem pedig az intellektus révén.

A ciszterci Guillaume de Saint-Thierry formuldja: ,,A Iélek
érzéke a szeretet, a 1élek belsSbb érzékelése az intellektus™*®
kit{ing példa arra, hogy a ciszterci misztika jellegénél fogva
kognitiv fogalmakkal fejez ki lényegében érzelmi dllapotokat.

48 Sensus enim animae amor est... Interior vero animae sensus
intellectus ejus est.” Speculum fidei; Migne, Patr. lat., 180., c. 390-391.
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Gilson rémutat, hogy a Queste del saint Graal terminolgidjat
csak a ciszterci gondolatvildg alapjdn értelmezl.etjiik; a regény

olyan szavai, mint ,Jdtvan ldtni”, ,,megismerni”, ,,tudni’ valo-

jdban egyetlen dolgot jelentenek: szeretni.

A Jokai-kddexre sajitos kettdsség jellemzs. Allandéan
visszatérd kifejezései az ,jisteni édesség nézése”, az ,,édesség
vildgossdga”, ,.isteni malasztnak ldtdsa” az érzékszervi jellem-
z6k kiilonos elegyedését mutatjdk, igy prébaljak megkozeliteni
az eksztazist. Ezek a formdk egyértelmiien az affektiv szemlé-
letméd példdi. A Gral tulajdonsdgaindl mdr idézett mondat: ,.de
zent ferenc bewlcze [[egnek yzyuel egezlen ezelewltetett” az
affektiv-szenzudlis és az intellektudlis sik egymadsba jdtszasdt
jelenti. Csakhogy affektiv és intellektudlis a szerzé szdndéka
szerint elkiiloniil; kodexiinkben szdmos tudomadnyellenesnek
tng kitétel taldlhaté: ,)Es hogy [enky ezzerzetnekmyatta
bewlczefegebelewl [okka nem elhett”,*® | Akaryauala
ewkewt ynkab zerelmuel yoknak lenny hogynem ment tudo-
mannak kyde [[egeuel keuelyeknec lenny”,’® ,Es gy-
czewlkewdny kezdnek embereknek gyczeretyben Es tudo-
mannak neueben Es bewlczefegbelewl auagy vko[[agbalol
byznak Es tehat lezen zyubely nyayalflag kelerew/leges es

zenuedhetetlen”.>!

*

A kédex gondolati rendszerében két réteg fedezhetd fel: az
els6 — minden bizonnyal kordbbi — gondolatkorre, amelyben
intellektudlis kifejezések még jelenthetnek affektiv viszo-
nyuldst, raépiilt a mdsodik, amelyben mar sziikség van a fogal-
mak tisztdzdsdra. Nem egyszerli tudomdnyellenességrél van itt
sz0, hanem az dgostoni felfogds védelmérdl az intellektudlis
értelmezéssel szemben, amelyet majd Aquindi Tamds foglal

42104. old. 6-8. s.
$9109. old. 17-20.ss.
$1125.0ld. 15-20.s.
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‘rendszerbe, de amelynek részletei mar jéval kordbban jelent-
keznek. A kédex Szent Ference az affektiv misztika jellegzetes
képvisel&je, mint amilyen Szent Berndt.’? Szdmadra az intellek-
tus tja nem rossz, hanem jarhatatlan, zsdkutca, mivel Istenhez
nem visz kozelebb.

Ha a kisebb testvérek kozosségét spiritualizdlt lovagsagnak
tekintjiik, a kerekasztal-idézetet kovetd részben megtaldljuk
azt a magatartdsformat, amely egyszerre kapcsolodik a Grilhoz
és az dgostoni eredetii misztikdhoz: »Ezek az en attya /| mfyay
kerek aztalnak vytezy...Es ew epeletekben egyebeknek
bewnyt meg firuan eluen egy egyewuen: Es nayalkoduan
alazato [t: kyknek tudomanya y/ tentewl meg e[ mertetyk”s 3.

Az eksztdzis maradéktalanul pétolja a raciondlis gondol-
koddst: ,Mert en valaztalak tegedett yra /e/merew emberert —
azaz helyette — Es en [ok gyewlekeze [imnek predicalnya™s 4,
sdt, nemcsak hogy poétolja, hanem anndl messzebbre jut,
tobbet fog fel és tibbet ad 4t. Ciszterci megfogalmazds szerint
,A szeretet sokkal tovdbb terjed, mint a 14tds”S3. A Jokai-
kodex megfeleld részlete: ,,Es harmadnak paranczola: hogy my
vronknak vr ye ful criftulnak gyczeretyre gondolattnalkewl
kerewdnek valamyt . .. I[teny tytkokrol oly czudalatos tytko-
kot vezetuala vylagolfagra hogy [lenkynek nem vala ketfeg
hogy ewmyatta es egyebeknek mytta zent lelek nem zolt-
uolna™s®.

52 Nem azt mondya uala mert zent yrafnak oluaffafa neky
nemkellene De tanufagnak felettebualo gongyarol fe vonna mendent”
109. old. 13-17.s.

53114.01d. 4-7.s.

$4118. old. 20-22. s.

$5 ,Amor multo plus se extendit quam visio.” Guillaume de Saint-
Thierry: In: 11 Sent., 23; 2, 3 és 4. kiad. Quaracchi 545.

56136. oid. 6-15. s.
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Sorozatos pdrhuzamot vontunk a ciszterci misztika, a
Queste del saint Graal és_a Jokai-kddex kozott. A fentiek
alapjdn vildgos, hogy a kdodex Ference az dgostoni Isten-meg-
kozelitést fogadja el. Térjiink most vissza a IX. Gergely-féle
Sequentidra: ha jobban megnézziik, a vers az igostoni égi-f6ldi
hierarchidt is magdba foglalja. Az oppozici6 nem egyszerii
szembendlldst jelent, mivel a foldi rend itt az égi szolgdlatdban
all, ha nem is tiikkorképe, de legaldbb visszfénye annak.

Etienne Gilson emliti tanulmdnyaban, hogy az 4gostoni
eredetii ciszterci affektiv misztikdbél meritenek a késGbbi
ferences misztikusok, példdul Bonaventura. Lithaté azonban,
hogy Bonaventura nem Agostonhoz vagy Szent Bernithoz tér
vissza, hanem egy toretlen ldncot fiiz tovdbb, melynek elss
szeme az agostoni ember- és boldogsdgfelfogds, mdsodik a
citeaux-i bencés misztika, harmadik a ciszterci gondolkodds
motivumait magiba olvaszté Grdl-regény, a negyedik pedig
Assisi Szent Ferenc miszticizmusa. Ferenc a legkevésbé sem
volt elméleti ember, § valoban érzelmei és regényes képzelet-
vildga folytdn vidlasztotta azt az utat, amit Bonaventura teo-
légusként. Nem tudjuk, melyik Grdl-legenddt ismerte, de vagy
neki, vagy a Jokai-kddex latin eredetije szerzGinek ismerniok
kellett egy, a Queste del saint Graal-hoz nagyon kozel llé
viltozatot. Azok az elemek, amelyekb6l Bonaventura rend-
szert épitett, mar a kezdetektdl éltek a ferences gondolatvildg-
ban.

Gyakran eléfordul, hogy valldsi elemek vildgi alkotdsokba
illeszkednek. Sokkal ritkdbb, ha vildgi miibdl sziletik valldsos
inspirdci6. A ciszterci misztika jellegzetességei besziiremkedtek
a Queste del saint Graal regényébe, ennek kozvetitésével pedig
a Jokai-kodex latin forrdsaiba. A ciszterci és a ferences
misztika kozott a Grdl a hid; ennek bizonyitéka a magyar
irodalomban a Jékai-kodex.

2 Irodalomtorténet 1981/4



