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»Isten Igazsdg,
s ami nem igaz,
nem Téle szdrmazik”

Almot lattam —

Fekete t6 tiikrében
csodaltam

Arcomat, fehérlét;

Telihold fényében
Eziist kor,
Homlokom kozepén
Apré, éjkék sarlgja

Egy tetovélt 4jholdnak,

Mutatja
Sorsom fonalat —

Istenndk papndje
voltam,

vagyok,

leszek,

Amig csak létezem
Az Idétlenség
Végtelen 6rvényében

Most egy picit abbahagytam itt a konyvecske
irdst, mert a Fényrdl irtam Neked valamit, amit
mar rég megigértem. Azt el6bb megkapod, mint
ezt.

Amig a ,,Fény-karnacior6l” irtam Neked, va-
lahogy 14j perspektivaba vetiiltek a gondolataim.

Erdekes, hogy amikor frunk valamirél, még
ha mdsokhoz intézziik a gondolatainkat is, val6-
jaban magunknak irunk, magunkat tanitjuk az
gondolatokkal. Inkabb reflekciok

ezek a firkdlmanyok itt e lapokon, mert masnak

osszefoglalt

igazan nem nevezhet6k. Sotétben elkattintott
,lélek-fényképek”, néha talan csak a negativok
atvilagitva,

Hangokat hallok
az éjszakaban

LJer velem!”

Hova?
kérdem,

A maganyba?

Hisz itt velem,

B4r minden 4rva, l
A Csend olel liiktetén ‘ !

Magéba, ( J
S a szivem halk,
Lusta dobbandssal (
Kérdéseimre
Vélaszt nyer... P /

[

Szeretném Neked tgy ,,prézdban” elmondani
a gyermektelenségem fdjdalmat, az életem tiressé-
gét és értelmetlenségét, de nem tudom. Taldn
azért, mert valoban megfejthetetlen, vagy azért,
mert a sebe olyan mély, hogy boncolgatasa elvi-
selhetetlen szenvedést okoz. — A versekben fel-
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meriil§ bajtatott kis 6svények mindig valamilyen
tisztitohelyhez vezetnek, vagy vezetik a lelkemet.
Bar magyardzattal nem szolgélnak, de a tiikriik-
ben mégis fel-felcsillannak val6sdgom sziporkai.
Amikor az {irdsaidat olvasom, csoddlatba ejt a
humanitdsod. Mindig kifelé sugdrzol, az emberek
felé nydjtod a szereteted, a tuddsod és emelsz fel
minket egy magasabb szféraba, szédiiletes f6ldhoz
ragadottsdgunk ellenére is. Ezen gondolkodvan a
sajat dolgaimra is egy picit ravildgitottam, ami
nem szokdsom, de most felvetiilt bennem a befelé
fordulé valésaguk. Teljes ellentétben a Tieddel,
nem a vilagnak szélnak, hanem ismeretlen 1élek-
labirintusokban hallgatjdk az echékat. Ez atvila-
gitotta az értékiiket szimomra és semmivé karhoz-
tatta Gket.

Nem tudom, meg tudom-e még valaha ebben az
életben nyitni a szivemet, mert érzem, hogy az
életemet elzartan és rutinszertien élve nem a ki-
teljesiiléshez, hanem a széthullashoz iranyitom.
Intellektualisan felfoghatd, érzelmileg le nem ve-
zethet§ helyen megakadtam. Biztosan van egy
kules, ami a zdrkdmat megnyitnd, csak nem em-
lékszem hova rejtettem el...

Alom surran

a sotétben,
meg-meg all

Es ha éppen
Kedve cseppen,
Cillagrajokon ugral

Alom lépked
Holdsugéron,
Tépelédik

Kire szélljon?

Csecsemdnek
hozzon szivarvanyt,
vagy
Haldoklénak
Fénysugéart?
Alom, felh8cskén
ucsorog,
Egy kis forras
ott csorog
Vén klastrom

rozzant 14ban4l

Alom leszall

a forrdsra,
belésuttog a habokba,
S tizenetét fiirgén viszik
szép Magyar foly6kba

Azok partjan hazikékba

Alom reményét
csobbantja

Alvé lelkiiket mosogatja,

Hogy arcukat

a Napkelte

mosolyra fakassza;

Magyar Lélek ébred —

,Ugy mondidk nekiink még gyermekkorunkban,
hogy az emberek, amikor jarnak a f6ldon, ott-
hagyjék a lehelletiiket barmerre mennek is.

igy, ahol éliink, ahol jarunk, a Foldanya azon a
helyen emlékszik rank, soha nem felejt el; amikor
visszatériink ezekre a helyekre, tudjuk, hogy azok,
akik ott éltek eldttiink, valamilyen formaban még
most is ott vannak, s mi részesiiliink &seink

lehelletében.”
Rima, Santa C. Pueblo

Az el6z6 idézetet a Native American Wisdon
c. konyvben taldltam, s csodélatba ejtett. A buj-
dos6 nétdk jutottak eszembe, s az, hogy gyermek-
koromban milyen mélyen érintettek, mintha eld-
vetitették volna a sorsomat.
A trianoni gyalédzat, a hazat6l eltépett teriiletek
fdjdalma 4j értelmet nyert szamomra ebben a
”primitiv” torzsi bolcsességben.
Ahol az éseink jartak ott lelkiik/lehelletiik bizto-
sitja folytatélagossdgunkat. Gondolom idegen fol-
don az én folytat6sagom megszakadt.
Taldn Igndc mondta egyszer régen, hogy a Ma-
gyarnak a legnehezebb beilleszkedni idegen hon-
ba. Se a nyelv, se az étel, se a kultira nem talél
harmonikus egységre abban, akit magyar féldon
neveltek. (Igna’lc1 a mai napig is csak magyarul
beszél és kizarélag magyar kajat eszik.) @

! T4ltos lelk{ nagy tanit6

108



HA A HALAL ARNYEKABAN

,»Ember megtanulja, amit Tudni kell...”

En megtanultam azt, hogy nyugalmat nem lehet
taldlni az Elet mell6zésével.

Kérlek,
kérlek!
Tisztitsd ki a fejemet,

Gondolataimrél

a pokhalét leszedd!
Agyamon porban hever

a fajdalom,

Fajd el,

fajd el,

nyomot se hagyjon!
Arny—szérnyakon
Almaim el6lebegnek,
Titoklat6 szememrdl
leplet emelnek;
Megpillantom a jové

szittesét,

Aranyfényi, konnymosta
Szemfedd leplét —

2]

,,Isten soha nem kér tobbet t6liink,
mint amire képesek vagyunk.”

Tudom,
Mint tdlérett gytimoles
Fiiggok agaidon

Stilyomat elviselned
nehéz —

Erzem,
Remegnek gyenge karjaid

ml
De lerazni nem tudsz [\5/\

Szegény // /
Se magvakat nem hullatok, /
Pici hajtdst nem sarjasztok, l
Az élettdl tavolodom \

Felhék felé botladozom — f

Se szdrnyam,
Se vagyam,
Se Szerelmes tirsam,

Jojjon a szél!

Fajjon le agadrél
Ké6nnyebbiilj meg végre,

S szabaduljak fel én

Az dlom
Val6sdagga valik,
Majd elkezdi

Ujradlmodni 6nmagét —

Kialltam
A Hold udvarara

Fejemre keriilt
Eziist fatyla

Lathatatlanni tett,

Fényében elrejtett,

Lelkem f4jdalmara
Gyégyirt keritett —
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Nem tudom hol vagyok,
Mi lett velem —
Merre bujkél veszetten

A lelkem?
Ki vagyok?

Ha Gjrasziilettem,
Miért bajdokol,
S barangol a lelkem?

Hol vagyok?

o
L.

Az anyddnak meg van a sajat Felsé Enje,

29

s az nem Te vagy!

Dr. Christiane Northrup

Driaga Edesanydm!

Nagyon sokat tudnék fejtegetni, lefetyelni az
elmult fekete évrél, s az azt kovetd nydrrél, amikor
is a karjaidban, a gondozasodban és szeretetedben
nem csak magamhoz tértem, de valésdgosan wjja-
sziilettem.

Még nem vagyok erds, s az alkotdsbél is csak
egy homadlyos vdgy maradt, de vagy, ami életjel,
még ha homalyos is.

Ugy érzem, hogy amit tettél értem olyan hatalmas,
hogy koszond szavakkal ki sem lehet fejezni a si-
lyat.

Amint vizsgiltam az itteni valésdgomat, rd
kell jonnom cseppenként, hogy egy befejezetlen
alkotds, amibe rengeteg idét, energiit, szeretetet,
odaadast és kreativitdst dldoztam, s mivel még él
és lélegzik, akarcsak én, sziiksége van az dpo-
ldsomra, mint nekem arra, hogy Gjra virulni las-

sam. Ha ezt valaki megérti, az Te vagy Edes-
anyam. Te aki annyiunkba lelket lehelsz, onzet-
leniil, mint az Osanya.

Mivel tudom megkoszonni, amit értem tettél, s
amilyen nemes nyugalommal fogadtad a don-
tésemet (hiszen pontosan tudom, hogy mit gon-
doltal és érezhettél), mint hogy visszatdpldlom Be-
1éd azt, amit elvettem, a szeretetemmel; s remél-
hetdleg az alkotdsaimmal; ha képes leszek erdt és
inspirdciot taldlni hozza.

Ugy érzem magam, mint egy kirabolt templom.
Nem baj, hatalmas az Isten hazanak kupoldja, be-
szorva nappal, holddal, csillagokkal, hatha jut az
én kis iires templomomba is egy kis vilagité fény-
sugdr belgliik.

Szép volt a nyédr, még ha babként szemléltem is.
Lakat alatt 6rzom az esti sétdinkat Edelényben.
K6szonom!

Szeretnék festeni.
Szeretném, ha a mult
nyomasztasa végre
felszdllna a lelkemrél.

,»Hollé latja,
szérnyaira kapja,

s a vilagok kozotti
kodbe elhussantja!”
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