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Tiszta életet egy tiszta vilagban!

Ez a rovat a Kdrnyezetvédelmi és

Vizlgyi Minisztérium tamogatasaval jott létre.

Kdrnyezetvédelmi
és Vizugyi
Minisztérium

irta: Fliegl Ménika, rajzolta: Mirtse Aron

Konyhabol a viragcserépbe

A Kiskakas a komposztkészitésrél mesél

—Kiskakas baratom, azt igérted, meg-
tanitod nekem, hogy készithetek kom-
posztot a konyhaban, kertben keletkezd
hulladékbdl. Menjink ki a kertbe, las-
sunk hozza!

—Varj egy kicsit, BotAnika! Néhany
dolgot tudnod kell, mieldtt nekilat-
nank. Tudod-e, mi a komposzt, és
hogyan alakul ki?

—Gondolod, éppen én nem tudom!?

A komposzt tapanyagban gaz-
dag, j6 szerkezet(ifold, ami

a szerves anyagok lebomlasaval
alakul ki.

- igy van. A komposzt neve
a latin compositus sz6bol
szarmazik, ami annyit jelent:
Osszetett. Alapanyaga novényi
eredetli konyhai vagy kerti
hulladék, amit kulon-

b6z6 apré allatok

- mint a foldigiliszta

vagy az aszkarak —fel
apritanak, majd baktériu-
mok, gombak bontanak le,
igy mar nektek, névényeknek

is kdnnyen ,,fogyaszthato”.

—Akkor lassuk, mire lesz sziikségiink!
- El6szor is kell egy hely. A lebonté
szervezetek akkor végzik j61 a mun-
kat, ha megfeleld koriilményeket te-
remtink nekik. Szeretik a nyirkos,

meleg helyet, de nekik is sziikségik
van leveg6re. A komposztot rakhat-
juk domb formaban (prizma), vagy
készithetlink fabol racsos szerkezetd,

jol szell6z6 ladat is. Kertészeti bol-

Komposzt-har

tokban is lehet komposztaléedényt
kapni. S6t van olyan edény is, amit
zart helyen, példaul pincében hasz-
nalhatunk. En a magam részérél

a dombot szeretem leginkéabb, azon
lehetjokat kapirgalni!

—A nagy kortefa arnyékaban éppen jo
helyen lesz! Ha ltetiink mellé som-
vagy fagyalsovényt, az egy-két év mulva

szépen eltakarja a kertfel6l.

- Gyertek, viragocskaiml
Kukac béacsi készitett nektek
finom tapanyagotl

Nagyon o6rulink, hogy sokan valaszoltatok az elsd részben feltett kérdésekre! A bekilldott valaszolok
kozil a szerencsések, akik Slnis szatyrot nyertek: Horvath Borbala (Budapest), Vadler Julia, Emma és
Vilmos (Budapest), Varga Marton (Miskolc), Rézsas Gyodngyi (Sopron), Kovacs Andrea (Miskolc).
Az éves elGfizetést a sorozat végén, az dsszes bekuld6 kozott sorsoljuk ki.



—Kezdjlk a szerszamoskamréban!
Kell egy lapat, vasvilla, gereblye, lo-
csolékanna. Ha minden megvan, in-
dulhatunk. Assunk 20-25 cm-es &r-
kot a tervezett domb aljan, ebbe fek-
tesslink hosszaban vékonyabb &gakat.
Ez a csatorna elvezeti a komposzt
aljardl a felesleges vizet, igy nem fog-
nak az anyagok rothadasnak indulni.
Erre az alapra rétegezziik az anyago-
kat. Akkor lesz jo a komposzt, ha a
nedves és szarazabb anyagokat elke-
verve rakjuk fel. Nedves a konyhai
hulladék, friss kerti gyom, véagott fd.
Széraz a karton, faforgécs, fakéreg,
szalma, széna. Ha a nedves anyagokat
nem tudjuk széarazzal keverni,
szikkasszuk meg, miel6tt a dombra
tennénk! Ha a névényi anyagok mar
kb. 20 cm vastagon vannak,

fedjik be vékonyan folddel.

—Mihez kell a kanna?

—Nyaron a nagy melegben idénként
a domb felszinét meg kell nedvesite-
ni, hogy a lebonté szervezetek folya-
matosan dolgozhassanak. De ha iga

zan finom foldet szeretnél, készithet-
sz gyégynovényes oldatokat is. Ezek
novelik a komposzt tdpanyagtartal-
mat, segitik a komposzt érését. Ha
mar a tapanyagnal tartunk: foldtaka-
ras el6tt felhalmozhatunk egy-egy
réteg szarvasmarha- vagy lotragyat.
—Es én mikor (ltethetem végre ,,asztal-
hoz” agyerekeimet?
—Kedves BotAnika, arra kicsit még
véarnod kell! A komposztot el6szor
harom hdénap mulva atforgatjuk,
megkeveijik, télire lombbal vagy ju -
tazsékkal lefedjik. Erett komposzt-
fold csak egy év mulva lesz bel6le, de
akkor szétterithetjik a foldon, vagy
viragcserépbe tehetjik, ésjohet-
nek a novények!

A haztartasi hulladék 20-30 %-a komposztalhat6é lenne, ha kilon
gyljtenénk. Ez azt jelenti, hogy a jelenleg szeméttelepeken lerakott - és
karos anyagokkal szennyezett - szemét egyharmada-egyodtode fel-
hasznalhatdé lenne a novénytermesztésben. Ot szeméttelepbdl egy
feleslegessé valna, és csokkenne a mitragyak hasznalata is.

Mdtragya

e Az es6vizzel gyorsan kimoso-

dik, nitratokkal terhelve meg a

felszin alatti és a folyovizeket

« Nem, vagy csak kevés mikro-

elemet tartalmaz
e Gyorsan épil
be a névények-
be, ezzel a ter-
meészetesnél
gyorsabb
novekedésre
serkentve
azokat

Komposzt

* A nagyobb szemcsék és a fo-
lyamatos bomlas miatt hosszan
megtartja a tapanyagokat

* Sok mikroelemet tartalmaz

e Lassan, folyamatosan épul be
a novényekbe, meghagyva a no6-
vény természetes bioritmusat

» A féldon elteritve megdvja a
talajt a kiszaradéastol

» Biztos taptalajt ad a névények
fejlédését segit6 - pl. nitrogén-
megkoté - mikroorganizmusok
szaméara

Mit vigylink a komposztra?
Gyumolcs és zoldséghulladék, nem
magzé kerti gyom, kerti névények
szara, levele, levagott faadgak,
faforgacs, nem festékes papir, kar-
ton, kavézacc, teatl, levagott f6,
Osszetort tojashéj, ndvényevd allatok
alma, tragya, fahamu, t6zeg, torkoly,
szalma.

A déligyimolcsok, citrusfélék
hojat tartésitasként er6s vegysze-
rekkel kezelik, amelyek elpusztitjak a
lebontast végzd élélényeket. llyen
hulladékot csak alaposan megmos-
va tegylnk a komposztra!

NE tegylunk a komposztra:
Allati eredetl hulladékot (kivétel a
tojashéj, aprobb csontok), husevék
Urulékét, nem lebomlé szemetet
(mdanyag), uveget, vegyszereket,
festékes papirt, festett, pacolt fat,
fert6zott, beteg novenyi részeket.
A forgalmas utak mentén a nové-
nyeken megtapadhat a nehéz-
fémekkel szennyezett por, innen
szarmaz0 anyagot sem érdemes
hasznalni. Fenyd, gesztenye és dio
levelét lehet6leg ne hasznaljuk,
bomlasukkor karos anyagok
szabadulhatnak fel.

Komposztjavitasra alkalmas
gyégynovény a csalan, a cickafark;
ezekhez adhatunk kamillat, utiflvet,
tolgyfakérget, macskagyokeret.
Gyogynovénypor készitése: a
gyoégynovényeket 30-35 C°-on,
szell6s, arnyékos helyen meg-
szaritjuk, kézzel 6sszemorzsoljuk,
egyenld aranyban keverjik.

A gyoégynovényport a foldtakaras
el6tt szorjuk a halomra.
Gyoégynovényoldat: A gyogyndvé-
nyeket zomancozott edénybe vagy
fahordéba rétegezzik, téglaval vagy
deszkaval nyomjuk le. Annyi vizet
ontsink ra, hogy ellepje, az edényt
fedjuk le, de ne Iégmentesen. 3-4
napig meleg helyen erjesszik. A
nyert oldatot sz6rjik le, és kb 100-
szoroséra - lehet6leg gydjtott es6-
vizzel - higitva hasznaljuk. A gyoégy-
novényoldatot 20-30 centiméteren-
ként fart lyukakba ontjik. Az eset-
legesen megmarad6 oldatot lefedett
edényben tarolhatjuk.

JO kapirgalast kivan a Suni!
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