DRAVECZKY BALAZS

A ,SASOK” ES KAMERMAYER KAROLY

Az Arany Sas fogadé a mai Kossuth és Semmelweis utca sarkdn allt. Az eddig ismert elsG adat
1780-b] maradt fenn réla. Tulajdonosa Heiner Sebestyén volt. Részletesebb torténete olvashatd
Gundel-Harmath A vendéglatds emlékei (1979) cimi konyvében.' Mi Magyar Elek Pesti histori-
ak (1922) cimd, djrakiaddsra régen megérett €s ma mar kevéssé ismert konyvébdl idéziink réla
Osszefoglalét, melyet Gundelék is felhasznaltak.?

»Az ,Arany Sas’ egyemeletes, hossz, sdrga hdz a hajdani bastya mentén, a Hatvani-kaput6l
északra €piilt soron, az ,Ujvildg’-ban. Szomszédsagdban, a Hatvani utca sarkdn a kétemeletes
Tikey-haz, az ,{réi Kor’ elsG tanyaja, szemben vele a jezsuita kolostorbél lett 6don, sétét orvosi
egyetem. A széles kapu folott a cégér: kovécsolt vasbél vald halkitott, diszes leveles dgon 16g6,
medaillon-szerdien koszoriba foglalt aranyozott sas.

Balra a kapu alatt nyilik a hosszi, keskeny, bolthajtdsos étkezd, ablakai az udvarra néznek, be-
16le megint csak balra kanyarodva kisebb kiilonszobaba jutunk, amely mar az Ujvildg-utcéra te-
kint. Az udvaron tégas, iiveges veranda, a ,Tivoli’, hatrdbb hatalmas kocsiszin, amdgott a {61d-
szinten, meg a pincében is istdllok. Fenn, a nyitott folyosds emeleten koroskariil, de lenn is, az ut-
cai traktus nagy részében vendégszobak.

Siird ostorpattogds hallik, négyes-6tos fogatok robognak be a kapun, nemesurak jonnek a me-
gyegy(lésre. Magyar sziget a német Pesten az ,Arany Sas’, a magyar gentry szallohelye, ahol a
magyar ir6 €s miivész is szives otthonra taldlt mdr 48 el6tt is, de még inkdbb azutdn. Itt mulat Nya-
ry Pél, a hires vicispdn, az 6reg Jokayné is ide szallt, mikor fidt latogatta, Petéfi¢k meg innen ho-
zattdk az ebédet Dohdny-utcai lakdsukra, a Sip-utca sarkdn mdig fennallé Schiller-féle hazba...

.. 2 90-es évek kozepén lebontottdk az évszdzados hosszi sdrga hdzat. A telke, mivelhogy az
Ilkey-hédz beleesett az dj szabdlyozési vonalba, kijutott az immdr Kossuth Lajos nevére 4tkeresz-
telt Hatvani-utca szogletére. Most az Orszdgos Kasziné palotdja ll a helyén. A szemkozti oldal-
16l eltdint az orvosi egyetem is, de hogy benne tanitott az ,Anydk megmentGje’, Semmelweis Ig-
nic, annak emlékezetére a tudds professzor nevét kapta meg az Ujvildg-utca.™

Az Arany Sasban a miilt szdzad mésodik felét6l is folyamatosan t6bb jeles asztaltdrsasdg is ta-
lalkozott. Alljunk meg egy pillanatra az asztaltirsasdgokndl. Ma mdr csak irodalmi élményekb6l
ismerhetd meg, hogy mi is volt az:

HIntézmény volt. Sokkal kiterjedtebb, mint azt sokan gondolnak. Komor vagy tréfés, nagyké-
pli vagy szerény elnevezéstick ¢és névtelenek, kdvéhaziak, vendégldiek és korcsmaiak. Irodalmi,
mivészi, politikai és j6tékony asztaltirsasidgok — kisiparosoké, kispolgaroké és vegyes dsszetéte-
ldek. Orszdgos hird személyiségek koziil tomoriiltek és senkikb6l osszedlltak™ — frta réluk lexi-
konszer( tomorséggel Gundel Imre.

Szdmos orszdgos, térténelmi vagy irodalmi jelentdségd asztaltrsasdgot ismeriink, mint példd-
ul a Pilvax ,Kozvélemény asztald”-t, az Angol Kirdlyné ,,Dedk-asztald”-t, Mikszath Kalmanékét
az Istvan Féherceg szélloddban, Kiss J6zsefékét a Centrdl Kdvéhazban, Jézsef Attilaékét a Japan-
ban stb. ... Hosszan lehetne a sort folytatni a legismertebbek kozott is!

Sajatos taldlkozdsi rendjiik, tisztikaruk, ceremonidik, az egyiittlétet is meghatdrozé szokdsaik,
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1.4.26. Kovacs Mihaly: Rath Karoly, 1859

jelvényeik, okleveleik, szocialis és spor-szabalyaik (ez utobbi afféle vendégl6i ,,segélypénztar"
volt!l), hasznélati és emléktargyaik voltak. A szorakozas, italozas, a fehér asztal gasztronémiai 6ro-
mei, a vetélkedések, tarsalgas, politizalas toltotte ki egydittlétiik idejét. Kézben béven termett a
vicc. A Sasok szivesen anekdotaztak is. S mert férfitarsasag volt, alkalmanként pajzankodtak. Tar-
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sasdgukban gyakori volt az egymads ugratdsa, a kajankodds és a csipkel6dés. Az Arany Sasban tob-
bek kozott a ,,Vén Kurucok”, a ,,Gyokér-asztal”, a mult szdzad sportoléinak ,,Evezés” és ,,Tor-
ndsz” asztala volt jelen. Ott taldlkoztak, cseréltek eszmét és gazdasdgi-politikai informdcidkat a
jogdszok, éliikon Wekerle Sandorral. A toérzsvendégek koziil sokan ott is laktak. Szamos iré, szi-
nész, miivész hiresség is szivesen és gyakran megfordult hol egyik, hol mésik asztaltérsasighoz
csapddva. Tobbek kozott Lendvay Marton, Vas Gereben, Sarosi Gyula, Bernath Gazsi stb. A kor
leghiresebb ciganyprimdsai, kozottik az 6reg Racz Pali, Berkes Béla, Bunkd Vince, Radics Béla
¢és még hosszi lenne csak sorolni is — szérakoztattdk a vendégeket.

Minden iddk taldn legnevesebb és mdig emlegetett asztaltdrsasiga — gy is mondhatnok: az
asztaltdrsasigok akadémidja a ,,Sasok” voltak. Kedélyes, viddm kompdnia. Osszejoveteleiket ked-
denként tartottdk. Egy-egy ilyen alkalommal egy-egy ,,Sastdrs” (igy nevezték a tisztséget nem vi-
seld asztaltirsak magukat egymds kozott) vacsordval vendégelte meg a tarsasagot.

Osszejoveteleikre tréfds, szellemes meghivékat készitettek. Ilyen volt a kévetkez6:

Réd fényes vacsora vérakozik, Oh Sas!

Am, hogy élvezhessed, kell j6 gyomor és has.
Talan azt kérdezed, ki 1égyen a gazda?

Ha olvasni tudsz, e vers feje megmondja,
Kir oly sokd tomi a fejed rajta.

A verssorok kezd6betdi és az utolsé sor elsS két szava rejti az elsé fépolgarmester vezeték- és
keresztnevét. Kis kiilonszobajukat bensdséges irénidval csak ,Sasfészek”-ként emlegették. Kez-
detben afféle, a szabadsdgharcra is visszaemlékezd, amolyan titkos ellenzéki tarsasag volt. (Majd
mindegyikiik részt vett annak idején a reformkori politikai csatdrozisokban, a marciusi eseménye-
ken, de a fegyveres kiizdelmekben is. Az €letben maradt tin. ,,mérciusi ifjak” szinte kivétel nélkiil
a tagjai lettek.)

A féviros egyesitése utin az asztaltirsasig ,,a virosi politikara vitte it torekvéseinek silypont-
jat. Teljes erejiikkel dolgoztak Budapest felvirdgoztatdsan, meg lévén gy6zGdve arrdl, hogy egy
hatalmas magyar févéros az egész orszdg s abban a magyar 4llameszme megizmosodasanak leg-
nagyobb erdforrdsa lehet. A bariti Gsszejoveteleken a kedélyes, kellemes egyiittlétben, vidim po-
harazis kozott sziilettek az otletek, a *Sasok’ hatalomma néttek Budapest életében” — irta réluk
Magyar Elek.*

A Sasok élén a ,,F6sas” (elnok) és a ,,Sasnagy” (titkdr) llt. Elnokiik Rdth Kdroly fépolgarmes-
ter, majd Kirély Pal, a Jelenkor fgszerkesztGje, késébb Kléh Istvan, a Pesti Hazai Elsé Takarék-
pénztdr elnoke volt, titkdruk hosszi évekig Sigray Pal. Neves Sastdrs Szab6 Jdnos (causarum
regalium director), aki pompas hangja és — szinte minden dsszejoveteliikon megnyilvanulé —
éneklSkedve és hajlandésdga miatt a tobbiektdl a ,,dallos” (igy hangsilyozva mondték és irtdk ab-
ban az id6ben!) dllandé melléknevet, illetve jelzdt kapta, és Kaas Ivor bard, Gerléczy Karoly,
Kamermayer Karoly, Kdrman Lajos, Gy6ry Elek, id. Apathy Istvdn — hogy csak a legjelen-
tGsebbeket soroljuk. Kozéjiik tartozott Feleki Miklds, a Nemzeti Szinhdz miivésze, azutin
Banhidy Jézsef bdrd, Krajcsik Ferenc, Danile Emd, Cselka Néndor piispok, Hordnszky Nandor,
Polényi Géza, Torok Jozsef, a hires vdrosatya és patikus, ifj. Abranyi Kornél, Urvar Lajos,
Radocza Janos, Hah6th Sandor, Haldsz Géza, Gebhardt Lajos, Luczenbacher Pal és még sokan
misok. Kordbban Sarossy Gyula, Vas Gereben, Bajza Jézsef stb.

A Sasok egyik nevezetes, és még a gasztronémia torténetében is jegyzett egyénisége volt
Kamermayer Kdroly (1829-1897), az egyesitett Budapest elsé polgarmestere. Emlékét ma az V.
keriiletben tér és a Varoshaz utciban szobor (Szabados Béla alkotdsa, 1942) 6rzi. 1873. novem-
ber 4-én, 6ridsi szavazattobbséggel, 44 éves kordban keriilt hivataldba. 1879-ben, 1885-ben és
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1891-ben is Ujra megvalasztottak! A XVIII. szazadban Németorszaghdl bevandorolt pesti polgar-
csalad gyermeke. Gydngydsdn és Egerben végezte gimnaziumi tanulmanyait, majd jogi képzett-
séget szerzett. A szabadségharc idején Kazinczy Lajos csapataban lett kdzlegény. Szamos gy6ztes
csata utan Komaromban maér féhadnagy. Elkertilte a szabadsagharc utani megtorlast és a kénysze-
ri besorozast is. Méar a harcok utdn sikeres ligyvedi vizsgét tett, majd Buda varosanak titkara, ké-
s6bb féjegyzbje lett. (Széchenyi halalakor mondott bator beszéde orszagos hirt és elismerést szer-
zett szamara.) 1862-ben pesti tanacsnok, akit ado- es allat-egészsegugyi feladatokkal biztak meg.
Kamermayer nevéhez fliz6dik a kézvagohid megalkotasa is.

Kulfoldi utazasai sordn szerzett tapasztalatait, kapcsolatait a gyarapodd, fejlédé févaros szol-
galataba allitotta. (0 kezdeményezte példaul, hogy az 1873-as bécsi vilagkiallitds nemzetkdzi zs(-
rije latogasson el févarosunkba is!)

Budapestet 23 esztendeig vezette szorgalommal, hozzaértéssel, kozmegelégedésre. Iranyitasa-
val épilt ki az 0j kozigazgatasi rendszer. Nagy korltekintéssel, lelkiismeretességgel valasztotta
meg a megnovekedett és korszer(i feladatok elvégzéséhez az (j varosi apparatust. Polgarmester-
sége alatt kezdddott meg a févaros vilagvarossa fejlesztése. Jelent8s szerepet vallalt a varos sza-
balyozasi, koztisztasagi és kozélelmezési kérdéseinek megoldaséban.

Kamermayer Karoly kellemes tarsasagi ember, kit(ing cseveg6 és az inyes kuldnlegességek
kedveldje is volt. A hagyomany megdrizte kedvelt tortaja receptjét, mely hazai cukraszipar-fejl6-
désiinkben a korai francia izlés meghonosodasat, hatasat jol tiikrozi. (Egy idében keletkezett a Do-
bos-tortavall)

Erdemes sz6 szerint kozreadnunk a mar elfeledett, de ma is mindenki altal kénnyen elkészit-
het6, egykor sokak kedvelt édességének receptjét, mely kés6bb, a két vilaghabor( kozott népsze-
ri szakacskonyvbe is belekerlt:

., Nyolc tojas fehérjét kemény habba veriink, majd hozzaadunk 16 deka kristalycukrot és addig
verjik tovabb, mig a cukor el nem olvadt, ezutdn belekeverjik a nyolc tojas sargajat és 16 deka
lisztet. Ezen masszat vajjal vagy zsirral megkent és liszttel meghintett siitépléhre hét egyenlé rész-
re osztjuk el és tortakorlap forméra egyenletesen vekonyan széjjelkenjiik (vagyis dobostortalapo-
kat készitlink) s egyenletes héfokd siit6ben megsiitjik, még melegen a pléhrdl leszedjik s kihil-
ni hagyjuk.

Ha kihilt, az alanti krémmel minden egyes lapot megkeniink, amit egymasra téve végziink el;
legfels6 lapot Uresen hagyjuk és olvasztott csokolddéval vonjuk be. Hideg helyre téve megfa-
gyasztjuk és melegvizbe martott késsel 16 egyforma szeletet vagunk ki. Krém: 20 deka vajat, 20
deka porcukorral habosra keverunk, majd hozzaadunk 10 deka finomra darélt porkélt mogyorot.
A torta oldalat vagdalt, pérkélt mogyoréval hintjik be."®

Az egyesitett varos elsd polgarmestere kedvenc ételének is ismerjik a fortélyat unokaja koz-
Iéseként. (A csalad egyik leszarmazottja, ma is késziti.) Kell hozza: 50 dkg pulykamell, 2 tojas,
25 dkg did, liszt, olaj és s6. Személyenként két szelet pulykamellet kell kiverni, sozni, lisztbe, fel-
vert tojasba és aprdra vagott vagy dardlt didba forgatni, forré zsiradékban pirosra sitni, rizzsel és
bef6ttel kinalni.

Kamermayer Karolynak egy érdekes emléktargyat is meg kell emliteniink. 1885. aprilis 30-an
T. Sofer Bécsben egy kiilonleges anyagu és feliratd, ma gy mondandk: ,,minilevelet" kiildott ne-
ki. A levél egy blzaszem, melyre 182 betlivel kdszontést rott egykori miivésze a polgarmester Gr
tiszteletére. A blzaszemet kis Uveghengerbe zartak, melyet Kamermayer Karoly kedvelt huszar-
janak, Balogh Palnak ajandékozott. Annak csaladja, illetve leszarmazottja, Rakosfalvi Czaké Pal
Grizte meg becses emlékként.

Kamermayer Kaéroly unokaja jo egészségnek orvendve, lelkesen és nagy szorgalommal segiti
nagyapja emlékének apolasat, jelent6ségének és eredményességének minél szélesebb korben és
napjainkban torténd megismertetését. Csaladi gydjteményének Kamermayer Karolyra vonatkozd
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1.4.27. Gyorgyi Giergl Alajos: Kamermayer Kéaroly, 1861

legbecsesebb és kdzszemlére legalkalmasabb darabjait (tobbek kozétt zsebdrajat, az angol kiraly-
nétdl kapott kavéscsészéjét stb.) adta kdlcsdn a Magyar Kereskedelmi és Vendéglato-ipari Maze-
um Vendégvard Budapest cim(i kiallitisdhoz. Hosszasan foglalkozhatnank az Arany Sas-beli ese-
ményekkel, de csak a két legérdekesebbet emlitjuk még meg:

1858-ban itt kezdett dolgozni el6szor borfiuként, majd egy év utdn(!) mar szobapincérkent a
dinasztiaalapitd6 Gundel Janos (1844-1915). A szinte még gyereket ontudatos viselkedése és meg-
jelenése miatt a vendegek - és a ,,Sasok" is - kedélyesen ,,Napoleon"-nak becézték...
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A misik histéria ugyancsak jeles eseményhez kotGdik. 1871. majus 7-én volt Blaha Lujza el-
s6 Nemzeti Szinhdz-béli fellépése. A nagy sikerd fGvérosi bemutatkozés utdn a bankettet az Arany
Sasban rendezték. A szinészek asztala mellett ,egy hosszd asztalnal iilt egy nagy férfi-tarsasdg.
Kérdeztem: Kik azok? Az asztal a Sasoké, mondottak. Tobbszor felhangzott az éljen az 6 aszta-
luknal. Amint odanéztem, poharat emeltek és ram koszontotték, amig ki nem értem a terembél,
folyton éljeneztek” — olvashatjuk a Nemzet Csalogdnya napléjaban.®

A millennium el6tt lebontotték az Arany Sast. A Sasok maradékai tj helyre, a Kalap (ma Iré-
nyi) utcaba koltoztek. Am térsasagi életiik folyt tovabb. Egy-egy tavaszi vagy Marton-napi nagy
poharazds hire hamar szertefutott a vérosban.

A Magyar Kereskedelmi és Vendéglat6-ipari Miizeum a kozelmiiltban egy eziistfedeld, tin. ha-
mozott iiveg soroskupat vasarolt, melynek felirata a kovetkez6: , Szeretett elnokiinknek Mérton
napi emlékiil a "Sasok’ 1912. XI. 11.” Az értékes relikvia az utolsé Fésas nevéhez fiz6dik. Ro-
viddel haldla elétt kapta.

Az utols6 elngk Kléh Istvan (Pest, 1825. jilius 25.~Budapest, 1913. janudr 14.). Ugyvéd, dj-
sdgir6, bankdr. Az 1840-es években a f6vérosi lapokba dolgozott, 1844-ben iigyvédi oklevelet
szerzett. Részt vett az 1848. mdrciusi pesti mozgalmakban, majd Kossuth mellett pénziigyminisz-
teri titkdr lett. 1849-ben Szatmdr megye kormdnybiztosaként honvédzaszldaljat toborzott. Vildgos
utdn egy ideig bujdosott, késébb tigyvédi irodat nyitott Pesten. 1856-t6l a Pesti Hazai Els6 Taka-
rékpénztdr Egyesiilet vdlasztmdnyi tagja, 1889-ben elnok-igazgatdja lett. Sokat tett a fGvéros fej-
lesztéséért, szépitéséért. O volt a févarosi Népszinhaz egyik alapitéja is. F§ mivei: A pesti forra-
dalom torténete 1848-ban (Pest, 1848) — melyben elsként foglalkozott az emlékezetes esemé-
nyek torténetével — és Az ausztriai biintetGjog (Pest, 1853).

A Sasok fogytak, fogyatkoztak. Az I. vildghdbori el6tti évben Osszejoveteleik meg is sziintek.
Régi dicsGségiiket szdmos, a f6vdrosért végzett kisebb és nagyobb fehérasztal mellett is sziiletett
munkdjuk, asztaltarsasdguk, a ,,Sas és sorhdz”, ,,A Saskor és hdz” tréfds megnevezésd taldlkozok
sora, a réluk elnevezett utcik, emléktdbldk mellett a fenti kulindris kiilonlegességek és tobb nagy
értékd mizeumi targy is Orzi.
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SIPOSANDRAS

~ JARVANY, VAROSI KORNYEZET
ES A KOZEGESZSEGUGY MEGSZERVEZESE

A vérosegyesités esztendejét a budapestiek szamara egyebek kozétt a kolera jabb, immar 6todik
latogatasa tette emlékezetessé. A XIX. szézad e rettegett jarvanya alapjaban egy hagyomanyos,
»k0zépkori tipusu" katasztrofa jegyeit viselte magan, de amikor 1830-183 I-ben megjelent Euro-
paban, sokkolé er6vel mutatta meg az Uj ipari, varosi civilizacid sebezhet6ségét is. Panikjelensé-
gek, az életet megbénito kétségbeesett karantén jellegl intézkedések, koleraldzadasok kisérték az
elsé pandemia Gtjat. A hatalom reflexszer(i reakcidja az emberek és javak mozgasanak akadalyo-
zésa volt, ami a kolerat ugyan nem tudta feltartdztatni, az amugy is kritikus pontig heviilt tarsa-
dalmi fesziiltség robbanasédhoz viszont gyuanyagot szolgaltatott. Nem volt ez masképp Pesten
sem: 1831. julius 17-én az els6 koleraesetek hatdsara elrendelt zérlati intézkedések a didksag,
majd a hozzajuk csap6dd mesterlegények és munkasok megmozdulasat valtottak ki, aminek a ka-
tonasag sortiize vetett véget. A késdbbi jarvanyok alkalmaval - 1848-1849-ben, 1854-1855-ben,
majd 1866-ban - a szigoru zérlat- és karanténintézkedések mar jérészt elmaradtak.

E védekezési stratégia kudarca Europa-szerte azoknak a befolyasat er6sitette, akik nem hittek
a kolera fert6zd voltaban, hanem a bomlé szerves anyagok altal kibocséatott artalmas ,,kig6z6lgé-
seket" (miazmak) tartottak a betegség okanak. A térbeli terjedés meggatlasa helyett mindinkabb
az a torekvés kertilt elétérbe, hogy a levegd kartékony ,,miazmakkal™ valé telit6dését eléseqitd
kornyezeti tényezOket kikiliszoboljék. A jarvanynak a miazmaelméleten alapuld ,,lokalista” ma-
gyarazata ezaltal tudomanyos alatamasztast nyujtott ahhoz a polgari mentalitdsban amugy is vég-
bemend atalakulashoz, amely a mindennapi életkdrnyezet tisztasagat, higiénikus voltat a rendezett
polgéri élet elengedhetetlen alkotéelemeinek sordba emelte, a fizikai, testi tisztatalansagot pedig
a moralis fert6 képzetével hozta kdzds nevezlre. A rossz szag, aradjon az emberi testbdl vagy a
,varos testéb6l" - megreked6 csatorndk nyilasabdl, altaluk elszennyezett folyovizbdl, szemétra-
kasbol - immar nem egyszeriien kellemetlen volt: veszélyt jelzett, a gyilkos kort gerjeszt6 miaz-
ma csirazasat. A kolera ily moédon maga is nem csekély 6szténzést adott ahhoz, hogy az angol
»sanitary movement" felfedezze a modern ipari nagyvarost mint az egész tarsadalmat fenyeget
higiéniai és mordlis kockazatok kritikus mértékd felhalmozddasanak helyszinét. Az 1840-es évek-
ben kibontakozd higiéniai mozgalom kezdeményez&je, Edwin Chadwick a varosi kérnyezet rend-
betételét a tarsadalmi reform kiindul6pontjanak tekintette, a legfontosabb feltételnek, ami lehet6-
Vé teszi az alsd rétegek létviszonyainak javitasat. A dont6 pontot ezen a téren a tisztalkodashoz
sziikséges vizmennyiség biztositasa jelentette mindenki szamara, és a miazmat gerjeszté szennye-
z6dés, mindenekel&tt az emberi Grlilék gyors, hatékony, lehet6leg észrevétlen eltavolitasa. A két
feladat megoldasa szorosan 6sszefliggott: a vizvezeték kiépitése tette lehetévé az (j taladlmany, a
water-closet tdmeges alkalmazasat is, ami médot adott az egész varost atfogd egységes, Usztato
rendszer(i csatornahalézat hatékony miikodtetésére.

Az 1850—1860-as években még &ltalanosnak sz&mitott, hogy a varosok magéanvallalkozésra
hagytak vizmiveik - mint ahogy egyéb kozm(veik - létesitését. Kbzép-Eurdpa nagyvarosaiban a
kommunélis tulajdond vizm(ivek keletkezésének, illetve a kordbban maganvéllalkozas keretében
épitett vizmlvek kodzségesitésének igazi nagy hulldma csak az 1870-es évektdl bontakozott ki.
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